Instruções Gerais – Itanhaém-SP

MUNICÍPIO DE ITANHAÉM (SP)  -  DATA: 19-08-2023. 
SAÍDA: 07:30 h. 
LOCAL: Centro Didático (estacionamento) – IBUSP (saída pelo Portão 1 – Academia de Polícia). 
CHEGADA (prevista): por volta de 18:00 horas. 
EQUIPE: duas pessoas (mesma equipe da aula prática). Porém, a entrega de exercício será individual).
Materiais de uso pessoal 
1) Traje de banho (viaje com o traje de banho). 
2) Calçado que não escorregue quando molhado (tênis antiderrapante ou alpargata – solado de corda). 
3) Chapéu ou boné. 
4) Toalha. 
5) Protetor solar e repelente para evitar borrachudos (recomenda-se que pessoas alérgicas a picadas de borrachudo usem roupa completa). 
6) Lanche. 
7) Capa de chuva. 
8) Muda de roupa 
Materiais para a coleta 
1) Um balde plástico com tampa hermética (± 3 L). Pode ser compartilhado por duplas.

2) 8 sacos plásticos resistentes, pequenos e transparentes para coleta individual das espécies de algas (15 X 20 cm ou menores). Não servem os muito finos. 
3) 10 elásticos de dinheiro para fechar os sacos plásticos. 
4) 8 etiquetas confeccionadas pelos alunos a partir de papel vegetal (2 x 4 cm). 
5) Dois sacos plásticos resistentes, de aproximadamente 20 X 30 cm, para embalar os sacos pequenos (dois grupos de algas: verdes e vermelhas). 
6) Um saco de lixo preto para embalar os dois sacos maiores. Esse será colocado no balde, para manter o ambiente escuro e não ocorrer degradação pigmentar das algas. 
7) Uma espátula metálica de cozinha (não cortante!) para coleta de algas (na levar facas!). 
8) Dois pares de luvas cirúrgicas para manipular formol. 
9) Caderno ou prancha para anotações, lápis e borracha. 
10) Caneta para retro-projetor e fita adesiva marrom para etiquetar o balde. 
11) Roteiro de aula prática. 
12) Lupa de mão (opcional). 
13) Máquina fotográfica (opcional). 
OBS. Recomenda-se levar o material para o costão em mochila para facilitar a coleta e deslocamento.
 Materiais a serem coletados 
1) Algas vermelhas: Pyropia sp. (“nori”), uma forma filamentosa e outra pseudoparenquimatosa; 
2) Algas verdes: Ulva sp. (parenquimatosa) e duas formas filamentosas (celular e cenocítica). 
3) Fitoplâncton. 
Cuidados
1) costão escorregadio.

2) Nunca coletar material de costas para o mar (ficar atento às ondas).

2) Formol
