
QBQ0204 Bioquímica: estrutura e metabolismo – odontologia noturno 

Síntese de lipídeos 

(monitor responsável: Flávia) 

Questão proposta 

Durante seu ciclo menstrual, Roberta sente novamente cólicas e, para aliviar o incomodo, 

toma um medicamento, cujo composto ativo é o ibuprofeno. As contrações do útero que 

provocam as cólicas são provocadas por uma classe de lipídeos regulatórios, os eicosanoides, 

em especial a prostaglandina. Já o ibuprofeno é um anti-inflamatório não esteroidal amplamente 

utilizado, atua inibindo a enzima prostaglandina endoperóxido sintase (PES). Essa enzima é 

responsável por sintetizar prostaglandina a partir de lipídios precursores, como o ácido 

araquidônico, um ácido graxo insaturado. 

O ácido araquidônico 20:4 (Δ5,8,11,14) pode ser obtido do ácido linoleico 18:2(Δ9,12), 

entretanto, o ácido linoleico é considerado um ácido graxo essencial, sendo adquirido pela 

ingestão de vegetais. Sabendo disso, responda: 

1) O que são ácidos graxos essenciais? 

2) Seria provável que um animal sintetizasse o ácido graxo da fórmula abaixo? Explique 

 


