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O livro aborda temas
como a identidade
negra, a opressão
colonial, a internalização
do racismo e a luta
contra a discriminação.

Explorando as
consequências
psicológicas do racismo
na vida dos negros, o
psicanalista defende a
importância de se
descolonizar o
pensamento para se
alcançar uma verdadeira
libertação. 

Geral
Resumo



CAP. 4
SOBRE O
SUPOSTO

COMPLEXO DE
DEPENDÊNCIA

DO COLONIZADO
 A noção de "incompletude" do colonizado
 A ideia de que os colonizados têm uma
personalidade frágil
A noção de que a colonização é uma relação
afetiva

“Mostraremos que Mannoni, mesmo tendo
consagrado 225 páginas ao estudo da situação
colonial, não compreendeu suas verdadeiras
coordenadas.” FANON

Fanon destaca três pontos específicos da obra de
Mannoni que ele considera problemáticos:

1.
2.

3.



Fanon crítica a obra
de Mannoni por
reforçar a ideia de
que os colonizados
são inferiores e
dependentes dos
colonizadores,
argumentando que
essa visão é uma
forma de justificar a
colonização e que a
libertação dos
colonizados implica
uma ruptura radical
com a estrutura
colonial.



Ou seja, Mannoni...
patologiza o colonizado



“A inferiorização é
o correlato nativo
da superiorização
Europeia” - FanonFanon

Porém,



Os termos "complexo de próspero" e "complexo de dependência" são
utilizados por Mannoni para descrever duas atitudes diferentes que os

colonizados podem ter em relação aos colonizadores.



“Uma sociedade é
racista ou não é” - 
FanonEstática

Dinâmica



Branquear-se
Desaparecer

Possibilidade de existir

Três vias para o negro:



1.
2.
3.

Reflexão



Adaptar-se à cultura hegemônica do branco.

#01

Branquear-se



Hat-TrickDjonga - 



Flowwr's Podcast
Mc Tas - 



#02

Genocídio, etnocídio e apagamento cultural.

Desaparecer



84,1% FONTE: Fórum Brasileiro de Segurança Pública | 2021NEGROS

massacres
chacinas

lados opostos



Nando Motta

em tempos de pandemia
Escravidão moderna



#03

Tomada de consciência de sua ancestralidade
agindo no sentido de mudança das estruturas.

Existência



Empoderamento EstéticoNátaly Neri - 



Diastema
Emile Brito








valeu (=é isso!
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