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Fundamentos de Mecéanica

1° semestre de 2023 - Lista de exercicios 4 — As leis do movimento

Uma esfera maciga e homogénea esta em repouso apoiada
entre duas superficies rigidas, como mostra a Figura.

Indique as direcdes e sentidos das forgas que a esfera aplica

em cada plano, sendo N; a forca entre a esfera e o plano de

30° ¢ N; a forca entre a esfera e o plano de 60e. Calcule os

moddulos dessas forgas sabendo que a massa da esfera ¢ de 1 kg.
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Um saco de cimento que pesa 325 N estd pendurado de um conjunto
de fios metalicos como mostra a figura. Considere que 6, = 60° ¢ 6, "
= 25° Supondo que o sistema esta em equilibrio, calcule as tensdes
T,, T> e T; sobre cada um dos fios.
. y '—N—i _,).—/)
Os trés sistemas mostrados na figura ao lado estdo em ’(\li; e
equilibrio. Os dinamometros estdo calibrados para
mostrar a for¢a que eles suportam em unidades de N. 5.00 kg 5.00 kg

Suponha que os dinamometros, as polias e as cordas
tém massas despreziveis. Determine, para cada caso, o
¢

valor indicado pelo correspondente dinamometro. %
4 B\

5.00 kg 5.00 kg
(b)

Um bloco de massa m; = 1 kg estd apoiado sobre outro bloco de massa m, = 3 kg, o qual

esta sobre uma mesa horizontal de massa M = 20 kg. Faga um diagrama de forgas,

indicando: (a) As forcas que agem em cada um dos blocos e na mesa; (b) Indique,

separadamente, os pares de forcas que correspondem a "agdo e reacdo” (3a Lei de

Newton); (c) Invertendo a posi¢do das massas, quais forgas serao alteradas?

As massas dos blocos da seguinte figura

sdo m; =2 kg, m; =3 kg e ms =4 kg. A F e 1] me | Mg




forca aplicada ¢ F = 18 N. Calcule: a) a aceleracdo de cada bloco; b) a forca resultante em

cada bloco; ¢) as forcas de contato entre os blocos.

6) Uma massa de 3 kg sofre uma aceleracdo dada por 2“22(22' +5}‘) m/s’. Encontre a forga

resultante F atuante sobre a massa.

7) Duas forgas de intensidade F; =20 N e F> = 15 N atuam sobre uma massa m. Determine o

vetor aceleragdo da massa para as situacoes a e b da figura abaixo.
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8) Um objeto de 4 kg tem uma velocidade inicial de 3; m/s. Qito segundos depois, sua
velocidade ¢ (82’ +10}') m/s. Suponha que sobre o objeto atuou uma forga resultante
constante. Determine o vetor forca resultante £. Calcule a intensidade e a dire¢do desse

vetor.

9) Um elétron inicia um movimento com velocidade 3,0 x 10° m/s .Ele viaja em linha reta
incrementando sua velocidade até 7,0 x 10° m/s depois de percorrer 5,0 cm. Suponha que a
aceleragio foi constante e assuma que a massa do elétron ¢ 9,11 x 107! kg. a) Determine a

forca aplicada no elétron. b) Compare essa forga com o peso dele.

10) Trés forgas dadas pelos vetores 1_7::(—2242}') N, F;:(Sf—?s}') N e }_':3:—62' N sdo
aplicadas sobre um objeto, produzindo uma aceleragdo de magnitude 3,75 m/s*. a) calcule
a massa do corpo. b) Obtenha o vetor aceleracao e determine a diregdo desse vetor. c)
Supondo que o objeto estd inicialmente em repouso, qual ¢ sua velocidade 10 segundos

depois de iniciado o movimento? d) Obtenha o vetor posi¢ao do objeto.

11) Um corpo de 3 kg se movimenta em um plano, de forma que suas fun¢des de movimento

sdo x(t) = 5t - 1 e y(t) = 3 + 2. a) Determine a forga resultante atuante sobre o corpo,



para qualquer instante de tempo. b) Calcule a intensidade e a dire¢do da forga resultante

parat=3s.

12) Considere a situagao mostrada na seguinte figura. Sabendo que a for¢a F, tem magnitude

de 5 N, determine a intensidade da forca F.
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13) Duas massas m; = 2 kg e m, = 6 kg, estdo unidas por uma w ((

1/
= 4

corda que passa por uma polia, como mostrado na figura. A
corda e a polia tem massas despreziveis, e o angulo do plano

ey "72
inclinado ¢ 6 = 55°. Calcule: a) a aceleragdo das massas; b) a

tensdo na corda; e c¢) a velocidade das massas dois segundos

depois de iniciado o movimento (sendo que as massas estavam

inicialmente em repouso).

14) Considere a situagao mostrada na figura acima. Suponha conhecidas as massas ¢ a forca F

aplicada. Determine a aceleracdo das massas ¢ a T

tensao 7 da corda.

15) No sistema mostrado na figura, a forca F, ¢ a,
. - i . —-
aplicada sobre a massa de 8 kg. Nao ha atritos
e as massas da corda e da polia sdo ,/"\'\j.,‘ Sk(;o —F
. N Y
despreziveis. a) Para que valores de F, a massa \&‘
de 2 kg ¢ acelerada verticalmente pra cima? b)
o , 2.00
Para qual valor de F, a tensao da corda ¢ zero? ke
c) Faca um grafico da aceleragdo da massa de

8 kg em fun¢do da intensidade da forga F,,
para valores de F, na faixa de -100 N até +100 N.



16) Um bloco de massa m, inicialmente em repouso, ¢ deixado solto desde o topo de um plano
inclinado liso, de altura % e inclinacdo 8, como mostra a figura. A altura da mesa ¢ He a
aceleracdo da gravidade ¢ g. (a) Determine a expressao para o modulo da aceleragcdo do
bloco a medida que ele desliza sobre o plano inclinado. (b) Determine o modulo da
velocidade do bloco ao deixar o plano inclinado. (¢) Quao longe da mesa (R) o bloco
atinge o chao? (d) Quanto tempo o bloco leva para atingir o chdo, desde o instante em que
foi solto no topo do plano inclinado? (¢) Assumindo que g=10m/s*>, h=0,5m, H=2,0m

e 8 =30e, calcule os valores das grandezas dos itens (a), (b), (c) e (d).
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17)Um bloco de cimento de 25 kg estd inicialmente em repouso sobre uma superficie

PR

horizontal. Uma for¢a horizontal de 75 N ¢ necessaria para que o bloco inicie o
movimento. Depois, para manter o bloco em movimento com velocidade constante, ¢
necessario manter uma forga horizontal de 60 N. Determine os coeficientes de atrito

estatico e dindmico entre o bloco e a superficie.

18) Um carro viaja a 75 km/h em uma estrada horizontal em um dia chuvoso. O coeficiente de
atrito dindmico entre os pneus e o chdo ¢ 0,1. Se o carro deve frear bruscamente, qual a
distdncia minima pela que o carro desliza até ficar em repouso? calcule novamente essa
distancia supondo que a pista estd seca, de forma que y. = 0,6.

5.00 kg
19) Considere o sistema da figura. O coeficiente de atrito

dinamico entre o bloco de 5 kg e a mesa ¢ 0,2. Os blocos o
estao deslizando. Calcule a tensdao na corda ¢ a aceleracao do

sistema.

9.00 kg



20) Trés blocos estdo conectados por uma corda e um par 100 kg

D\

'

de polias como mostrado na figura. A mesa tem

rugosidade e o coeficiente de atrito cinético ¢ 0,35.
Desconsidere as massas das polias e das cordas. a) "' 200kg
Determine a aceleragao do sistema. b) Calcule as

tensdes em cada corda.

21) Uma bolinha de massa m = 0,01 kg gira em uma trajetoria circular em torno de um ponto
central, sujeita por uma corda e sem atrito, sobre uma mesa horizontal. A velocidade da
bolinha tem médulo v = 0,2 m/s e o raio do circulo ¢ R = 0,5 m. Determine: a) a velocidade

angular o da bolinha; b) a aceleragdo centripeta a. da bolinha e c) a tensdo da corda.

22) Suponha agora, em relagao ao exercicio anterior, que ha uma forga de atrito entra a mesa e
a bolinha, sendo que o coeficiente de atrito dinamico ¢ u, = 0,2. A velocidade inicial da
bolinha tem moédulo vy = 0,2 m/s. a) Faga um diagrama mostrando todas as forcas atuantes
sobre a bolinha. b) Calcule a forg¢a de atrito F,, e obtenha a aceleracdo tangencial da
bolinha a, e a aceleragdo angular y. ¢) Determine a velocidade linear v(¢) da bolinha e a
velocidade angular (7). d) Obtenha a aceleragao centripeta a.(¢) € a tensao da corda 7(%).

e) Determine a duragdo total deste movimento.

23) Um carro de massa m = 1100 kg se desloca com velocidade de 50 km/h sobre uma curva
plana de raio R = 60 m. a) Determine a intensidade da forca de atrito necessaria para
manter o carro na trajetoria circular. b) Considerando o resultado anterior, calcule o valor

do coeficiente de atrito estatico minimo entre os pneus e o asfalto.

24) Um disco de massa m estd sobre uma mesa horizontal sem atrito e

preso a um cilindro suspenso de massa M, por uma corda que passa

!
\
m

por um furo na mesa. Determine a velocidade linear v com a qual o

disco deve se mover em um circulo de raio », de modo que o cilindro

permancg¢a €m repouso.

25)Uma curva inclinada (angulo «) de uma rodovia € projetada para que os veiculos
trafeguem a 95 km/h. O raio da curva ¢ de 210 m. Em um dia chuvoso os veiculos
trafegam a 52 km/h. a) Determine o valor minimo do coeficiente de atrito entre os pneus e
o asfalto para que os veiculos realizem a curva sem derrapar. b) Com esse valor de
coeficiente de atrito, qual € o valor méximo de velocidade com que se pode fazer a curva

sem derrapar?



