Casos Clinicos — Discussao em 26/06/23
Tireoide
Uma mulher de 41 anos apresenta-se com perda de peso e perda de cabelo, diarreia e
nervosismo. Até entdo ela ndo tem problemas médicos, mas alguns de seus familiares tém
sintomas semelhantes e requerem medicacdo. Ao exame, nota-se que ela tem exoftalmia,
bocio indolor, hiper-reflexia e tremor quando seus bragos estao estendidos. Um exame de

sangue revela que a paciente tem um nivel reduzido de hormonio estimulante da tireoide

(TSH) e é diagnosticada com doenga de hipertireoidismo.
4 Qual é a causa mais comum de hipertireoidismo?
¢ Além do TSH reduzido, como devem estar os niveis de T3 e T4?

4 Qual é o tratamento para o hipertireoidismo?

Paratiredide

Uma mulher de 70 anos apresenta dor no flanco direito, nduseas, vomitos e hematuria.
Ela ndo tem febre. Ela tem célculos renais recorrentes, dor abdominal, dor muscular
fraqueza e atrofia. Ela parece magra e fragil. O exame de urina revela grandes quantidades
de sangue, mas sem sinais de infec¢do. Um pielograma intravenoso é realizado e revela
numerosas pedras nos rins. Em relacdo ao sistema estomatognatico, a paciente apresenta
calcificacbes em tecidos moles, sensibilidade dentinaria ao morder e mastigar, malocluséo,

caries e dor leve na mandibula.
4 Qual o provavel diagnoéstico?

® Que efeito os niveis elevados de PTH tém sobre os niveis de calcio séricos?

# Procedimentos como beber agua, evitar suplementos de calcio e comprimidos anti-

acidos sdo benéficos ou devem ser evitados?

Pancreas

Uma menina de 15 anos apresenta-se confusa e seu halito tinha um odor de maca podre.

Ela apresentava sinais de desidratacdo com reducdo de elasticidade tecidual e boca seca.



Ela também apresenta respiracdo rapida e sem pausas. Sua glicemia de jejum era
324mg/dL, Hb glicada de 15,1% e foi detectada a presenca de glicose e de derivados de
acidos graxos na urina. O pH do sangue arterial era 7,2. Outros exames de sangue

indicaram a presenca de anticorpos anti-insulina, mas niveis indetectaveis de peptideo C.
# Descreva o possivel quadro patolégico apresentado pela paciente.

® Explique o porqué a paciente apresentava halito de maca podre e pH do sangue abaixo

do normal.

4 Qual das alteracBes descritas acima causa a polidria? Descreva possiveis outros

sintomas que a paciente poderia apresentar conhecendo seu diagnostico.

Sistema Reprodutor Feminino e Masculino

Paciente de 27 anos, no oitavo més gestacional, com granuloma gravidico na regido de
mucosa vestibular do dente 42 que estava interferindo na qualidade de vida da paciente.
Foi realizada a bidpsia excisional da lesdo. Dependendo do volume, o granuloma
piogénico tende a regredir por completo, apds o término da gestacdo, no entanto, em
alguns casos, deve-se considerar a remocdo cirurgica da lesdo, uma vez que ela pode
interferir na alimentacdo, no convivio social e matrimonial, fatores importantes para que
a gestacao evolua adequadamente. Embora a paciente ndao tenha retornado para avaliagdo
do pos-operatorio imediato e mediato, foi relatado, por contato telefénico, que ndo houve

recidiva da lesdo, decorridos 18 meses do procedimento cirdrgico.

Figura 1 - Aspecto clinico do granuloma gravidico,
recoberto por membrana necrética.

# Relacione as alteragdes hormonais gestacionais a lesdo diagnosticada.



# Quais alteragdes orofaciais poderiam ser encontradas em uma mulher em menopausa?

INGESTAO

Sara e Nicole encontraram-se pela primeira vez na aula de balé quando tinham 11 anos.
Ambas levavam a danca a serio e competiam para 0 corpo magro. Elas ocasionalmente
ingeriam medicamentos para emagrecer ou laxantes, e era quase uma competicdo para
Ver quem conseguia comer menos. Ha dois anos, Sara comecou a ficar menos interessada
na danca e optou por sair. Nicole foi aceita em uma respeitada companhia de balé e
permaneceu focada na sua dangca — e na imagem do seu corpo. Meses apos, Nicole foi

diagnosticada com anorexia.

¢+ Descreva de que forma os principais hormdnios orexigenos ou anorexigenos
estariam modificados em um quadro de anoxeria como o de Nicole.
¢+ Se vocé quantificasse os niveis de leptina de Nicole, o que esperaria encontrar?

%+ Vocé espera que Nicole tenha niveis elevados ou baixos do neuropeptideo Y?



