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Ano de decisoes importantes
* Eng. da Producao versus Eng. da Computacao
* Frustacao com o curso e universidade

e Decisao de abandonar e fazer cursinho em SP

* Intensivao para vestibular ol O R
Primeira de MUITAS mudancas

 Saida da casa dos pais (nunca mais voltei)



2008-2015

Trajetoria FZEA

*2008: Inicio da jornada como Amazona$
* MUITOS eventos

» Cervejadas, festas, Semalim, visitas técnicas, CaipirUSP....
* Inicio de um time de handebol na FZEA: técnico externo
e Reprovacao Calculo 1

CaipirUSP
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Trajetoria FZEA

* 2008: Inicio da jornada como Amazonas

*2009: Inicio de atividade extracurricular
e Curso de férias Calculo |
 Capita time handeball
* jogos regionais e CaipirUSP
* + eventos
* Bonobos, Churras zootecnista, bordel, cabaré..
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CaipirUSpP



Trajetoria FZEA

¢ 2010: Foco em varias atividades extracurriculares

* Qualimentos
* Departamento administrativo-financeiro
 Participacao em consultoria
* Bolsa Ensinar com Pesquisa (mar/2010 - fev/2011)

* Gestao do ensino de graduacao na FZEA-acompanhamento dos alunos, Prof. Dr. Sergio
Paulo Amaral Souto

e Estagio laboratoério, sem bolsa (out/2010- jan/2011)

* Producao de compostos nitrogenados proteicos durante o armazenamento de tilapia
vermelha em gelo, Profa. Dra. Judite Lapa Guimaraes




Trajetoria FZEA 2008-2015

e 2011: Atividade extracurricular + intercambio
» Continuacdo estagio laboratorio, Bolsa CNPq ITI-A (fev/2011 - jul/2011)

 Resumo publicado em anais de congresso: 9" Pangborn Sensory Science Symposium
* Experiéncia laboratorial

* Intercambio CAPES/FIPSE (Uofl)
* 4 disciplinas no Fall semestre (ago/2011-dez/2011)
* Experiéncia fantastica!

 Estagio remunerado Ludwig Farmstead Creamery
* (dez/2011-fev/2012)




| Ludwig Farmstead Creamery
Al +=1 eResponsavel técnica pela linha de producio
T xi‘r‘:;j,,l de queijos.
j rwﬂﬁia *Embalagem e expedicao de mercadoria, bem
~ | como atendimento aos consumidores.
| *Controle de qualidade, sanitizacao e pragas.
*Tarefas burocraticas tais como inventario,
| controle de suprimentos, planilhas de dados,
emissao de notas.
*Apresentacao do processamento de queijos
para visitantes e universitarios.

We work on the honor system,

: &,\-"‘ Please follow the instructions below:
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Trajetoria FZEA

*2012: Estagios + Defesa de estagio
 Estagio Ludwig Farmstead Creamery

* Estagio como Professora Inglés Prefeitura do Campus S—

e “Oficina de Linguas da Secao de Atividades Culturais do Campus
na Categoria Inglés”, (out/2012-dez/2012)




Trajetdria FZEA

*2008: Inicio da jornada como Amazonas
* 2009: Inicio de atividade extracurricular
¢ 2010: Foco em varias atividades extracurriculares

*2012: Estagios + Defesa de estagio

*2013: Intercambio e graduacao
* Bolsa Empreendedorlsmo USP (fev/2013:]u|/2013)
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Trajetoria FZEA

¢ 2014-2015: Mestrado e the end of FZEA

 Oleo de buriti nanoemulsionado como corante em bebida
isotonica, Profa. Samantha Pinho (fev/2014-out/2015)

* Aula de Inglés particular
* Doutorado pleno pelo ciéncia sem Fronteiras

2008-2015

Oleo de buriti (Mauritia flexuosa L.) nanoemulsionado: produgio por
método de baixa energia, caracterizagio fisico-quimica das dispersdes

¢ incorporaciio em bebida isotdnica




Doutorado

* Muito aprendizado:
pessoal, cultural, outro
idioma, desafios...

* Networking

* Participacao em inumeros
eventos internacionais

* Permaneci no ATB até
2020 como pesquisadora
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e Leibniz-Institut far
Agrartechnik und Biodkonomie

Technische '
Universitat

Berlin




Pas-doutorado

* Orientacao de doutorandos e ICs

* Imersao no mundo das proteinas vegetais

* Estruturacao de oleos vegetais com aquafaba

* Frustacao com o “status” de pesquisadores no Brasil

Quem vai contratar Transigao de
alguém sem carreira??
experiéncia

industrial?

BlaBlaBla




The Good Food
Institute

Atuacao global
@ ESTADOS UNIDOS « BRASIL « INDIA

ISRAEL « ASIA-PACIFICO « EUROPA

Ciénciae Politicas Engajamento
Tecnologia Publicas Corporativo
QL.




Atuacao da area de Ciéncia e Tecnologia

Fomento a
pesquisa

Formacao de
pessoas

Publicacao de
acesso aberto

Geracao de
conhecimento
cientifico e
tecnologico
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Nossa tese de mudanca é criar uma cadeia de producao de
alimentos que permita aos consumidores:

Manter habitos e
tradicoes alimentares

Obter sabor desejado
dos alimentos

Pagar um preco justo
no varejo usual

Entender o que estao
consumindo

0000

Reduzir seu impacto
ambiental

Consumir produtos
seguros e saudaveis

Nao explorar
animais

Nao colaborar com a
escassez de alimentos gfi,




Proteinas Alternativas

Feita de Plantas Fermentacao Cultivada

Photo courtesy of Beyond Meat Photo courtesy of Ecovative Design: Atlast Food Co.



Proteinas alternativas - feito de plantas

1 O que é?

2 Industria em evolucao

3 Como é feito?



O que é?
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Feitos de plantas
Carnes, ovos e lacteos feitos de plantas.

® Produtos destinados ao uso alimenticio que guarda relacao com produto de origem

animal regulamentado e nao possui em sua composicao matéria-prima de origem
animal.

® Produtos feitos de plantas assemelham-se aos produtos de origem animal em suas
propriedades sensoriais.

® Como os produtos animais, sdao compostos de proteinas, gorduras, vitaminas, minerais e
agua. As opcoes feitas de plantas de ultima geracao parecem, tem sabor e sao
preparados como a carne convencional, e oferecem carboidratos complexos e fibras
alimentares.

Termos aplicados: plant-based, a base de plantas, vegetal.




Induistria em evolucao
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Feito de plantas/

409' 4 .
O tofu, tempeh, seitan, “plant-based”

é"' L (X etc

hamburguer
vegetariano

Leguminosas e

novas geracoes
cogumelos

+ nutritivas
+ saborosas
+ sustentaveis




Mercado de produtos plant-based no Brasil

fazenda |
future = ¢/

Unilover Primeiro lancamento de hamburguer vegetal em 2019
” BtﬁgT 25:;%/\/2 Exportacdo de carnes vegetais para mais de 25 paises

¢ FOODS Nestle

+ de 15 empresas no segmento de carnes vegetais

[
&dla + 50 empresas em ovos, leites e derivados vegetais
MANTIOUEIRA

grandes empresas de ingredientes




A explosao das carnes vegetais no ultimos anos

fazenda future~ ( fazenda future~
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A explosao das carnes vegetais em quase 3 anos.

BUTEHERS

DENTES FILES DE PLANTAS
M SAEOR E TEXTURA DE FRANGO

SEM SOJA
PRODUTO A BASE DE PROTEINA DE ERVILHA

M cusTOM B CUSTOM
Chefs O et O
Y PREMIUM PLANT

bl “KIBBE" MIX

g SUSTOM
Chefi O
e

PREMIUM PLANT
“BEEF” MIX
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Nem so de carne vegetal vive a industria

MOLHO TIPO

MAIONESE

TRADICIONAL

GANA
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Como e feito?



A obtencao da carne feita de plantas

DESENVOLVIMENTO DA CULTURA

OTIMIZACAO DO INGREDIENTE

FABRICACAO E FORMULACAO

SELEQRO DE FONTE PROTEICA

Novas fontes sdo caracterizadas para
diversificar os insumos disponiveis para carne
feita de plantas.

@

OTIMIZACAO

O material de origem € otimizado por meio de
criacdo ou engenharia.

0
& Highyield

»

ISOLAMENTOE FUNCIONALIZAG:\O

As matérias-primas sdo isoladas e
funcionalizadas por processos mecanicos e
quimicos para criar ingredientes ideais para
o produto final.

™S
v -
Carboidratos Fibras

) =

Lipidios Outros

L 4

Proteinas

TEXTURIZAGAO DA PROTEINA

Proteinas a base de plantas sao
texturizadas para otimizar sabor, estrutura
e valor nutricional.

FORMULA(;;\O E FABRICA(;RO DO PRODUTO FINAL

A mistura adequada de ingredientes e
processos sao estabelecidos para criar o sabor,
textura, cheiro e estrutura desejados




Tecnologia-chave para producao de carne feita de plantas

1 Matérias-primas e insumos

2 Produtos finais



Mateérias-primas e insumos
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Fontes de proteinas vegetais tradicionais

Graos
Trigo, arroz, quinoa

Oleaginosas
Castanhas, améndoas,

NTEAL

- - ¥ 3
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" i ¥ \‘\.
- . P ',,-_.4' ) Vo e |
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Ry AT Sementes
Leguminosas e pulses S F oty s Y S Girassol, abdbora,

Soja, ervilha, grao de B R S I T s canhamo, linhaca,
bico, fava, feijao T — 2 gergelim



Fontes de proteina em produtos carneos feitos de
plantas no Brasil

11 Marcas

82%

Ervilha

73%

Soja

(0)
9%
Feijao
Grao-de-bico
Trigo

Brasil.



A combinacao das proteinas vegetais

A mistura de duas ou mais proteinas vegetais diferentes pode ajudar a atingir objetivos
especificos de desenvolvimento de produtos:

, ~ 2
V Teor dg proteina o¥ Percepcao do [[s.] Custo
& qualidade “& consumidor

s, Aroma, flavor,

A - :

==  Nutricao . e =

— ¢ Disponibilidade (637) teTture, mouthfeel,
color

Funcionalidade

Oy |

Alergenicidade
@ & intolerancia
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Insumos nao-proteicos para producao de feitos de
plantas (origem nao-animal)

e @ PY
G‘Q. Gordura:

Componente que confere sabor,
aroma e textura; atua como
solvente para 0s compostos
aromaticos; ajudam a proteger os
alimentos do ressecamento
durante o cozimento.

« Oleo de cdco
« Oleo de girassol
« Oleo de canela

e
% Ligante/Aglutinante:

Componente que melhora a
suculéncia retendo a agua;
aumenta a forca do gel para uma
mordida mais firme e maior
mastigabilidade; prevenir a
sinérese e a lubrificacao; confere
firmeza ao produto.

* Fibras (Metilcelulose)
« Amido (Amido modificado)
« Gomas (Carragena)

:o ;o
e - o - Aditivo alimentar:

Componente adicionado sem o
objetivo de nutrir,b mas sim de
modificar as caracteristicas fisicas,
quimicas, biologicas ou sensoriais.

« Aromatizantes
 Espessantes
* Gelificantes




Produtos finais



Reestruturado x Produtos do tipo musculo inteiro

LIGADO CRTAIIS/O |
REESTRUTURADO MUSCULO INTEIRO

37



Caracteristicas de produtos finais

Variedade "@ Textura Nutricao é

Sustenta

e . o)
bilidade Familiaridade 1@\.
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Recursos GFI



40

[m] 34y [m]
O %

Publicacoes
Geracao de conhecimento tecnico-cientifico de acesso aberto

Estudo White Paper e Glossario Série Tecnologica
Nutricional Carne Cultivada Fermentacao, Carne Cultivada e Plant-based
/ Brasi F w — Sﬁs"“Brasil o Sﬁ:s“‘Brasil Sﬁ‘;“sBrasil
3 I/ Institute BR. \\ ) e \
e R / SERIE TECNOLOGICA DAS [ 5 SERIE TECNOLOGICA DAS '): SERIE TECNOLOGICA DAS
NUTRICIONAL s ) , PROTEINASALTERNATL\‘IAS PROTEINAS ALTERNATIVAS 742 PROTEINAS ALTERNATIVAS
A,r:;ilisﬁe czmrparaltiva s e Fermentagao Carne % s / Plant-based
de oigem animal e seus S e processos Cultivada V
andlogos vegetais Cal‘ne g . t Sﬁ/Brasﬂ. fermentativos
Cultivadae s toee
eeeeeeeeeeeee S I
oy &) Carne

Cultivada

https://ghi.org.br/recursos/




Publicacoes

Conhecimento técnico-cientifico de acesso aberto

PESQUISA 2022

O consumidor
brasileiroe o
mercado
plant-based

SFI //N Brasil

https://gfi.org.br/recursos/

3 FI Brasil

Oportunidades e
Desafios na Producao
de Produtos Feitos de
Plantas Analogos aos
Produtos Animais

Plano de Ensino
para Disciplinas

em Proteinas

Alternativas 7

41
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Formacao de estudantes e pesquisadores

A Ciéncia das Proteinas Alternativas

Conheca as tecnologias utilizadas para produzir proteinas vegetais, cultivadas e obtidas por fermentacao.

Oqueé . 3 . Oqueé
proteinas para (s ) carne? 4 > carne?
10 bilhdes y Parte 1 i " Parte 2
de pessoas? ¢

e O aulasem portugués

Aula 1: Como produzir Aula 2: O que é carne? Aula 3: O que é carne? Aula 4: Carne feita de Aula 5: Proteinas
proteinas para 10 Parte I. Parte II. plantas alternativas obtidas por

Aproveitando as plantas para criar

Py M ate rl al CO m p le m e n -ta r bilhdes de pessoas? siberaslialad il fermentacao

e Avaliacao do conhecimento
o [ : 3 o=

Biomateriais Bioprocessos Acarne

aplicados a aplicados a cultivada e as
R o questdes criticas

e (Geracao de certificado

cultivada? carne %0 carne

cultivada o cultivada 1 { desenvolvimento

para o seu

Aula 6: O que é carne Aula 7: Biomateriais Aula 8: Bioprocessos Aula 9: A carne
cultivada? aplicados a carne aplicados a carne cultivada e as questdes
cultivada cultivada criticas para o seu

desenvolvimento N




Acompanhe as nossas midias sociais

@thegoodfoodinstitutebrasil The Good Food Institute Brasil

GFI Brazil
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https://www.instagram.com/thegoodfoodinstitutebrasil/?hl=en
https://www.linkedin.com/company/the-good-food-institute-brasil/mycompany/?viewAsMember=true
https://www.youtube.com/channel/UCbtbP2l8NdC8miiqfMTa3Ng

Voltando a linha do tempo
Atualmente...

cidadéo
pro-mundo

No dia 02 de maio, proxima terga-feira,
abriremos as inscricdes para novos(as)
volunteers!

Ja marca na agenda, compartilhe com
sua rede e #VemSerCPM! @



https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=vemsercpm&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7057123130271502336

SFI Brasil.

Graziele Grossi Bovi Karatay
Especialista SciTech
Projetos de plant-based
graziele.bovi@gmail.com
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https://www.instagram.com/thegoodfoodinstitutebrasil/?hl=en
http://www.linkedin.com/authwall?trk=bf&trkInfo=AQFzs9YL45limgAAAXgZeQmQAMgADK046r1R6L4IhpzB5dTP1mMowoFDrk6LoJVM0pCsMG3mUblyhdNq9v0yqw5iGE0RBsdxvklqc1EQ9AH1P4A0YXvaV_IGEAlRuM3QwFYwrXA=&originalReferer=&sessionRedirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Fcompany%2Fthe-good-food-institute-brasil
https://gfi.org.br/
https://www.youtube.com/channel/UCbtbP2l8NdC8miiqfMTa3Ng
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