Controle do crescimento

microbiano: agentes fisicos e
quimicos

O

MICROBIOLOGIA
FUNDAMENTAL




Definicao

O

Acao microbiocida: eliminacao de células vegetativas,
mas nao necessariamente endosporos bacterianos

Acao microbiostatica: inibicao da multiplicacao de
microrganismos




Desinfeccao: destruicaio de formas vegetativas de
microrganismos, mas nao necessariamente de endésporos. Reduz
os niveis de microrganismos

Esterilizacao: destruicao de todas as formas de vida presentes
em objetos inanimados (inclui enddsporos bacterianos)

Antissepsia: remocao de parte dos microrganismos
presentes em tecidos vivos

Sanitizacao: reducao de microrganismos em niveis
seguros para a saude publica, reduzindo as chances de
transmissao de doenca



Fatores de influéncia na eficiencia

O

» Caracteristicas dos microrganismos

= Método utilizado

» Condicoes ambientais




Resisténcia intrinseca dos microrganismos

Ordem decrescente de resisténcia:
Prions

Endosporos de bactérias

Micobactérias (alcool-acido resistentes
Cistos de protozoarios

Bactérias Gram-negativas

Fungos

Virus nao envelopados

Bactérias Gram-positivas

Virus envelopados



Microrganismos - exemplos

e Mecanismos de exclusao de moléculas de biocidas

 Bactérias Gram negativas: membrana externa
hidrofobica (baixa fluidez) e presenca de proteinas (porinas)
que permitem a entrada de moléeculas menores

« Mycobacterium (bacilo alcool-acido resistente): baixa
permeabilidade a moléculas hidrofilicas e porinas em
pequeno numero e com menor diametro

 Fungos: parede celular com alta concentracao de
esterois, poros de pequeno diametro



Microrganismos

Endosporos

Cortex e capa: barreiras a penetracao dos biocidas

Agentes esporicidas: destruicao da camada externa e/ou cortex:
sitio de acao no protoplasto

Elevado grau desidratacao do protoplasto
» maior viscosidade

» menor difusao de biocidas e resisténcia ao calor



Microrganismos

Virus

Virus envelopados: envelope viral constitui sitio extra de acao de
biocidas

Prions

Proteina infectante: grande resisténcia a agentes quimicos e
fisicos (isoforma resistente de uma proteina fisiologica)



Microrganismos

Biofilmes bacterianos

Comunidades bacterianas
= (Células bacterianas embebidas em matriz de polissacarideo anionico)

— limitacao da penetracao de biocidas

= Restricao de nutrientes = menor taxa de crescimento — maior
resisténcia a biocidas

= Sinais de comunicacao celular — alteracoes fenotipicas — alteracao de
sitios de acao, exclusao de compostos biocidas



Microrganismos

Resisténcia adquirida a compostos biocidas

= Concentracoes residuais de biocidas — pressao seletiva — cepas

resistentes
= Mutacoes, transferéncia horizontal de genes
= Exemplo:triclosan

= Resisténcia cruzada: biocidas e antibioticos



Meétodo utilizado

1 concentracao

do produto

1 periodo

de contato

N\

/

maior eficacia

associacao de

desinfetantes

!

sinergismo
inativacao

compostos toxicos




Ambiente

T umidade

relativa do ar

T temperatura

> 200C

N\

v/

maior eficacia

qualidade e

caracteristicas

da agua

!

contaminacao
dureza
PH

pH ideal para cada
composto
desinfetante




Ambiente

Matéria organica

 Protecao fisica
« Reacao com compostos organicos
e Diluicao

Tipo de superficie: compatibilidade, contato adequado,
reentrancias



Mecanismo e espectro de acao
Fatores de influéncia na eficacia
Toxicidade para humanos e animais
Impactos ambientais

Impactos em materiais

Aplicacoes



Escolha do método

O

Fisicos

Temperatura
Radiacao
Filtracao
Dessecacao

Pressao osmotica




Calor
umido

Calor
seco

Frio

Método

Fervura

Autoclavacao

Pasteurizacao

Flambagem

Forno

Refrigeracao

Congelamento

Mecanismo de acao

Desnaturacao de proteinas

Desnaturacao de proteinas

Desnaturacao de proteinas

Oxidacao de constituintes
celulares

Ar quente: oxidacao de

constituintes celulares

Interrupcao do metabolismo

Interrupcao do metabolismo
Ruptura celular por cristais de
gelo (descongelamento)

Eficiéncia

Formas vegetativas (10 minutos)
Nao esterilizante (endésporos)
Uso doméstico

Esterilizante (121 a 134°C durante
15 a 30 min)
Vidraria, meios, instrumentos

Nao esterilizante

Lenta: 63°C/30 min

Rapida: 72°C/15 seg

Ultra rapida: 130-150°C/3 a 5 seg
Leite, sucos, etc

Esterilizante
Metais, fios de platina

Esterilizante (160°C/2 h ou
180°C/1 h)
Vidrarias, metais

Microbiostatico (bactérias
psicotroficas)

Microbiostatico



Bactérias, fungos e virus
conforme o diametro do poro

Filtracao Filtracao Remocao mecanica Solucoes termossensiveis,
medicamentos, meios de
cultura

Diametro do poro (UM) Microrganismos filtrados

5 Algas multicelulares, fungos
3 Leveduras, algas unicelulares
1,2 Protozoarios e algas unicelulares pequenas
0,45 Bactérias de maior tamanho
0,22 Maioria das bactérias, virus maiores
0,025 Virus maiores, pequenas bactérias

0,01 Menores virus



Luz UV (260 nm)

Nao Dano ao DNA por formacao de Baixa energia
ionizante  dimeros Acao superficial: esterilizante
. Salas assépticas, cabines de seguranca
Radiacao ,
Dano ao DNA (dimeros)
: Formacao de radicais Esterilizante

Ionizante : C e 2o
superativos por ionizacao da Produtos descartaveis
agua

Espectro eletromagnético

Raios gama - Raios }{ Ultravinleta Espectro visivel - Infravermelho - Raios T - Micro-onda - Radio
F'H:' TH:r -E:Hr . I'u'IIH:r

MMWh ”n‘uu\ﬂ"ﬁ'u "“Jﬂ f“ m A ’F\/ \ _ L

«— menor comprimento de Gnda maior compr rmem‘o de onda —

Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Espectro_eletromagn%C3% A9tico

Luz UV causa danos ao DNA das células expostas: ligacoes entre as
bases pirimidicas adjacentes (timinas), inibindo a replicacao correta
do DNA



Radiacao ionizante

Energia suficiente para ionizar atomos e moléculas: perda
de elétrons

Radiacao penetrante

Ionizacao da agua: radicais hidroxila altamente reativos

Modificacao de moléculas de agua, actcar, proteina, DNA:
alteracao da funcao biologica



Métodos fisicos

O

Método Mecanismo de acao Eficiéncia

Remocao da agua por

Liofilizacao ) ~ Nao esterilizante
sublimacao
Reducdo da Remocao de agua por
atividade Dessecacao a0 €€ agua p Nao esterilizante
, evaporacao
de agua
Conjugacao

Plasmolise em solucao

. N Nao esterilizante
hipertonica

de soluto (sal
ou acucar)

Células vegetativas bacterianas: espécie
Virus

Endosporos




Quimicos

= Efeito rapido

= Amplo espectro antimicrobiano

= Acao prolongada e irreversivel
Produto ideal ? = Estabilidade quimica

= Inodoro ou odor agradavel

= Baixa toxicidade (homem, animais,

ambiente)
= Facil aplicacao
= Baixo custo



Escolha do método

O

Principais compostos quimicos

https://10.wp.com/www.compoundchem.com/wp-
content/uploads/2016/03/Guide-to-Disinfectants-
Antiseptics.png?ssi=1




Acidos
Organicos

acido acético, acido citrico, acido latico,
acido formico, acido ascorbico

Inorganicos

acido cloridrico (HCL), o nitrico (HNO3),
o fosforico(H3PO4) e o sulfuirico (H2S04)

Mecanismo de acao

H+: destruicao das ligagoes acidos
nucléicos

Alteracao do pH do citosol

Precipitacao de proteinas

Desvantagens

Inorganicos: alta toxicidade

Organicos: baixa toxicidade

Corrosivos para metais

Vantagens
Baixo custo
Uso

Superficies

Industria alimentar (organicos)

Conservantes
alimentos

quimicos

de



Limpeza prévia

O

Remocao de sujidades: melhor acesso do composto desinfetante ou
esterilizante

Detergentes

Remocao mecanica

Detergentes anidnicos e cationicos




Avaliacao do processo de desinfeccao ou esterilizacao

Analise microbiologica

Legislacao: valores maximos permitidos

Exemplo: analise microbiologica da agua utilizando microrganismos
indicadores
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