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—CEFALEIAS

Grande desafio no diagndstico diferencial das dores
orofaciais

Classificacdo Internacional das Cefaleias

J Cefaleias primdrias

J Cefaleias secunddrias

J Neuralgias cranianas



——CEFALEIAS

Cefaleias primdrias

Migrdnea
Cefaléia em salvas

Cefaléia tipo tensional

(Purves, 7° ed. Neurociéncias, 2017)



Cefaleias Primarias
Migrdnea

A migrdnea foi classificada como o terceiro

transtorno mais prevalente em todo o mundo

Prédromo (sintomas afetivos ou vegetativos que aparecem 24 a 48 horas antes do
inicio da cefaleia),

Aura (sdo mais frequentemente visuais, mas também podem ser distirbios sensoriais,
verbais ou motores. Ocorrem em 25% da popula¢cdo com enxaqueca),

Dor de cabeca e o

Posdromo.

(Solis-Castro OO, Wong N, Boissonade FM. Chemokines and Pain in the Trigeminal System. Front Pain Res, 2021)



Cefaleias Primarias

Migrdnea

Fatores desencadeantes da enxaqueca podem incluir
estresse, menstruagdo, estimulos visuais, mudangas
climdticas, nitratos, jejum, vinho,

disturbios do sono, aspartame, entre outros.

(Solis-Castro OO, Wong N, Boissonade FM. Chemokines and Pain in the Trigeminal System. Front Pain Res, 2021)



Cefaleias Primarias

Cefaleia do tipo tensional

Tabela IV - Classificacao da Cefaleia tensional*

A cefaleia do tipo tensional (CTT) é a Cefaléia do tipo tensional.
cefaleia mais prevalente na . Cefaléia do tipo tensional, episédica.
populacdo geral — Cefaléia do tipo tensional, episddica, associada

a desordem dos musculos pericranianos.

— Cefaléla do tipo tensional, episodica, nao asso-
clada a desordem dos musculos pericranianos.

Aperto ou pressdo sentidos nas regioes . Cefaléia do Tipo tensional, cronica.

parietais, occipital, temporal e frontal — Cefaléia do tipo tensional, crénica, associada a
desordem dos musculos pericranianos.

— Cefaléia do tipo tensional, cronica, ndo associa-
da a desordem dos musculos pericranianos.

*Seqgundo a International Headache Society



Cefaleias Primarias

Cefaleia em Salva

A cefaleia em salva consiste em uma Afeta principalmente os homens

condigdo caracterizada por crises de Estd associada ao uso de tabaco e parece

dor ) e
ter um componente genético em algumas

unilateral intensa, acompanhada de

, o , familias.
sinfomas autronomicos cranidnos

ipsilaterais



Classificacdo Internacional das Cefaleias

13. Cranial neuralgias and
central causes of facial pain

13.1 Trigeminal neuralgia
13.2 Glossopharyngeal neuralgia

13.3 Nervus intermedius neuralgia
13.4 Superior laryngeal neuralgia

13.5 Nasociliary neuralgia

13.6 Supraorbital neuralgia

13.7 Other terminal branch neuralgias
13.8 Occipital neuralgia

13.9 Neck-tongue syndrome

13.10 External compression headache
13.11 Cold-stimulus headache

ICHD-II. Cephalalgia 2004; 24 (Suppl 1) ©lInternational Headache Society 2003/4



Definicdo 1asp, 2020

Dor neuropatica

"dor iniciada ou causada
por uma lesdo primaria ou disfungdo ou perturbagdo transitdria no sistema
nervoso central ou periférico”.

“dor paroxistica, unilateral, severa,
NZUF‘G'QiG Tr.igeminal penetrante, de curta duragdo, recorrente,
em um ou mais ramos do quinto par craniano;
0 nervo trigémeo”




Nervo Trigémeo

| Quinto nervo craniano

|

R1 - Nervo
Oftalmico

o VN GANGLIO
.\, TRIGEMINAL

Sensibilidade da
face

R2 - Nervo
Maxilar

R3 - Nervo
Mandibular

Fonte: propria



—— Caracteristicas da Neuralgia Trigeminal

Ramos mais afetados

Segundo e terceiro ramos do trigémeo sao
mais comumente afetadas

V2 + V3 V1+V2 Vi+V2+V3

(Golan, D. Principios da Farmacologia, 39 ed, 2014; Bear, 4° ed. Neurociéncias, Desvendando o Sistema Nervoso, 2017)



PREVALENCIA——

Uma das piores dores existentes

27 a cada 100 mil pessoas por ano

L/ 50 mil pessoas por ano ho Brasil

Mais comum em mulheres

Mais comum em idosos




— Caracteristicas da Neuralgia Trigeminal

Sem irradiacao

Inicio e Término
abruptos

Tipo
choque/pontada/fisgada

)

Desencadeadores:
estimulos tateis




—— Caracteristicas da Neuralgia Trigeminal

Causas

Compressdo do trigémeo por artéria ou veia
Esclerose multipla

Herpes Zoster

Pos procedimento odontoldgico

Idiopatico

ARANA, V; KATBURIAN, E. Histologia e Embriologia Oral. 3a ed. 2012



—— Caracteristicas da Neuralgia Trigeminal

As classificagoes para a
NT foram definidas em NT idiopatica: nenhuma causa aparente
conjunto pela Sociedade
Internacional de
Cefaleias (IHS) e a ,,
Sociedade Internacional

para Estudo da Dor
(TASP) e dividem a NT NT secunddria: causado por doenga neuroldgica

em trés fendtipos maior, por exemplo, um tumor do angulo
distintos: cerebelopontino ou esclerose multipla

NT cldssica: causado pela compressdo vascular da
raiz do nervo trigeminal, resultando em
alteragoes morfoldgicas da raiz

ARANA, V; KATBURIAN, E. Histologia e Embriologia Oral. 3a ed. 2012



— Diagnostico

Paroxismos recorrentes de dor facial unilateral
na distribuicao de uma ou mais divisoes do
nervo trigémeo

A dor apresenta as seguintes caracteristicas:

Duracao de fracoes de

segundo a 2 minutos

Intensidade forte

Qualidade tipo choque
elétrico, cortante,
pontadas

A 4

Precipitada por estimulos inécuos no lado
afetado




— Mecanismos heurobioldgicos: Neuralgia Trigeminal

Impulsos Ectopicos

AL v | om | e
s ’ Atividade anormal ou explosdo de
O e | . N .
impulsos que ndo se originam hos
terminais nociceptores

E'liflnTEtm 13-20 6—12 1-5 0,2-1,5

:’r;'llg;:‘dﬂd“ 80-120 35-75 5~30 0,5-2

senoisie |  misculo scqueldion | - cutdneos | temperatura | dor prurido

Bear, 49 ed. Neurociéncias, Desvendando o Sistema Nervoso



— Mecanismos heurobioldgicos: Neuralgia Trigeminal

Plasticidade

Br'O‘l‘amen'l‘o Cen'l‘r'al Liberacao de neurotransmissores
excitatorios

Alteragoes fenotipicas

Reacoes de células da glia Canais de sodio: mais impulsos

Fatores pro-inflamatorios

Bear, 49 ed. Neurociéncias, Desvendando o Sistema Nervoso



— Mecanismos heurobioldgicos: Neuralgia Trigeminal

Alteracoes no controle inibitério

Atividade anormal do controle

descendente da dor

_ Nucleos
@ da rafe

Medula espinhal —___

Corno dorsal

@ )

g e . . o N . o
Bear, 42 ed. Neurociencias, Desvendando o Sistema Nervoso (Bear, 4° ed. Neurociéncias, Desvendando o Sistema Nervoso, 2017)



TRATAMENTO

Neuralgia Trigeminal

Antidepressivos triciclicos
Anticonvulsivantes
Medicacgoes topicas
Radiofrequéncia
Compressdo por baldo
Toxina butolinica
Cirdrgico

Unsplash free images




Tratamento: Neuralgia Trigeminal

Carbamazepina

A carbamazepina é a droga de escolha para a NT
mas sua eficacia pode ser comprometida pela
baixa tolerabilidade e as interacoes
farmacocinéticas

<
Os efeitos colaterais mais frequentes sao CARBAMAZEPRPINA
sonoléncia e tontura, além de letargia, o /)
tontura, fraqueza, dor de cabeca, nausea, e

confusao mental

Bear, 49 ed. Neurociéncias, Desvendando o Sistema Nervoso



O cirurgido-dentista tem papel =
fundamental no diagndstico diferencial e ==
na informagdo e educagdo do paciente =
R £
~ . . A B2 Ay
com relagdo a neuralgia do trigémeo. =S

. iy,
O correto diagndstico afasta a B,
R -‘. "g 1>

possibilidade de tratamentos
desnecessdrios e perpetuagdo do .' o

sofrimento do doente.

; R A
'- - ;
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