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Lista de Exercicios sobre Momento Angular
1 — Verifique que [LX ,Lyj =ihL, etc. e também que I:L2 ,Lx] =0etc.
2 —Definindo L, = L _=iL,, verifique que

[C',L]=0e[L,L]==hL,.
3 - Verifiqueque Ll =L e L, =L_.
4 — Verifique que L L =L -L +hL, .
5-Se g, = ’lm) sdo autovalores de *e L com:
L’|im)=#11(1 +1)|im) e L |lm)=fm|im)

normalizados, isto é <Im| im ') =4, ,verifique que |lm * 1) normalizado € dado por
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6 — Um rotor rigido simétrico tem hamiltoniano H = o7 onde I é 0 momento de inércia.

Quais sdo os niveis de energia (autovalores) e os estados correspondentes? Para cada
nivel de energia, qual € a degenerescéncia?

7 — Uma particula estd num autoestado |lm)de L’e L, com os mesmos autovalores do
exercicio 5. Prove que

flS . .
8 — Dado Yu(a,w) =- 8—cos6’s1n 6e”, obtenha Y,, e Y, aplicando os operadores
T
L, e L com as normalizagdes corretas.
Encontre a matriz que representa L, para uma particula de momento

angular [ = 1 (usando a base de autoestados de L,). Determine os
autovalores de L.



10 — Encontre a matriz que representa S, para uma particula de spin % (usando a base de

autoestados de §;). Determine os autovalores de S,.

11 — Mostre que se um operador comuta com duas componentes do momento angular
entdo ele também comuta com a terceira.

Verifique que as matrizes de Pauli satisfazem
0 X0 =20

Oz0y = —0,0T



