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"4 "Believe-It-Or-Not" 1886-91
g Straw-burning self-propelled
™ steam combine.

James Watt
1736-1819
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Manufacturer
Fordson (a part of Ford) Factories: Dearborn, Ml; Cork, Ireland; 1917 — 1928
Total built: 755.278 (747.681 in USA, 7.597 in Ireland) e
- Type: Standard-tread tractor
- Engine: 20 hp (14,9 kW)Drawbar (claimed): 10 hp (7,5 kW)
- PTO (claimed): 20 hp (14,9 kW)
- Drawbar (tested):12,325 hp (9,2 kW
- Belt (tested): 22.28 hp (16,6 kW)
- Kerosene; 3-speed 2WD

Nebraska Tractor Test 18 file
- June, 1920

-
-

http://www.tractordata.com/farm-tractors/000/2/1/217-fordson-fordson-f.html
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= . - ENGENHARIA DE
—al ‘S);,. BIOSSISTEMAS
[ESP-EsaQ

A

-
-

-
~

~

WASSEY FRRCEtY b




SP-Esal

T BSNS

ESALQ




T BSNS ~
A TVOLUCAO

- 7’#’«‘
A -}
, ' # o

’



EEEEEEEEEEEE

Ergonomia (origem grega)
- Ergon [trabalho]
- Nomos [normas, regras, leis].
Disciplina orientada para uma abordagem sistémica de todos os aspectos da
atividade humana.

- Planejamento, projeto e a avaliacao de tarefas, postos de trabalho, produtos,
ambientes e sistemas, de modo a torna-los compativeis com as
necessidades, habilidades e limitacdes das pessoas.

(") ABERGO

http://www.abergo.org.br

Livro: A Evolugao Histérica da Ergonomia no Mundo e seus Pioneiros
ISBN: 978-85-7983-120-1
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ERGONOMIA

" Disciplina relacionada ao entendimento das interacdes entre os seres
humanos e outros elementos ou sistemas, e a aplicacao de teorias,
principios, dados e métodos a projetos a fim de otimizar o bem estar humano
e o desempenho global do sistema.

" Estudo do relacionamento entre o homem e seu trabalho, equipamento e
ambiente, e particularmente a aplicacao dos conhecimentos de anatomia,
fisiologia e psicologia na solucao de problemas surgidos desse
relacionamento.

H esALa TNH
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ERGONOMIA
Momento de aplicacao

- Concepcao, (“human factors”) — como desenvolver produtos e adapta-lo ao
uso;

- Correcdao — quando uma situacdo existe e como atuar para resolver

problemas; Q

- Conscientizacao — capacitacao dos recursos humanos.

H esALa TNH
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ERGONOMISTA

= Contribui para o planejamento, projeto e a avaliacao de tarefas, postos de
trabalho, produtos, ambientes e sistemas de modo a torna-los compativeis
com as necessidades, habilidades e limitacdes das pessoas.

» Adaptar o trabalho ao homem  — e s

" Engenheiro de Seguranca ~ W \g 3
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Conceito aplicavel em qualquer atividade
- Sacola para a colheita de café -
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Ergonomia: desde a concepcao das ferramentas até sua utilizacao

Incorreto g»
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ERGONOMIA
AREAS DE ESPECIALIZACAO

FiSICA: Relacionada com as caracteristicas da anatomia humana,
antropometria, fisiologia e biomecanica em sua relacao a atividade fisica;

COGNITIVA: Relacionada aos processos mentais, tais como percepcao,
memoria, raciocinio e resposta motora conforme afetem as interacdes entre
seres humanos e outros elementos de um sistema;

ORGANIZACIONAL: Otimizacao dos sistemas socio técnicos, incluindo suas
estruturas organizacionais, politicas e de processos.

[LSH
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ABERGO 2022

XXIl CONGRESSO BRASILEIRO DE ERGONOMIA
XV FORUI

E CERTIFICAGAO DO ERGONOMISTA BRASILEIRO
ECNICOS DA ABERGO

TRABALHOS 2019_ABERGO

FISICA: ANTROPOMETRIA
- Projeto conceitual aplicado no desenvolvimento de um carrinho de mdo ergonémico;

- Perfil antropométrico dos caminhoneiros brasileiros.

COGNITIVA
- Técnicas sensoriais e perceptivas aplicadas a orientacdo espacial da pessoa com

deficiéncia;
ORGANIZACIONAL
- Do trabalho em linhas de produg¢éo automatizadas a operacdo na Industria 4.0: desafios

do operador que tem “um olho no peixe e outro no gato”;
- A ergonomia organizacional aplicada a gestéo educacional de Instituicbes de Ensino

Superior.

ESALQ. LYH
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ANTROPOMETRIA (Ergonomia Fisica)
Dimensdes do Corpo Humano.

5% 25% 50%

Percentil Percentil Percentil

75 % 95 %

Percentil Percentil

Percentiles
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POSTO
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PRA Ponto de Referéncia do Assento (SIP_ Ponto indice do Assento)
Distancia dos comandos em relacao ao SIP (PRA) ABNT — NBR - I1SO 4253:2015

/2 NORMA ABNT NBR
£ »| BRASILEIRA ISO
I a (Ver 64) 4253
\00 —\’ 50 aggr{zxr
g Tratores agricolas — Acomodacéo do assento
do operador — Dimensées
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All three men took turns testing each tractor for a number of days and then
assessed each machine on our questionnaire. The cabs on the Case IH and
New Holland were only a problem for the tall operator, while the Deutz was
an issue for our short driver. Massey Ferguson but notably McCormick were
awarded the poorest marks by all operators, whereas Fendt, John Deere
and Valtra received the most pluses from our three test drivers.

John Deere McCormick Massey Ferguson New Holland Valtra
6175R AP X7.670 VT-Drive 7720 DynaVvT T17.230 AC T214D
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TN TRRE BN T AR BN N
"N B "B "N "N
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Profi Magazine, Mar. 2016
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ACESSO AO POSTO DE TRABALHO

Norma ABNT-NBR ISO 26322-1 Degraus
- Altura do primeiro degrau ao solo max.de 550 mm

DimensGes em milimetros

- Largura minima de 250 mm \/ﬂ i)

- Espaco livre entre degraus 120 a 300 mm

Inclinados em relacdo a vertical o
l Facilidade e Seguranca ao acessar

el Legenda

saida

espago livre

1
2
3 borda superior do degrau
4 solo

B

disténcia vertical entre degraus

G distancia horizontal entre degraus

Uma largura menor que 250 mm somente pode ser utilizada se justificada por razbes técnicas. Neste caso,
o objetivo deve ser o de atingir a maior largura praticavel. Em nenhum caso esta largura pode ser menor que
150 mm.

H esALa TNH
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ACESSO AO POSTO DE TRABALHO

PEGA-MAOQOS (CORRIMAO)
* De cada lado do acesso para facilitar subida e descida do posto;

 Como acessar a cabine (subir e descer).

-

> 1250
1250
1000
750

ESALQ LS
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- Acesso ao trator com cabine/plataforma
Subir ou descer do trator com descuido, pode provocar lesdes. Fique sempre de
frente para o trator, utilize os corrimaos e os degraus e suba e desca lentamente.
Mantenha sempre o contato em trés pontos, para evitar cair (as maos nos corrimaos e
um pé sobre o degrau ou uma mao no corrimao e os pés sobre os degraus). Para
evitar danos ao volante nunca utilize-o como apoio para subir ou descer.

ATENCAO
Desca do trator na mesma posicdo que subiu: de

frente para o trator, garantindo os trés pontos de
apoio.

EVITE ACIDENTES

J ESALQ LSH
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FATORES AMBIENTAIS
VIBRACAO: Efeitos sobre os operadores
-PROBLEMAS: Coluna; Danos vasculares; Complicacdes no abddémen,
principalmente estdmago.
-DIMINUIR OS EFEITOS:
- Assentos adequados absorvem 50% ou mais da vibracao;
- Colocacao de amortecedores nos pontos de fixacao da plataforma ao chassi.
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FATORES AMBIENTAIS: RUIDOS
Efeitos negativos nos seres humanos
Insonia; Estresse; Depressao; Agressividade; Perda de atencao e

concentracao; Perda de memoria; Dores de Cabeca; Queda de rendimento no
trabalho/escola; Surdez...

=l hed
= (&)

Niveis de ruido
(dBA)

90 .

O Trator e arado O Trator e grade

] Trator e distribidor de calcario E Trator e semeadora
O Colhedora

Figura 5 — Maiores valores de niveis de ruido encontrados nas diversas operagdes.

b=l
(F8]

k=l
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Limites de toler@ncia para ruido continuo ou

intermitente
Nivel de ruido Méxima exposi¢ao
dB/A) didria permissivel
85 8 horas
86 7 horas
87 6 horas
88 5 horas
89 4 horas e 30 minutos
90 4 horas
91 3 horas e 30 minutos
92 3 horas
93 2 horas e 40 minutos
94 2 horas e 15 minutos
95 2 horas
96 1 hora e 45 minutos
98 1 hora e 15 minutos
100 1 hora
102 45 minutos
104 35 minutos
105 30 minutos
106 25 minutos
108 20 minutos
110 15 minutos
112 10 minutos
114 8 minutos
115 7 minutos

ESALQ

140 2
A »  Descolagem de aviao
125

Martelo pneumatico -
Limiar da dor

120 115
110
Muasica com Banda de
auscunadoreiﬁ musica rock
. 90
80

Transito rodoviario

intenso 60 Escritorio

Sala de estar

m Biblioteca

Quarto de dormir

&9

¢ Brisanafloresta

Tempo M AXiMO Conversanormal
85dB: Oito horas 12;'
95 dB: Duas horas
115 dB: 7 minutos

O Limiar da audigédo (dB)

[LSH
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FATORES AMBIENTAIS: TEMPERATURA - lida (1993)
“..quando o homem é obrigado a suportar altas temperaturas, o seu
rendimento cai. A velocidade do trabalho diminui, as pausas se tornam maiores
e mais frequentes, o grau de concentracéo diminui, e a frequéncia de erros e

acidentes tendem a aumentar significativamente, principalmente a partir de
30°C.

Sao Paulo  Verdao (média): min.17,3° max.26,7°
Goias_ Verao (Média): min. 20,1° max.. 29,
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FATORES AMBIENTAIS
Elementos suspensos no ar: Poeira, fumaca, insetos, deriva...

[LSH



=g
B

ENGENHARIA DE
I0SSISTEMAS

TSP - Es

FATORES AMBIENTAIS
CONDICOES CLIMATICAS
Temperatura ideal = 19 a 24°C
Umidade relativa do ar = 40 a 70%

!
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Campo Visual

C - view angle (sitting)
D - optimum view angle
E - lower limit

-g85° FiG. 11. Visual field (horizontal
' ’ plane).
A - stationary field 50°
B - eyefield
5 C - headfield
-150
A
0° ..
- %/? _
. 0
+150° HE D
30°
l 3 FiG. 12. Visual field (vertical plane).
(. ] A — upper limit
+85 | B - view angle (standing)
70°

ESALQ UNT
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Sem Cabine VISIBILIDADE

Com Cabine

Pontos cegos para

0s motoristas
Evitar
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ESFORCOS

Forgas recomendadas para o acionamento dos comandos

Forca méxima aplicada
Dispositivo a ser operado Tipo de controle pelo operador no OBSERVACAO
controle (N)

Freio de servico Pedal 600 Presso  As forgas aplicadas devem
Alavanca manual 400 Tragdo  ser suficientes para o
P Pedal 600 Pressdo  funcionamento efetivo
reio de estacionamento 5
Alavanca manual 400 Tragdo
Embreagem 350
¢ Pedal Pressdo
Embreagem dupla 400
Pedal 300 Pressdo
Engate de tomada de forga
Alavanca manual 200 Traglo
Sistema de diregdo manual 250
Sistema de direcdo c/forca Volante Aplica-se quando se muda o sentido de

falha do sist, aux. equivalente a 12 metros.

Sistema hidraulico Alavanca manual 70 Press8o e Tracdo

Nota: Para os casos dos comandos ndo mencionados explicitamente, a norma recomenda que se adote o critério de similaridade.

ESALQ
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SEGURANCA: ATIVA E PASSIVA

ATIVA: dispositivos instalados em um veiculo que contribuem para evitar um
acidente:

"frejos; farois, suspensdo; retrovisores; lanternas, setas indicadoras de
mudanca de direcdo......

PASSIVA: dispositivos instalados para minimizar as consequéncias do acidente:
protegem independentemente de qualquer acao; funcionam

automaticamente.

ucinto de sequranca; “air-bags”; barras de protecéo lateral; encosto de cabeca;
para choques dianteiros e traseiros; estruturas deformaveis;

»Estrutura de Protecdo Contra Capotamento. (EPCC) @

ESALQ TSH
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- ESTRUTURA DE PROTECAO CONTRA CAPOTAMENTO - EPCC
- ROLL OVER PROTECTIVE STRUCTURE - (ROPS)




- B
ESTRUTURA DE PROTECAO CONTRA CAPOTAMENTO - EPCC
ROLL OVER PROTECTIVE STRUCTURE - ROPS

l |

ENSAIOS DA EPCC sl
1 K —r ]
| -
— N _ N ,\ /
1 1 ?/‘\é}__
s 2N
ﬁ

Fonte: Norma ISO 3463. Ejj
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ESTRUTURA DE PROTECAO CONTRA CAPOTAMENTO - EPCC
ROLL OVER PROTECTIVE STRUCTURE - ROPS

ENSAIOS DA EPCC

1SO 3463.

Fonte: Norma ISO 3463.
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ESTRUTURA DE PROTECAO CONTRA CAPOTAMENTO - EPCC
ROLL OVER PROTECTIVE STRUCTURE - ROPS

|

550

i - ‘\\
g % : J o//(]__ﬂ . '
|
T T B ENSAIOS DA EPCC
_—_ //////,!/ /AJ o _ s 300mm l._ :

Nota: DimensGes

Fonte: Norma ISO 5700.
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- ESTRUTURA DE PROTECAO CONTRA CAPOTAMENTO - EPCC
ROLL OVER PROTECTIVE STRUCTURE - ROPS
PONTO DE REFERENCIA DO ASSENTO — PRA;
SIP PONTO INDICE DOASSENTO

300mm L__
> <

N Zona de Seguranca
///7

AR

-Seguranca Passiva-

Fonte: Norma I1SQ 5700,

ESALQ
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QUEBRA MATO

"Somos totalmente contra veiculo com quebra-mato circular na cidade”,
afirma o engenheiro integrante da Comissao de Seguranca Veicular da
Associacao Brasileira de Engenharia Automotiva (AEA)...

...0 guebra-mato agrava, e muito, as lesdes em caso de atropelamento. Seu
uso vai contra tudo o que se pretende hoje, que é atenuar a gravidade dos
ferimentos nos acidentes...

...0 ideal seria a adocao de um sistema removivel, para ser retirado quando o
veiculo fosse circular em espaco urbano. Ou, entao, que nao circule em vias
publicas....

H esALa TNH




"1-‘52';

ENGENHARIA DE
BIOSSISTEMAS
CSP-EsaQ

SEGURANCA PASSIVA...
SEGURANCA QUE VEM JUNTO...

[LSH



- | ENGENHARIA DE
al .»JI. BIOSSISTEMAS
[ESP-EsaQ




’__-.» u_. - ENGENHARIA DE
=R BioSSISTENAS




T p

[ ENGENHM“A DE
STEMAS

O motorlsta conversa como poI|C|aI dep0|s do acidente..
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SEGURANCA NO TRABALHO
Equipamento: Passiva. Dia a Dia: Treinamento e Orientacao

N
a1
o

200

ACIDENTES FATAIS

(4]
o

100

0 —
‘einamentoo 1960 1970 1980

ANO
PCC

1 — acidentes fatais ocorridos na agricultura
2 — acidentes fatais para cada 100.000 tratores em operacdo

ESALQ
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-Seguranca : estado, qualidade ou condicao de quem ou do que esta livre de
perigos, incertezas, assegurado de danos e riscos eventuais; situacao em que
nada ha a temer.

-Operacao de maquinas agricolas: ocorréncia de acidentes no setor é
elevada.

-Maioria dos acidentes relatados envolve falha humana e exposicao a riscos
desnecessarios a seguranca.

-Ambiente em que as atividades agricolas sao realizadas nao é uniforme, o
gue eleva o risco de ocorréncia de acidentes.

Tl ESALO TSNH
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= Acidente: todo evento inesperado e indesejavel que causa danos pessoais,
materiais, financeiros e que ocorre de modo nao intencional;

= Acidentes podem ser evitados, sendo necessario identificar as causas;

= Ato inseguro (Falha Humana)— maneira como as pessoas se expoem aos
acidentes, consciente ou inconscientemente;

= CondicOes inseguras (Maquinas e Ambiente) —caracteristicas das
magquinas e do ambiente em que o trabalho é executado que
comprometem a seguranca.

= A maior parte dos acidentes, cerca de 85%, pode ser relacionada as falhas
humanas.

= Na3o se pode, desprezar o fato de que grande parte dos acidentes ocorre
por uma combinacao das falhas humanas e condicdes inseguras.

H esALa TNH
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-Em cada 4 acidentes: 01 invalidez permanente

<

\V

ESALQ

ACIDENTES COM TRATOR Brasil, RS
-39% dos trabalhadores rurais ja sofreram algum acidente envolvendo tratores

= Ato inseguro
Condicao Insegura
= Ato Inseguro +

Condicao insegura

300mm
—_—

Qutros; 4,2%—
Batidas: 4,2%1

Contato com a
TOP: 14,4%

Atropelamento;
9,3%

Quedas c/ o trator

mmm ema et Samm mamkom

N\

—_—> 4 4

Debiasi e Schlosser, 2002

Fonte: Norma IS0 5700.
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DADO |

ESSA MAQUINA
NAO TEM CEREBRO
USE O SEU
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