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Funcoes dos Lipideos

v" Estoque de energia

v Membranas: elementos estruturais,

impermeabilidade e comunicagao celular
v Emulsificantes (trato digestivo)
v’ Cofatores de enzimas/vitaminas

v Pigmentos



Tipos de lipideos: para estoque e de
membranas

Lipideos de
armazenamento

Lipideos de memhbrana (polar) |

[neutro)

Fosfolipideos

| Lipideos éter de arqueias

Triacilglicerdis ‘ Glicerofosfolipideos | | Esfingolipideos |

‘ Esfingolipideas

| | Galactolipideos (sulfolipideos) |

—

Glicerol
Glicerol

2 g
S =] = @ ° I=]
o i
: Meno ou M
| | o aigomenits | | apomte HE0] [ o] (ot

FIGURA10-7 Alguns tipos comuns de lipideos de armazenamento e
de membrana. Todos os tipos de lipideos representados aqui tém ou gli-
cerol ou esfingosina corna esqueleto (em cor salmao), ao qual estao ligados
um ou mais grupos alquila de cadela longa (em amarelo) e um grupo cabeca
polar (em azul). Em triacilglicerdis, glicerofosfolipideos, galactolipidecs e sul-
folipideos, os grupos alquilas sao acidos graxos em ligagao éster. Os esfingo-
lipideos contém um unico acido graxo em ligacao amida com o esqueleto

de esfingosina. Os lipidecs de membrana de erqueias sao variaveis; agueles
representadas aqui tém duas cadeias alquilas muite longas e ramificadas,
cada extremidade em ligacado éter com a porgao glicerol. Nos fosfolipideas,
o grupo cabecga polar esta unido por melo de ligacao fosfodiéstar, enquanto

os glicolipideos t8m uma ligacao glicosidica direta entre o agdcar do grupo
cabeca e o esqueleto de glicerol.



Acidos Graxos

v' Sao acidos carboxilicos com cadeia carbbnica de 4-36C
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Acidos Graxos

Duas convengdes para nomenclatura

1) Nomenclatura padrao =» Carbono da carboxila (C1)

2) Para acidos graxos poli-insaturados =» carbono da metila (extremidade oposta a
carboxila) é designado como o1
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Acidos Graxos de Ocorréncia mais comum apresentam:
v" Numero par de carbono e cadeia ndo ramificada
v' Padréo na localizacao da ligacéo dupla:

Ac. Graxo monoinsaturado = entre G9-C10 (A9)
Ac. Graxo poli-insaturado = A9, Al2 e AL

v Ligacbes duplas quase nunca sdo conjudadas

—CH=CH—CH=CH— —(CH=CH—CH,—CH=CH—
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v Ligagdes duplas em configuracao cis
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Acidos Graxos Saturados de Ocorréncia Natural

Acido N°de Carbonos Formula

Laurico 12 CH3(CH,),0CO,H
Miristico 14 CH;3(CH»)1,COH
Palmitico 16 CH;3(CH,)14COH
Estearico 18 CH;3(CH,),,CO,H
Araquidico 20 CH3(CH,)3CO,H




Acidos Graxos Insaturados de Ocorréncia Natural

Acido N°de Grau de Formula

Carbonos Insaturacdo
Palmitoléico 16 16:1(A”) CHA(CH:) SCH=CH(CH,) 7COH
Linoléico 18 18:2 ( A9’12) CH;(CH,) ,CH=CH(CH,)CH=CH(CH>) ,CO,H




Exemplos de Acidos Graxos
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Pontos de Fusio dos Acidos Graxos

Acidos Graxos Mistura de Acidos Graxos
Saturados Saturados e Insaturados
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Insaturagdées mudam as propriedades dos acidos
graxos

Natural fats at 25 °C

Olive oil, Butter, Beef fat,
liquid soft solid hard solid

. Oleos vegetais
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Pontos de Fus3o de Acidos Graxos Saturados
(Blanco,A. Quimica Biologica,1991)

Nome

N°%de Carbonos

Ponto de Fusao

(°C)

Ldaurico

Miristico
Palmitico
Estedrico

Araquidico

12

20

43,9

54,1
62,7
69,9

75,4

Pontos de Fuséo de Acidos Graxos Insaturados
Nome N°de

Carbonos

N°de Ligas

Ponto de

Palmitoléico 16

Oléico 18
Linoléico 18
Linolénico 18

Araquidonico 20

Duplas

1

1

2

Fusdao (°C)
0,5

13,4
-5,0
-10,0

-49,5
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FI Alguns tipos comuns de lipideos de armazenamento e
de membrana. Todos os tipos de lipideos representados aqui tém ou gli-
cerol ou esfingosina corna esqueleto (em cor salmao), ao qual estao ligados
um ou mais grupos alquila de cadela longa (em amarelo) e um grupo cabeca
polar (em azul). Em triacilglicerdis, glicerofosfolipideos, galactolipidecs e sul-
folipideos, os grupos alquilas sao acidos graxos em ligagao éster. Os esfingo-
lipideos contém um unico acido graxo em ligacao amida com o esqueleto

de esfingosina. Os lipidecs de membrana de erqueias sao variaveis; agueles
representadas aqui tém duas cadeias alquilas muite longas e ramificadas,
cada extremidade em ligacado éter com a porgao glicerol. Nos fosfolipideas,
o grupo cabecga polar esta unido por melo de ligacao fosfodiéstar, enquanto
os glicolipideos t8m uma ligacao glicosidica direta entre o agdcar do grupo
cabeca e o esqueleto de glicerol.



Acilglicerois

v’ Sao ésteres de acidos graxos com o glicerol

Glicerol
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v' Mistos = contém diferentes acidos graxos



Triacilglicerois
~ Em vertebrados, acumulam-se em células adiposas (adipdcitos)

~ Maneira mais eficiente de reserva energética dos seres Vvivos;

v Vantagens de usar triacilglicerdis em vez de polissacarideos para o
armazenamento de combustivel:

1) os carbonos dos acidos graxos estao mais reduzidos do que os dos
acucares

A oxidacao de um grama de triacilglicerdis libera mais do que o
dobro de energia do que a oxidacao de um grama de carboidratos.

2) Os triacilglicerdis sao hidrofdbicos e, portanto, sdo armazenados na forma
anidra, produzindo mais energia por massa armazenada.
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FIGURA10-7 Alguns thags comuns de lipideos de agafazenamento e
de membrana. Todos os tipsde lipideos represas#ddos aqui tém ou gli-
cerol ou esfingosina corna esqueleto (em cor salmao), ao qual estao ligados
um ou mais grupos alquila de cadela longa (em amarelo) e um grupo cabeca
polar (em azul). Em triacilglicerdis, glicerofosfolipideos, galactolipidecs e sul-
folipideos, os grupos alquilas sao acidos graxos em ligagao éster. Os esfingo-
lipideos contém um unico acido graxo em ligacao amida com o esqueleto

de esfingosina. Os lipidecs de membrana de erqueias sao variaveis; agueles
representadas aqui tém duas cadeias alquilas muite longas e ramificadas,
cada extremidade em ligacado éter com a porgao glicerol. Nos fosfolipideas,
o grupo cabecga polar esta unido por melo de ligacao fosfodiéstar, enquanto
os glicolipideos t8m uma ligacao glicosidica direta entre o agdcar do grupo
cabeca e o esqueleto de glicerol.



Glicerofosfolipideo

v' S40 0s principais components lipidicos de membranas

v Derivados do glicerol-3-fosfato
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Acido graxo saturado

i
(p. ex., acido palmitico) A/\/V\/\WJ\ T
0" o/ 0—X

Acido graxo in satura do L L O 0 Grupn cabeca
(p. ex., acido oleico) substituinte

Acidos graxos
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As cargas contribuem para as propriedades de superficie de membrana
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Alceno com O
ligacao éter I

P Etanolamina
VA VANVANVANVANVEANVEANV A /\(\ I

!

O —
v
VA VAVAVANVEVAVAN C%O
Plasmalogénio
Alcano com
ligacao éter I

Colina
+

VAV VA VANVEVEV AT

Fator ativador de plaquetas

O

Acetil éster

I:I-"-\-,_.
o
-
N
¢,
Z,
*,

Presente no tecido cardiaco
Funcao desconhecida

E um sinalizador = estimula a agregac¢do de plaquetas e a liberacdo de serotonina
(vasoconstritor), tem papel também na inflamacdo e resposta alérgica




Esfingolipideo

v" Derivados da esfingosina

v Acido graxo é unido em ligagdo amida ao —~NH, no C2

Sphingosine
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p sl J‘ N N AN NS AN AN AN NN AN AN




Esfingolipideo
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FIGURA10-7 Alguns tipos comuns de lipideos de armazenamentos
de membrana. Todos os tipos de lipideos representados aqui tém ou gli-
cerol ou esfingosina corna esqueleto (em cor salmao), ao qual estao ligados
um ou mais grupos alquila de cadela longa (em amarelo) e um grupo cabeca
polar (em azul). Em triacilglicerdis, glicerofosfolipideos, galactolipidecs e sul-
folipideos, os grupos alquilas sao acidos graxos em ligagao éster. Os esfingo-
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o grupo cabega polar esta unido por melo de ligagao fosfodmster enquanm
os glicolipideos t8m uma ligacao glicosidica direta entre o agdcar do grupo
cabeca e o esqueleto de glicerol.



Glicolipideos

E o lipideo de membrana que
predomina nas células vegetais

Os lipideos de membrana mais
abundantes na biosfera

O fosfato € um nutriente limitante das
plantas no solo =» pressao evolutiva
para conservar fosfato para papéis
mais criticos tenha favorecido as
plantas que produzem lipideos sem
fosfato.
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Esterois

v' Lipideos estruturais presentes nas
membranas de células eucaridticas.

v" Precursores de hormonios, vit. D e sais
biliaires.

v Nucleo esteroide = 4 anéis fusionados, qse | <+
planar e relativamente rigido (ndo permite

rotacao). D
v" Principal esterol = Colesterol \ 'A\,
. J.\\‘-
| 4
Polar
HO
head nucleus

Colesterol



Esteroides sao compostos
organicos ciclicos

Possuem quatro anéis de C
fusionados

Os principais esteroides sdo o
colesterol e os hormonios
esteroidais

Aldosterone

Prednisolone



Principal esteroide em celulas
de mamiferos

Anfipatico Alkyl side chain

H 2» 24 2

Muda a fluidez da membrana,
mantendo a integridade da
membrana de células animais

8 H
7 Steroid nucleus

Serve como precursor de

hormonios esteroidais, acidos Polar o
head 4 6

biliares, vitamina D group



« Hormonios sinalizadores —
testosterona, progesterona, estradiol,

corticosteroides

« Anabolizantes tém efeito similar a
testosterona no corpo

B-Estradiol




Tipos de lipideos: V. vitaminas

liposoluvels

« Vit. A é importante para a visdo e sistema
imune

+ Vit. D atua na manutencao dos ossos e do
sistema imune (sintetizamos mas pouco)

« Vit. E é um antioxidante

« Vit. K evita a formacéao de coagulos o

H;C

HeC CH, CH, CHs

CH;

Retinol (A)

H3C CHz

Phylloguinone (K,)
Ergocalciferol (D) Cholecalciferol (D4)



Tipos de lipideos: VI. ceras

« Esteres de um alcool com um &cido
graxo

 Repelem agua

« Solidas em temperatura ambiente

(alta empert de fuséo)

N . 3
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W?H}
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Por que os lipideos de membrana formam a
bicamada?

v Lipideos anfipaticos, quando misturados com 4agua, espontaneamente agrupam

suas porcoes hidrofobicas deixando seus grupos hidrofilicos interagir com a agua
circundante.

R
e I POR
- " * o G
| Unidades individuais Cavidade . ([~ (5N
tém a forma de cunha Unidades individuais sao cilindricas aquosa R [ @
(seccao transversal da (seccoes transversais da cabeca e da ] ; L5

cabeca maior do que cadeia lateral sao iguais) P
a da cadeia lateral) 2

==

». ) :{'" ’ l { )
T 1__1“\":"1 I [ I I \ I \ X % %4
(a) Micela (b) Bicamada (c) Vesicula
FIGURA11-4 Agregados lipidicos anfipaticos formados na dgua. (a) ja lamina, estdo protegidas da interagdo com a dgua. (¢) Quando a bica-

Em micelas, as cadeias hidrofébicas dos acidos graxos sao sequestradas no mada bidimensional se dobra sob re ela mesma, ela forma uma bicamada
nucleo da esfera. Praticamente nao ha dgua no interior hidrofébico. (b) Na ec*ada uma veslcula oca tridimensional (lipossomo) envolvendo uma ca-
bicamada aberta, todas as cadeias laterais acil, exceto aquelas das margens vidade
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Membranas Biologicas | -.W(J “

~ Sao flexiveis, autosselantes e seletivamente permeaveis.

v Por consistirem em apenas 2 camadas de moléculas, as membranas sao
muito finas e portanto as colisdbes no seu interior sao muito mais provaveis, de
forma que a eficiéncia de processos enzimaticos € aumentada.

~ Cada tipo de membrana tem proteinas e lipidios caracteristicos de acordo
com sua fungao bioldgica.
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