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1. Tensões em Molas Helicoidais de Compressão

Índice de mola

Fator de Bergsträsser
Efeito da cortante e da curvatura

Não há fator de concentração de tensão
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2. Deformações em Molas Helicoidais de Compressão

Ver item 10.3 do Shigley

Teoria da Energia de Deformação

Teorema de Castigliano

Erro menor que 3%

𝑙 = 𝜋𝐷𝑁 𝑁 = 𝑛ú𝑚𝑒𝑟𝑜 𝑑𝑒 𝑒𝑠𝑝𝑖𝑟𝑎𝑠

𝐺 = 𝑚ó𝑑𝑢𝑙𝑜 𝑑𝑒 𝑒𝑙𝑎𝑠𝑡𝑖𝑐𝑖𝑑𝑎𝑑𝑒 𝑡𝑜𝑟𝑐𝑖𝑜𝑛𝑎𝑙

𝐶 =
𝐷

𝑑
substituindo e rearranjando

⟹
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3. Número de Espiras Ativas
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Ls = (Nt – α)d

COMPRIMENTO SÓLIDO PARA MOLAS ESQUADREJADAS E ESMERILHADAS (MÉDIA)

(VALOR MÉDIO)

Tabela 10.1 - Shigley 

Simples
Simples
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4. Estabilidade lateral (equivalente à flambagem)

Para extremidades esquadrejadas, esmerilhadas e guiadas:

Tabela 10.2 do Shigley

para aços:
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5. Materiais da Mola

Valores gerais para aços.

Para valores específicos, ver

tabela a seguir

Tabela 10.6 Shigley

𝐾𝑆 =
2𝐶 + 1

2𝐶

Fator que 

compensa o 

cisalhamento 

direto
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Tabela 10.3 

(Shigley) Aços 

mola de liga e 

aços de alto 

carbono
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Tabela 10.4 

(Shigley)

Constantes A e m de Sut=A/dm
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Tabela 10.5 

(Shigley)

Propriedades mecânicas de alguns fios de mola
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Parte da tabela A 26

do Shigley
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6. Dimensionamento

Onde:
C = índice de mola

Na = número de espiras ativas

ξ = percurso fracionário até o fechamento

Fs= força até o fechamento

Fmáx = força máxima admissível antes do escoamento

ns = fator de segurança no fechamento

Para projetos destinados a grandes lotes:

𝛾 = peso específico do material da mola
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https://www.youtube.com/watch?v=jAawhg

6JtyY

https://www.youtube.com/watch?v=99KNC

CIiMQI
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