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Definicao geral

LIPIDEOS s&o biomoléculas pouco sollveis ou insolUveis em agua, e sollveis
em solventes organicos (alcool, éter, cloroférmio, etc...). Possuem grande

variedade de estrutura

Lipideos s&o um grupo de substancias com caracteristicas quimicas variadas e

diferentes funcdes no organismo.
Acidos graxos, triglicerideos, esteroides, terpenoides.



Exemplos de lipideos
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Exemplos de lipideos

Lipid Soluble Vitarnins
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Funcoes dos lipideos

Reserva e geracao de energia (9Kcal/g)

Estrutura da membrana celular: fosfolipideos,

glicolipideos, colesterol
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Precursores de Hormoénios, mensageiros
intracelulares, vitaminas lipossolaveis ,
e diversas biomoléculas de acéo
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progesierone testositerone
Steroid Sex Hormnones

estradiol

H

especifica.

Palatabilidade dos alimentos (sabor).
Saciedade (aumenta o tempo de digestao).




Os lipideos fornecem mais energia que as Proteinas e Carboidratos por
causa da grande quantidade de ligacao de hidrogénio na molécula

Classe Composiciao Quimica Elementar (%) |Kcal/g
C o H N

Proteina 53 23 7 16 4

Carboidrato 4.4 49 6 -

Lipideo 76 11 12 - 9




Exemplos de lipideos
Fontes alimentares

Oleos e gorduras; Leite e derivados; Ovos; Carnes gordas; Peixes;
Frutas; Sementes oleaginosas.

—
Lipids: Fats & Oils
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Exemplos de lipideos

Conteudo de gordura

Manteiga e Margarina | 81% cereais 3-5%
Molhos de salada 40-70% carne 16-25%
Leite fresco 3,7% peixes 0,1-20%
Leiteem poé 27 .5% ovos 12%
sorvetes 12% chocolate 35%
frutas 0,1a1,0% (abacate 26%) vegetais 0,1a21,2%




» Classificacao

a) Acidos graxos

r,.l-'

» Acilglicerois
» Fosfoacilglicerois
» Esfingolipideos

¢ (Ceras
L

b) Lipideos Complexos <

o _ * Terpenos
c) Lipideos Simples J o Esterdides

¢ Ficosanoides

o



1 — Os lipideos mais simples: Acidos Graxos

Acido organico alifatico que possui um
grupo acido em uma extremidade e um
grupo metila na outra

7
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end |1| end

© Wadwmorth - Thomson Learming

Acido Laurico (12:0) ou Acido Dodecandico

Methyl or omega (w) end or alpha (o) end
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Fatty acid backbone
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acidos graxos

Classificacao

pe
Saturados — Ligacdes simples
a) Quanto ao tipo < - .
de ligacdo (C-C) Monoinsaturados -1 —
Insaturados
- Poliinsaturados — 2 ou mais —
n° C \
ID ~
‘ presenca, n® e posicao =
- " Poliinsaturados
Essenciais < |inoléico (o-6)
b) Quanto a sintese inolénico (@-3)
o < -
(animais) )
Saturados
thhlhléir:- essenciais | Monoinsaturados
Palmitic
egteaar'mn, olico




ACIDOS GRAXOS

Saturados: somente ligacGes simples;
Monoinsaturados: uma ligacao dupla;

Poliinsaturados: mais de uma ligacéo dupla.

As insaturacoes e sua localizacdo sao importantes para determinar se o acido
graxo € essencial ou nao.

Insaturacdes tornam o acido graxo mais susceptivel a oxidacao

Acido linoleico Acido linolénico
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Acidos graxos: saturacdo, insaturacéo

Saturado

- HHHHHHHHH
\\IIIIIIIII
OBt oty B
¥ LUaAaBHBHED
H

Insaturado
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TYPES OF FATTY ACIDS
(according to the number of double bonds)

/NN \/\ saturado

/N\—"\/\ monoinsaturado
/N\=/\—/\ poliinsaturado
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Animal

(b) Hard fat (saturated): Fatty
acids with single bonds
between all carbon pairs

Vegetal .

(

(c) Oil (unsaturated): Fatty acidg]
that contain double bonds
between one or more pairs
of carbon atoms

Oleo de coco:
altamente
saturado




Numeracédo e nomenclatura

Cidos qraxos

e Nomenclatura

a) Nome usual b) Nome sistematico
(numeracdo o)

Acido palmitico 16:0 Acido m-hexadecandico
Acido oléico 18: 1a° Acido cis-9-octadecendico
ﬁ}ucid-:- linoléicol8: 2A912 ﬁ_i.ciclu cis-cis-9-12- octadecatrienodico
Acido linolénico 18: 3A%12,15 Acido afl-cis9-12-15- octadecatriendico

c) Nome conforme a humeracao ﬁ
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Numeracédo e nomenclatura
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letila H- |:—I::—I:—|:—c—c—n:—c—n:—c—n:—c—n:—c—l:—c—|:—|::H Carboxila

HHHHHHHHHHHHHHHHH OH
1 Pl e

Use of Greek letters to designate carbons

The carbon next tao the -COO0OH group 15 desighated

o, the next one 1s 3, and so forth. The most distant
carbon is designated w. Sometimes carbon atoms

close to the w carbon are designated in relation to

it. £g, the third from the end is w - 3 {omega minus 3).

0



Acidos graxos Omega-3 e Omega-6

Acido Linolénico, um acido graxo 6mega-3
Carbono

omega H (l)
H - @ C—O0—H
H Terminal
Terminal Metil Carboxil

Acido Linoléico, um acido graxo dmega-6

Carbono ?
dmega H (j_ = G—0—=H
H
H Terminal
Carboxil

Terminal Metil



Numeragédo e nomenclatura
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The omega end of the
molecule.
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Numeracédo e nomenclatura

912,18 | O S

gls. Linolenic acid 18:
Arachidic acid 20:

Name Number of carbons r’;Junl(per o; cdjoug:e gongs
OoSsItion O oupie bonas
O et
Formic acid 15 0 O Mot consihad
Acetic acid g QL in lipids
Propionic acid 3:0 L e
Butyric acid 4: 0 Q_~
Valerianicacid 5: 0 Q_~_-
Caproic acid 6: 0 Q_~_~~
Caprylic acid 8:0 Q~~
Capric acid 10: O L N G
Lauric acid 12: 0 Qe
Myristic acid  14: 0 A~ A
Palmitic acid  16: 0 B S G S S S
Stearic acid 18: 0 @ N N N N N
~ Oleic acid 18: 1; 9 © e e e P
-~ Linoleic acid 18: 2; 9,12 O N N . N N
3;
‘ 0
. Arachidonic acid20: 4; 5,8,11,14 O~
Behenic acid  22: 0 B SR PR TS SR G P
Erucic acid 22271513 i O O NP, NP N
Lignoceric acid 24: 0 O Pl ala eV oW U
Nervonic acid 24: 1; 15 M T Y Y N e T S

A. Fatty acids (long-chain carboxylic acids) - Essential in human nutrition




Acidos Graxos podem ser:

Hidrogenados — adicao de hidrogénio a acidos
graxos insaturados

Torna-os mais “solidos” ou firme

Aumenta sua estabilidade e protege contra
oxidacao

Amplamente usado na industria de alimentos em

margarinas, shortening (gordura vegetal
hidrogenada), manteiga de amendoim, produtos

de panificacao, snacks, dentre outros.



Hidrogenacao

Ni o
0 2 H |
H I apecmenild | A AAAAAAALO-H
H_(';/\/\/—\/——W\/\/C‘O“H m— =G

|  Acido graxo polinsaturado H* H* | Acido graxo hidrogenado (saturado)
H H

1. LigacOes duplas carregam uma certa carga negative e aceitam
facilmente hidrogénio (carga positiva), gerando um acido graxo
saturado.

2. Em processos de hidrogenacao parcial (mais frequente), ocorrem
mudancas de conformacao, e PF - acidos graxos trans
3. Ex: C18:1 Oleico 16,3°C — Elaidico muda o PF para 44°C



Hidrogenacgao
Acidos graxos CIS VS. trans (Efeitos colaterais da Hidrogenagao)

Ao natural, a maior parte das duplas ligagdes sao cis, o que
significa que os hidrogénios proximos as duplas ligacoes
estao do mesmo lado da cadeia carbdnica

Quando um acido graxo € parcialmente hidrogenado
algumas das ligagoes mudam a conformacao de cis para
trans

Conformacao trans € muito similar a saturada — saude
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Acido graxo cis Acido graxo trans



Hidrogenacéo / Acidos Graxos Trans

A hidrogenacéo da origem a uma gordura com:

Ponto de fusdo mais elevado
Por ser solida, ela é mais facil de ser utilizada do que o 6leo vegetal.

Melhor qualidade de estocagem
E um tipo de gordura mais facil de trabalhar e de estocar

Melhor palatabilidade e textura
Valoriza o aspecto dos alimentos. Paes e massas folhadas, por exemplo,
ganham uma aparéncia mais dourada.

Maior vida de prateleira
Tem menor probabilidade de oxidacéo e nao é tao perecivel



Acidos Graxos Trans

Os isOmeros cis sao 0s mais comuns na natureza;

Os isbmeros trans surgem por fermentacdo bacteriana no rimen de vacas e
ovelhas ou por meios artificiais;

Os isdbmeros trans inibem a conversao dos acidos linoléico e linolénico em EPA
(Ac. Eicosapentaenoico) e DHA (Ac. Docosahexandico).

Estrutura de Acidos Graxos Cis e Trans

H H
\_/
J*’JJL\‘\'\/ &
24

Acido oléico - cis

H

Acido elaidico ~ trans




Isomeria cis/trans

CH 3(C H2)< (CH,),COOH (CH,);COOH

7/ 4
Cc——=C /C —cC
CH 3(CH3)s
cis fatty acid trans fatty acid

Elaidic acid
(trans-unsaturated)

Oleic acid
(cis-unsaturated)




Ponto de fusao

(a) Saturated fat and fatty acid. At room temperature, the
molecules of a saturated fat such as this butter are packed dlosely
together, forming a solid.

— == causes bending
(b) Unsaturated fat and fatty acid. At room temperature, the
molecules of an unsaturated fat such as this olive ol cannot pack

together closely enough to solidify because of the kinks in their
fatty acid tads.

Saturados 1 o numero de carbonos

(a)

saturados Insaturados

®)
00000000000 - eeeee

T interagdo 1 temperatura de fuséo

Insaturados 1 o numero de insaturacbes | interacdo | temperatura de fuséo



Oxidacao de lipideos (Rancificacéo)

Quanto mais insaturado, mais facilmente oxidado

: oxidacao
o e e e e T T T

Ho CH3:  oleic Acid 1vez

HD# = = CH: Lincleic Acid 10 vezes

|

™ ™ e e e N S Linotanic Al 100 vezes




Oxidacéao de lipideos (Rancificacao)

R H,O 2
74 + "OH ~L> / Lipid radical
H -
Initiation

Unsaturated lipid
Propagatlon

b %

Lipid peroxide Lipid peroxyl radical




Estrutura e propriedades dos lipideos

Assim como os aminoacidos, tambéem existem os acidos graxos essenciais

Varios acidos graxos poliinsaturados, mas principalmente o acido linoléico
(familia ©-6 ou OMEGA-6) e 0 &cido linolénico (familia ®-3 ou OMEGA-3) sao
considerados acidos graxos essenciais.

* N&o sao produzidos pelo organismo
Acido linoléico: convertido a acido araquidonico

Acido linolénico: convertido a acido docohexaendico
(DHA) e eicosapentanoico (EPA)



Estrutura e propriedades dos lipideos

Acido araquidénico: intermediario na sintese de prostaglandinas

EPA: intermediario na sintese de|prostaglandinas e tromboxanos

~

Coagulacdo sanguinea, circulacéao (vasos dilatadores e
relaxantes da musculatura lisa), funcao renal, processos
inflamatorios e dor



Acidos graxos essenciais

Omega-3

Alpha-linolenic Acid

ALA C18:3 n3

A6 Desaturase

3
']
o
7]
[1]

AR

Eicosatetraesnoic Acid
ETA C20:4 n3

\\

A5 Desaturase

Eicosapentaenoic Acid
EPA C20:5 n3

N

Docosapentaenoic Acid
DPA C22:5 n3

\ '

A4 Desaturase

¥

Docos ahexaenoic Acid
DHA C22:6 n3

Stearidonic Acid
C18:4 n3

Anti-Inflammatory Pro -Inflammatory

Prostaglandins (PG3)
Leucotrienes (LTB5)
Thromboxanes (TXA3)

\VJj

Anti-Inflammatory

A/J-Ring Neuroprostane
17S Resolvins

Blocks prostanoids

Omega-6

Linoleic Acid

LA C18:2 nb
A6 Desaturase

Gamma-linolenic Acid

GLAC18:3 nb

Elongas

@

Dihomo Gamma-linolenic

Acid C20:3 n6

AS5 Desaturas

1]

VRV AV

Arachidonic Acid
AA C20:4 n6

Elongas

@

Dihomo Gamma-linolenic

Acid C20:3 n6

A4 Desaturas

\V

Dihomo Gamma-linolenic
Acid C20:3 nb

¥y

o
s y

(¥4 Desired Ratio

1:1

Omega-3
fatty acids

Omega-6
fatty acids




O gue precisamos comer?

Acidos graxos essenciais!



Acidos graxos essenciais

FIG. 1 OMEGA-3 AND OMEGA-6 FATTY ACIDS

HO Methyl

end
O
Alpha-linolenic acid {(ALA, C18: 3, omega-3)

HO

O
Eicosapentaenoic acid (EPA, C20:5, omega-3)

O
Docosahexaenoic acid (DHA, C22:6, omega-3)

HO

O
Linoleic acid (LA, C18:2, omega-6)
HO

O
Arachidonic acid {(AA, C20:4, omega-6)




» Classificacao

a) Acidos graxos

® b) Lipideos Complexos

c) Lipideos Simples

<
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[- Acilglicerois

S

I,-r"

o

» Fosfoacilglicerois
» Esfingolipideos
*» Ceras

* Terpenos
+ Esteroides
¢ Ficosanoides



Em conjunto com o glicerol, formam mono- di- e triésteres,
gue sao oS mono-, di- e triglicerideos.

R; — COOH + HO!— CH,
|

R, — COOH +HO!— CH
|

Ry — COQH + HO|— CH,

Acidos graxos + Glicerol

l Esterificacao

Ri — Q00— CHy
|
Rz—CO—O—CH +3H20
|
Ri — €O:~'0'—CH;

Trigliceridio



Mono- e diacilglicerois

Existem ainda os mono e diacilglicerois, derivados do glicerol com 1 ou 2 AG
esterificados, respectivamente.

1-monoacylglycerol | .. . . O

[ o )J\\ monoacilglicerol

O
Q
— — — — CH
O

diacilglicerol




e Classificacao - Lehninger

Lipideos de membrana

Lipideos de
armazenamento |
Fosfolipideos Glicolipideos
|
| |
Triacilglicerdis Glicerolipideos Esfingolipideos Esfingolipideos
—  AG —  AG |
e b
E h
AG AG = AG & AG
‘IE E Mono ou
ro, — dleool | PO colina | oligossacaridio




Estrutura e propriedades dos lipideos

As “gorduras”;: os Triacilglicerdis — Lipideos Neutros

Definicdo: Moléculas formadas por trés acidos graxos unidos por ligacéo ester
a uma molecula de glicerol.


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b9/Esterifica%C3%A7%C3%A3o.png

Triacilglicerois

glycerol

palmitic
\ " linoleic

Os acidos graxos de um triacilglicerol séo

geralmente diferentes entre si

A principal funcéo ¢é a de reserva de

energia no tecido adiposo

Acidos graxos: 9kcal/g
Glicidios e proteinas: 4 kcallg

"11 /‘\

\# — - sé\‘?) &
' }4/\‘//

P

Fat Ceué—




» Classificacao

a) Acidos graxos

® b) Lipideos Complexos

c) Lipideos Simples

<

r,.l-'

» Acilglicerois

'+ Fosfoacilglicerdis |

S

I,-r"

o

» Esfingolipideos
*» Ceras

* Terpenos
+ Esteroides
¢ Ficosanoides



e Classificacao - Lehninger

Lipideos de membrana

Lipideos de

armazenamento |
Fosfolipideos Glicolipideos
|
| |

Triacilglicerdis Glicerolipideos Esfingolipideos Esfingolipideos

e . . |
—_ =

e W
k= AG & AG
o E »

— AG Wy ==




lipideos

Fosfoacilglicerois

Cabeca polar
® CDﬂ CEitD P (Grupo fosfato)

» Funcao

Local para
esterificacao do
grupo alcoolico

1

colina
etanolamina
glicerol

Glicerol

Caudas apolares

- (AGs)
AG - AG
insaturado saturado
: ;. Acid
 Unidade basica Fosfatidico

i |
m HLJ[M'CJ&E BASICA EM IMAGENS — um Qula para & 53i3 de aula & Copyright 2008 — Chaves & Mello-Farfas — ISBN 97 8-85-7192-387-4



Fosfolipideos

Ou "Lipidios Polares", sao lipidios que contém fosfato na sua estrutura

Os mais importantes sao derivados do glicerol - fosfoglicerideos - o qual esta
ligado, geralmente a um composto organico (alcool), por uma ponte tipo
fosfodiéster.

phosphate group

N

glyceraol



fosfoacilglicerdis

» Principal caracteristica estrutural

C—+0—P0O,—0 Substituinte

Caudas apolares
(AGs)

Cabeca polar
(Grupo fosfato + substituinte)

| Glicerol I

0s FAG comuns sdao DAG unidos a grupos cabeca alcdolicos
através de ligacoes fosfodiéster



e Exemplos

'“*‘“‘vaw
[

AG saturado

fosfoacilglicerois

=L AN T AG insaturado
4]

|
Hg—o—P—0— x

X — derivado de um alcool I

Glicerol : Grupo cabeca substituinte

Nome do FAG NomedeX Formula de X

Ac. fosfatidico  — —H
Fosfatidiletanolemine E@NOolamina - eH—tH~NH,

Fosfatidilcolina  Colina —{CE=GH AL
Fosfatidilserina  Serina —~ ﬂn.—z:):;_ﬁua
FﬂSﬁtldllgllCEﬂ"ﬂl GIiEErDI = n;H,—qu—q-]E_q:q-]
H
Zﬂ

Fosfatidilinositol  Inositol 4,5- , ml u"‘“~ H
4,5-bisfosfato bisfosfato ¥, on H: t—m

Cardiolipina Fosfatidilglicerol —

dH—b

(u
Ea—-D—-I!—H.‘

Carga lig. (pH 7)

-1

4

-1

E’:'ﬂ

UIMICA BASICA EMIMAGENS - um guis pars & sals de suls

& Copyright 2008 = Chaves & Mello-Farias - IS8N 978-85-719.2-387 4



» Classificacao

a) Acidos graxos

p
» Acilglicerois
» Fosfoacilglicerois
[- Esfingolipideos 1

¢ (Ceras
L

® b) Lipideos Complexos <

o _ * Terpenos
c) Lipideos Simples J o Esterdides

¢ Ficosanoides

o



e Classificacao - Lehninger

Lipideas de Lipideos de membrana
armazenamento |

Fosfolipideos Glicolipideos
|
| |

Triacilglicerdis Glicerolipideos Esfingolipideos Esfingolipideos

e e |
_ e
= = o
k= AG 8 AG = AG
iG] G &

_  AG - o, Slcool PO, |—




lipideos

Esfingolipideos

NH,
(Y__—N\/\/\N\/ Esfingosina alcool
- de 18C

HO ©H =
; - aminado no G,
- insaturado

e Unidade basica

N R
H5Co0A

: Ceramida I
" Acido Graxo
NN : AN
RVAVAVAVAVAN
8
N——-/\M/\/\N Esfingosina +AG ligado ao NH, do
Ceramida (CER) C, por ligagao amida
HO  OH
: ® = a um DAG
e Conceito ® 2 caudas apolares
SR ® 1 cabeca polar |
* Funcao e Principal caracteristica estrutural

;|
BDQUIN“CA BABICA EM JAGTIE —- 9§ Fara 1 52 i St ¢ Copyright 2008 ~ Chaves & Mello-Farias — ISBN 978-85-7192-387-4



Glicerol

v'Derivados da esfingosina

v Esfingosina —um amino alcool de cadeia longa
v'Carbonos C-1, C-2 e C-3 da molécula de esfingosina
sao estruturalmente similares aos trés carbonos do glicerol
nos glicerofosfolipidos

v'Quando um acido graxo se liga a amida ao NH,em C-2, 0
composto formado se chama ceramida (estruturalmente
semelhante a um diacilglicerol)

v'Ao contrario dos glicerofosfolipidos ndo contém glicerol.
v'Ceramida é “pai estrutural” de todos os esfingolipideos

esfingosina

ac. graxo

ceramida




Esfingolipideo
(estrutura
geral)

» Exemplos

Esfingosina

HO—="CH—CH=CH—i{H;},—CIH;

cr

esfingolipideos

Acido Graxo

W_E .A'w"’ R N N W N W W NN

LOH,— 0 X

X — grupo cabeca substituinte

Esfingolipideo Nome de X Foarmula de X
Ceramida - — 1
i
Esfingomielina Fosfocolina g I*—“—t‘Hz—i‘H:—ML!Hw
]
CHOH
i af—"
Glicosilcerebrosidio Glicose H
{um glicolipidec neutro) OH i
-
H H
) ) Di, tri ou N,
Lactosilceramida ! - o p{ aal )
(um globosidio) tetrassacandio Q -
=
Gangliosidio Oligossacaridio

complexo

o
Lile <-:'n».|".":l -i'.nr-..n.:";
A Ty

.
E!:]{}UTMICA BASICA EM IMAGENS — Um gQuia para a 53la de aula

o Coppright 2008 = Chaves & Melfp-Farfas = ISBN 97 8-85-7192-387-4



» Classificacao

a) Acidos graxos

® b) Lipideos Complexos

c) Lipideos Simples
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» Acilglicerois
» Fosfoacilglicerois
» Esfingolipideos

[- Ceras }
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* Terpenos
+ Esteroides
¢ Ficosanoides
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Ceras

. * Cera é o ester de um acido de cadeia
* ConceltO longa com um alcool de cadeia longa

i Possuem papel estrutural
[ FU ncoes - Funcionam como repelentes de agua

)

°
Cube— 01 g o EVAAAAAAA
Alcool miricilico Acido palmitico
(Triacontanol) 1

ESTERIFICACAO

o

#
Cao M —O-C NAAAAAN +H0

Palmitato do miricila
(Triacontanol palmitato)

principal componente de cera de abelha

lipideos
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» Classificacao

a) Acidos graxos

p
» Acilglicerois
» Fosfoacilglicerois
» Esfingolipideos

¢ (Ceras
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b) Lipideos Complexos <
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[ * Terpenos

® c) Lipideos Simples J « Esterdides

¢ Ficosanoides
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lipideos

Terpenos

. M ChHy=CH - = 0¥y ‘?I,-m-f-ugrﬁ—m-tl:—m,
CHy i THa CH,

e FU ngﬁes Isopreno Geraniol (feromdmio)

f":"“*"?"ﬁ"ﬂ‘ﬁ-ﬁé";-h‘-m%ﬂ-mrwm--nh-nh-w—%

» Fxemplos ™ ™ o | o G

Fitol (clorofila)

ﬂﬁ-ﬁp&h-lmrf-ﬁi-ﬂhr'ﬂkﬁ-ﬂ*'ﬁﬁ"ﬂh'm-f' CH;~CH ==y T CH O =C- o,
bk Ky CHy Ty o |t

Esqualeno (colesterol)
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B-caroteno (pro-vitamina A)

Derivados do isopreno ( 5C), tendo como precursor o acido mevalonico (MVA), provenientes da unidao de unidades de acetil-CoA.
Em plantas, terpenos sao derivados de metileritritol fosfato (MEP), oriundo de unidades de piruvato e gliceraldeido-3P. Os
mamiferos possuem apenas a via do MVA, enquanto que plantas biossintetizam terpenos através do MVA e do MEP



Tel‘penos Formula geral (CsHg), derivado do isopreno

[ # Isoprenos | # Atomos de C| Nome Exemplos
1 5 Isopreno Cadeia lateral das Cks
2 10 Monoterpeno | piretroides e oleos essenciais
3 15 Sesquiterpeno | ABA, lactonas
4 20 Diterpeno GAs, taxol
6 30 Tnterpeno Esteroides (BR), saponinas
3 40 Tetraterpeno Carotenoides
N N Polisopreno Borracha

> St

Vitamana A [Retinol)

Sesquiterpeno
Tmterpeno
¢ \- ‘ " - - o ? - \* - w
E zqualeno
Acido abscisico (fitormdnio) Tetraterpeno

R T T S

beta-Caroteno




terpenos

e Exemplos

Luteirna




e Exemplos
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Vitaminas lipossoltveis A, E, K

Quinonas: ubiquinona,
plastoquinona

Borracha (politerpeno)



lipideos

Esterdides

Estrutura basica geral T
I CICLOPENTANO i . |
)
Conceito PERIDROFENANTRENO
< Estrutura basicade 17 &tomos
de carbono, dispostos em

guatro anéis ligados entre si.
Derivados de triterpenos

e Funcoes

» Reg. do metabolismo

« Comp. de membranas

» Metab. de lipideos

e Exemplos

fj = Estradiol



Esterdides

e Caracterizam-se pela presenca do nucleo esteréide constituido de 4 anéis
fundidos. Este ndcleo é planar e relativamente rigido.




Esterdides

Constituinte das membranas celulares, sendo o principal
esteroide de membrana em tecidos animais.

CH3

CH-CH2-CH2-CH2-CH-CH3

|
heg CH3

/ COLESTEROL
HO



Esterdides

Precursor dos hormdnios esteroides e de outras substancias importantes para o
organismo.
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HCI— CHj; Testosterona
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HC—CH;
HO
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Clﬂs
C=0
HO CH,
CH
Colesterol >
(0]

Progesterona
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Estradiol (ovario e placenta)

CHOH
H
Oy, | Om=(}
¢
"-'D-«_ | e

H.C

_ .-P'"‘--.|.-""M. Py

|

{..-a'-r"“x e S

Aldosterona (req. excr. salina)
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Fosfolipido da

Membrarna i“-':'

H,

* Conceito

% Moléculas derivadas de acidos
graxos C20 (bmega 3 e 6),
principalmente do acido
araquidoénico.

¢ Classes

5
HO

*¥ Prostaglandina E,
(FGEq)

.
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lipideos
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pais Funcoes dos Eicosanoides

== y-Es"f'mula(;ao da contragao da musculatura lisa;
e = -‘Indugao da agregacao plaguetaria;

et cotrienos

e Estimulacao da contragcao da musculatura lisa;
e Inducao da resposta aléergica;

e Inducgao da resposta inflamatoria.




Resumo

lipideos

Principais Tipos de Lipideos

Estrutura

Classe Hidrofdhica

Hidrofilica

Principic ou Fung3o

Tracilghcerais

| Acida Graxo

Armazenamento de energia

Fosfatodilserina |_Agido Grano |

| Acids Groo
Ceras
T :
[_Acido Graxp ] | e e
[Abaet e Coinlonga | |
Fosfoglicerideos
i [ _.i
Fosfatodiletanolamina [ Acide cGraxo H f'.‘j Membranis
1
[T Acido Graxo H 5|
all
=
o _I Membranas
Fosfatodileolina =
i |l
(o Giramo 5
-
i’lll-l Fosfato H Colina |
I
I Membeanas
|
I
I
i

[Acido Graxo |-

Frares==g



lipideos

Resumo

Esfingolipideos

Estingomielina | Esfingesana Revestimento externo

dos mervos

[ Ackdo Grazo

Fosfato = Colina |

Crulmetncerehrosiden Membranas das

Células do Cérebro

Cralactnse

Cmnglipsiden : )
oo Gilactoar Locais Receptores
|
| I

Giliscnes I— Cialaclose N-Acetyl. .

Esterois

Colesterol ‘I w1 Lipoproteinas plasmaticas ¢
_ Heiatol (-1 outras menbranas celulares




Membranas bioldgicas



Constituicao da membrana

Fosfolipideos o
(glicerolipideos e Glicolipideos
esfingolipideos)

Formam espontaneamente
bicamadas lipidicas

VA A
[

AR D > > >
0 %0 %0400 0o,00 "
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ATATATErA AT
LIS

e ees e
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Lipidios da membrana sao anfipaticos

Membrana celular: Estrutura Quimica

Lipidios de membrana

Cabeca TN
hidrofilica

>~ Molécula anfipatica

Caudas
hidrofobicas

"/ —

Figura 11-5 Desenho esquematico de uma
molécula lipidica tipica da membrana.




lipideos de membrana
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lipideos de membrana

Fosfatidiletanolamina

Fosfatidilcolina

Colesterol

k|

BIQU
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Formacao da bicamada

Serine
Phosphate

teract with water

in

heads

lic

Hydrophi

ith each other

3¢
»
©

Hyrophilic heds interact with water

© 2005 Pearson Prentice Hall, Inc.

Figure 6-7 part 2 Biological Science, 2/e




lipideos de membrana

Dominio Iipi'dico' Dominio lipidico fluido com proteinas
desprovido de proteinas de membrana agregadas

~___—Cadeias laterais de oligossacarideos
e / de glicoproteinas

Plano central da

Exterior da cél.ulaA s bicamada lipidica
Bicamada | I
lipidica 1 b \
Interior da célula <
(citoplasma) /

/. | \ | Proteina Proteina
Proteina  Periférica de ancorada a
integral de membrana lipideo

Proteina
membrana

periférica de
membrana
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Formacao da bicamada

Interacdes hidrofdbicas: principal forca
organizadora

Forcas de van der Waals entre as cadeias
hidrofobicas

Pontes de hidrogénio entre as cabecas polares
e agua

Bicamadas lipidicas tem tendéncia de serem
extensas

Estruturas fechadas e auto selantes



Assimetria da bicamada...

Proteinas de membrana

Propriedades fisicas da bicamada...



Propriedades fisicas da bicamada

Mobilidade de |ipidiOS na Colesterol: reforga a bicamada

membrana celular

tornado-a mais rigida e menos

permeavel
fosfolipideo
Q_ ] cabega polar colesterol
2 —‘-‘ 3 Fi | 1
{ ) ‘ cabeca
estrutura | 2 ‘ polar
rigidae | ( —, ?_~ 3
plana do | = ‘ > | ) regiao
anel (: <-._‘ preenchida
esterdide £ — e reforgada
L = pelo colesterol
cauda : ]
hidrocarbonada - regido
apolar DEer
fluida
0 A
(A) (B)

Fluidez da membrana:

1) Mobilidade de lipidios e proteinas;

2) Fusao de membranas e mistura de seus componentes;
3) Transporte atraves da membrana;




Propriedades fisicas da bicamada

Mobilidade de lipidios na Colesterol: reforga a bicamada
tornado-a mais rigida e menos
membrana celular permeavel

LIPID RAFT

r normal trans Golgh

protein with longer network membrane

transmembrane domain

chotesterol

glycolipids -
protein with short
‘ transmembrane
domain cannot
lectms GPlanchored enter lipid raft
protedn

“Balsa lipidica”: Caudas de lipidios longas e saturadas




Propriedades fisicas da bicamada

Difusao lateral

-_—

00000 .

Mobilidade de lipidios na

membrana celular

\

| APV \
00000 0

\ Flip-flop

| (ocorre raramente)
|
/

Rotacao

HI _ Ligagao
» — dupla

saturada insaturada

Mobilidade de lipidios na
membrana celular
: tamanho das caudas de hicrocarbonetos

: grau de insaturagao
: temperatura

Caudas de hicrocarbonetos
curtas e insaturadas, maior
fluidez




Propriedades fisicas da bicamada

Permeabilidade da
bicamada lipidica

: 0>
MOLEC}U LAS cO-
HIDROFOBICAS ' e e e
PEQUENAS N2
benzeno

MOLECULAS H,0

 PEQUENAS ' TR
POLARES NAQ. 2''cerol ‘

: |
CARREGADAS °@n°
P [__:
MOLECULAS Aminoacidos *\\\

POLARES NAO- nucleotldeos, //
CARREGADAS ~

e HY, Na*
i HCO;
B Ca®, CI
R Mgz‘




