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FISIOLOGIA DIGESTORIA

Prof. Silvana Bordin

PROGRAMA

1. ORGANIZACAO E REGULACAO DO SISTEMA GASTROINTESTINAL (SGI)
MOTILIDADE DO TRATO GASTROINTESTINAL (TG)

SECRECOES DO SGl

DIGESTAO E ABSORCAO DOS NUTRIENTES

ABSORCAO DE AGUA, ELETROLITOS E VITAMINAS
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Objetivos:

* Entender o funcionamento de todos os drgaos do SGl e a
participacao deles nos processos do SGl;

 Aprender como os macronutrientes da dieta sao processados e
absorvidos pelo TGlI;

e Conhecer os mecanismos basicos de absorcao de agua, eletrdlitos e
algumas vitaminas;

e Corrigir alguns conceitos erroneamente popularizados sobre a
fisiologia digestoria



O SISTEMA GASTROINTESTINAL (SGI): O TRATO GASTRINTESTINAL

(TGI) E OS ORGAOS ANEXOS

Esophagus

esophageal
sphincters

Stomach
Pylorus

Pancreas

Colon

Small

lleocecal
valve

]—Internal and

external anal
sphincters

Koeppen & Stanton: Berne and Levy Physiology, 6th Edition.
Copyright © 2008 by Mosby, an imprint of Elsevier, Inc. All rights reserved

Upper and lower

intestine

alimento
o
= i qe
gslaal?:al:,l:: ——e e— orificio dento-labial
Y I
saliva i
X)
.-b‘;',ft esfincter glosso-palatino
alimentar
|| | Faringe-Eséfago
secregao esfincter esofégico iniferior
géastrica
e 3l
& Estomago
gla}nd_ula (XX)
péptica
quimo piloro
ile
Duodeno

figado @m
Y

_>
v

pancreas

conteido
intestinal

Jejuno-ileo

absorcao intestinal

Vv

Célon
proximal

[

Vi

Intestino
grosso
distal

o o
} Gse

fezes

esfincter ileo-cecal

angulo hepético

esfincter anal



Processos do SGI *

Absorgao Secregao e ' Anus
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Quantidades de

solidos e liquidos / dia

eletrdlitos

Absorcao de
nutrientes e 6700ml
(para sangue)

1400ml
(para sangue)

1200mli + 800g ﬁ

<
v,
{1 1500ml (saliva)

200ml (secrecoes
gastricas)

500ml (bile)

1500ml
(secrecgoes
pancreaticas)

1500ml (secrecoes
intestinais)



Caracteristicas do TGl
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* epitélio com células especializadas:
exocrinas / endocrinas / absortivas

* 3 ou + camadas de musculo liso

* presenca de plexos nervosos (SNE)

Serosa



Caracteristicas locais do TGI: estomago e intestino delgado




Mecanismos gerais de regulacao do SGI
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Sistema Nervoso Entérico (SNE) ou Sistema
Nervoso Intrinseco (SNI)
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Divisao Parassimpatica:

AUTONOMIC NERVOUS SYSTEM
|

S.N. Entérico

Divisao Simpatica:
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Sistema Nervoso Entérico

Caracteristicas:
 na parede do TGl
» 2 plexos com neurdnios excitatorios e inibitorios

100 milhGes de neurbnios que liberam neurotransmissores:
*Estabelecidos:
*ACh, ATP, CGRP, GRP, NO, substancia P, VIP

*De funcio desconhecida:
» CCK, dinorfina, encefalina, galanina, glutamato, GABA,
neuropeptideo Y, serotonina, SST



W

O sistema nervoso entérico é autosuficiente para
promover as contragcoes musculares do TGl, de forma

independente do Sistema Nervoso Central.

Como isto acontece?
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Estados emocionais

visao
olfato ) Sistema Nervoso Central

paladar
REFLEXOS LONGOS

Parede do TGl
quimiorreceptores

osmorreceptores Plexos musculo liso
mecanorreceptores Nervosos ou glandula

neuronios aferentes neuronios eferentes

REFLEXOS CURTOS

LUMEN DO TGI Resposta

Estimulo



REGULAGAO ENDOCRINA DO SGI
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REGULAGAO ENDOCRINA DO SGI
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Substancias de acao:
* Paracrina
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substancia de acao pardcrina
se difunde no fluido extracelular
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Principais horménios do TGl:




Distribuicao de substancias neuroendoécrinas do TGl
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Secrecao hormonal no TGI:
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Receptores para os hormonios do TGI:
« 7 TM acoplados a proteinas G
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GASTRINA

* liberagao: células endécrinas da
regiao pilérica do estbmago e do
duodeno (células G)

 estimulo: a.a., oligopeptideos,
SNE e vago

« acao: estimula secrecao acida
(tbém: motilidade ileal e colénica)

ESTOMAGO

Lumen

Proteina




MECANISMO DE ACAO DA GASTRINA

* ligacdo aos receptores de gastrina/CCK-B da célula alvo
e ativacao da proteina Gq — gera IP3 e DAG (PKC)

e aumento do Ca?* intracelular e fosforilagao de proteinas
e aumenta a secrecao e contragao
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OUTRA ACAO IMPORTANTE:

e crescimento e proliferacao da mucosa estomacal e intestinal

(via MAPK = Mitogen-Activated Protein Kinases)
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REGULACAO DA SECRECAO DE GASTRINA

Alca de feedback de gastrina no estdmago
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DUODENO
COLECISTOCININA (CCK)

Lumen

* liberagao: células endoécrinas do
duodeno e jejuno (células I)

» estimulo: gorduras e proteinas

» acoes: estimula

1. acontracao da vesicula

2. o relaxamento do esfincter de Oddi

3. asecrecao das enzimas pancreaticas
(tbém: saciedade)

MECANISMO DE ACAO DA CCK:

» ligacao aos receptores da célula alvo

e ativacao da proteina Gq — gera IP3 e DAG (PKC)

e aumento do Ca?* intracelular e fosforilagao de proteinas
e ativacao da secrecao enzimatica e contracao vesicula

OUTRAS ACOES:
e crescimento e proliferacao células pancreaticas



DUODENO
SECRETINA ': Lumen

* liberagao: células endoécrinas do
duodeno (células S)

» estimulo: acido (tbém proteinas)

» acoes: estimula secrecao de
bicarbonato pelo pancreas (tbém
inibe esvaziamento gastrico)

MECANISMO DE ACAO DA SECRETINA:

e ligacao aos receptores da célula alvo (dutos e centroacinares pancreas)
e ativacao da proteina Gs — gera AMPc (PKA)

» fosforilagao de proteinas (canal ionico)

e ativacao da secrecao aquosa (rica em bicarbonato)



REGULACAO DA SECREGAO PANCREATICA

Fenilalanina, metionina, triptofano
Pequenos peptideos
Acidos graxos
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MOTILINA

W

* liberacao: células endécrinas do duodeno e jejuno (células M)

» estimulo: ?

» acoes: estimula motilidade gastrica e intestinal nos periodos
interdigestivos = CMM

* mecanismo: aumento Ca2* intracelular

Atividade contrétil :
Alimentacdo

Antro
gés”ri”m il A {}M

Disténcia do ligamento
de Treitz, cm

Intervalos de tempo, 1 h



Substancias de acao paracrina do TGl
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HISTAMINA ESTIMULA A SECRECAO DE HCI POR AGAO PARACRINA
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e liberagao: células ECL do estomago
e estimulo: gastrina e ACh

e célula-alvo: células parietais

¢ acao: potencializa secrecao acida



SOMATOSTATINA INIBE A SECRECAO DE HCI POR ACAO PARACRINA
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e liberacao: células D do estomago

e estimulo: HCI

e célula-alvo: células G

e acao: inibe secre¢ao de gastrina = diminui
secrecao acido
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A secrecao de acido pelo estbmago tem mecanismos

fisiologicos regulatodrios eficientes.

Entretanto, em condicOes patoldgicas (gastrite, ulcera
gastrica e duodenal), pode haver necessidade de inibicao da

secrecao acida.

Como funcionam alguns dos medicamentos que inibem a

secrecao de HCI pelas células parietais?



Regulacao da secregao de H*

Somatostatina
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SECRECAO DE H*




