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1. INTRODUCAO

O sistema de pecudria no Brasil, consiste predominantemente na pecudria extensiva, onde os
animais sdo criados a pasto. Ao longo do ano a oferta de forragem ¢ flutuante, sendo que na época
das aguas ela ¢ mais abundante e da seca mais escassa, devido as condigdes climaticas. Essa
flutuacdo na disponibilidade de forragem afeta diretamente a nutri¢do animal, sendo na seca o
periodo em que a oferta de alimento sofre uma redu¢do, o que pode acarretar deficiéncia
nutricional, gerando baixos indices reprodutivos. A nutricdo € um dos fatores que mais influenciam
o desempenho reprodutivo do rebanho de cria (JIMENEZ et al., 2013).

De acordo com Almeida e col, 2007, o desequilibrio nutricional afeta diretamente a vida
reprodutiva dos animais, isso porque ocorre um desequilibrio entre a disponibilidade de nutrientes e
os requerimentos energéticos tanto dos animais em reproducdo como por aqueles que irdo iniciar
sua vida reprodutiva.

A nutri¢do fornece aos ruminantes nutrientes especificos que sdo fundamentais para os
processos de desenvolvimento do foliculo, ovulagdo, maturacdo do odcito, desenvolvimento dos
espermatozdides, fertilizagdo, sobrevivéncia embriondria e o estabelecimento da gestacdo; além
disso influencia indiretamente a fertilidade por seu impacto nas concentragdes de hormonios
circulantes (Robinson et al., 2006). Portanto compreender a relagdo entre a nutricdo e a eficiéncia

reprodutiva é fundamental para aumentar a eficiéncia reprodutiva do rebanho.



2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 IMPORTANCIA DA NUTRICAO NA REPRODUCAO

A nutri¢do ¢ fator preponderante para o sucesso reprodutivo dentro de uma fazenda de corte,

animais mal nutridos ou com alto déficit calorico terdo uma demora para ciclar pela primeira vez ou
na volta a ciclagem pds parto. O trabalho realizado por Ferraz Junior et.al.(2018) mostrou que
mesmo novilhas filhas de touros com DEP negativo para idade ao primeiro parto, quando bem
suplementados em dietas de alto ganho médio diario, tem um inicio de ciclagem mais cedo do que
novilhas filhas de touros com DEP positivo para idade ao primeiro parto, mas com dietas de baixo
GMD. O trabalho nos mostra também que o melhor cenario ¢ onde existem animais de genética
superior para primeiro parto com uma boa nutri¢do, evidenciando como genética e nutricdo andam

lado a lado no tema reprodugao. Os resultados do trabalho foram evidenciados no seguinte grafico:
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Fonte:Ferraz Jr, M.V.C., Pires, A.V., Santos, M.H., Silva, R.G., Oliveira, G.B., Polizel, D.M., Biehl, M. V., Sartori, R., Nogueira, G.P. (2018). A combination of nutrition and genetics is able to

reduce age at puberty in Nelore heifers to below 18 months. Animal, 12(3), 569-574.

LHG = novilhas nascidas de touros com baixa diferenga esperada da progénie (DEP) para idade ao
primeiro parto submetidas a alto ganho médio diario (GMD);
LLG = novilhas nascidas de touros com baixa DEP para idade ao primeiro parto submetidas a baixo GMD
HHG = novilhas nascidas de touros com alta DEP para idade ao primeiro parto submetidas a alto GMD;

HLG = novilhas nascidas de touros com alta DEP para idade ao primeiro parto submetidas a baixo GMD.



2.2 IMPORTANCIA DE UMA DIETA EQUILIBRADA NA REPRODUCAO

O consumo em excesso ou em deficiéncia de nutrientes, como proteinas e vitaminas, podem
causar diversos problemas reprodutivos.

O manejo nutricional, principalmente em animais a pasto, tem sido apontado como fator
preponderante para o sucesso reprodutivo de uma fazenda. Dentro dessas ferramentas, o ajuste da
taxa lotagdo ¢ de suma importancia, por estar diretamente relacionada com a relacao de suprimento
e demanda de nutrientes de um rebanho

O ajuste da taxa de lotacdo vai depender da época do ano, producgdo da planta forrageira em
questdo, a qualidade nutricional dessa forrageira, categoria animal, etc. No entanto, a
suplementagdo a pasto se mostra como um fator decisivo para melhorar indices reprodutivos de um
rebanho com altas taxas de lotagao.

A Tabela 1 apresenta alguns problemas reprodutivos relacionados a falta ou excesso de

nutrientes:

Tabela 1 - Anormalidades reprodutivas relacionadas ao excesso ou deficiéncia de nutrientes

Excesso de energia Baixa taxa de concepgao, distocia, retengao de placenta

Deficiéncia de energia Atraso da puberdade, supressao da ovulagao e estro

Excesso de Proteina Baixa taxa de concepgao
Deficiéncia de Proteina  |Supressao do estro, baixa concepgao, reabsorgao fetal, parto prematuro, crias nascidas fracas
Deficiéncia de vitamina A |Anesto, baixa concepgao, aborto, crias natimortas ou fracas, retengao de placenta

Deficiéncia de vitamina D |Ma formagao do esqueleto, viabilidade reduzida do feto

Deficiéncia de vitamina E |Retengao de placenta, infecgao uterina

Deficiéncia de Calcio Ma formagao do esqueleto, viabilidade reduzida do feto

Deficiéncia de Fosforo Anestro, estro irregular

Deficiéncia de lodo Crescimento fetal defeituoso, estro irregular, retengao de placenta
Deficiéncia de Selénio Retengao de placenta
Fonte: Adaptado de BERCHIELLI, T. T.; PIRES, A. V.; OLIVEIRA, S. G. de. Nutrigdo de Ruminantes. 2. ed. Jaboticabal: Funep, 2011. p. 542

2.3 INFLUENCIA DA NUTRICAO NA PUBERDADE E MATURIDADE
SEXUAL

Nos ruminantes, a puberdade sexual pode ser definida quando um animal inicia a produgao
de gametas aptos a reproducao. Nas fémeas a defini¢do de puberdade ocorre devido a ovulagao, e
no macho ocorre quando a produgdo de gametas ¢ suficiente para fecundar a fémea. O status
nutricional ¢ um importante regulador dos mecanismos que permitem as novilhas alcangarem essa
condi¢do. (GASSER et al., 2006) e o manejo nutricional deve ser focado em fatores que a
estimulem (ABUD, 2011).

O efeito da nutri¢ao sobre a puberdade ocorre devido a um conjunto de varios hormdnios

que sdo controlados pela nutrigdo, tais como IGF-1, neuropeptideos Y (NPY), leptina, grelina,



glicose e insulina que funcionam como mensageiros (responsaveis pelo feedback positivo e
negativo) articulando a secrecdo e liberagdo de GnRH. Essa articulacdo Via GnRH induz o inicio
dos eventos reprodutivos, determinando a ovulagdo e formacao de um corpo luteo (Ferraz Junior,
2014). Quando falta energia o sistema nao ¢ estimulado comprometendo a produ¢do de LH e FSH
(imagem I). Ademais em animais com condi¢ao corporal inadequada, o GnRH apresenta pulsos de
baixa frequéncia ¢ de baixa amplitude, levando a falha no atraso da puberdade (Fernandes et al,

2014).
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Figura 1: Adaptado de Roa et al, 2010 in Ferraz Junior, 2016. O IGF-1 é aumentado com o aumento da ingestdo de

energia (CHO — carboidrato); a leptina também é um sinal de abunddncia de energia e estimulam a produgdo de

GnRh. A grelina é um sinal de falta de energia e inibe a produgdo de GnRh.

Ap6s a alimentagdo o nivel de glicose circulante aumenta, estes indices aumentados servem
de estimulo para o pancreas produzir insulina, que por sua vez estimula a producao de IGF-1 via
expressao de receptores do hormdnio de crescimento (BUTLER et al., 2003). Os neurdnios dos
hipotadlamos e as células da glia expressam receptor de IGF-1que podem regular a secre¢do e
liberacdo do GnRH, que por sua vez estimulam a produ¢do de FSH e LH. Os receptores de LH e
FSH em fémeas pré-puberes sdo extremamente sensiveis ao balanco de energia e a baixas

concentragdes de estrogeno e a quantidade de alimento ingerido estd positivamente associada com



ganho de peso e com a concentragdo sérica de IGF-1 durante a puberdade. J& a leptina, hormonio
produzido pelo tecido adiposo, apesar de ndo ser responsavel por disparar a puberdade, funciona
como um sinal permissivo para que ela ocorra (FERRAZ JUNIOR, 2016).

Um estudo mostrou que a puberdade em novilhas Bos taurus pode ocorrer entre os trés e
quatro meses de idade, quando alimentadas com dieta de grande quantidade de concentrado
(ABUD, 2011). Outro pesquisador mostrou que uma porcentagem significativa de novilhas Nelore,
com nutrigdo adequadas e uso de touros precoces, alcangam a puberdade na primeira esta¢dao
reprodutiva sem o uso de protocolos de indugdo de puberdade (FERRAZ JUNIOR, 2016).

Ja a grelina, hormoénio produzido principalmente no estdmago de monogéstrico € no
abomaso de ruminantes, responsavel pela sensacdo do apetite, tem um efeito inibitdrio na secre¢ao
de gonadotrofinas em diversas espécies de mamiferos. Esse efeito supressor sobre as gonadotrofinas
¢ reflexo de uma condicdo de balanco energético negativo. O mecanismo pelo qual a grelina
influencia a puberdade ainda ndo estd completamente caracterizado (FERRAZ JUNIOR, 2016).

Os hormonios responsaveis pela maturagao dos foliculos sao:kisspeptina, GnRH, FSH e LH.
Sendo assim, a kisspeptina ¢ um importante estimulante da secre¢do de GnRH, que por sua vez ¢
responsavel pela secrecdo de LH e FSH. O hormoénio FSH ¢ responsavel pela emergéncia da onda
folicular, e desenvolvimento folicular inicial e secrecdo de E2. O estradiol (E2) € um estimulante de
GnRH no pico pré-ovulatorio. O LH estimula o desenvolvimento final do foliculo, maturagao do
odcito e induz a ovulagdo, realiza a manutengao do CL e a secre¢do de prostaglandina (P4).

Estudos tem mostrado que a nutri¢cdo apresenta suma importancia para o inicio da atividade
ciclica, particularmente em novilhas. O tamanho do maior foliculo no ovario esta relacionado com o
status nutricional do animal, uma vez que a nutricdo exerce efeitos indiretos nos pulsos de GnRH,
que por sua vez reduz seletivamente a secre¢do pulsatil de LH. O ganho de peso adequado ¢
necessario para que as novilhas iniciem essa atividade e continuem a apresentar ciclos estrais
normais (FERRAZ JUNIOR, 2016). A subnutri¢do das fémeas em fase de crescimento determina
retardo, baixas taxas de concepgdo, subdesenvolvimento da glandula mamaria e reducdo na
produgdo leiteira ABUD, 2011).

A maturidade sexual ocorre logo nao ocorre logo ap6s a primeira ovulagdo, ou seja, quando
ocorre a primeira ovulacdo ndo significa que o animal esteja apto a reproduc¢do (FRANCO et al,
2016). Ele se torna apto a reprodugdo somente apds ocorrer de 3 a 4 ciclos estrais, periodo em que
normalmente pode expressar seu potencial reprodutivo e levar a gestagao até o fim (FRANCO et al,
2016). Como a nutricdo tem um efeito decisivo sobre este evento, a obten¢cdo do peso critico €

medida prioritria para o sucesso reprodutivo (LOBATO, 1997).



2.4 INFLUENCIA DA NUTRICAO NO PRE-PARTO

O sucesso produtivo esta relacionado ao controle das reservas energéticas das matrizes.
Vacas muito magras ou muito gordas poderdo sofrer problemas metabolicos e consequente
diminui¢do na produgdo de leite, na taxa de concepgdo, dificuldades no parto, além de uma redugao
na ingestdo de matéria seca no inicio da lactacdo, ilustrado na tabela 1 (Eversole et al 2000).

Tabela 1. Problemas associados a condicéo corporal baixa ou alta em matrizes de corte.

Condicao Corporal Baixa Condicao Corporal Alta
(Vacas magras) (Vacas gordas)
Falha em ciclar Alto custo da matriz
Falha na concepgao Possibilidade de distocia
Grande intervalo entre partos Mobilidade prejudicada
Longo periodo de servigo Falha em ciclar
Crias pouco robustas Falha na concepg¢ao

Fonte: Adaptado de Eversole et al. (2000)

Primiparas e vacas com escore corporal abaixo do ideal, principalmente as que se
enquadram no escore “magra”, no pré-parto, necessitam ganhar peso para apresentar boa condi¢ao
corporal ao parto. Parte do aumento de peso, que normalmente se observa no terco final da gestacao
e que pode atingir de 40 a 50 kg, ¢ resultado do crescimento do feto, das membranas, do acumulo
de liquidos fetais e do proprio utero. Portanto, o animal pode ter apresentado aumento de peso sem
ter melhorado a sua condi¢do corporal ou mesmo pode ter tido perda de condigdo corporal, o que
ndo ¢ ideal, considerando que o desejado € que as vacas, principalmente as de primeira cria, voltem
a ciclar o mais rapidamente possivel apos o parto. Desse modo, a recomendagdo ¢ que o rebanho de
matrizes tenha em média 3,25 a 3,5 (em escala de 1 a 5) pontos de escore de condigdo corporal ao
parto. Monitorar a condicdo corporal possibilita avaliar a necessidade de ajustes nos niveis
nutricionais, de modo que, ao parto, a condi¢do corporal adequada seja atingida. (OLIVEIRA et al,

2006). grafico abaixo mostra a relagdo entre prenhez e composi¢ao corporal.
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fonte: Wetteman (1994)

Vacas magras ndo terdo reservas suficientes para a maxima producdo de leite, ndo
apresentaram cio, portanto, ndo irdo conceber no tempo esperado, aumentando o intervalo entre
partos e prejudicando o retorno econdmico da atividade. De acordo com RODRIGUES, 2002,
fémeas bem nutridas antes do parto apresentam menor intervalo do parto ao primeiro cio do que
aquelas submetidas a um plano nutricional baixo no periodo pré-parto. Portanto, as matrizes com
baixa condi¢@o corporal devem ser recuperadas para o parto e inicio da estagdo de monta (ilustrado

na tabela abaixo).

Percentagem de vacas em cio aos 40, 50 e 60 dias apos o parto, de acordo com o
estado corporal ao parto.

Estado corporal ao parto Percentagem de cio

40 dias 50 dias 60 dias
Magra(la2) 19 34 46
Moderada (3 a 4) 21 45 6l
Boa(5a7) 31 42 91

Fonte: Wiltbak(1994).



2.5 INFLUENCIA DA NUTRICAO NO POS PARTO

O aporte energético na alimentacdo pos-parto pode influenciar o retorno da atividade

reprodutiva das vacas, essa influéncia € marcante principalmente quando a nutrigdo pré-parto foi

abaixo do ideal. Permanecendo a deficiéncia energética no periodo pds-parto as taxas de concepgao

tendem a diminuir ainda mais. Portanto, manter a matriz com um escore de condi¢do corporal

favoravel apos o parto, com aporte adequado de nutrientes na dieta, ¢ fundamental para garantir o

rapido retorno reprodutivo da matriz e a producdo de leite para o bezerro, como demonstram as

tabelas a seguir.

Efeito do ECC ao parto e da alteragdo do ECC entre o parto
e 80 dias p6s parto na P/IATF em primiparas Nelore
(total vacas = 593). Dados ndo publicados Carvalho et al.

ECC ao parto ECC |Alteragdo | P/11A (%)|P/ 1+2 IA| Taxa de prenhez final (%)
- Alto>3,5 3,51 Mantendo 5551 70 86,9
o Perdendo 43,1 60,2 82,1
< Ganhando 57 65,7 81,8
) Moderado
> 3,1 [Mantendo 55,3 72 87,2
2 3,00- 3,50
" Perdendo 35,4 52,4 69,8
Ganhando 35,8 45,4 60,7
Baixo<2,75 2,66
Ao Mantendo| 20,1 | 42,3 58
Efeito do ECC ao parto e da alteragao do ECC entre o parto e
80 dias po6s parto na P/IATF em secundiparas Nelore
(total vacas = 423). Dados nao publicados Carvalho et al.
o ECC ao parto ECC |Alteragdo | P/11A (%)|P/ 1+21A| Taxa de prenhez final (%)
m
(®)
=
AR EE
> | 300-35 | anrendol 2= ' :
& Perdendo 55,4 76,2 94,5
= , Ganhando | | 45,4 70,3 85
Baixo £2,75 2,57,
Mantendo 35,5 62,1 81,5




Efeito do ECC ao parto e da alteragdo do ECC entre o
parto e 80 dias p6s parto na P/IATF em multiparas Nelore
(total vacas = 893). Dados nao publicados Carvalho et al.

SYHVdILTNIN

ECC ao parto ECC |Alteragao | P/11A (%)|P/ 142 IA| Taxa de prenhez final (%)
Mantendo 59,8 76,2 96,5
Alto >3,5 3,58 Z . &
Perdendo 72,3
Ganhando 62,3 83 96,6
ModeRH' | saa |ksnmenda| @99 79,8 93,6
3.00- 3,50 )y antendo k ! 3
Perdendo 48,1 S 94,7
, Ganhando 74
Baixo £2,75 2,6
Mantendo 44 4 66,3 89,1




3. CONCLUSAO

O manejo nutricional dentro de fazendas de bovinocultura de corte é fator preponderante no
sucesso da estagdo reprodutiva da fazenda. Deve-se sempre atentar a categorias criticas, como as
primiparas, secundiparas e novilhas, buscando sempre a mantenga do Escore de Condi¢ao Corporal
no pré-parto e pds-parto em todas as categorias para que os animais voltem a ciclar de maneira mais
rapida e emprenhem novamente quando forem desafiadas 4 uma inseminacio artificial. E sempre
bom lembrar que a genética e a nutricdo andam de maos dadas, onde uma ndo deve se sobrepor a

outra para conseguirmos os melhores Indices Zootécnicos.
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