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Capitulo XVIII

A VIDA ESCOLAR

Por que é que as criangas v@o para a escola? Porque a nossa civilizacao
se tornou tio complexa que o lar ndo consegue, s6 por si, transmitir &
crianca a cultura que a raga lhe preparou. O lar é ainda a primeira ofici-
na cultural onde ela aprende o abeceddrio da vida civilizada; e continua
a ser uma oficina extremamente importante, mesmo ja nos anos que vao
dos cinco aos dez. Mas a heranca acumulada no passado e no presente é
tao vasta que os professores, as escolas, os ldpis e os livros se ‘tornaram
uma necessidade social.

As escolas estao mudando

Tanto nas nossas escolas como nos nossos lares se verificaram muitas
mudangas nos trinta anos passados desde que este livro foi publicado pela
primeira vez. Muitas delas, tivessem ou ndo tido éxito, representam esfor-
¢os substanciais no sentido da individualizagdo da instrucdo. As escolas
primdrias sem graduagdo, sejam ou néo eficientes, tém como objetivo o
louvdvel propdsito de permitir que cada crianca possa progredir na esco-
la ao seu préprio ritmo.

Tais escolas esforgam-se no sentido de que cada crianga seja ensina-
da de uma forma e a um nivel tais que estejam de acordo com o seu pro-
prio nivel de desenvolvimento.

De um modo similar, a “‘aula aberta”, por mais cficaz ou inclicas
que possa ser, tenta libertar o ensino dos atuais regimentos. Na pritica,
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revelou adequar-se muito melhor a certas criangas e a certos professores
do que a outras e outros, Muitos sentem que requer muito mais pericia
individual da parte do professor individual do que se previa, e que os re-
sultados tém sido menos extraordindrios do que se esperava.

Tal como Midge Decter afirma, no momento em que os pais liberta-
dos produziram uma geragdo de criancas radicais, e em que muitos siste-
mas escolares tentaram acabar com os velhos métodos, também foram
abolidos os relatdrios destinados aos encarregados de ensino e muitas ou-
tras regras e regulamentos.

O fracasso dbvio de muita coisa desta liberalizacio deu recentemen-
te origem a que pelo menos algumas comunidades voltassem abruptamen-
te as aulas reservadas, a um curriculo mais formalizado e, mais uma vez,
a um tipo objetivo de classificacéo.

O grave problema de providenciar uma educagdo melhor, especial-
mente no que se refere aos chamados grupos desprivilegiados e minorita-
rios, provocou uma tumultuosa rajada de esforcos educacionais, nem to-
dos particularmente eficazes. Ainda nao foi definitivamente contada a
terrivel histéria dos desesperados esforgos no sentido de resolver os pro-
blemas educacionais que enfrentamos. Muitos consideram-nos como uma
tentativa ingénua e inadequada de proporcionar a todos os nossos filhos
a devida instrucao.

Ainda que admitamos que nao foram proporcionadas a todas as
criancas as devidas oportunidades educacionais, temos também de admi-
tir que nem todos os erros cometidos neste campo se devem a um ensino
deficiente. Algumas criangas, independentemente do seu fundo racial,
geografico ou social, sao menos inteligentes e/ou menos motivadas acade-
micamente do que outras.

Nio é sempre por culpa do professor que uma crianga nao aprende.
Abolir os testes de inteligéncia ou a avaliacdo do desenvolvimento néo au-
menta a inteligéncia da crianga e o seu nivel de maturidade. Em contra-
partida, avaliar a inteligéncia e o nivel de maturidade pode ajudar-nos a
colocar a crianga no tipo de aula ou no nivel de escolaridade em que pode
aprender mais facilmente.

Em particular, acreditamos que deve haver aulas especiais para o
menino ou menina cujo Q. I. seja de 80-90, de modo algum téo obtusos
que devam ser colocados numa aula para atrasados, mas também de modo
algum dotados de inteligéncia bastante para freqiientarem as aulas “nor-
mais”.

E, j4 agora, uma ou duas palavras acerca das numerosas criangas que
se considera atualmente como sofrendo das chamadas incapacidades de
aprendizagem. Certas pessoas pensam que O interesse € a preocupagao
manifestados acerca destas criancas ultrapassou largamente a compreen-
sdo real dos seus problemas ou a nossa capacidade de lhes prestarmos uma
verdadeira ajuda. E verdade que o termo foi demasiadamente usado.
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E incontestavelmente perigoso aglomerar todas as criangas que tem
problemas na escola. Contudo, se podemos elaborar diagndsticos que nos
ajudem a determinar em que medida os problemas de aprendizagem sa0
devidos a uma inteligéncia fraca, a imaturidade, a problemas visuais, per-
ceptuais ou emocionais, ou a qualquer outra das dizias de razdes pelas
quais as criangas acham dificil aprender, também devemos ter esperanga
em que a atual e vasla preocupagdo em escala nacional pelas criancas
incapazes de aprender possa reverter em seu proveito.

Samuel A. Kirk e John Elkins realizaram recentemente um estudo
sobre trés mil meninos e meninas a que se atribuiam dificuldades de
aprendizagem ¢ inscritos em vinte ¢ um Estados nos Centros de Demons-
traciio de Incapacidades de Aprendizagem ao Servico da Crianca (Child
Service Demonstration Centers for Learning Disabilities). Este estudo re-
velou que a maioria destas criangas eram de um modo geral moderada-
mente ineficientes em leitura, soletracdo e aritmética. Além disso, muitas
delas realizaram testes que indicavam um Q. [. inferior a 90 e, assim,
antes da Associacdo Americana de Deficiéncia Mental ter alterado a sua
definicdo de retardamento de um Q. |. de 84 para um Q. 1. de 68, ou
menos, deviam ser classificadas como atrasadas. Por conseguinte, seria
mais justo considerar e ensinar estas criangas como de lenta aprendizagem
ou mentalmente deficientes em vez de considera-las como vitimas de uma
incapacidade de aprendizagem mais especifica.

QOutra possibilidade de ajudar os jovens a obter melhores resultados
escolares € sugerida pelo Dr. Lendon H. Smith, de acordo com as idéias
atuais acerca da md satde fisica e da nutrigdo inadequada como origem
de maus indices de comportamento.

"“Se o seu filho vai mal na escola, admitindo que esta devidamente
instalado e que ndo |é¢ demasiado mal, as suas dificuldades podem resul-
tar de um regime alimentar inadequado, tanto pré-natal como pés-natal.
Uma vez que é demasiado tarde para voltar atrds e alimentar qualquer
mae com a devida dose de proteinas de modo a que o filho que vai ter
possa vir a dispor de um potencial normal, temos de trabalhar com
aquilo que temos. Mas as células cerebrais com que a crianca chepa i
escola devem ser alimentadas com proteinas e vitaminas de modo tal quc
lhe permitam usar aquilo que tem.

Pode bastar um melhor café-da-manha. Permitir a todas as crinngns
em idade escolar o livre acesso a nozes, queijo e outros alimentos protéi
cos pode também contribuir para acalmar as criancas mais estouvadas,
menos déceis e mais irritdveis. Os professores dizem-me que (¢m tido ¢xi
to no que diz respeito a ativar os cérebros dos seus alunos mediante o
simples fornecimento de uma lata de nozes ou avelds que o crianca pode
mordiscar quando precisa. Estes professores foram induzidos a agirem
assim ao saberem que o cérebro de uma crianga tem duas ou trés vezes
mais exigéncias energéticas do que o de um adulto. Para muitos é impos-
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sivel funcionar desde o café-da-manha até o almogo sem ingerirem algu-
mas proteinas.

Tentem convencer o professor a ter refeigdes leves ricas em protei-
nas na sala de aula, & disposi¢@o dos alunos, e o diretor escolar a eliminar
os doces e as sobremesas do refeitdrio e os bombons das miquinas auto-
miticas no vestibulo.”

A preparacgéo para a escola *

Que excitagdo se gera na mente de uma crianga quando é considera-
da suficientemente crescida para ir para a escola publica, o que acontece
hoje em dia mais freqiientemente aos cinco do que aos seis anos de ida-
de! Poucas pessoas, tanto pais como educadores, se interrogam sobre a
preparagdo com que a crianca dé este passo. Muitas vezes, s6 depois de
provas de tensdo ou fracasso é que a questdo da preparagdo € analisada
em toda a sua amplitude.

Durante anos, as escolas tentaram resolver os seus miiltiplos proble-
mas sem atingir o cerne da questdo, o qual, em grande parte, se encontra
relacionado com a colocag@o na classe adequada e com o ritmo de cres-
cimento. As escolas estdo apegadas hd demasiado tempo a idade cronold-
gica, a qual é geralmente determinada por uma data de entrada de certo
modo arbitriria, como medida para se decidir sobre a ocasido em que se
deve comegar a fregiientar a escola. E certo que a idade cronolégica nos
fornece uma indicacdo, mas em grande medida é a maturidade, ou a ida-
de da maturagéo, que determina o bem sucedido ajustamento a escola.

No Instituto Gesell, pensamos hid muito tempo em termos de ma-
turidade, embora no comeco ndo avalidssemos devidamente a sua vital
importancia. Quando realizamos o nosso préprio estudo sobre a prepara-
¢do escolar (1957-1967) chegamos a conclusdo de que a escola encarava
este problema, embora principalmente do ponto de vista de quem procura
remediar as coisas. Através disso, a escola desejava impelir a crianca
imatura para o nivel em que julgava que devia estar.

Mas os responsdveis cedo descobriram que a crianga ndo podia per-
manecer a esse nivel a menos que recebesse um continuo apoio. Entao,
as escolus decidiram ensinar a crianga atrasada em conformidade com o
nivel a que pertencia na realidade. Assim, embora uma crianga pudesse
estar no quinto ano, ensinavam-na ao nivel do terceiro. Com demasiada

freqiiéncia, ndo percebiam a tensdo a que era sujeita uma crianga inseri-
da numa classe acima do seu nivel real.

* Toda esta questdo tornou-se nos iltimos anos tdo importante e essencial
para a obtengdo de bons resultados na escola que dedicamos o resto do capfilulo a
este tépico. Quanto & nossa informagdo usual acerca do comportamento a esperar
nas diferentes idades, remetemos o leitor para as pdginas 346 a 357.
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O advento da escola aberta ou das classes sem graduagao aliviou
parte da pressdo em algumas escolas. Algumas destas classes conheceram
um franco desenvolvimento, especialmente quando dispunham de profes-
sores especializados e de um ndmero nio demasiado grande de criangas.
Mas outras tornaram-se um pandemdnio, ndo proporcionaram a atmosfe-
ra adequada de aprendizagem e cxigiram um plancjamento ¢ ajustamento
da parte dos professores que ultrapassava aquilo que era seu dever. Na
verdade muitos professores recusaram-se a ensinar em classes abertas.

Tal como mencionamos no prefacio, s6 quando estabelecemos um
servigo clinico no entdo recém-formado Instituto Gesell para o Desen-
volvimento da Crianca, em 1950, é que compreendemos que estdvamos
analisando crianca apés crianga que fracassava na escola devido a uma
desnecesséria situacio de tensdo relacionada com a sua falta de maturi-
dade para corresponder as exigéncias que a escola lhe apresentava.

Inicialmente, pensamos que isto se aplicava apenas as criangas com
problemas bastantes para serem levadas a um servico clinico. Mas quan-
do comegamos a visitar as salas de aula em 1956, compreendemos que
este problema era muito mais vasto do que suspeitdramos € que era ne-
cessdrio proceder a uma pesquisa. Nunca esqueceremos o choque que
sofremos ao examinarmos o primeiro grupo de escola infantil descobrin-
do que talvez 40 por cento das criangas nao estivessem preparadas para
este grupo escolar no qual a idade os colocara.

Desde 1956, temos estudado o problema da colocagdo escolar, des-
lindando lentamente os enredos do ritmo de crescimento de cada crianga.
Em breve a nossa pesquisa nos permitiu compreender que embora nos
preocupasse a idade de maturac@o, a idade cronoldgica ainda tinha mui-
to a ver com a crianca. Vimos as vantagens da correspondéncia adequada
da crianca a sua idade. Assim, uma crianga que tivesse nascido na pri-
mavera € tivesse cinco anos e oito meses ou cinco anos e sete meses no
outono tinha uma grande vantagem sobre uma crianca nascida no ou-
tono e que ndo teria ainda cinco anos & data de entrada para a escola.
Observamos que estas criangas nascidas no outono enfrentavam fregiien-
temente problemas de todas as espécies. Estavam inevitavelmente sujei-
tas a tensdo e assim continuavam de ano para ano, mesmo nas melhores
condigdes escolares. Quando tais criangas recuavam de ano, em conformi-
dade com a sua idade de maturacdo, a maioria dos sinais de tensdo eva-
poravam-se quase do dia para a noite.

Recordamos claramente de uma crianga que estava no segundo ano
e tinha nascido em outubro e que se sentia infeliz tanto na escola como
em casa. A mée dela veio ao Instituto com uma longa lista de queixas.
Ao examinarmos o menino, depressa verificamos que era uma crianga
muito bem dotada, cujo tnico problema era ser demasiado nova para o
segundo ano. A ma@e preocupava-se naturalmente com a sua reacdo ao
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voltar para o primeiro ano. Felizmente, precisava de dculos e isso serviu-
nos de pretexto.

O primeiro dia foi um brilhante éxito. Ele sentia-se em casa no am-
biente do primeiro ano. Numa visita que nos fez dois meses mais tarde, a
mae mal se lembrava da longa lista das suas queixas anteriores. Todas
tinham desaparecido. E o filho resumia com clareza as mudancas verifi-
cadas apés um més de permanéncia no primeiro ano. “Como é possivel
que eu fosse o Gltimo em tudo no segundo ano e agora seja o primeiro?
Era o pior corredor e agora sou o primeiro. Era quem lia pior e agora
sou quem 1€ melhor. Como ¢ possivel, mamae?”

Infelizmente, tivemos de combater crianca por crianca esta batalha
de procurar que cada uma fosse corretamente colocada em relacéo ao seu
comportamento ou idade de maturagdo, e na maior parte das vezes a re-
ferida batalha sé foi ganha depois do fracasso inicial da crianga, Chega-
mos a conclusdo de que qualquer mudanga acentuada nas concepcdes vi-
gentes leva tempo a ser aceita pela mente das pessoas.

Depois da publicacdo de School Readiness (llg And Ames, 1964),
foi-nos possivel pér em prética as nossas descobertas através dos fundos
Title 111 em trés diferentes partes do pais — Visalia, Califérnia; Benning-
ton,- Vermont; e Cheshire, Connecticut. Treinamos um examinador de
desenvolvimento para uma escola de cada uma das cidades. As nossas des-
cobertas foram semelhantes nas trés cidades e muito préximas do que es-
perdvamos. De forma chocante, um grande niimero de criangas nao esta-
vam preparadas para o grau em que a sua idade cronoldgica e a lei as
colocavam.

Embora os pais das criancas, de forma alguma preparadas para a
escola infantil, ndo queiram geralmente que os seus filhos fiquem em
casa, houve menor resisténcia em colocar os seus filhos num grupo mais
jovem, de quatro anos e meio de idade. Quando as criancas estavam de-
vidamente agrupadas, de acordo’ com a idade do seu comportamento, a
qualidade dos grupos tornava-se imediatamente aparente para os profes-
sores. E tornou-se um prazer para eles cumprir os seus programas de ati-
vidade de acordo com o nivel de maturacdo dos seus alunos.

Todas as criangas voltaram a ser examinadas no fim do ano. Desco-
briu-se que a maioria delas estava progredindo ao mesmo ritmo que reve-
lara a entrada. Muitas vezes era dificil aos pais e educadores compreen-
der que uma crianga que no outono nao estava preparada para a escola
infantil, ainda s6 estivesse preparada para esta mesma escola no ano se-
guinte, embora tivesse freqiientado um jardim de infancia durante todo o
ano. Se tivesse ficado em casa durante o ano, a resposta teria sido pouco
mais ou menos a mesma. O crescimento ndo é acelerado pela freqiiéncia
escolar, embora tanto os pais como os educadores esperem freqiientemen-
te que assim seja. Nao porque a experiéncia escolar néo enriquega a vida
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da crianca e ndo Ihe dé uma experiéncia valiosa: simplesmente, ndo ace-
lera o crescimento.

O reexame no termo de um ano de freqiiéncia da escola infantil pro-
duziu praticamentc os mesmos resultados a que tinhamos chegado nos
exames iniciais. Um ndmero reduzido de criancas tinha acelerado relati-
vamente e algumas delas ainda s6 estavam preparadas para o grupo dos
cinco anos e meio, isto ¢, um grau transitdrio entre a escola infantil ¢ o
primeiro ano. ‘

Ah! Eram numerosas as borrascas paternais desencadeadas em rela-
¢do a cstas criangas que ndo estavam realmente preparadas — criancas
que, com freqiiéncia, tinham um bom potencial mas prcci_savam d.e tem-
po extra para o seu crescimento. Alguns dos pais que avalm.vam a impor-
tincia da preparacio para a escola jd tinham passado por tristes experién-
cias ao colocarem as criancas num grau demasiado adiantado e acolherem
com alegria a oportunidade de seus filhos mais novos sc moverem mais
lentamente, ao seu proprio ritmo.

Mas havia ocasides em que ndo conseguiamos convencer um pai ou
mie, e em certos casos tinhamos de sacrificar o que considerdvamos ser
o bem-estar da crianca & vontade dos pais. Muitos pais ndo permitiam a
reprovacdo até os filhos terem claramente falhado. Por vezes, isso sO
acontecia no quarto ano, particularmente com as criancas mais brilhantes
¢ em especial se ao longo do seu caminho tinham recebido ajuda destina-
da a remendar as coisas.

Muitas escolas através dos Estados Unidos mostraram-se interessadas
naquilo que chamamos um ponto de vista desenvolvimentista, mas nédo ¢
facil pdr em prdtica um programa de colocagdo de acordo com o desen-
volvimento. Se, pelo menos, as escolas pensarem inicialmente apenas na
questao da idade, isso ajudard. Pois a crian¢a comporta-se melhor quan-
do tem cinco anos completos antes de comecar a freqiientar a escola in-
fantil (cinco ¢ meio no caso de ser menino); seis anos completos para o
primeiro ano (seis ¢ meio se for menino). Com efeito, alguns paises a
China, a Unido Soviética e os Paises Escandinavos — preferem os sete
anos de idade como momento de entrada para o primeiro ano, e assim
evitam muitos problemas,

Se persistirmos em enviar as criangas para o primeiro ano ao seis
anos de idade, poderemos ao menos estabelecer a data-limite de 1 de julho
ou mesmo 1 de junho? Considerem-se todos aqueles meninos de julho e
de agosto que sdo, quanto a nds, obviamente demasiado novos. Podem ser
brilhantes, podem fazer o seu trabalho, mas estdo fregiientemente sob
tensdo ou pressao constante.

As escolas secundérias comegam a reconhecer este problema da ima-
turidade e muitas vezes encorajam os seus alunos a reservar um ano ou
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dois para qualquer experiéncia prética e voltar depois 2 escola. No entan-
to, teria sido muito melhor aplicar esse ano extra a voltar & escola infan-
til ou a escola primdria, Que diferenca isso teria feito em todos aqueles
doze anos subseqiientes, incluindo a preparacéo para a escola secundérial

Mas uma data-limite adequada é apenas o primeiro passo. O ideal
seria que cada crianga fosse examinada quanto ao seu desenvolvimento *,
Algumas escolas limitam-se a dar énfase a um exame pré-escola infantil.
Outras déo realce a todos os primeiros trés anos, procedendo a um exame
antes de cada grau. Mesmo com um examinador em tempo integral, esta
tarefa de exame ao longo de trés anos pode tornar-se pesada. Estamos
agora trabalhando num exame mais curto que pode ser administrado pelos
professores, sob supervisdo. Nesta perspectiva, todas as criangas seriam
examinadas quanto ao desenvolvimento todos os anos até o sexto grau.
Isto ajudaria todos os professores a compreender melhor as importantes
forgas de crescimento. Facultaria também uma histéria mais perfeita do
desenvolvimento de cada crianca. Com demasiada freqiiéncia, os profes-
sores isolam a crianca do seu passado, quando uma pequena prevencio
podia ajudar,

Nés préprios sentimos que deve haver pontos de transi¢do nos quais
a marcha da crianca pode ser retardada quando o problema da colocagio
néo foi resolvido corretamente na ocasido da entrada para a escola. Mui-
tas escolas ja adotaram o conceito de um grupo preparatdrio ou de cinco
anos e meio de idade. Qutro passo dificil pode ser entre o segundo e o
terceiro anos. Outra época crucial chega entre o quinto e o sexto anos. O
retardamento em um ou outro ponto podia ser de grande ajuda para mui-
las criangas,

A aula aberta ensinou-nos muito. Realcou a importéncia de 4reas
especiais de interesse. Mas a necessidade da crianga de ser relacionada
com um professor nos trés primeiros anos é mais importante do que 0s
adeptos da aula aberta muitas vezes supdem. Déem a estas criangas uma
oportunidade de passar as outras aulas quando estiverem preparadas, mas
nao as atrapalhem com demasiados professores e demasiadas criangas.

Uma aula de quinze a vinte alunos é algo que tem sido demasiadas
vezes rejeitado, embora seja o tipo de aula onde muitas criancas e um
professor se podem sentir confortavelmente. Trata-se, além disso, de um
nimero razodvel para as criangas se relacionarem. Muitos dos professores
especializados em arte, mdsica, terapéutica ocupacional, especialmente
nos primeiros anos, podiam ser dispensados para se obterem os fundos
necessdrios para classes menores.

*  Ver School Readiness,
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Os sinais de sobreposigao

Mesmo sem a ajuda de exames de colocagao desenvo]vimm.listas.’ uma
crianga mostra através do seu comportamento geral quando néo estd pre-
parada. Os professores devem estar aptos a determinar com bastantc. rapi-
dez os sinais de sobrcposigdo, A falta de preparagiio para a escola-mfan—
til é facilmente indicada pelo choro, pela incapacidade de separagdo dPs
pais, ou pura e simplesmente pela recusa em ir para a escola. Quando exis-
te dificuldade inicial, um periodo experimental de duas semanas deve dar
a resposta.

Contudo, algumas criangas ajustam-se bem & escola'mas n_lostram a
sua impreparagiio para a situagdio escolar através de manifestagdes f:'xpl-o—
sivas em casa, como resultado da tensdo acumulada na escola. Os pais sdo
legitimamente perturbados por qualquer variagdo consider.ével do com-
portamento — correrias desenfreadas, acessos de mau génio, excesso de
fadiga. A escola acusa freqiientemente os pais ou o lar por este compor-
tamento, uma vez que ndo se manifesta na escola. Na realidade, na maio-
ria dos casos é a situagdo escolar que produz esta tensdo. Todavia, outras
criangas, as “disruptivas”, querem ir para a escola mas comportam-se mal
uma vez la.

No primeiro ano, muitas criancas que fizeram a escola infantil, em-
bora nio estivessem completamente preparadas, sentem agora que as COi-
sas sdo demasiado dificeis. Exprimem as suas tenses tendo vémitos pela
manhi, antes de irem para a escola. Podem ter pesadelos ou voltar a uri-
nar na cama. Na escola denotam grande falta de atengdo. Nunca estdo
quietas, andam de um lado para o outro. Esforcam-se no seu trabalho
mas tém pouco éxito. Tudo prova que criangas com tais sinais e sintomas
nao estdo preparadas para o primeiro ano.

No segundo ano, as criangas exprimem a sua impreparagdo perden-
do tempo em casa, ou continuando a sofrer de nduseas pela manha.
Em casa, o trato com tais criangas pode revelar-se dificil, pois re-
sistem a todas as sugestdes. Na escola, as coisas sdo tdo mdés ou piores,
A crianca nestas condi¢Ses mostra-se desatenta, fala alto, murmura, inco-
moda as outras criangas, ndo faz o seu trabalho. Com efeito, a maior
quelxa do professor do segundo ano acerca de uma crianga assim é que
esta nao faz o seu trabalho.

A escola cria entdo toda espécie de artificios para remediar este
mal, tal como obrigar a crianga a ficar na aula durante o recreio, do qual
ela tdo desesperadamente necessita, fazé-la ficar mais tempo depois de
terminarem as aulas, o que a desorienta acerca de voltar para casa, ou
mandando-The o seu trabalho para casa, o que aumenta a sua infelicidade
ali. Outra queixa da parte do professor do segundo ano sio os devaneios
da crianca como maneira de escapar a uma situacdo intolerdivel. Estes
devaneios deviam ser levados a sério no segundo ano.
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O aluno do segundo ano em causa também tem as suas queixas, a
mais importante das quais é o fato de o professor gritar com ele. Feliz-
mente, talvez, quase sempre chega o momento da explosao, quando a
crianca declara o seu ddio pela escola. E de esperar que tanto os pais
como os professores tomem isso a sério e compreendam que a referida

crianca pode estar sob uma tensdo insuportavel e precise voltar para o
primeiro ano,

No terceiro ano, se a sobreposicdo continuar, as coisas tornam-se
cada vez piores. Muitos dos sinais vistos no segundo ano continuam,
mas agora torna-se mais evidente que a crianca ndo estd fazendo o seu
trabalho. Importuna as outras criancas e pode tornar-se rebelde. O pro-
fessor reage do mesmo modo. Grita com ela. Pode mesmo dar-lhe uma
bofetada. Mas, na maioria dos casos, isola-a, mandando-a ficar no vesti-
bulo ou enviando-a para o escritério do diretor.

. Em casa, a crianca mostra-se quase sempre cansada, irritavel e infe-
h.z. Mas mal chegam as férias de verio, recupera miraculosamente a boa
disposicao e torna-se uma crianca diferente, a menos que as exigéncias
escolares continuem durante as férias.

Em outras criancas do terceiro ano a rebeldia nio é tio 6bvia. Pro-
curam nao desanimar, mas nao sentem alegria em aprender. Muitas vezes
1€m dor de cabeca e em muitos casos tém dificuldades em [azer amigos.
Néo conseguem competir com as outras criancas nos esportes atléticos.
"“Na@o tem amigos™ e “Fraco nos esportes” sdo dois hons indicios de so-
breposi¢do a partir do terceiro ano.

No quarto ano, ¢ de prever que a crianga mais obviamente nestas
condicdes fracasse no seu trabalho escolar de forma tdo evidente que os
pais e a escola a fagam recuar. E triste que muitas criancas nao falham
conspicuamente até que as exigéncias extra do quarto ano revelem uma
impreparac@o que ji deveria ter sido detectada na escola infantil.

Na verdade, as coisas tém de ser muito ruins para que a maioria das
escolas sugiram uma repeticio do quarto ano. A maioria prefere remediar
as coisas. Espera-se dos pais que ajudem a crianga no trabalho que levam
para casa. Muitos serdes familiares sdo arruinados com trabalho de casa
que &, obviamente, demasiado para a crianga. Se isto ndo der resultado,
recorre-se muitas vezes a aulas particulares.

A despeito de todos os esforgos, os sinais e sintomas de sobreposigdo
raramente cessam. Uma crianga nestas condigbes continua a permanecer
ussim mesmo na escola secunddria. Um pai disse-nos que s6 deixou de se
sentir deslocado aos quarenta anos de idade.

Com demasiada fregiiéncia a questdo da sobreposi¢io é encoberta
através de frases como “Ela podia fazer melhor se se aplicasse” ou “Ele
nao aproveita todas as suas capacidades”. Em vez de dizermos “Ele ndo
faria melhor se quisesse”, preferimos dizer “Ele faria melhor se quisesse”’.

A VLA COUULAN %2

Devemos admitir que a fregiiéncia de uma classe imprépria néo c a
unica causa dos fracassos escolares. A colocag@o adequada nZo ¢ o tnico
remédio. Mas ¢é nossa convicgdo que se todas as criangas entrassem na cs-
cola e, subseqiientemente, passassem de grau de ensino na base do seu
comportamento em lugar da sua idade cronoldgica, talvez 50 por cento
dos presentes casos de fracasso escolar pudessem ser evitados ou cor-
rigidos.

Esta é uma das muitas razoes que nos levam a considerar a informa-
cdo acerca do comportamento das criancas durante o importante periodo
dos cinco aos dez anos, tal como é dada no presente volume, tdo vital-
mente importante tanto para os pais como para 0s professores.

As relac6es em casa e na escola

Uma escola verdadeiramente concentrada na crianca nio ignora o lar, mas,
pelo contrdrio, trabalhard em colaboracdo com ele. Uma tal escola preo-
cupar-se-4 com o tipo de lar no qual a crianca estd sendo criada, interes-
sar-se-d4 pela sua biografia. Toda crianga chega a escola com uma longa
carreira atrds dela. Poderd a escola permitir-se ignorar esse passado? Os
pais podem ajudar tanto o professor como a crianca se fornecerem infor-
magdes significativas & atencdo da escola.

Quando as classes sdo demasiado grandes e os professores recebe-
ram pouco treino € impossivel estabelecer-se uma associacdo flexivel entre
0 lar e a escola. H4 muitas questdes a que ambos precisam responder
em conjunto. Deverdo as aulas ser mais curtas? Deverdo as instalacdes
sanitdrias ser melhoradas? Deverd a crianca ser tdo sobrecarregada com
o trabalho para casa? Deverd o lar ser encorajado a fornecer uma apren-
dizagem especial através de jogos e de uma perspectiva informal?

O perfeito bem-estar da crianca deve determinar as respostas a tais
perguntas. Por vezes, o lar e a escola podem decidir em conjunto, embora
existam muitas dreas em que as responsabilidades de cada um sio sepa-
radas e definidas. Uma questdo acerca da qual devem ambos decidir em
conjunto € a da leitura, uma vez que representa muitas vezes o fator ba-
sico na promocdo. O sistema escolar tende a realgar excessivamente a im-
porténcia da palavra impressa. Um experimentado diretor de uma escola
secunddria fez-nos lembrar que pelo menos um tergo de toda a populacgdo
escolar do ensino secundério (de segundo grau) é “incapaz de dominar as
ferramentas da aprendizagem (ler e escrever) suficientemente bem para
fazer a sua instrug@o através dos livros de texto”. Nem mesmo a leitura
atenta das histérias em quadrinhos bastou para tornar estes milhdes de
estudantes néo verbais senhores da pdgina impressa. E incontestavel que
as histérias em quadrinhos aumentaram o vocabulério de leitura da mul-
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tidao verbal, mas a crianga n@o verbal sofre de limitagdes que sao mais
ou menos constitucionais.

Isto ndo significa necessariamente que seja atrasada ou boba. Na
realidade, e com fregiiéncia, é talentosa em matérias menos verbais e pode
ser superiormente saudével no que diz respeito 4 sua personalidade glo-
bal. Pode ser capaz de “ler” musica, ou fisionomias, ou contornos
de uma paisagem; ou mesmo as tortuosidades do seu semblante. Pode ter
um excelente critério; pode ter uma extraordinaria capacidade mecénica,
outras capacidades que far@o dela um dia um cidadao de valor. Com efei-
to, h.t:'l muitos dirigentes potenciais entre as criangas néo verbais abaixo do
terceiro ano.

Se as nossas escolas se preocupassem menos com a leitura tipogra-
fica, descobririam nas idades mais jovens outras capacidades e potencia-
lidades. Ndo devemos esperar pelo ensino secunddrio para identificarmos
os nossos alunos ndo verbais. O lar e a escola devem fazer cedo esta des-
coberta, em conjunto.

E o lar e a escola devem continuar a fazer a si mesmos esta pergun-
ta: ““Por que é que a crianga dos cinco aos dez anos vai para a escola?”’
Vai porque a sociedade deve ter algo a oferecer na escola que enriquecera
a sua vida como cidaddo adulto na cultura de amanha, e enriquecerd, tam-
bém, a sua vida na cultura de hoje.

Gradientes do desenvolvimento

ADAPTAGCAO A ESCOLA

5 ANOS

Adapta-se com relativa facilidade 2 es-
cola; pode, uma vez por outra, pedir pa-
ra ficar em casa; mostra-se por vezes fa-
tigada.

Pode ser necessdrio que a mae ou um
irmdo mais velho a acompanhe a esco-
la nos primeiros dias ou mesmo durante
mais tempo.

As meninas tendem a gostar mais da
escola do que os meninos.

Pode gostar de levar consigo para a
escola um brinquedo predileto.

As vezes, leva para casa as coisas
que fez na escola.

Certas criancas comportam-se melhor
em casa do que na escola, com outras
acontece o contrério.

Conta muito pouca coisa em casa acer-
ca das atividades da escola.

6 ANOS

Embora tenha estado ansiosa por en-
trar para o primeiro ano, pode sentir di-
ficuldades no seu ajustamento.

Pode negar-se a ir para a escola, devi-
do a qualquer experiéncia desagraddvel
que tenha tido.

E comum resfriar-se muitas vezes e
mostra-se fatigada.

Leva para a escola brinquedos, bola-
chas ou livros, que pode compartilhar
com os companheiros ou com a profes-
sora.

Gosta de levar para casa as coisas que
faz, para mostré-las aos pais.

Ndo conta grande coisa em casa acer-
ca das atividades da escola, mas pode fa-
Jar de uma crianca “mé"” que é da sua
classe.

A VIDA ESCOLAR

7 ANOS

Pode ndo sc mostrar descjosa de re-
gressar & escola depois de férias. Pode
pensar que vai ser dificil demais. Al-
gumas criangas preferiam continuar no
primeiro ano.

A conexiio com a professora ¢ impor-
tante para um bom ajustamento.

Prefere ir para a escola com outras
criangas, Ou mesmo sozinha, do que
acompanhada pela mie.

Pode mostrar receio de chegar tarde
4 escola. Quando vé& que vai chegar atra-
sada, preferiria ficar em casa.

Mostra-se fatigada, especialmente quan-
do tem dois perfodos de aula didrios.

Leva poucas coisas para a escola, em-
bora goste de mostrar alguma coisa no-
va que possua.

Acumula agora na sua carteira as coi-
sas que vai fazendo e s6 ocasionalmente
as leva para casa.

8 ANOS

Gosta da escola e desagrada-lhe mes-
mo ficar em casa, particularmente se is-
so a faz perder algum acontecimento es-
pecial da escola.

Muito menos fadiga e pequeno niime-
ro de faltas & escola motivadas por
doepga.

Diz-se, a respeito de algumas crian-
¢as, que tém, uma vez ou outra, um
dia “mau” na escola.

Algumas criangas sdo preguigosas e
tém dificuldade em se aprontar a tempo
para ir para a escola.

Leva agora para a escola coisas que
se relacionam com o seu trabalho es-
colar.

Pode levar para casa algumas das coi-
sas que faz na escola.

Muitas criangas contam agora em ca-
sa as suas atividades da escola.

9 ANOS
Todas as criangas gostam da escola.

Toma bem conta de si nas idas e vin-
das da escola.
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Tende a esquecer-se dec levar para a
escola o material nccessério quando nio
a lembram de fazélo.

Alguns meninos podem levar consigo
para a escola o scu revélver ou uma
bola.

Conta na escola, geralmente com gran-
de mintcia, as suas atividades de casa ¢
fora de casa. Fala em casa da sua clas-
sificagio em determinada disciplina ou
de qualquer evento especial.

10 ANOS

A maioria das criangas diz que a es-
cola ¢ “perfeita” e indica que de um
modo geral gosta da escola. Mas tendem
a uma certa turbuléncia e a sua atengéo
& escassa. A maioria “detesta” algumas
matérias, mas a rebelifo é passiva e in-
dividual, ndo se transforma numa revol-
ta aberta. A sua rebeliio manifesta-se
faltando & escola.

As relagbes sociais sdo importantes,
mas geralmente pouco intensas. Muito
ficil aceitagdo de um sexo pelo outro.
Muita passagem de bilhetinhos — fre-
giientemente acerca do sexo oposto, em-
bora os bilhetes scjam passados entre
membros do mesmo sexo. Algumas crian-
cas planejam pregar pegas mesquinhas
para criar problemas para outras. Por
vezes discutem acerca umas das outras
nio como se tratando de uma pessoa
integral, mas em termos de "a sua ma-
neira de ler”, “a sua aritmética”.

Comeca a manifestar-se uma auto-
consciéncia sofisticada no que diz res-
peito a recitar ou a cantar.

A maioria sai para a escola a tempo,
sem confusdo e sem perder ou esquecer
coisas.

De acordo com Eric W. Johnson, as
coisas que mais aborrecem as criangas
quanto aos professores séo o fato dc fa-
larem demais, de ndo darem tempo para
fazerem perguntas e de mostrarem [avo-
ritismo.

O conselho das criangas ao prolessor:
tente ser compreensivo; niio espicace
uma pessoa; ajude e encorajc scmpre o0s
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seus alunos; néo se zangue com as crian-
¢as por coisas sem importincia.

COMPORTAMENTO NA SALA DE AULA

5 ANOS

Precisa de alguma ajuda da professo-
ra para vestir ¢ despir as roupas exte-
riores.

Gosta da rotina e agrada-lhe um pro-
grama de atividade que ao mesmo tem-
po lhe deixe liberdade ¢ mantenha regu-
larmente a seqiiéncia de atividades dife-
rentes.

Muda de uma atividade para outra
com relativa facilidade.

Gosta de levar uma tarefa até o fim.

Algumas criangas reagem bem a um
periodo de repouso, outras ndo o que-
rem.

A classe pode gostar de uma ativida-
de dirigida, durante cerca de vinte mi-
nutos.

Os trabalhos de “leitura™ e de “niime-
ros” sdo estreitamente associados com o
recreio.

Procura a professora para lhe pedir
materiais, contar-lhe as suas experién-
cias e mostrar-lhe as coisas que fez.

A crianga trabalha em surtos de ener-
gia de curta duragio.

A atividade do jardim de infincia
ndo ¢ grandemente social.

6 ANOS

Gosta muito de estar ocupada, mas
foge as tarefas que ndo se sznte capaz
de executar.

Estd em atividade quase permanente.
Trabalha muitas vezes de pé, junto a
uma mesa ou na carieira.

Distrai-se com [acilidade, quer obser-
vando 0 que os outros fazem, quer mes-
mo com aquilo que estd fazendo.

Nao sabe quando precisa pedir ajuda.

Quando tentam fazer fila, as criangas
empurram-s¢ ou encostam-s¢ umas as
outras.

Pode-se deix4-la escolher uma tarefa
entre viérias, mas para se decidir pode

O COMPLEXO DO CRESCIMENTO

pedir uma sugestdo da professora, De-
pois, ¢ capaz de escolher outra coisa,

Fala daquilo que estd fazendo ¢ do
que faz o companheiro do lado.

Quando estd trabalhando ndo gosta de
interferéncias, enquanto nido precisa de
ajuda,

Faz esfor¢o por se adaplar e por ser
agradavel & professora e a si prdpria.

Algumas criangas ‘“estragam” o0s jo-
gos de grupo ¢ precisam de uma ativi-
dade recreativa individual. Podem com-
portar-se melhor quando a professora cs-
tiver perto delas ou podem necessitar
de ser afastadas do grupo.

Gosta de ter um “mapa” dos seus
bons resultados, mas ndo se importa de
mostrd-lo a outras pessoas, ainda que es-
ses bons resultados scjam pouco nume-
rosos.

7 ANOS

Trabalha calmamente e com periodos
de concentragiio.

Barulhenta e explosiva durante as
transi¢oes de uma atividade para outra,

Impaciente nos scus pedidos de aju-
da & professora.

Pode espiar o trabalho do companhei-
ro do lado e copiar dele.

Pode assobiar e fazer ruidos diversos.

Acumula toda espécie de objetos nos
bolsos e na carteira da escola.

Fica preocupada quando ndo conse-
gue acabar uma tarefa.

Quer saber o que terd de fazer em se-
guida, e até onde, etc.

Preocupa-se muito com o seu lugar
no grupo e ndo gosta de ser posta em
evidéncia perante este, quer para o elo-
gio quer para uma censura.

Nio gosta de que a professora lhe re-
pita as suas diretivas, embora possa pre-
cisur de que ela o faga.

Quando toda a classe comega a ficar
irrequieta, é necessario mudar para ou-
tra atividade.

Quando a professora sai da sala, a
classe desorganiza-se ¢ [az por vezes
coisas proibidas.

A VIDA ESCOLAR

8 ANOS

Ansiosa por verbalizar ¢ responder.
Néao tem paciéncia para esperar por ou-
tra crianca que seja mais lenta do que
cla.

Pode perder tempo ¢ atrasar-se duran-
te as mudancas de atividade.

Exccuta os trabalhos com rapidez.
Gosta mesmo que marquem um  limite
de tempo para realizar uma tarcfa,

Pode interferir com o trabalho dos
outros, devido & necessidade que tem
de verbalizar.

Gosta de clogios ¢ laz eslorgo para
obté-los, quer da professora, quer do
companheiro do lado. “O mecu desenho
nio estd bom, nio acha?”

Pode trabalhar melhor separada do
grupo, mas dentro da sala.

Quer ter a sua vez ¢ quer que cada
um dos outros tenha também a sua.

Algumas criangas brincam com pe-
quenos aparelhos mecénicos.

A prolessora acha-se mais conscicnte
dos processos mentais da crianga. Esta
¢ capaz de explicar diante do grupo os
raciocinios que faz.

9 ANOS

Comportamento individual mais evi-
dente,

Mais calma enquanto esta trabalhando,
mas pode, de repente, fazer um ruido
qualquer, como, por cxemplo, bater com
a tampa da carteira,

Competitiva no trabalho e no recreio,
e reccosa de fracassar,

Quer (rabalhar independentemente da
professora. Vai ter com ela quando ne-
cessita de ajuda,

Pode envergonhar-se de recitar dian-
te do grupo.

Tem mais consciéncia da maneira co-
mo consegue fazer melhor as coisas.

Sabe quando “tem a certeza’ ou quan-
do “ndo esta 1d muito certa”.

Trabalha durante periodos mais lon-
gos ¢ pode ndo querer interromper o
trabalho.

349

Gosta de ser classificada ¢ de compa-
rar as suas classificagdes com as dos
companheiros.

Isold-la para fazer o seu trabalho nio
da tio bons resultados como anterior-
mente.

Precisa conhecer bem o processo de
exccucdo do seu trabalho e de que lhe
déem assisténcia individual, sem ser
diante da classe.

10 ANOS

Pareccem muito interessadas em expe-
riéncias concretas de aprendizagem e em
aprender certas matérias. Geralmente,
gostam de decorar, mas nao generalizam
nem correlacionam fatos nem se impor-
tam em saber qual o objetivo do conhe-
cimento. Podem gostar de saber como
uma coisa se chama mas tém pouco in-
teresse pelo mecanismo ou origem do
material. E fregiliente gostarem de “si-
tuar” a geografia — nomes de Estados,
capitais, etc. — mas moslram-se vagas
acerca das verdadeiras caracteristicas
geogrilicas.

Gostam mais de falar ¢ de ouvir do
que de trabalhar. De um modo geral,
reagem melhor & apresentaciio oral e pic-
térica do que as palavras impressas. Gos-
tam de fazer ditados; gostam de aritmé-
tica oral.

Nio sdo capazes de planejar o seu
préprio trabalho, precisam de progra-
mas. Geralmente, pouco (rabalho para
casa. O que hi, podem usualmente fazer
por si mesmas com pequena ajuda e
sem muitas queixas.

LEITURA

4 ANOS

Identifica diversas letras maidsculas. E
capaz de associar uma letra com a ini-
cial de um nome familiar: S de Su-
sana”,

Gosta que um adullo desenhe o seu
nome nas coisas que cla laz.
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Pode identilicar uma letra, embora
sem a nomear: “E uma letra do meu
nome."”

5 ANOS

Pode deixar de identificar temporaria-
mente letras que antes reconhecia, quan-
do comega a aprender a desenhd-las,

Gosta de identificar frases muito re-
petidas ou palavras de livros que lhe sdo
familiares, tais como exclamacgdes ou
onomatopéias de vozes de animais. Iden-
tifica também palavras dos sinais de
trinsito, como Pare ou Siga, ou Quente
¢ Fria nas torneiras, ou palavras das
caixas das suas farinhas.

Algumas criangas gostam de sublinhar
letras ou palavras num livro que lhes &
familiar.

Pode ler uma segiiéncia de letras e
perguntar “Mamae, como é que se I
G-A-T-O?", Gosta de soletrar palavras
muito simples como gato. rato, sim, nio
e mainde,

Ao identificar letras ou palavras, es-
colhe muitas vezes a primeira ou a ulti-
ma letra de uma linha e & na vertical,
de baixo para cima ou de cima para
baixo.

Reconhece o secu nome préprio.

Pode gostar de se servir de blocos de
letras de madeira para representar no-
mes de pessoas e pode utilizi-los em
combinagdo com blocos para constru-
¢oes.

Pode reconhecer alguns dos nimeros
do mostrador do relégio, ou todos eles,
ou aqueles que estio relacionados com
certas rotinas didrias. Pode identificar
alguns ndmeros no calendério, no disco
do telefone ou na placa de numeracio
da sua casa.

5 ANOS E MEIO

Mais familiarizada com as letras do
alfabeto.

Pode traduzir uma palavra por outra
de significado mais familiar: “café” em
vez de “xicara”, etc. (do mesmo modo

O COMPLEXO DO CRESCIMENTOQ

que a crianga de dois anos chama & [i-
gura de uma xicara “café”).

Pode “ler” as figuras de um livro.

Gosta de ouvir histérias da vida das
criangas, tais como as que vé no livro
do primeiro ano.

Quando alguém 12 para cla ouvir, po-
de ir observando niio s6 as figuras, mas
também as palavras.

6 ANOS

Interessa-se nio sé pelas letras maits-
culas como também pelas miniisculas.

Reconhece palavras e [rases, ¢ talvez
também periodos. Descobre palavras re-
lacionadas com uma figura ou com uma
histéria. Compara palavras. Gosta de ter
material relacionado com as suas pré-
prias experiéncias.

Comega a desenvolver o seu vocabu-
lirio de leitura. Comega a reconhecer
palavras pelo contexto.

Para reconhecer uma palavra, guia-se
pelo tamanho dela e pelo som ou a le-
tra inicial.

Orienta-se pelo comprimento da pala-
vra, pelo som ou letras iniciais.

Para ndo se enganar na linha que es-
td lendo, vai seguindo as palavras com
o dedo ou serve-se de um marcador (o
lapis, uma tira de papel).

Algumas criangas gostam de ler livros
para bebés. Podem agora 1&-los, enquan-
to anteriormente se limitariam a memo-
rizd-los.

Algumas criangas gostam de escrever
letras com a mdquina de escrever e de
que a mae lhes va soletrando palavras
para eclas escreverem. Podem descobrir
por si préprias a letra inicial, mas preci-
sam de ajuda para o resto da palayra.

Gosta de ouvir poesias reclativas as
letras.

Quando ja é capaz de ler um livro,
tem tendéncia para o ler ¢ reler muitas
vezes.

Erros tipicos daquelas criangas que ji
léem: acrescentar palavras para equili-
brar uma frase {um rei e uma rainha),
Inverter significado das palavras (vem
em vez de vai, ey em vez de vocé). Subs-

A VIDA ESCOLAR

tituir palavras por outras parccidas (sem
em vez de ser, pata em vez de ftapa,
barco em vez de banco). Acrescentar pa-
lavras (muito, pouco). Tendéncia para
repetir na linha seguinte uma palavra en-
contrada na linha anterior.

7 ANOS

Agora ji ¢é capaz de ler perfodos in-
teiros. Reconhece com facilidade e rapi-
dez, no contexto, as palavras que lhe
sdo familiares.

Diferengas individuais considerdveis
na rapidez de leitura, Muitas criangas
gostam de manter a fluéncia da leitura
oral ¢ preferem que lhe soprem as pa-
lavras menos familiares ou ent@o ten-
tam adivinhd-las. Tendéncia para repe-
tir uma palavra ou uma frase, a fim de
manter a velocidade da leitura. Algumas
criangas léem excessivamente devagar.

Gosta que lhe digam até onde tem de
ler. Pode servirse de um marcador.

Ao soletrar, pode indicar a primeira
e a dltima letra de uma palavra, quan-
do nio é capaz dec soletrar a palavra to-
da. Em casa, pode gostar de brincar de
soletrar palavras, enquanto faz qualquer
outra coisa.

Gosta de descobrir palavras que lhe
sejam familiares, num diciondrio para
criangas.

Erros de leitura tipicos: omissio de
palavras familiares curtas (e, ele, tem,
mas ¢ o s ou m finais). Anidloga adigdo
de palavras (um, o, mas). Os erros mais
comuns sdo as substituicdes: (o ou uns
por um, vir por ir, sio por estio). Subs-
tituico de uma letra: (galo por gato,
como por conie). Mudanga da ordem
das letras (pedra por perda, ora por aro).

Acrescentamento de letras no princi-
pio ou no fim das palavras (abaixo por
baixo, um s final). Palavras parecidas
(mata por nata, gancho por ganso).

8 ANOS

Domina o significado de palavras no-
vas através do contexto, sabe dividir as
palayras em silabas, conhece prefixos e
sufixos.
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Equilibra agora melhor a leitura me-
cinica e a leitura inteligente.

Comega a ser capaz de interromper
a leitura para comentar o que estd lendo.

Lé com expressio propositadamente
exagerada os textos de leitura fécil. Con-
sidera-os “para bebés”.

Faz uso dos indices de matérias e dos
indices alfabéticos.

Segura geralmente o livro em cima
dos joelhos, aproximando ou afastando
ligeiramente a cabega. Raras vezes pre-
cisa acompanhar a leitura seguindo as
palavras com o dedo. Quando encontra
uma palavra nova e dilicil, pode entdo
aponti-la ou aproximar um pouco mais
a cabega.

I.é mais depressa em leitura silencio-
sa ¢ prefere, geralmente, este tipo de lei-
tura. Também gosta de participar, alter-
nando com outros leitores, da leitura
oral de uma histéria.

Erros de leitura tipicos: maior diver-
sidade de erros, mas esles interferem
menos com a mecinica e o sentido da
leitura. Maior ndmero de omissdes do
que de adigées; as principais s@o: o,
muito, e, em, entio. Pode ler as palavras
de uma frase em uma ordem diflerente.

9 ANOS

As leituras referem-se agora a assun-
tos variados.

Diferengas individuais de capacidades
e interesses.

Algumas criangas que até aqui tinham
sido mais lentas adiantam-se bastante,

Utiliza o dicionério.

Pode ler melhor em leitura silenciosa,
mas a sua leitura oral precisa ainda ser
vigiada.

Muitas criangas preferem a leitura
silenciosa, mas, quando léem para apren-
der ou para obter qualquer informagio,
fixam melhor o que léem, lendo em voz
alta.

Erros de leitura tipicos: sio freqiien-
les as repeticGes, em geral de uma ou
duas palavras de cada vez. SubstituigGes
de sentido, como: (cas¢ por quarto, ela
por a mde, agraddvel por admirdvel).
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ESCRITA
4 ANOS
Letras — Desenha algumas letras

maidsculas, grandes e irregulares. Prefe-
re as letras redondas como C, G, O, Q;
ou as angulares como E, H, L, T, A.

Escolhe letras iniciais, em geral de no-
mes conhecidos, como o seu ou o de
uma pessoa da familia; P de Paulo, C
de Carlos.

Faz freqiientemente as letras com
muitos tragos separados (quatro tragos
para o E).

Desenha as letras ao acaso no papel.
Coloca-as em posigdes variadas, poden-
do até desenhi-las deitadas. E raro de-
senhar as letras as avessas.

Nome — Pode tentar desenhar o no-
me (especialmente as meninas). Algumas
criancas desenham s as primeiras le-
tras e deixam um espago para as restan-
tes. Pode “dividir’ o nome pelo meio e
acabar de escrevé-lo na linha seguinte.

5 ANOS

Letras — Desenha algumas letras, de
tamanhos diversos, em virias posi¢des e,
geralmente, grandes. Pode inverter as
letras no sentido vertical.

Faz agora com dois tracos as letras
que antes fazia com trés.

Pede ajuda para desenhar as letras ou
identificar aquelas que ji desenhou.
“Como ¢ que se faz o F?” “Isto ndo ¢
letra nenhuma, nao?"

Pode reconhecer uma letra como fa-
zendo parte do seu nome, sem no entan-
to a identificar.

Pode escrever da direita para a esquer-
da sem inverter qualguer letra.

Algumas criangas gostam de copiar le-
tras e fazem isso, com fregiiéncia, da di-
reita para a esquerda.

Nome — Desenha o nome préprio ou
o sobrenome em letras grandes e irregula-
res que vao aumentando de tamanho no
final da palavra.

Nimeros — Pode desenhar certos
nimeros que tém significado particular

O COMPLEXO DO CRESCIMENTO

(5, a idade que tem; 12, corresponden-
te ao meio-dia).

Pode copiar nimeros do reldgio ou
do calenddrio.

Algumas criangas desenham os nime-
ros no papel, comecando da dircita para
a esquerda, sem os inverterem. Crtras
desenham-nos de maneira confusa e in-
vertem sua posigéo.

Diferengas consideraveis na capacida-
de de escrita de ndmeros. Algumas crian-
¢as jd escrevem numeros da segunda de-
zena e geralmente invertem a posicio
relativa dos algarismos (37 em vez de
13). E freqiiente omitirem um alga-
rismo.

6 ANOS

Letras — Desenha a maior parte das
letras maidsculas com algumas inversdes
(geralmente no sentido horizontal, pou-
cas na vertical).

Desenha algumas palavras. Pode s6
empregar letras maitsculas ou misturar
maitsculas e mindsculas, sem as diferen-
ciar pelo tamanho.

Tende agora a desenhar as letras com
um trago continuo.

Desenha letras grandes, que vao sen:
do cada vez maiores no final da pégina.
Algumas letras podem ser persistente-
mente tragcadas em tamanho maior do
que as outras.

Comega a reconhecer as inversdes que
pratica, mas pode continuar a fazélas.

Gosta de se servir de materiais de es-
crita variados: escreve com giz no qua-
dro ou escreve numa f[olha de papel
grande com lépis pastel. Mais tarde co-
mecard a ser capaz de escrever com um
lapis comum, sentada a carteira.

Nome — Pode escrever o nome pré-
prio, ou também o sobrenome, ¢ pode
acrescentar o secgundo nome, ou Jinior,
no fim, mas tudo geralmente em letras
maidsculas.

Letras grandes e de tamanho desigual.
Pode inverter uma ou outra letra (espe-
cialmente o S). Pode ndo separar as pa-
lavras do nome ou escrever uma por
baixo da outra.

A VIDA ESCOLAR

Algumas criangas desenham as letras
cada vez maiores; ouiras aumentam seu
tamanho, diminuem-no e tornam a au-
mentd-lo; outras ainda mantém um ta-
manho razoavelmente uniforme ¢ escre-
vem uma linha ondulante.

Niimeros — Muilas criangas sdo ca-
pazes de escrever de [ até 20. Desenham
os ntimeros grandes ¢ em filas horizon-
tais. Podem inverter a ordem dos alga-
rismos quando escrevem o ndmero ou
quando acham o total de uma adigio
(escrevem primeiro o algarismo das uni-
dades ¢ depois acrescentam o “um” das
dezenas adiante).

Invertem um ou dois algarismos (3, 7
ou 9, com mais freqiiéncia).

7 ANOS

Palavras — Desenha ou escreve pala-
vras e frases em letras maidsculas e mi-
nisculas.

Comega a diferenciar a altura das le-
tras maidsculas e mindsculas, mas tam-
bém pode fazé-las todas mais ou menos
da mesma altura. Pode pér uma letra
mindscula no lugar de uma maidscula.

Escreve com letras menores; em al-
gumas criancas essa reducdo de tamanho
¢ muito considerdvel.

Corrige as inversdes de letras (geral-
mente aos seis anos e meio), mas ainda
faz as vezes uma ou oufra letra em po-
sicdo invertida. Pode (rocar a ordem das
letras ou omitir uma letra.

"Comega a separar as palavras, mas es-
creve os periodos geralmente todos em
seguida.

Tende a reduzir o tamanho das letras,
4 medida que vai chegando & margem
do papel.

Prefere escrever em papel pautado. Al-
gumas criangas querem o pautado lar-
go, outras o estreito.

Gosta de copiar frases.

Segura no ldpis com forga, fazendo
grande pressdo com o indicador e man-
tendo a espiddua em tensiio. Prefere ago-
ra o ldpis de grafite ao pastel.

Gosta de escrever com corregiio e uti-
liza muito a borracha.

T
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Niimeros — Escreve os numeros de
1 a 20, ou mais, em geral sem errar. Po-
de ainda inverter um algarismo e, por
vezes, dois. Pode escrever um algarismo
invertido, quando isolado, e ndo quando
cle faz parte de um ntdmero, ou vice-ver-
sa {as inversdes mais fregiientes sdo as
do 6 e do 9; e também do 4 ou do 7).

Os algarismos sdo menores; algumas
criangas os fazem consideravelmente me-
nores.

Em geral, escreve os ndmeros em li-
nhas horizontais a comegar no alto da
pdgina, mas algumas criangas desta ida-
de os escrevem em coluna vertical.

8 ANOS

Palavras — E capaz de escrever va-
rios periodos seguidos. Considerdveis va-
riagdes individuais na escrita. Muitas
criangas escrevem agora em letra cursi-
va em vez de desenhada. Escrevem com
letra bastante grande e um tanto “‘qua-
drada”, com uma leve inclinagdo para
a direita, Algumas ainda escrevem com
letra grande e muito irregular. Qutras
escrevem com letra de tamanho médio
¢ bastante regular, mas ainda muito di-
reita. Quando a letra se torna menor, os
caracteres podem ir alargando e entdo
as letras maitsculas e as letras como o
b ou o [ tendem a ser exageradamente
altas.

As inversoes de lelras sdo agora raras.

Comega a espacar convenientemente
as palayras, periodos e paragrafos.

Procura escrever com limpeza, embo-
ra &s vezes se apresse € ndo lenha essc
cuidado.

Pode ainda nado ser capaz de pdr por
escrito todas as idéias que tem para a re-
dagdo de uma histéria.

Nomnie — Escreve o nome préprio ¢ o
sobrenome bem espagados e com em-
prego correto de maidsculas ¢ minds-
culas. Discrepdncia notdvel no tamanho
destas e daquelas.

Variagdo considerdvel, de crianga pa-
ta crianga, no (amanho ¢ no estilo da
escrita.
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Numeros — Escreve os numeros de 1
a 20 sem inverter qualquer algarismo.
Pode inverter a respecliva ordem ao es-
crever 0 ndmero 20 (02).

Ao trabalhar com nimeros por escri-
10, pode ainda inverter ocasionalmente
um algarismo, em especial quando es-
creve um niimero de dezenas,

9 ANOS

J]a nao desenha as letras, a nao ser
que mandem escrevé-las dessa maneira.

A escrita é agora um instrumento.
Escreve durante periodos extensos.

Faz letras menores e a escrita é mais
limpa, mais regular ¢ uniformemente in-
clinada. A pressio sobre o ldpis é me-
nor (em especial nas meninas). Algumas
criangas escrevem com uma letra qua-
s¢ direita e fazem letras irregulares.

As letras sdio bem proporcionadas.

Algumas criangas tém agora um “es-
tilo” de escrita correto.

Escreve movendo os dedos. com ten-
sio do antebrago.

Aumenla a velocidade da escrita ¢ a
quantidade do que escreve.

Alguns erros ocasionais, quando copia,
ou quando escreve ndmeros que lhe se-
jam ditados.

ARITMETICA
4 ANOS

Conta trés objetos, apontando-os cor-
retamente.

Dizem que pode contar até dez. Po-
de comecar por um nimero mais allo
do que “um”. A contagem verbal, sem
objetos, excede sem divida a conlagem
rcal de objetos.

4 ANOS E MEIO

E capaz de dar “s6 um”, “dois” ou
“trés” cubos, se lhe pedirem.

Conta, apontando-os corretamenle,
quatro objetos e responde & pergunta:
“Quanlos?” Algumas criangas sdio capa-
zes de contar dez objetos.

O COMPLEXO DO CRESCIMENTO

o

Compreende os termos “ambos”, “o
mais” e “o maior”, mas ndo os termos
“o mesmo” e “igual”,

5 ANOS

Contar de um em um: péra geralmen-
te antes de iniciar uma dezena (19, 29).
Pode pular de 29 para 40 ou voltar
atrds para um nimero menor.

Contar objetos: é capaz de contar e
apontar até treze objetos. Certa dificul-
dade em manter o olhar sobre os obje-
tos & medida que vai apontando e, se se
perde na conta, tem tendéncia para vol-
tar outra vez ao principio. Pode precisar
fazer duas ou (rés tentativas.

Nomes de moedas: sabe o nome da
moeda de um céntimo (penny). Gosta
de pegar a moeda da mio de um adul-
tlo para di-la ao lojista em pagamento
de alguma compra.

Escrever nimeros: pode escrever al-
guns numeros ditados. Diz os nomes e
verbaliza enquanto escreve. “Nio sei co-
mo ¢ o 7.” Em geral, faz os niimeros de-
feituosos (2, 5 e 8) ou inverte-os (3, 7,
9 e a segunda dezena). Omite o 6 e 0 9.

Pode escrever numa linha horizontal,
no alto da folha, ou numa linha vertical,
a esquerda da folha. Muitas criangas es-
crevem em qualquer lugar da folha.

Algumas criangas gostam de copiar
niimeros do relégio. Podem conhecer
numeros como 7, 3 ou [2, associados a
horas da sua rotina escolar didria (en-
trada ou saida da escola, levantar da
cama).

Pode nio ser capaz de identificar o
niimero que escreveu. Pergunta, “O que
é que parece?”

Adigio e subtragdo: algumas crian-
¢as gostam de calcular oralmente e sdo
capazes de somar até cinco. Os erros
sdo, em geral, de mais um ou menos um
do que a resposta correta. Nas tentati-
vas para subtrair (de ndmeros até cin-
co) contam para diante até o numero
maior, servindo-se dos dedos, depois
contam para trés para achar a resposta.

A VIDA ESCOLAR

5 ANOS E MEIO

Contar de um em um: erra na deze-
na, ou em 17 ou 27, ou omite o 7.

Contar objetos: ¢é capaz de contar até
vinte, apontando corretamente e indican-
do o total & primeira ou scgunda tenta-
tiva.

Escrever nimeros: escreve de 1 até 10
ou mais, com muitas inversdes, ou tro-
cas da ordem dos algarismos na segun-
da dezena (71 ou 17) e/ou inversio. Es-
creve nimeros de maneira deleituosa:
2,5 e 6. Inverte: 3, 4, 7 ¢ 9. Pode omi-
tir 0 9. Escreve horizontalmente ao lon-
go da parle superior da pégina. Muitas
criangas viram a folha de lado e depois
escrevem horizontalmente no sentido da
largura do papel. Verbaliza: “Nio sou
capaz”, “Para baixo, assim, e para fren-
te, assim”, “Comego a ter a mao can-
sada”.

Adigio: soma corretamente até cinco.
Conta nos dedos ou conta mentalmente,
comegando pelo menor dos dois niime-
ros.

Subtragdo: subtrai corretamente de
um nimero até cinco.

B ANOS

Contar de um em um: conta até 30
ou mais. Pode exagerar ao dizer até on-
de é capaz de contar: até “um milhio”
ou “um bilhao”.

Contar de dez em dez: até 100 ou até
90 e depois diz “20".

Contar de cinco em cinco: até cerca
de 50,

Conhece os nomes das moedas de cin-
co céntimos (nickels) e de dez (dimes)
e sabe quantos céntimos hi em cada
uma delas.

Contar moedas: conta vinte moedas de
um céntimo, apontando corretamente, ¢
diz o total,

Escrever niimeros: reconhece e é ca-
paz de escrever os niimeros até 12 ou 20,
Escreve algarismos grandes, alguns deles
(especialmente o 5) maiores do que os
outros. Inverte, em especial 0 3, 7 e 9.
E raro omitir um ndmero. Em regra, es-
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creve horizontalmente, ao longo da par-
te superior do papel.

Verbaliza: “Nao sou capaz de fazer
muito bem porque misturo tudo.” “Es-
tou cansado. Também estou com ca-
lor." “Estou achando que sou capaz de
fazer ao contrério.”

Adigio: muitas criangas somam corre-
tamente até 10. A contagem comega pe-
lo ndmero maior, da seguinte forma:
3+ 7:7,8,9, 10 ou 8, 9, 10. Os erros
sdo, em geral, de mais um ou menos um
do que a resposta correta. Algumas pou-
cas criangas tentam adivinhar. Qutras
sabem dc cor pcquenas combinagdes, es-
pecialmente de niimeros iguais, como
3 4+ 3

Subtragio: subtrai corretamente de
nimeros até 5. Conta desde um até o
niimero maior e depois para trds. Pode
servir-se de ndmeros iguais para calcu-
lar a partir deles.

Gosta de agrupar objctos para conta-
los: 4 disto, etc.

Interesse em fazer contas de ndameros
iguais: 3 ¢ 3, 4 e 4, elc.

Faz uso de medidas simples: meio li-
tro e litro,

7 ANOS

Contar: é capaz de contar até 100, de
lem 1, de 5 em 5, de 10 em 10 ¢ de
20 em 20.

Nomes de moedas: sabe aqueles que
sabia aos seis anos, mais os das moedas
de. 25 céntimos (quarter) e de 50 (half-
dollar) e sabe dizer quantos céntimos hd
em cada uma delas,

Escrever nimeros: de 1 até 20 ou
mais. Menor nidmero de erros, Algumas
inversdes, especialmente do 4, 7 e 9 ou
inverte a posiciio relativa nos ntimeros
de dois algarismos, especialmente no
12, 17, 19 e 20. Pode escrever os ntime-
ros em linha ou em coluna, Pouca ver-
balizagfio enquanto estd escrevendo, em-
bora pequenos movimentos dos labios
denunciem uma contagem silenciosa.

Adigdo: correta até vinte. Algumas
poucas criangas fazem erros de mais
ou menos uma unidade, dando a idéia
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de que eslao ainda contando. Qutras sa-
bem de cor combinagdes, especialmente
de nimeros iguais (3 + 3), e desdobram
os calculos mais dificeis em combina-
¢Oes conhecidas e calculam depois a par-
tir dai. Assim, por exemplo, 18 + 5:
18 + 2 = 20; 20 + 3 = 23. Nos nime-
ros da segunda dezena podem somar os
algarismos da direita e depois por o um
antes do total; assim, 14 + 3: 4 + 3 =
7, precedido de 1 = 17,

Subtragdo: subtrai corrctamentie de
niimeros até dez. Conta para tris a par-
tir do ndmero maior; serve-se de nume-
ros iguais (10 ~ 4: 5 + 5 = 10,5 — 1
=4¢5 + 1 = 6, portanto 10 — 4 =
6); muda para a adigio (6 — 4 = 2,
porque 4 + 2 = 6). Sabe de cor muitas
combinagdes.

Quando estd fazendo um trabalho es-
crito ndo muda com facilidade da adi-
¢do para a subtracio na mesma folha
de papel.

Gosla de escrever nimeros de muitos
algarismos.

Estd aprendendo a utilizar a [racdo
de um meio, da unidade ou de um
arupo.

8 ANOS

Contar: conta de 3 em 3 ¢ de 4 em 4,
até 40.

Escrever nidmeros: ¢ raro fazer qual-
quer erro na escrita de ndmeros até 20,
ou mesmo até mais adiante. Espaga re-
gularmente os algarismos e pode scpa-
rar as classes e a parte decimal por meio
de pontos e virgulas. Os algarismos sdo
mais uniformes ¢ menores.

Adig@io: sabe de cor muitas combina-
" ¢Oes. Algumas criangas somam de um
em um a parlir do mimero maior; ou-
tras re-arranjam as parcelas em combi-
nagdes que sabem de cor (8 + 5: 7 +
5 = 12, 12 + 1 = 13). Erros ocasio-
nais de mais um ou menos um.

Subtrag@o: sabe algumas combinagdes
de cor. Na segunda dezena, pode sub-
- trair os algarismos da direita e depois fa-
zer preceder o resultado de 1. Os erros
360, na maioria, de mais um ou menos

0O COMPLEXO DO CRESCIMENTO

um, mas certas respostas disparatadas
nos dio a idéia de que j4 nio estd con-
tando de um em um.

Estd aprendendo a somar e subtrair
nimeros de um a trds algarismos, o que
exige “transporte” ¢ “pega emprestado”,

Multiplicagio: sabe utilizar a tabuada
de multiplicar até 4 ou 6. Sabe de cor
algumas combinagbes de valores baixos,
especialmente 3 X 3 e 4 X 4. Pode so-
mar (3 + 3 + 3 = 9), ou ir ver a ta-
buada.

Diviséo: divide mentalmente nimeros
pequenos. Erros de mais um ou menos
um na resposta.

E capaz de medir distincias na sala,
em pés (30 cm).

Inleressa-se pelo peso das pessoas ¢
das coisas.

Interessa-se pelo dinheiro e pelo va-
lor relativo das moedas.

Muda freqiientemente de processos.
Desvia-se de repente para. a soma, quan-
do estd multiplicando. Pode perceber is-
so ¢ dizer: “Fago sempre isto!™

9 ANOS

Escrever nlimeros: escreve nimeros
corretamente, muito embora possa fazer
um ou outro erro quando lhe estdo a
ditar ou quando copia do quadro. Pre-
fere fazer os cilculos por escrito. Nao
verbaliza enquanto estd escrevendo, mas
o trabalho pode ndo sair bem feito, di-
zendo entdo: “Sdo os meus piores niime-
ros”, “E a coisa pior que ja fiz". Pode
agora preferir escrever os ndmeros em
coluna vertical.

Adigdo e subtragfio; sabe de cor todas
as combinagdes simples. Pode escolher
cerlas combinagfes quando estd soman-
do uma coluna de parcelas.

E capaz de descrever o processo que
usa. Sabe quais sdo as combinagGes em
que tem maior dificuldade e pode escre-
vé-las num caridio ou na carteira até sa-
bé-las de cor. Gosta de analisar com a
professora os erros que faz. Gosta de
distinguir entre erros ‘“bons” e erros
“maus”, :

A VIDA ESCOLAR

Multiplicagio: até a tabuada do 9. Os
erros sdo principalmente com a do 7 ou
a do 9. Um erro tipico é o de substituir
7 por 6 ou 8, ou 9 por 8 ou 10 (desvio
de mais um ou menos um). Pode agora
multiplicar em vez de somar. Pode mu-
dar 8 X 3 para 3 X 8. Pode comegar
por ndmeros iguais (6 X 7: 6 X 6 =
36, 36 -+ 6 = 42); ou comegar por uma
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combinagiio que saiba de cor e somar ou
subtrair a partir dai.

Fragdes: estd aprendendo a servir-se
de fragdes ¢ das medidas.

Divisdo: ¢é capaz de efetuar divisdes,
por escrito, com dividendos de 2 a 5 al-
garismos ¢ um algarismo no divisor,

Pode ter um registro de contas ou
outros registros,
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