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OBJETIVOS

1. Identificar estruturas reprodutoras femininas
2. Compreender o ciclo ovariano e uterino
3. Descrever as funcoes do estrogeno e progesterona

4. Entender a fisiologia da Gravidez, Parto e Lactacao




[ Diferenciacao: Sist. Rep. Feminino e Masculino }

ovocito

espermatozoide

v' EPITELIO VAGINAL

v' COLO UTERINO: MUCO

v PRODUCAO DE OVOCITOS X
ESPERMATOZOIDES

v/ CICLO OVARIANO E UTERINO:
QUANTIDADES DISTINTAS DE
HORMONIOS

v' COLETA DE SANGUE PARA EXAME
HORMONAL: INFLUENCIA DA FASE DO
CICLO ALEM DA IDADE
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Desenvolvimento Embrionario Feminino

(a) Desenvolvimento dos 6rgaos internos

Estiaio bi

g P ial: feto de 6

Os drgaos reprodutivos internos tém
potencial para se desenvolver e formar
estruturas masculinas ou femininas.

Ducto de Miiller
Gonada (bipotencial)
NA MULHER:
O cértex gonadal forma o ovario.
A medula gonadal regride.
O ducto de Wolff regride

(auséncia de testosterona).

O ducto de Miiller diferencia-se em
tuba uterina, Utero, colo do Utero e
parte superior da vagina (AMH ausente).

Estagio bipotencial
(feto de 6 semanas)

Ducto de Wolff

NO HOMEM:
O cortex gonadal regride.

o ducto deferente e a vesicula
seminal (presenca de testosterona).

O ducto de Miiller
regride (presenca de AMH).

A medula gonadal forma o testiculo.

O ducto de Wolff forma o epididimo,

influéncia de genes
especificos femininos.

A auséncia de testosterona
causa a degeneracao do

ducto de Wolff. Ducto de Miiller

Ao nascimento

A auséncia do horménio
anti-milleriano permite
que o ducto de e
Miiller forme as
tubas uterinas, o
utero e a parte
superior da vagina.

Tuba uterina
(a partir do

Utero

Vagina

ducto de Miiller)

MULHER HOMEM
10 semanas 10 semanas
O cértex gonadal A proteina SRY no
diferencia-se, formando o embrido masculino
ovario na auséncia da determina que a medula
proteina SRY e sob a da génada bipotencial

se desenvolva e forme
o testiculo.

Testiculo

Ducto de \'\ O horménio
Wolff s anti-miilleriano liberado
- pelo testiculo causa a

degeneragao dos
ductos de Miller.

Ao nascimento

Prostata —=L( | A testosterona produzida
no testiculo converte o
Vesicula seminal ducto de Wolff em

vesicula seminal, ducto

Ducto deferente deferente e epididimo.
A DHT controla o
desenvolvimento da

Testiculo —+ prostata.

Epididimo

No embrido
feminino, que nao
expressa o gene SRY,
o cortex da gonada
bipotencial
desenvolve-se e
forma tecido
ovariano
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Desenvolvimento da genitalia externa

Estagio bipotencial: a genitalia externa de
um embrido de 6 semanas nao pode ser

visualmente identificada como masculina Estagio bipotencial
ou feminina. (feto de 6 semanas)
Tubérculo genital
— /
: b - Sulco uretral
Eminéncia
labioscrotal

Prega uretral

Na auséncia de DHT,
a genitalia
externa assume

NA MULHER:

O tubérculo genital forma o clitoris.

As pregas e 0s

formam os labios menores, os
ostios da vagina e da uretra.

A eminéncia labioscrotal
forma os labios maiores.

NO HOMEM:
O tubérculo genital forma a glande do pénis.

caracteristicas
femininas

As pregas e os sulcos uretrais
formam o corpo do pénis.

As eminéncias labioscrotais
formam o corpo do

pénis e o escroto.

Prega uretral
Eminéncia
labioscrotal

Na auséncia de = A DHT induz o

: desenvolvimento
genitalia externa é da genitalia

externa masculina.

feminilizada.

Ao nascimento Ao nascimento

A < Glande do pénis ——————'
Clitoris

Labios N/ 4
/
/

maiores —\ Ostio da uretra Corpo do pénis —;_ 2
Labios ' e >

menores —‘\_\ Ostio vaginal I(

3 | ) ¢ Escroto ———————

Os testiculos
descem da cavidade
abdominal para o
escroto.
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Drake et al., 2005

Sistema reprodutor
Tuba uterina

Ovaério

Utero

Vagina

Sistema urinario
Bexiga

Uretra




Glandulas Mamarias

Musculo peitoral

maior Ducto lactifero

Gordura peitoral Células musculares

Ligamentos na parede do ducto

suspensores

Lobos de o
tecido glandular = )> ] Células epiteliais

Ducto lactifero ¥ 2y Tt Células mioepiteliais

Mamilo
Aréola

L Alvéolo da glandula mamaria

Os lobulos consistem em um grupo de
alvéolos arredondados, que se abrem nos
ductos lactiferos excretores e que se unem
para formar ductos maiores constituidos de
fibras elasticas longitudinais e transversais.
Esses ductos convergem para a aréola, sob a
qual formam dilatagbes ampulares, que
servem como reservatorios para o leite.

Lébulo da —
glandula maméria
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Anatomia funcional do Sistema Reprodutor Feminino

Ampola } Tuba

Ist : ,
Infundibulo [ e 1Utena £undos do dtero

Fimbrias

Tuba uterina

Fimbrias Ovério

Ligamento

do ovario Ovario

Ligamento largo

Camadas [Perimétrio Canal do colo Utero
do utero Mlomé"lo. do utero
Endomeétrio Vagina
Foliculo - 50 inicial
Mesovério _ _  primario ormagao inicia
Foliculo Estroma do antro
primordial Foliculo
atrésico
Foliculo
Vasos de Graaf
sanguineos
Corpo
albicans s
Epitélio ——Shilaglo
germinativo

C?,‘:ZZS:?O Corpo lateo )
inicial  Unidade lobular 8”°:°5t°“ “.‘“’"I‘°S
do ducto terminal | °UCto termina
Lébulo
Mama

Tecido adiposo
Ducto segmentar
Ducto lactifero
Seio lactifero

Gordura

Lébulo
desemaranhado

Lébulos AMPOI2  actifero

Ovarios: coOrtex externo que contém
foliculos de diferentes tamanhos e seus
remanescentes que sofreram apoptose,
inseridos no tecido conectivo.

Tubas uterinas: estendem-se a partir de
cada um dos angulos superiores do utero
e consistem no istmo, na ampola e no
infundibulo, que se abre na cavidade
abdominal, circundado pelas fimbrias
ovarianas e fixado ao ovario.

A mama € organizada em lobos
constituidos de l6bulos, conectados por
tecido conectivo, vasos sanguineos e
ductos.
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Anatomia funcional do Sistema Reprodutor Feminino

% n— istn: wma “™ g | As extremidades
& Ny alargadas abertas
Fimbrios — G 0\ ‘ “= das tubas uterinas

formam projecoes
| digitiformes,
Utero

chamadas de
fimbrias

Colo do utero
(cérvice)

Canal
cervical

Vagina

As fimbrias sdo mantidas préximas ao ovario adjacente por tecido conectivo, o qual
ajuda a assegurar que o ovocito liberado na superficie do ovario sera capturado para
dentro da tuba e nao caira na cavidade abdominal
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Anatomia funcional do Sistema Reprodutor Feminino

CELULAS EPITELIAIS SECRETORAS E CILIADAS DA CAMADA

INTERNA DAS TUBAS UTERINAS

Cilios da células
epitelial colunar
ciliada

Célula secretora com
microvilosidades

MEV
Aumento: 4.000 X

Disciplina BBC -101 - Corpo Humano: Orgios e Sistemas (UNIVESP)



Estrutura do Utero

O endométrio € composto O miomeétrio é Tecido S
por epitélio glandular, cuja  composto por conectivo Endométrio
estrutura varia de acordo com musculo liso. externo

as fases do ciclo menstrual.

Perimétrio

Miométrio
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Estrutura do Ovario: O ovario produz ovoécitos e hormonios

Foliculo
t‘?’?‘?"'o FO"CéJ;o. Foliculos
inicial ~ secundario  hrimarios

Ovacito

Foliculo
dominante

Foliculo
rompido

Artéria Veia

Ovécito Corpo Corpo lateo
ovulado lateo regredindo
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Estrutura do Ovario: O ovario produz ovoécitos e hormonios

o~ Hipotilamo =~
/ GnRH ‘




OBJETIVOS

1. Identificar estruturas reprodutoras femininas
2. Compreender o ciclo ovariano e uterino
3. Descrever as funcoes do estrogeno e progesterona

4. Entender a fisiologia da Gravidez, Parto e Lactacao




Cada ovdcito primario € circundado por
uma unica camada de precursores das
células da granulosa e envolvido por uma
lamina basal, formando um foliculo

Ciclo Ovariano

primordial
et
‘./ - =
“{Q‘,'—é . ;:|»Teca
A% - -
T2 e o " =
f Z3s s 04| Células da
Superficie epitelial " ; granulosa
Lamina basal

Ovulacao
. ® K Y
SoRew A Sigiry Foliculo tercidrio .\ o Corpo Corpo
primoraia primario secunaario Oliculo aominante lGteo albicante

Conforme os foliculos em crescimento aumentam de tamanho, uma camada de células,
teca, desenvolve-se. Conforme os foliculos secunddarios crescem, as células da
granulosa comec¢am a secretar o liquido que se acumula na
cavidade central do foliculo (antro).

O liquido antral contém hormonios e enzimas necessarios para a ovulacao. Neste
ponto, o foliculo torna-se um foliculo terciario.

Fisiologia Humana - Uma Abordagem Integrada - 72 Ed. 2017



a B-endorfina
GABA
DA
--'""_::;t-~\
\\ \\\
$i S N
H N
L FSH Estradlel \J LH
\
\ Progesterona
\
| \
! Ovullag:éo ’I :
Ari / ]
Sindl, P 7 4 /
S, 2"‘*&&( ’ . }',J-SUHO de LH /
& pEvAd 2 Estrogénio ]| /
Células £ “—N

da teca Células da

Regulacdao Da Func¢ao Ovariana Pelas Gonadotrofinas

granulosa
RSk

i
) 2

Desenvolvimento Estrogénio
folicular
Ovulagdio Progesterona

/
Progeéterona

A liberagao pulsatil do hormoénio de
liberacao das gonadotrofinas (GnRH)
pelo hipotalamo estimula a liberagao

hipofisaria pulsatil do hormonio
luteinizante (LH) e do hormonio
foliculo-estimulante (FSH).

Tanto o FSH quanto o LH se ligam a
receptores
acoplados a proteina G, induzindo a
estimulacao de eventos
esteroidogénicos, culminando na
producao ovariana de estradiol e
progesterona.

As variacoes na liberacdo pulsatil das
gonadotrofinas resultam em uma

resposta ciclica da funcao ovariana.
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Ciclo Ovariano

Ciclo ovariano
Fase folicular

Fase lutea

Dias do ciclo menstrual

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28
) |
Qvario [

I
Ciclo ovariano

@@@@@?Q..n

Ovulagao
f

Ii
. |i=Surto de LH
Estrogénio | 1|
T4}
AN Progesterona

Fase litea

Fase folicular

Folicular (FSH) Litea (LH)

Sobrevida do

Recrutamento

e crescimento corpo liteo, sintese
folicular, sintese de progesterona
de estrogénio e estrogénio

.y

it

Menstruagdo|  Fase proliferativa

&t

Fase secretora

Ciclo endometn’al

O ciclo ovariano é
dividido em fase
folicular e fase latea

A fase folicular comeca
no primeiro dia do
ciclo (o primeiro dia da
menstruacao) e
corresponde ao
crescimento e
desenvolvimento de
um foliculo dominante

A fase lutea comecga ap0s a ovulacao, com a reorganizagao
dos remanescentes do foliculo ovulatério e a formacgao do
corpo luteo

Fisiologia Enddcrina — Molina, P.. 2014



Duracgado do Ciclo Menstrual

Ovulacao
Fase folicular Fase lutea
variavel constante Menstruacao

1 2 3 45 6 7 8 9101112 13141516 17181920 21222324 252627 28 1 2 3 4 5 (Ciclo de 28 dias
12 3 456 7 8 9101112 13141516 17181920 21222324 1 2 3 4 5 Ciclo de 24 dias

1 2 3 45 6 7 8 9101112 13141516 17181920 21 222324 252627 28293031 32 1 2 3 4 5  Ciclode 32 dias
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FASES DO CICLO | :
OVARIANO FASE FOLICULAR ovutlacio FASE LUTEA

Ciclo
ovariano

. MENSTRUACAO | FASE FASE SECRETORA

DIAS 2800 7 14 21 28/0

Ciclo Menstrual

Este ciclo menstrual de 28
dias é dividido em fases
de acordo com os eventos
que ocorrem
no ovario (ciclo ovariano)
e no utero (ciclo uterino).




OBJETIVOS

1. Identificar estruturas reprodutoras femininas
2. Compreender o ciclo ovariano e uterino
3. Descrever as funcoes do estrogeno e
progesterona

4. Entender a fisiologia da Gravidez, Parto e Lactacao




FSH

Controle hormonal do ciclo

4@ ovocito ., menstrual

; ’,r
S
Foliculo Corpo lateo

Estrogénio \
Inibina S &
Progesterona - N

(a) Fase folicular inicial (b) Fase folicular tardia e ovulacao (c) Fase latea inicial (d) Fase lutea tardia
Baixos niveis de estrogénio exercem Niveis elevados de estrogénio somados A combinagao de estrogénio O estrogénio e a progesterona
retroalimentacao negativa sobre o GnRH, ao nivel crescente de progesterona e progesterona inibe o FSH decaem quando o corpo liteo
o FSH e o LH. O estrogénio promove maior ~ causam o pico de LH. O FSH é suprimido eoLH. degenera. As gonadotrofinas
secrecao de estrogénio pelo foliculo. O AMH  pela inibina. iniciam o desenvolvimento de
previne que mais foliculos se desenvolvam. um novo ciclo.

: . - 4 GnRH '

: : ﬂ/ S

' Hipdfise - Retomada da

- - \.\ secrecdo ténica

. 1 A | °

E @ l E l . A = \

) : = @ = 6

E E E Corpo liteo v

! i " (do foliculo Novos OI CtOI'pO \

E /, - - ovulado) foliculos nl':o?r(; y

el - i - S

' granu - :

E E ' } Estrogénio p :

E é 1 : Dogeaerne orogeterona | Fisiologia Humana - Uma

~{ 4 Estrogénios - \Grande produgao)(Pequena quantidade | Abordagem Integrada -
de estrogénio de progesterona 7°Ed. 2017




Acoes Fisiologicas do Estrogénio

Utero: proliferagéo do endométrio ‘

* Sensibilizacdo a ocitocina: T receptores de OT e proteinas contréteis
* Produgao de muco cervical

Ovario: efeitos mitoticos sobre as células da granulosa

« T Processo de diferenciagao mediado pelo FSH

Mama: crescimento e diferenciacao do epitélio dos ductos

« T Receptores de progesterona das mamas

Figado: modulacao metabdlica

* Expressao de genes das apoproteinas:

« T Receptor de lipoproteinas e | colesterol total e LDL T HDL
* Regulacdo da expressao génica da coagulacao e fibrindlise
« | Fibrinogénio, antitrombina Ill e PAI-1 e T TBG e CBG

‘ SNC: Sistema nervoso central: efeito neuroprotetor ‘

‘ Osso: efeito antirreabsortivo ‘

« T Maturagao dssea, fechamento da placa epifisial
« | Renovacao dssea | atividade dos osteoclastos




Acoes Fisiologicas da Progesterona

Efeitos sobre o utero no inicio da gravidez

Promocao e manutencao da implantacao
Efeitos sobre a contratilidade do utero
Efeitos sobre a lactacao

Acles antiestrogénicas

No cérebro, ela modula o comportamento
sexual e regula a temperatura corporal.

O aumento dos niveis de progesterona
durante a fase lutea eleva a temperatura
tanto central quanto da pele. Isso resulta em
um padrao bifasico de temperatura central
durante o ciclo menstrual, com temperatura
mais alta na fase lutea do ciclo.




OBJETIVOS

1. Identificar estruturas reprodutoras femininas
2. Compreender o ciclo ovariano e uterino
3. Descrever as funcoes do estrogeno e progesterona
4. Entender a fisiologia da Gravidez, Parto e

Lactacao




Fisiologia da Gravidez, Parto e Lactacdo

Fertilizacdo: 24 horas apds a ovulacao
Diferenca de tamanho do espermatozoide e ovocito

O espermatozoide libera enzimas a partir dos
seus acrossomas para penetrar as cé€lulas e a zona
peldcida que circundam o ovdcito

As membranas do espermatozoide e do O ntcleo do espermatozoide
ovocito fundem-se, desencadeando a move-se para dentro do O nucleo do ovdcito completa  Os nucleos do 6vulo e do espermatozoide
reacdo cortical. citoplasma do ovécito. a divisdo meidtica. fundem-se, formando o nucleo do zigoto.

Primeiro
75/— corpusculo
polar Osegundo
corpusculo
Ovocito Ovécito polar é
,} & L expulso.
]

Nucleo do —..
espermatozoide '

Nucleo do espermatozoide
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Fisiologia da Gravidez, Parto e Lactacdo

Ovulacao,

k¥ Dias 2-4: a divisao Dias 4-5: o blastocisto
celular ocorre. chega ao utero.

-3 Dia 1: Massa celular interna

fertilizacao.

fertilizacao e
Implantacao

Ovocito F
Blastocisto

Ovulagao. Ovario . 4
Bl F—— Dias 5-9: implantacéo

do blastocisto.

O embrido em divisao leva de 4 a 5 dias para se mover da tuba
uterina até a cavidade uterina.

Sob a influéncia da progesterona, as células musculares lisas da tuba relaxam, e o
transporte ocorre lentamente.

Quando o embrido em desenvolvimento chega ao utero, ele consiste em uma bola
oca de cerca de 100 células, denominada blastocisto.
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Meétodos Contraceptivos

A esterilizacdo feminina é chamada de liga¢do ou laqueadura tubaria. Ela consiste na
ligacdo e seccdo das tubas uterinas. Uma mulher com uma ligagdo tubdria ainda ovula,

mas os ovécitos permanecem no abdomen.

Tuba
uterina

Tuba

llustracho da laqueadura tubéria uterina

por meio da utilizagéo de andis nas trompas
utorinas.

Ligamento
largo

Tuba f Ligamento

r
uterina largo Sutur

Ligamento
largo
Sutura

Tuba
uterina

Tuba
uterina




Fisiologia da Gravidez, Parto e Lactacdo

A placenta secreta diversos hormoénios que previnem a menstruacdo durante a
gestacdo, incluindo gonadotrofina corionica humana, horménio lactogénio
placentario humano, estrogénio e progesterona.

Nascimento
2 Gonadotropina Y
Q : corionica (hCG)
= E
= :
&0 :
§ : Estrégeno
8 : il
%) : .
) : /
= : '
Z
Progesterona
et | | 1 | | | |
0 1 2 3 a 5 6 7 8 10

Idade do embridao (meses)



Fisiologia da Gravidez, Parto e Lactacdo

O embrido em desenvolvimento flutua no liquido
amniotico. Ele obtém oxigénio e nutrientes da
mae pela placenta e pelo cordao umbilical

Parte do material é trocada através das
membranas da placenta por difusao, mas outros
materiais precisam ser transportados

P \ A veia umbilical carrega  As artérias umbilicais
A — — . sangue oxigenado para  levam o sangue embrionario

o embrido. para a placenta.

Cordao umbilical

Placenta

As vilosidades
coridnicas contém
vasos sanguineos
do embriao.

Membranas
extraembrionarias que
envolvem o embrido e
formam a placenta.

O sangue materno
banha as vilosidades
coridnicas.

Saco vitelino
Liquido Corio

imnidtico Amnio

10® SEMANA

Vasos sanguineos
maternos



Fisiologia da Gravidez, Parto e Lactacdo

MODIFICACOES GRAVIDICAS

1. cabelos e pélos

3. olhos

4 nariz
6. pescoco 5.boca
2. pele
10. coracdo
7. seios
‘ pulmido ;
12. intestino
@ bexiga
8. orgdos genitais
@ joelho

Glandulas mamarias maduras

Aumento do volume sanguineo
Intestino: Diminuicdao da motilidade
Compressao do estomago: asia
Compressao da bexiga: aumenta mic¢ao
Ligamentos mais frouxos
Broncodilatacao

Modificacao postural



Fisiologia da Gravidez, Parto e Lactacdo

Dilatagao Cervical. As contracoes
uterinas empurram o feto contra o colo
do utero amolecido, estirando-o e

Feto completamente desenvolvido: dilatando-o

posicionado no utero com a cabega para

Cordao umbilical

Placenta = Colo do utero

Vagina

Canal cervical

Uma vez que o colo do utero esteja
completamente dilatado e estirado, as
contracoes uterinas empurram o feto

para fora através da vagina
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Fisiologia da Gravidez, Parto e Lactacdo

O processo do trabalho de
parto € controlado por
uma alca de
retroalimentacao positiva
que termina com a
expulsao do feto
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Fisiologia da Gravidez, Parto e Lactacdo

As células epiteliais
das glandulas
mamarias secretam
leite no limen da
glandula. A contragao
do mioepitélio
empurra o liquido
para fora dos ductos
atraveés das aberturas
do mamilo

| 9JUBPURDSE [BLIOSUBS OBSLULO| |

A prolactina controla
a secrecao de leite, e
a ocitocina causa a
contracdo do
musculo liso para a
ejecao do leite

Alvéolo da glandula mamaria

Fisiologia Humana - Uma Abordagem Integrada - 72 Ed. 2017



Comportamento Sexual

Hipocampo

Area septal

Area pré-6ptica

siadl Amigdala Substincia cinzenta

periaquedutal

Integrador do
comportamento
sexual

Brandao, 2004, As Bases Bioldgicas do Comportamento

Bulbo




Comportamento Sexual

Estimulos psicologicos
(condicionados)

Estimulos fisicos
(incondicionados)

Amigdala e Hipotdalamo

Busca pelo ato <)://
sexual

Brandao, 2004, As Bases Bioldgicas do Comportamento

N

Respostas fisiologicas
(erecdo, ejaculagao,
lubrificagdo)



Comportamento Sexual

PARASSIMPATICO

Maior secrecao de muco
pelas glandulas
bulbouretrais nos homens
e principalmente pelas
paredes vaginais nas
mulheres

Torécica

Relaxamento da
musculatura lisa das
arteriolas penianas e
clitorianas

IL

Lombar

Sacral

SIMPATICO

Divisfo
simpatica

Contracao e emissao
das secrecoes

Muisculo 1 d l
ploeretor g an u ares
Artéria
Glandulas
sudoriparas
Cadein Ganglio -
gonglionar mesentérico aGanglio
paravortobral superior mosontérico

inferior
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