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DATA CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 
16/03 

- Apresentação da disciplina 

- Consumo Alimentar da População Brasileira 

* Solicitar aplicação do R24h 

23/03 Aula Suspensa 

30/03 - Métodos de Inquérito Alimentar Quantitativos (1) 

* Crítica do R24h – Solicitar análise no ASA24 

13/04 - Métodos de Inquérito Alimentar Quantitativos (2) 

* ASA24 - Solicitar aplicação do QFA e Registro Alimentar (RA) 

 
27/04 

- Marcadores Bioquímicos do Consumo Alimentar 

* Profa Convidada Cristiane Hermes Sales 

 
04/05 

- Aplicação dos Métodos de Inquérito Alimentar em Grupos/Indivíduos 

* Discussão dos textos 

Solicitar análises do QFA 

11/05 - Análise do Consumo Alimentar em Grupos Populacionais 

* Exercícios 

18/05 - Análise do Consumo Alimentar Individual 

* Exercícios 

 
 

25/05 

- Métodos de Análise Qualitativa do Consumo Alimentar 

Prof.ª convidada: Marle Alvarenga 

 
01/06 

- Livre para finalização do relatório de consumo alimentar individual 

- Plantão de dúvidas 
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AVALIAÇÃO DA DISCIPLINA 

 
Exercícios (3 pontos) - (R24h + QFA + Exercícios Consumo Individual + Discussão 

de textos) 

- Entregar no prazo estipulado 

0,00 – Não entregou nenhum exercício 

0,75 – Entregou 1 dos 4 exercícios 

1,50 - Entregou 2 dos 4 exercícios 

2,25 - Entregou 3 dos 4 exercícios 

3,00 – Entregou TODOS os exercícios 

 
 

Obs.: Entrega realizada dentro do prazo: pontuação máxima 

Entrega atrasada ou incompleta: metade da pontuação 

Atividade final (7 pontos) 

 
Nota final: Exercícios + Atividade Final 


