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Conhecimentos aplicados as praticas do
Turismo

Reconhecimento da area geografica e da situacao
ecologica/epidemiologica associada

evantamento e analise dos riscos
Medidas de Prevencao
Medidas de Intervencao

Definicdo de condicOes de seguranca a Saude no
local a ser visitado/trabalhado



Vetor - Artropode que transmite um patogeno de um vertebrado hospedeiro para
0 outro.

Doencas vetoriais - Sao aguelas em que seus agentes sao transmitidos por vetores.

Arboviroses - deriva da expressao “Arthropod Borne Viruses”, que significa

infeccdes virals, transmitidas por mosquitos.

PCAS FEHD HESARG

Aedes aegypti

Culex quinquefasciatus

Anopheles


https://pt.wikipedia.org/wiki/Infec%C3%A7%C3%B5es_virais
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Dengue — doenca urbana

Vetor: Aedes aegpyti (Ameéricas), Aedes albopictus, Aedes scutellaris,
Aedes africanus, Aedes luteocephalus.
Maior Transmissdo - periodo das chuvas (novembro a maio)

Virus dengue — Fonte: FIOCRUZ

Doenca: Sorotipos 1,2 3 e 4

Sintomas: Febre alta > 38°C; Dor no corpo e articulagdes; Dor atras dos olhos; Mal estar;
Falta de apetite; Dor de cabeca; Manchas vermelhas no corpo.

Quadro Hemorragico: sangramentos (nariz, gengivas), dor abdominal intensa e
continua, vomitos persistentes, letargia, sonoléncia ou irritabilidade, hipotensao e
tontura podem indicar um sinal de alarme e/ou de agravamento.

N&o tem vacina
Acoes : Controle ambiental e do Controle de vetores

Vacina



Dengue no mundo

Fonte: CDC

Ocorre em mais de 100 paises
50 a 100 milhoes de pessoas sdo infectadas/ano
500 mil casos de FHD

20 mil morrem (principalmente criancas)



Dengue - Situacao em 2023 — Brasil

« 1.450.270 casos provaveis (taxa de incidéncia de 679,9casos /100 mil hab)
regides mais atingidas: Centro-Oeste, Sul (Goias, Mato Grosso e Distrito
Federal), Sudeste, Nordeste e Norte; 1.463 casos graves e 1.016 obitos

(dados de dezembro de 2022)

« Periodo de transmissao esta associado a sazonalidade das
arboviroses urbanas, que corresponde ao periodo de alta pluviosidade

e temperatura na maior parte do pais;
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Fonte: Boletim Epidemioldgico, Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente, Ministério da Saude,
Volume 54, n.1, jan 2023.




Chikungunya

Infeccdo causada por um alphavirus que é transmitido aos seres humanos
por mosquitos do género Aedes aegypti e Aedes albopictus.

Origem: Africa (onde estava restrito a um ciclo silvestre), na Asia
Oriental e na India, onde sua transmissao era principalmente urbana,
envolvendo os vetores.

No Brasil, casos da doenca foram detectados pela primeira vez em agosto
de 2010.

Sintomas: febre alta, dor muscular e nas articulagoes, inchaco/inflamacao
nas articulacoes, dor de cabeca e exantema (erupcao na pele). Os sinais
costumam durar de 3 a 10 dias.

Doenca pode gerar quadro crénico (6 meses a um ano).


https://pt.wikipedia.org/wiki/Mosquito
https://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%81frica
https://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%81sia_Oriental
https://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%8Dndia

Chikungunya - Situacéo em 2023 — Brasil

- 174.517 casos provaveis (taxa de incidéncia de 81,8 casos/100 mil hab.) no
pais. As regides Nordeste, Centro-Oeste e Norte apresentaram as maiores
taxas, destaque: Ceara e Alagoas (dados de dezembro de 2022).

- 94 b6bitos no Ceara.
- Periodo de transmissao esta associado a sazonalidade das arboviroses

urbanas, que corresponde ao periodo de alta pluviosidade e temperatura na
maior parte do pais;

Fonte: Boletim Epidemiolégico, Secretaria de Vigilancia em Saide e Ambiente, Ministério da Saude, Volume
54,n.1, jan 2023.



Zika Virus (ZIKAV)

Modo de transmissao: \Vetor: Aedes aegypti. Transmissao perinatal, sexual, transfusional e
ocupacional

Sintomas: Exantema (erupc¢édo na pele) com coceira, febre baixa (ou auséncia de febre),
conjuntivite (olhos vermelhos sem secrecdo ou coceira), dor nas articulagoes, dor nos
musculos e dor de cabeca.

Microcefalia em recém-nascidos — evidéncias cientificas inferem relagdo varios casos.
80% das pessoas infectadas ndo desenvolvem manifestacdes clinicas -assintomaticos

Foi observada uma possivel correlacédo entre a infeccdo ZIKA e a ocorréncia de sindrome de
Guillain-Barré (SGB) em locais com circulacdo simultédnea do virus da dengue, porém néo
confirmada a correlagéo.

Guillain-Barré (SGB) - SGB é uma doenca autoimune tardia que pode ser desencadeada por
processos infecciosos ou ndo infecciosos. Apesar da maior parte das manifestacdes (2/3 dos
pacientes) estar relacionada a processos infecciosos, isso nao significa que seja
exclusivamente por infeccdo relacionada a dengue, zika ou chikungunya.

Sintomas: fragueza muscular generalizada que, em casos mais graves, pode até paralisar a
musculatura respiratoria, impedindo o paciente de respirar.



Zika — Dispersao

O virus Zika foi isolado pela primeira vez em primatas ndo humanos em Uganda, na floresta
Zika em 1947.

Entre 1951 a 2013, evidéncias sorologicas em humanos foram notificadas em paises da
Africa (Uganda, Tanzénia, Egito, Republica da Africa Central, Serra Leoa e Gab&o), Asia
(India, Maléasia, Filipinas, Tailandia, Vietna e Indonésia) e Oceania (Micronésia e Polinésia
Francesa).

O Zika Virus é considerado endémico no Leste e Oeste do continente Africano. Evidéncias

soroldgicas em humanos sugerem que a partir do ano de 1966 o virus tenha se disseminado
para o0 continente asiatico

Nas Américas, o Zika Virus somente foi identificado na Ilha de Pascoa, territério do Chile
no oceano Pacifico, 3.500 km do continente no inicio de 2014.




Zika - Situacao em 2023 — Brasil

9.204 casos provaveis no pais (taxa de incidéncia 4,3 casos/100 mil
hab.). A regido Nordeste apresentou a maior taxa de incidéncia
seguida das regides Norte e Centro-Oeste; foi registrado apenas 1 obito
(dados de dezembro de 2022).

- O estado da Bahia concentrou 47,9% dos casos de Zika do pais;

- 591 casos provaveis de zika em gestantes, sendo que o0s estados que mais registraram
casos provaveis de Zika em gestantes foram Rio Grande do Norte (210), Bahia (53),
Paraiba (53), Alagoas (48) e Pernambuco (43) concentrando 68,9% dos casos no Brasil.

- Vale ressaltar que nem todo caso positivo para Zika virus em gestante tem como
consequéncia um recém-nascido com algum comprometimento neurologico, contudo o
risco € aumentado nesta situacao.

Fonte: Boletim Epidemiolégico, Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente, Ministério da Saude, Volume 54, n.1,
jan 2023.
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Aparecimento dos
sinais e sintomas

Infeccdo

|

DENGUE

Sempre presente:
alta e de inicio
imediato

Quase sempre
presente:
dores moderadas

Pode estar
presente

Pode estar
presente: leve

Nao esta
presente
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CHIKUNGUNYA

Quase sempre
presente: alta e de
inicio imediato

Presente em
90% dos casos:
dores intensas

Pode estar presente:
se manifesta nas
primeiras 48 horas
(normalmente a
partir do 2° dia)

Presente em
50 a 80% dos
casos: leve

Pode estar
presente

Pode estar
presente:
baixa

Pode estar
presente:
dores leves

Quase sempre
presente: se
manifesta nas
primeiras 24 horas

Pode estar
presente: de
leve a intensa

Pode estar
presente
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Diagndstico laboratorial por RT-PCR e Sorologia (IgM e IgG) para Zika virus.

Fonte: adaptado de Sullivan Nicolaides Pathology 2014

Fonte: agéncia.fiocruz.br




Controle da Dengue, Chikungunya,
Zika : residéncias e entorno =

§, _,aﬂ_{,:‘,i :
Medidas de Saneamento e Educacdo Ambiental e em Saude

Eliminar os criadouros — utilizacao larvicida biolodgico
Bacillus thuringiensis israelensis (Bti)

Utilizacdo de Inseticidas

Evitar as picadas do mosquito

Vacina

Estratégia Bioecologica — Bacteria Wolbachia 4%
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Estrategia Bioecologica — Bactéria Wolbachia

Estudo realizado na Indonésia mostrou declinio de 77% de casos de dengue em
populacéo residente em area que recebeu mosquitos Aedes infectados com a bacteéria
Wolbachia.

No Brasil estudo semelhante esta sendo conduzido pela Fiocruz no Rio de Janeiro, onde
ja obtiveram resultados semelhantes ao estudo realizado no Sudeste Asiatico. E serédo
conduzidos estudos nas cidades de Petrolina (Pe), Campo Grande (MS) e Belo Horizonte
(MG).

Prevé-se que com o tempo a porcentagem de mosquitos que carregam a Wolbachia
aumente até a um patamar de estabilidade na populacéo, portanto sera um metodo
autossustentavel e ecologicamente seguro, ja que as populacdes naturais de outros
artropodes ja carregam naturalmente essa bactéria.

Fonte: https://agencia.fiocruz.br/



Dengue — Vacina tretavalente - Qdenga/Takeda

Tecnologia quimérica — “esqueleto” virus Denv-2 com “genes inseridos
dos 4 sorotipos — virus vivo, atenuado.

Necessita de duas doses em um Iintervalo de 3 meses.

Estudos apontaram eficacia de 80% contra a doenca e 90% para evitar
hospitalizagbes. A Qdenga nao apresentou risco de complicagdes por
Dengue ou dentre os individuos que nunca apresentaram a doenca,
diferentemente da vacina anterior, Dengvaxia/Sanofi.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) aprovou em marco
deste ano para aplicacdo em individuos de 4 a 60 anos.

Contudo a eficacia variou para os sorotipos: foi maior para o Denv-1
(69,8%), sequido de Denv-2 (95%) e Denv-3 (48,9%). Denv-4 ndo obteve
resultados conclusivos.

No Brasil, 0s sorotipos 1 e 2 sdo 0s mais comum, 0 Sorotipo causou uma
epidemia em 2015 e o Den-4 néo ocorreu ainda.



Febre Amarela

Virus RNA. Arbovirus do género Flavivirus, familia Flaviviridae. S
Reservatorios

Em ambas as formas epidemioldgicas 0s mosquitos vetores sao 0s reservatorios do

virus amarilico.

Na forma urbana, 0 homem é o Unico hospedeiro com importancia epidemiologica —

vetor: Aedes aegypti — tltima ocorréncia: Acre, 1942.

Na forma silvestre, os primatas sao os principais hospedeiros do virus amarilico e o

homem é um hospedeiro acidental. \etor: Haemagogus sp., Sabethes sp.

P Planeta lnvertebrados ©GENILTON VIEIRA - INSTITLITO OSWALDO CRUZ

Haemagogus leucocelaenus

Sabethes (Sabethinus) xhyphydes Aedes aeg yptl



Febre Amarela A

Sintomas: febre alta, calafrios, cansaco, dor de cabeca, dor muscular, nauseas e
vOmitos por cerca de trés dias. A forma mais grave da doenca €é rara e costuma
aparecer apos um breve periodo de bem-estar (até dois dias), quando podem
ocorrer insuficiéncias hepatica e renal, ictericia (olhos e pele amarelados),
manifestacOes hemorragicas e cansaco intenso.

Taxa de letalidade é alta (~50%), sendo que 0s pacientes que Sse recuperam
adquirem imunizacao permanente contra a febre amarela

Problematica das infec¢des assintomaticas ou pouco sintomaticas na dispersao da
doenca.


http://bio.fiocruz.br/index.php/produtos/vacinas/virais/febre-amarela

Febre amarela no mundo

C—Paizesal dreas onde hé risco de transmissso de febre amarel® ﬂ?’f']

T

* Registros de casos de febre amarela ou & presenga da doenca
s vetores & reservaténos, no passado, cfiam urn risco Fante OMS 2004
potencial de infecgéo | eBo conaideradas areas endémicas)

200 mil casos/ano
30 mil ébitos




Febre amarela silvestre

A partir da reemergéncia na regido Centro-Oeste, em 2014, o virus da febre
amarela avangou progressivamente pelo territorio brasileiro, atingindo areas
com baixas coberturas vacinais e onde a vacinagdo nao era recomendada.

Desde de 2016, varios surtos de FA foram relatados em estados da regido
sudeste, mais populosa, causado por um novo virus pertencente a linhagem
sul-americana I, que foi introduzido a partir da regidao Centro-Oeste e
disseminado para areas consideradas livres de febre amarela.

Isso resultou no surto mais grave nas ultimas décadas na regidao Sudeste,
compreendendo os estados de Sao Paulo, Rio de Janeiro, Minas Gerais e
Espirito Santo.

Durante o surto de 2017-2018, o estado de Sao Paulo teve 3.352 casos
humanos com 333 mortes, e um total de 534 eventos epizooéticos de FA
(mortes de macacos confirmadas por FA)

(Cunha et al., 2020, https://doi.org/10.1038/s41598-020-72794-x)



https://doi.org/10.1038/s41598-020-72794-x

Area de risco no Brasil

* 1990 - 2010
687 casos
259 obitos

e Julho/2014 — setembro/2016
13 casos
Goias =8
Para=2
Mato Grosso do Sul =1
Area Sem Recomendacao de Vacna Sao PaUIO = 1
B Area Com Recomendacao de Vacna
Amazonas =1

6 Obitos

/

1600

Quilédmetros

Fonte: Ministério da Saude
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Fonte: Adriano Pinter (SUCEN/SP} em cola o com CGARBDEIDTISYS | WS,

FIGURAS Rotas de dispersao do virus da febre amarela na Regiao Sul, tragadas a partir dos modelos de preyiséo com base nos corredores
ecolgicos, reemergéncia extra-Amazonica da febre amarela, periodo de monitoramento 2018/2019, Brasil

Inovacédo na avaliacédo de risco: implantacdo metodologia de previséo dos corredores

ecologicos favoraveis a dispersdo do virus na Regido Sul, por meio do Sistema de Informacéo
em Saude Silvestre (SISS-Geo) do Centro de Informacdo em Saude Silvestre da Fiocruz
(CISS/Fiocruz), para captacdo em tempo real de dados georreferenciados das epizootias

em PNH.



Medidas de Prevencao - Febre Amarela Silvestre
e contatos com mosquitos silvestres

« Evitar as picadas do mosquito — aumente a protecao: roupas
chapéus com mosquiteiros e repelentes nos passeios pelas

matas.
» Vacina Febre Amarela — especialmente para os viajantes




Recomendac0es

Vacina para Febre Amarela;

« Na duvida sobre o aparecimento de sintomas, procurar ajuda medica;

« Nao utilizar remédios a base de acido acetilsalicilico (valido para todas as

arboviroses);

 Informar viagens para areas de risco feitas nos ultimos 15 dias.

« Comunicar ao Servico de Saude a morte de macacos.

« Maior contato entre a geréncia dos hoteis e pousadas com Servico de Saude local.



Outras arboviroses...

Brasil —em torno de 35 tipos de distintos de arbovirus - infeccdes humanas

O virus Oropouche, presente na Regido Amazonica, € transmitido por
mosquitos Aedes serratus and Culex quinguefasciatus, e circula entre bichos-
preguica, marsupiais, primatas e passaros. Causa quadros de meningite cuja
recuperacao dos pacientes é demorada, mas ocorre sem sequelas aparentes.

O Mayaro, presente na Regido Amazodnica, com a transmissdo associada a
reservatorios silvestres (macacos) e sendo o vetor Haemagogus. Causa quadros febris
agudos acompanhados de exantema e artralgias.

Outras importantes arboviroses sdo as associadas as encefalites, gue na Amazonia tem
como representantes os virus das encefalites equiinas do Leste, Oeste e Venezuelana,
e 0 virus da encefalite de Saint Louis.

Sao Paulo — Vale do Ribeira — Virus Rocio — epidemias de encefalite na década de
1970 - O virus circulou provavelmente entre passaros e mosquitos, em particular
Aedes scapularis e Psorophora ferox


https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Aedes_serratus&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/wiki/Culex_quinquefasciatus
https://en.wikipedia.org/wiki/Haemagogus

“Aquele que procura instruir-se deve em primeiro
lugar saber duvidar, pois a duvida do espirito
conduz a descobrir a verdade”.

(Aristoteles)

Muitissimo Obrigada!

amrcd2@gmail.com



