
QBQ0204 - Lista 5 – Bioenergética e introdução ao metabolismo 

 

1. O que é metabolismo? Por que os organismos vivos precisam realizar reações 

metabólicas? E por que eles precisam obter energia do ambiente, seja na forma de 

energia luminosa, seja na forma de energia química? 

R: Metabolismo é todo o conjunto de reações que resultam em transformações de matéria 

e conversão de energia em sistemas biológicos. Essas reações e transformações de energia 

componentes do metabolismo são necessárias para manter a alta complexidade molecular 

que é característica dos seres vivos. Essa energia tem que ser obtida do ambiente, seja na 

forma de matéria (como substratos energéticos que serão degradados) nos organismos 

heterotróficos, ou como energia luminosa, naqueles organismos que conseguem fazer 

fotossíntese. De qualquer forma, toda a energia utilizada para a manutenção dos seres 

vivos, vem, em última instância, na forma de energia luminosa vinda do Sol, uma vez que 

os seres heterotróficos utilizam compostos orgânicos bastante reduzidos que são 

produzidos à partir de equivalentes de redução obtidos em reações fotossintéticas. 

 

2. A reação de hidrólise de ATP é apresentada abaixo 

 

Nas células, as concentrações de ATP, ADP e Pi não são iguais, e diferentes de 1M, 

como usado para calcular Go’. Considerando as concentrações de ATP, ADP e Pi 

em eritrócitos humanos como sendo, respectivamente, 2,25, 0,25 e 1,65 mM, pH 7 e 

temperatura 25°C, calcule a variação de energia livre real (Gp) para a hidrólise de 

ATP em condições intracelulares. 



R: 

 

 

3. O que é acoplamento de reações? Discuta como a hidrólise de ATP pode “dirigir” 

reações biológicas termodinamicamente desfavoráveis. 

R: Reações acopladas são duas ou mais reações que contêm um intermediário comum 

obrigatório. Em geral, uma das reações é altamente exergônica, o que permite que 

uma outra reação, endergônica, ocorra considerando a somatória da variação de 

energia livre das duas reações. Em sistemas biológicos, a formação de intermediários 

fosfatados, utilizando ATP como doador do grupo fosfato, permite que reações 

endergônicas ocorram, uma vez que a hidrólise de ATP é altamente exergônica. 

Assim, a somatória de variação de energia livre das duas reações, passa a ser 

exergônica, fazendo com que a reação ocorra espontaneamente. 

 

4. Além de ATP, quais outros compostos podem funcionar como “doadores de 

grupos fosfato” em reações bioquímicas?  



R:  

 

5. O que são reações de transfosforilação? Qual a importância dessas reações em 

sistemas biológicos? 

R: Reações de transfosforilação são reações de “trocas” de grupo fosfato entre 

nucleotídeos, de acordo com a reação abaixo: 

 

Essas reações são completamente reversíveis, e contribuem para manter o nível de 

nucleotídeos trifosfatados para outras funções biológicas, como síntese de ácidos 

nucleicos. A reação de trasnfosforilação de ADP, mostrada abaixo, também contribui 

para manter os níveis de ATP em situação de alta demanda desse nucleotídeo 

trifosfato. 

 

 

6. Oxidações biológicas podem ocorrer de várias maneiras, incluindo a troca direta 

de elétrons, através da transferência de átomos de hidrogênio, de íons hidreto ou 

pela combinação com oxigênio. Dê exemplos biologicamente relevantes desses 

tipos de reações de oxido-redução. 

 

 



                          

 

 

 

7. A maioria das reações essenciais do metabolismo energético envolvem 

transferências de elétrons entre compostos. Nos sistemas biológicos, quais são os 

principais “carreadores” de elétrons liberados durante a oxidação de substratos 

energéticos?  

R: 

 



 


