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ácidos graxos

TRIGLICERÍDEOS

Óleos e Gorduras

BIB425 Práticas em recursos econômicos vegetais 2023



20/04/2023

2

Propriedades físicas e químicas - Ponto de fusão

 Tamanho da cadeia carbônica 

(quanto mais longa maior o ponto de fusão)

Óleos e Gorduras

Ácido mirístico (C14:0) -------- PF: 18oC

Ácido láurico (C16:0) ---------- PF: 30oC

Ácido esteárico (C18:0)  ----- PF: 38oC
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Propriedades físicas e químicas - Ponto de fusão

 Grau de insaturações 

(quanto maior/menor ponto fusão)

Óleos e Gorduras

Ácido esteárico (C18:0)  ----- PF: 38oC

Ácido oléico (C18:1) ----------- PF: -5oC

Ácido linoléico (C18:2) -------- PF: -35oC 
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Gorduras

Sabões
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endosperma
~70% gordura

C12 - 59%

Distribuição de ácidos graxos metilados de gordura de coco

Cocus nucifera – Arecaceae – coco da bahia

C14 - 18%

C16 - 10%

C18 - 10%
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Por que as gorduras são 

mais indicadas para 

produção de sabão?
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Por que as gorduras são 

mais indicadas para 

produção de sabão?

Sabão = sais de ácido graxo
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NaOH/KOH

https://www.infoescola.com/curiosidades/como-funciona-o-sabao/
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Oleos = maior 
porcentagem de 
ácidos graxos de 

cadeia 
média/longa 
insaturados

Gorduras = maior 
porcentagem de 
ácidos graxos de 

cadeia curta 
saturados

Por que as gorduras são mais indicadas para produção de sabão?
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AMOSTRAS DE MESMA MASSA

Por que as gorduras são mais indicadas para produção de sabão?

Oleos Gorduras
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AMOSTRAS DE MESMA MASSA

Por que as gorduras são mais indicadas para produção de sabão?

Oleos Gorduras

Maior número de moléculas de 
sais de ácidos graxos

NaOH/KOH
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Por que as gorduras são mais indicadas para produção de sabão?

Oleos

Se os ácidos graxos forem 
muito insaturados

Rancificação
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Por que as gorduras são mais indicadas para produção de sabão?

Oleos

Se os ácidos graxos forem 
muito insaturados

Rancificação

 Rancidez hidrolítica - hidrólise de óleos e 
gorduras com a consequente produção de 
ácidos graxos livres.
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Por que as gorduras são mais indicadas para produção de sabão?

Oleos

Se os ácidos graxos forem 
muito insaturados

Rancificação

 Rancidez hidrolítica - hidrólise de óleos e 
gorduras com a consequente produção de 
ácidos graxos livres.

 Rancidez oxidativa - é uma reação do 
oxigênio atmosférico com as duplas 
ligações dos ácidos graxos insaturados que 
leva a produção de hidroperóxidos e 
peróxidos, os quais, posteriormente irão 
produzir compostos voláteis como cetonas 
e aldeídos responsáveis pelo odor de ranço 
nos alimentos.
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Rancificação
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Como funciona o  sabão?

https://escolakids.uol.com.br/ciencias/como-o-sabao-funciona.htm

http://umaquimicairresistivel.blogspot.com/2011/09/olhando-mais-fundo-para-as-
moleculas.html
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Proposta:

Discutir e tentar elaborar um protocolo (roteiro) de como preparar sabão 

em laboratório!
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