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Acao e interacao: corpo, estigma e identidade
Professora: M® Gorete Marques de Jesus


https://edisciplinas.usp.br/course/view.php?id=85380#section-3

Plano da aula

1. Debate do Filme - Nise: Coracdo da loucura

2. Aula expositiva

GOFFMAN, Erving. "Estigma e identidade social”. In: Estigma. Notas sobre a manipulagdo de
uma identidade deteriorada. LTC Editora. 4° Edi¢cdo. Rio de Janeiro, 1981, pp. 5-37.
Complementa

3.Dados para reflexao

4. Seminario

Semindrio (1): GUIMARAES ASA. O insulto racial: as ofensas verbais registradas em
queixas de discriminagdo..
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Contexto do Texto

Estigma: Notas sobre a manipulacdo da identidade

deteriorada
Publicado em 1963

"Rever alguns trabalhos sobre estigma especialmente alguns
trabalhos populares, para ver o que eles podem fornecer &
sociologia (...) esclarecer a relagdo do estigma com a questdo
do desvio"

Prefacio

Notas sobre a Manipulac:
da Identidade Deteriorart

QUARTA EDIC/



Contexto do Texto

o .'RMl Lstigma e identidade social

o T. Wl Controle de informagdo e identidade pessoal
o.M Alinhamento grupal e identidade do eu

o.M O eue oseu Outro

Notas sobre a Manipulacs
o.[. XM Desvios e comportamentos desviantes da ldentidade Deterior

Ao longo dos capitulos, Gotfman ird esmiucar os detalhres das interagdes ﬂUﬂﬂTﬁ Emi

entre individuos considerados "desviantes" - aqueles que fogem a norma - e
como acabam formando, ainda que de maneira heterogénea, diferentes

grupos que passa por um processo de estereotipizagdo pelos que se
consideram "normais'.



Capitulo 1 - Estigma e identidade social

O termo "estigma'’ na Antiguidade -> as marcas fisicas [Gregos]

Nocdo preliminar:

A sociedade estabelece os meios de categorizar as pessoas valendo-se de atributos que serdo considerados comuns

e naturais para os membros dessas categorias

Tentativa de prever

e Sua categoria

e Seus atributos

e Sua "identidade social"

Expectativas normativas



As Expectativas

S d

Expectativas

ldentidade . normativas - ldentidade
L ]
social virtual Exigéncias social real
sobre o

outfro




O estigma

"Um defeito, uma fraqueza, uma
desvantagem - e constitui uma

O termo "estigma” discrepancia especifica entre a
CoraserEien e redhe alguén @ uie identidade social virtual e a identidade
"pressoa estragada e diminuida” p.12 social real" p12

E algo profundamente depreciativo

9 the
STIGMA m -|- Esteriotipo

Sao os atributos vistos de maneira relacional e de acordo com as expectativas
a ele relacionadas



O estigma

O desacreditado O desacreditavel
"Assume o estigmatizado que sua Assume que sua caracteristica "ndo é
caracteristica distintiva é conhecida e nem conhecida pelos presentes e nem
evidente'p.14 imediatamente perceptive por eles” p.14.

Trés tipos de estigmas

Abominacoes Culpas de carater Estigmas tribais de

do corpo individual raca, nacdo e religido




O estigma

Os sentfimentos

A vergonha

A impureza
Auto exigéncias
Auto édio

Autodepreciacdo



O estigma

A aceitagdo
Tentar corrigir-se

Transformag¢do do ego: trazer provas de
tentar corrigir-se

As posturas do
Romper com a realidade

estigmatizace
A

Ver a privagdes como uma "bengdo
1" .
secreta’: o aprendizdo pela dor

Aponta "limitagdes” dos considerados

normais

Auto isolamento




O estigmatizado X O normal

O normal - "o que ndo se atasta negativamente das expectativas
particulares em questdo'p.14

Atitudes do "normal” em relagdo ao estigmatizado

Fazer varios tipos de Construir uma Inferir uma série de Buscar justificativas para
Acreditar que o discriminagdes - chegando "ideologia para explicar outras imperfei¢cdes a tratar o outro como um
estigmatizado ndo é até mesmo a reduzir as a inferioridade” do partir das imperfeicdes inferior como base em
completamente humano chances de vida do outro outro originais suposi¢des
O O O O O

Em uma nota de rodapé, o autor coloca que "o ser humano normal” pode ter origem na
abordagem médica e das organizag¢des burocraticas. p.16



O estigmatizado X O normal

Por exemplo: determinados corpos podem frequentar determinados lugares e outros ndo em razdo de

padrdes sociais
‘| [

“Movimentar meu corpo gordo, hao
tem nada a ver com emagrecimento”,
diz a “atleta de peso” Ellen Valias

Silvia Nascimento - 21 de maio de 2021 - 0

Ellen Valias - Foto: Arquivo pessoal



O estigmatizado X O normal

Interacao

Estigmatizado

Momento de enfrentamento
das causas e efeitos do estigma




O estigmatizado X O normal

Interacao

Estigmatizado

Situagdo de grande ansiedade e inseguranga Um esforgo para tratd-lo como alguém melhor
por ndo saber o que o outro realmente pensa do que a pessoa acredita que o
"estigmatizado” seja, ou tratd-lo como se fosse

Sente-se exposto ,
pior do que acha-se que ele é

Medo de reforgar ainda mais seu estigma
expondo outras caracteristicas Tratd-lo como uma "n&o pessoa"

Se é um individuo "desacreditado”, pode reagir
com agressividade pois sentem-se invadidos.

Ndo querem ajuda



Situacoes de aproximacao

g

VOLWEER o ez

O igudl O informado
A interagdo com outras pessoas igualmente O normal que tem empatia pelo estigma do
estigmatizadas outro: que trata o estigmatizado como uma

essoa comum
Grupos e Clubes de troca P

Ex: Alcodlicos Anénimos, Narcéticos Andnimos, Grupos

de Mdes de vitimas da violéncia estatal, nossas "bolhas'



Os representantes dos estigmatizados:

e Se apresentam em nome deles - a carreira de
representar a categoria

e Pessoas com mais oportunidade de se expressar

e Fornecem o modelo de uma existéncia plenamente
normal

e "Sdo os herdis da adaptagdo” e podem ser
recompensados por serem uma boa pessoa

e Representam "um cddigo de conduto desejavel
para os estigmatizados”




Informado

O normal que tem empatia pelo estigma do outro: que trata
o estigmatizado como uma pessoa comum:

Arrependimento > Va|idagao » Ser aceito

1. Informado pela profissdo: pessoa que cuida das necessidaes desses
estigmatizados em seu trabalho. Ex: Enfermeiros, Médicos

2. Informado pelo relacionamento. Ex: Pais, irmdos, parentes

Até que ponto podem chegar os normais quando tratam
uma pessoa estigmatizada como se ela fosse um igual
Modelos de

Normalizacdo

Quando o estigmatizado tenta se apresentar como
alguém "normal”




Carreira Moral

"qualquer trajetdrio percorrida por uma pessoa durante a
vida"

"De um lado ligado a assuntos intimos e preciosos, tais
como, por exemplo, a imagem do eu e a segurancga
sentida; o outro lado se liga a posi¢do oficial, relagdes
juridicas e um estilo de vida, e é parte de uma complexo
institucional acessivel ao publico!”

"permite que andemos do publico para o intimo, e vice-
versa, entre o eu e sua sociedade significativa, sem
precisar depender manitfestadamente de dados a
respeito do que pessoa diz que imagina ser!”

(Gottman, 1987, p.111)

. Nasci em Ribeir.iow
Preto. no dia .

* Entrei na rede t
municipal de ensine o e
de Ribeirdo preto. Bt s e

Ser coorcenadorado t

’ rograma Ma

educacdo, quevalorizae

desenvolve educacioe
-
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Carreira Moral

A tormagdo do self de pessoas com um mesmo estigma tende a
ser semelhante - "tendem a ter experiéncias semelhantes de
aprendizagem relativa a sua condigdo’. p. 41

A "carreira moral” tende a ser semelhante devido a "sequéncia
semelhante de ajustamentos pessoais’. p.41

Histérias de pessoas Histéria natural do

com estigma estigma em si




Carreira Moral

Fases do processo de socializagdo e da carreira moral

FASE 2 - Entende seu

estigma particular e as

FASE 1 - incorporar o

ponto de vista dos

. consequéncias de
normais

possui-lo

Fases que irdo deftinir as carreiras
morais disponiveis para os
estigmatizados



A Carreira Moral

_ESTIGMA_ controlepa [l FSTIGMATIZACRO I *Op(re s
INFORMACAO ESTIGMATIZADOS
Socializagdo em Prote¢do Tornaram-se Terdo de
desvantagem. seguida de uma estigmatizados aprender uma
Conhece seu socializagdo tardiamente ou nova ou segunda
estigma desde tardia. Aprende eram maneira de ser

sempre o estigma desacreditdveis




A CARREIRA MORAL

"a manipulagdo do estigma € uma caracteristica geral da

sociedade, um processo que ocorre sempre que hd normas de

identidade” (GOFFMAN, 1982, p.141)

___

Norma Desvio




Os desviantes

"Se deve haver um campo de investigagdo chamado de "comportamento desviante" sdo os seus
desviantes sociais, conforme aqui definidos, que deveriam, presumivelmente, constituir o seu
cerne. As prostitutas, os viciados em drogas, os delinquentes, os criminosos, os musicos de jazz,
os boémios, os ciganos, os parasitas, os vagabundos, os gigolds, os artistas de show, os
jogadores, os malandros das praias, os homossexuais19, e o mendigo impenitente da cidade
seriam incluidos. S3o essas as pessoas consideradas engajadas numa espécie de negagao

coletiva da ordem social.” p. 121



A conclusao do livro

Ma conclusdo do livro, o autor chega a categorizacdo de quatro tipos de desviantes e conclui:

"Fica, bemn claro, entdo, que os desviantes intragrupais, os desviantes sociais, os membros de
minorias e as pessoas de classe baixa algumas vezes, provavelmente, se verao funcionando
como individuos estigmatizados, inseguros sobre a recepgio que os espera na interagao face-
a-face, e profundamente enveolvidos nas varias respostas a essa situacgao

Argumentei que as pessoas estigmatizadas tém muito em comum entre si o que permite
classifica-las em conjunto para fins de analise. Foi feita, assim, uma extragao nos campos
tradicionais dos problemas sociais, raga e relagdes étnicas, desorganizagao social,
criminologia, patologia social e desvio - uma extracao de algo que todos eles tém em comum”

.123

A relacdo entre o estigma e o desvio




3. PARA REFLETIR

IMPA




Para reflexdo...

Elda de Oliveira = |ares de chefia feminina no Brasil se caracterizam por
apresentar renda familiar mais baixa
comparativamente aquelas familias chefiadas por
homens'

= Jovens negros que estudam tém menos chance de
ocupar posicoes de destaque e maiores chances de
perder tais postos de maior status social®

* O racismo interseccionado com a classe social leva
esses jovens a desvantagens sociais e a esteredtipos
N - de que eles estao sempre envolvidos com
Professora Visitante da Universidade

= . . . - . 3
Ecderalde Saa Pauls criminalidade e violéncia

Escola Paulista de Enfermagem: Sao
Paulo, SP, BR

1- Programa das Nacées Unidas para o Desenvolvimento - PNUD. Desenvolvimento humano para além das médias. Brasilia: PNUD, IPEA, FIP; 2017
2- Lima M. “Raga” e pobreza em contextos metropolitanos. Tempo Soc. 2012; 24(2):234-54.
3- Guimardes ASA. Apresentacdo. In: Huntley L, Guimardes ASA, organizadores. Tirando a mascara: ensaios sobre o racismo no Brasil. S3o Paulo: Paz e Terra; 2000. p. 17-30




Para reflexao...

Maria Inés da Silva Barbosa
w

_. A
= A

™
=

Doutora em Saude Publica pela
Universidade de Sao Paulo e professora
aposentada do Instituto de Saude
Coletiva da Universidade Federal do
Mato Grosso (UFMT)

Das adolescentes entre 15 a 19 anos que deram a luz a nascidos vivos:

19% eram mulheres brancas
29% eram mulheres negras

Verificou-se ainda que 62% das maes de nascidos brancos referiram
ter passado por sete ou mais consultas de pré-natal

Para as maes de nascidos indigenas, o percentual foi de 27% e para
as maes de nascidos pardos, 37/%

A maior porcentagem de nascidos vivos prematuros (gestacao < 37
semanas) foi registrada nos recémnascidos indigenas e pretos,
ambos com 7%

O risco de uma crianca preta ou parda morrer antes dos 5 anos por
causas infecciosas e parasitarias € 60% maior do que o de uma

crianca branca

Fonte: Dados apresentados na Conferéncia “A salde Publica e o Racismo Institucional” pela professora Maria Inés
em 20/09/2013. Disponivel em: < http://www.uel.br/projetos/leafro/pages/arquivos/Folder-Saude-Publica.pdf>
Acesso em: 27 abr. 2021
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Cadé a juiza? Magistradas negras falam sobre racismo
velado em suas trajetorias

Especialistas apontam necessidade de brancos que integram o poder priorizarem
diversidade nas cortes

7mar.2023 as 23h03

Géssica Brandino

Priscila Camazano

shopauto Quando Gabriela da Conceicdo Rodrigues e uma colega, ambas
negras e juizas do TJ-SP (Tribunal de Justica de Sao Paulo),

frequentavam os foruns da capital paulista sabiam que tinham que ter
nas maos a carteira funcional para provar que eram magistradas.

Ao entrar em estacionamentos ou elevadores exclusivos de juizes, por
exemplo, elas sempre eram barradas, exceto quando davam carona
para uma colega branca.

"O que vou contar nio € um processo de sofrimento, mas uma
constatacdo para ver como muita coisa precisa mudar. As pessoas nao
nos enxergavam como juizas", diz Gabriela, 34, juiza de direito titular
da Vara Criminal de Franco da Rocha.

Segundo ela, a reacdo das pessoas na sala de julgamento também ¢
diferente quando € uma mulher negra presidindo a audiéncia. Gabriela
afirma que colegas homens brancos relatam nao ter problemas de
serem interrompidos ou de haver discussdo na audiéncia —o contrario
da sua experiéncia.

"Eu sempre fui interrompida, porque as pessoas nao enxergam em mim
uma figura de autoridade. Nao que eu quisesse que elas enxergassem
no sentido de arrogancia, porque nao acho que € assim que funciona,
mas, em uma audiéncia, eu inspiro menos respeito que um homem
branco", afirma.
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Cadé ajuiza? Magistradas negras falam sobre racismo
velado em suas trajetorias

Estudo feito pelo CNJ (Conselho Nacional de Justica) sobre o perfil de mais de
11 mil magistrados mostrou que, entre as mulheres, as negras sio 11,2% (365)
das juizas titulares e 12,1% (45) das desembargadoras.

Uma das juizas ouvidas por Raiza contou a historia de uma menina negra que,
ao sofrer racismo na escola, tentou mudar a cor da pele com p6 branco. A mae,
entio, mostrou o retrato da magistrada para a garota e, depois, conseguiu
marcar um encontro das duas. Dali em diante, a menina passou a dizer para
todos que ser4d juiza.

Ouvidora no TRT (Tribunal Regional do Trabalho do Parand) da 9° Regido, no
Parand, a desembargadora Neide Alves dos Santos, 62, conta que, ao ver um
juiz negro quando era funciondria da Justica do Trabalho em Sio Paulo,
percebeu que também poderia exercer o cargo, algo que espera despertar em
outras mulheres negras.
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4. - SEMINARIO




De perto,
ninguém é
normal.

Caetano Veloso

[13 PENSADOR




