FILO PLATYHELMINTHES - OS VERMES CHATOS

Os platielmintos sdo os vermes chatos (= achatddosoventralmente), geralmente
foliaceos ou com formato de cinta. Sdo multicekdacom multiplos érgdos que dao formacao
a diferentes sistemas. Apresentam simetria bilat&&o triploblasticos (= com trés folhetos
germinativos), com espaco interno Unico, a cavidhglestiva (= acelomados). A porcao entre a
ecto e a endoderme € preenchida por um tecidoxdrdesignado mesénquima. O sistema
digestivo € incompleto (faltando o anus) ou ausé¥@® ha sistemas esquelético, respiratorio e
circulatério. O sistema excretor no geral estages e € bem desenvolvido, evidenciando
célulasflama. O sistema nervoso comumente é formado pompamde ganglios anteriores
associado a corddes nervosos longitudinais conestambr nervos transversais. Orgdos
sensoriais, como 0s ocelos, podem estar presentegi@ Organismos predominantemente
monoicos (hermafroditos), mas dentre as formascai0i(= de sexos separados) algumas
apresentam grande importancia. O desenvolvimenticetb em formas de vida livre, como as
planarias, ou indireto nas parasitas, incluind@@oim ou mais estadios larvais.

Segundo diversos autores (Storer & Usinger, 198&gMis & Schwartz, 2001), o filo
compreende trés classes, a saber, Turbellaria, afoelm e Cestoda. Todavia, tal esquema de
classificacdo, que persistiu inalterado por décadam sofrendo marcantes modificacbes nos
altimos anos em fung&o dos avancos alcancadostudoeda sistematica filogenética do grupo
com o0 emprego de técnicas biomoleculares. Assibe-sahoje que a classe Turbellaria € na
verdade um grupo parafilético, artificial (Hickman al., 2003), sendo muitas vezes referida
como "Turbellaria" (Boeger & Pereira, 2002) pardi¢ar o seu carater apenas provisorio em
termos de uso. Em relacdo a Trematoda, sussent@mo classe, mas dela foi removida uma
das duas antigas subclassdglonogenea (= Monogenoidea)que passou a ser considerada
classe a parte (Boeger & Pereira, 2002; Hickmaad.e2003). No que respeita a Cestoda, ndo
houve alteracdes. Em resumo, hoje considergue os platielmintos (filo Platyhelminthes)
incluem os turbelarios (‘Turbellaria’), os tremaidsl (Trematoda), os monogéneos (Monogenea
ou Monogenoidea) e os cestoides (Cestoda).

Os turbelarios séo no geral formas li@antes, marinhas ou de agua doce, por vezes
ocorrentes também em solos Umidos; umas poucasirsémntes de crustaceos e peixes. O
tamanho € bem variavel, de 1 mm a 30 cm de exteAsaplanarias constituem o grupo mais
conhecido dos leigos. Possuem cilios na parte alettr corpo, utilizados para a natagdo na
agua ou locomocao no solo, deslocasdopelo batimento coordenado deles sobre rastro de
muco produzido por glandulas adesivas. O corporigaldo e bem achatado, podeséaefinir
uma regido "anterior", freqientemente triangulaztom ocelos. O tubo digestivo inclui boca
ventral, no geral situada proxima ao meio do comesociada a faringe tubular bastante
desenvolvida e que se continua por intestino caniaatdlo por numerosas ramificacdes. Nao ha
anus. As planérias sao principalmente carnivorameatandese de nematdides, artrépodes
(pequenos insetos e crustaceos) e rotiferos, eutres tipos de presas.



intestino —

L faringe boca

Um verme turbelario, a planéria : A. vista lateral deneplar evidenciando a faringe, tubular e muito
desenvolvida, projetada externamente pela abertura oratleigacoleta de alimento; B. vista dorsal de
espécime em que constam estruturas dos diferentemassfesiologicos (digestivo, nervoso, excretor,
reprodutores masculino e feminino; ndo ha respiratério oulaiério) e eventuais 6rgaos anexos.

Classe Trematoda Schistosoma mansoni e a esquistossomose mansoénica humana

Na classe Trematoda, incluesa muitas espécies de interesse parasitolégiagtarfdo
0 homem e/ou animais domésticos de importanciggzoma. Na verdade, todos os trematddeos
sao parasitos, atuando, quando adultos, como eradijoa de vertebrados. As principais estao
mencionadas na tabela seguinte, adaptada de Hiokinadn(2003):

Nomes comum e cientifico| Distribuicdo geogréafica Ocorréncia em humanos
[trematdides do sangue] Estimativa de 200 milhdes de
Schistosoma mansoni Américas (Sul, Central)/Africgpessoas infectadas em todo o
Schistosoma haematobium Africa mundo, por vezes com mais de
Schistosoma japonicum Asia oriental uma das espécies referidas.
[trematdide chinés do figado] Cerca de 30 milhdes de casos
Clonorchissinensis Asia oriental (por ingestao de peixe cru)
[trematdides pulmonares] Américas (Sul, Central) |H& milhdes de casos na Asia;
Paragonimus westermani Asia e Oceania faltam estimativas para outras
e outras espécies do génefo Africa subsaariana areas geogréficas de prevaléncia
[trematdide do intestino] Cerca de 10 milhdes de casos
Fasciolopsis buski Asia oriental (via ingestao plantas aquaticas)
[tremat. do figado de ovinos] Europa/América do Sul e |Infecgdo rara em humanos, mas
Fasciola hepatica possivelmente outras areagsério problema para as ovelhas.

A esquistossomose, causada por espécies do gestestnsoma, representa a segunda
doenca infecciosa de humanos mais prevalecentedatmundo, sendo a malaria a primeira.
Destacaremos aqchistosoma mansoni, agente causal da esquistossomose mansonica humana
na América do Sul. No Brasil, a area endémica pagaistossomose abrange 19 estados com
aproximadamente 26 milhdes de habitantes expostasa. Ocorre de forma endémica e focal



desde o estado do Maranhdo até Minas Gerais, cda penetracdo no Estado do Espirito
Santo; além disso, ocorrem focos isolados nos @stal Parg, Piaui, Rio de Janeiro, Sdo Paulo,
Parana, Santa Catarina, Goias, Distrito FederabeGRande do Sul. E conhecida por nomes
vulgares como 'xistosa’, 'xistomose', 'bardiagua’, 'doenca do caramujo' e 'bilharziosed# ti
como doenca endémica, tendo se observado progreéssicdo no nimero de casos notificados
ao longo dos ultimos 20 anos nos estados em quapementaram programas de vigilancia
epidemioldgica e intensificarage as acdes de avaliagdo e controle do mal.

Schistosoma mansoni € uma espécie didica, ou seja, 0s sexos sédo depalmvendo, na
forma adulta, machos e fémeas distintos. E excag&gra dentro do filo, em que prevalecem
largamente os individuos monoicos, hermafroditos. vermes adultos usualmente medem
pouco mais de 1 cm, sendo os machos mais robuséoagjfémeas. Séo parasitos do sangue,
vivendo acasalados no interior de veias do chartssi®@ma portdnepatico humano”, isto €, do
intestino grosso (= hemorroéidas) ou do figado.

O ciclo de vida inicisse com um doente eliminando grande niumero de avesrine ao
defecar a céu aberto ou em fossas simples, quatperm transporte das fezes contaminadas,
com ajuda da agua de chuvas ou enxurradas, atégoérrribeirbes ou lagoas. Esses ovos
apresentam um caracteristico "espinho" lateraltaswezes designado espicula ou esporéo.
Tais ovos, apds atingirem cursos de agua doce ocograxorrenteza, dao eclosdo a um primeiro
estadio larval chamado miracidio. Este possuirpacprovido de cilios, tornanem muito agil
na natacdo em busca do hospedeiro invertebradomofusco (= caramujo) do género
Biomphalaria. No Brasil, pelo menos trés espécie desse géeraamunsB. glabrata, B.
straminea e B. tenagophila. ApOs penetrar no caramujo, instalarg® no seu sistema
reprodutivo, o miracidio perde os cilios e fica sr@ongado. Decorridas trés a quatro semanas,
por complexo processo de desenvolvimento, cadacidicada origem a até 38M0 cercarias,
gue constituem o ultimo estadio larval da espéate frisar que todas as cercéarias formadas a
partir de um dado miracidio s&o do mesmo sexoskEdiandonam o molusco e ficam livres na
agua esperando a oportunidade para penetrar no derpumanos através da pele. Uma vez
ocorrida a penetracdo e estando ja na circulachgiiBsea, as cercarias perdem a cauda
(tipicamente bifurcada) e acabam chegando aosacepidos pulmdes, ap0s passar pelo lado
direito do coracéo. Ali permanecem por semanas)caralo no desenvolvimento e atingindo,
por fim, o estadio adulto. Considerando que norreate nos cursos d'agua contaminados ha
tanto cercarias masculinas como femininas, € @serar que nos humanos infectados venham
a se desenvolver adultos do verme de ambos o0s, $&x08, machos e fémeas. Ainda solteiros,
tais adultos passam de retorno pelo lado esquerdordcao e caem no sistema porepatico
(ramo do sistema circulatério humano que se imoi@oracao e segue para o intestino, depois
figado e retorna ao coracdo). Apds acasalar, o engatovido de um canal ginecéforo,
permanece "abracado" a sua parceira sexual porsne@sanos, vivendo no interior das veias
que irrigam o intestino grosso (= hemorrdidas) digado. Parte dos numerosos ovos formados
pela fémea nas hemorréidas acaba escapando pdeiorida luz intestinal e é expelida para o
ambiente externo durante as evacuacdes do doenipletandese assim o ciclo bioldgico.



Ciclo de vida deSchistosoma mansoni: 1. Ovos, com espordo, sdo eliminados junto com as fkres
doente; 2. Na agua doce, eclodem os miracidios, ciliado$ocplzam e penetram caramujo do género
Biomphalaria; 3. Do miracidio originarse as cercarias; 4. Cercaria , com cauda tipicanhifoteada,
livre na agua, aguardando chance de penetrar ativameriiemano; 5. Cercérias jA sem a cauda
(masculinas e femininas) na circulagdo sangulinea; 6ltosdtecémformados: macho, mais largo e
robusto, com canal ginecéforo; fémea, esguia e maci€Gasal vivendo no sistema pehapatico.

Os sintomas provocados podem variar de pessogpessaa. A penetracdo das cercarias
pela pele pode causar dermatites muito desagraj&mbora passageiras. Circulando pelos
capilares sanguineos, apos 2 a 3 dias as cerafingem os pulmdes, podendo, se a populacéo
for muito alta, provocar uma rea¢do chamada togggeumonia esquistossomica, que dura 10
a 15 dias. Os adultos vivem nas veias do integfiosso e figado, onde podem causar obstrucdo
de pequenos vasos; muitas vezes, tal bloqueio capsatantes alteracdes no fluxo sangiineo e
leva a uma infiltracdo linfatica na cavidade abdwhique, associada a hipertrofia do figado,
determina o aparecimento do quadro referido teomecée como ascite ou, vulgarmente,
"barrigad'agua”. Além disso, os produtos de excrecdo dmeesensibilizam o organismo do
doente, causando lesbes difusas no bacgo e primepte no figado; este fica com o aspecto
muito alterado e, com o tempo, perde a eficiéngigibnal, tornandse "bosselado”.



Ovo, miracidio, cercaria e casal de adultoSahestosoma mansoni (ao alto e acima, a esquerda)
Conchas de espécies Bi@mphalaria, caramujos hospedeiros do verme (acima, a direita)

A profilaxia deve levar em conta que os focos detaiminacdo sdo constituidos por
aguas poluidas peridomiciliares, de vazao lentpasadas, no geral com vegetacdo abundante,
as quais recebem fezes humanas. Cérregos, lagoass cle drenagem ou irrigacao inclusen
aqui. Basicamente, a prevencdo passa pela elinnindedsses focos. Para isso, a educacéo
sanitaria serd de grande valia. Assistentes sptidéses comunitarios ou qualquer pessoa com
suficiente instrucdo sobre a parasitose deverd@opreeque possivel, alertar criangas, jovens e
adultos a respeito dos riscos que estardo corrandadentrar tais aguas para a pratica de
guaisquer tipos de atividades (bankar lavar roupas etc.). Mais importante, esclarsalere a
necessidade de ndo se defecar nelas, direta oatardente, pois essa € a raiz do problema.



Outras medidas profilaticas uteis sdo o controle daramujos hospedeiros (com
produtos quimicos ou, preferivelmente, através oeobtrole, empregandse predadores
naturais, como certos tipos de peixes) e a elirmata planta daninha aquéatica conhecida
como aguapeHichhornia crassipes Mart.), que pode concorrer a disseminacdo do roojus
transportand@ preso as raizes para aguas mais profunBasnghalaria € encontrado
normalmente apenas em aguas rasas).

O tratamento dos doentes € possivel, estando algreacuperacéao ligado ao estagio que
a moléstia ja tenha atingido. Portadores de esgsisinose de longa data, na fase dita cronica,
com severos danos ja causados ao intestino ealn@nte ao figado e bacgo, sofrem muito e,
embora a letalidade seja considerada baixa,-peder casos fatais. O diagnostico em fase
inicial do mal, acompanhado de medicacao adequatlage de oxamniquine ou praziquantel),
costuma prover a plena recuperacdo dos doentede dpse ndo se exponham a novas e
sucessivas reinfeccoes.
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Sintomas da esquistossomose: dermatite cercarianaddigpylo bosselado (dir.)

Outro verme trematoide de interesse para o BragiFasciola hepatica, agente causal
da fasciolose hepética dos ovinos, também chamadbadatinha do figado do carneiro". Essa
espécie é heterdxena, tendo caramujos do géyeraaea como hospedeiros invertebrados dos
estadios larvais e vertebrados ruminantesinos e bovinos como hospedeiros mais comuns
do verme adulto. Além do carneiro, que parece $mrspedeiro mais importante, pode parasitar
outros mamiferos, inclusive o préprio homem, emiooi@ca em carater esporadico.

O ciclo biolégico segue o padrao apresentado fehidtosoma mansoni. As principais
diferencas estdo em que hd um estadio larval adicientre o miracidio e a cercaria, chamado
rédia e o género do caramujo na8iémphalaria, masLymnaea. Em resumo, terse que 0s
ovos eliminados pelas fezes do carneiro e liberarAgua miracidios, que infectardo caramujos
do géneroLymnaea (hospedeiros intermediarios); no interior do motyse miracidio vai
originar um certo niumero de rédias. Essas produzgicercarias que deixardo o caramujo
passando para a agua. As cercarias, de cauda sjnfiplmse a vegetacdo aquatica das



margens de rios e lagos e perdem a cauda, trarssidoee em metacercarias encistadas, ou
seja, com membrana cistica que as envolve e pratagecondicbes ambientes adversas. O
hospedeiro definitivo (ruminantes ou o homem) itéese ao ingerir as metacercarias presentes
nessa vegetacao ou, eventualmente, livres na &juatestino, ocorre desencistamento das
metacercarias e liberacdo das larvas que migranpstéanaliculos biliares. Nesse local,
evoluem até vermes adultos, hermafroditas, de cfwfd@ceo medindo cerca de 3 cm de
comprimento . Os ovos produzidos pelas fémeaslIséimados pelo canal colédoco e liberados
no ambiente atraves das fezes, completaedo ciclo.

Estadios de desenvolvimento d&asciola hepatica: (acima, esqdir.) ovo; rédia contendo cercérias; e
metacercarias encistadas em folha de arroz; (abesge dir.) miracidio; cercaria; e verme adulto.

A fasciolose consiste em infeccao inicial do figathBracterizada por lesdes necroticas e
fibrosas; posteriormente, ha hipertrofia dos canlds biliares, muitas vezes seguida de
colecistite e cirrose biliares. Na fase aguda, masese febre, hipertrofia do figado e diarréia;
cronicamente, ocorrem dor abdominal, diarréia, aaemperda de peso e complicacbes da
cirrose, evoluindo a 6bito com certa frequiénciacameiros muito jovens.

A prevengdo da transmissdo, inclusive ao homengité primordialmente mediante
cuidados com a agua ingerida, que pode estar coratda) também, com o tratamento dos
animais parasitados e com o controle dos molusospelleiros. A fasciolose em ovinos esta
mais restrita ao Sudeste e principalmente Sul dsiBIO homem pode contamirse tanto pela
ingestdo de agua como de vegetais (no geral, igagalque crescem espontaneamente a beira
de corregos ou canais de irrigacdo) contaminadmsamto, as medidas profilaticas indicadas
sao praticamente as mesmas, ressaltanda lavagem cuidadosa dos alimentos, em especial
verduras, de origem suspeita ou duvidosa.



Conchas déymnaea spp.- caramujos hospedeiros Hasciola hepatica

Classe Cestoda As ténias ou "solitarias"

Os cestobides tém o corpo alongado e achatado, mna fde cinta. Diferenciarse dos
turbelérios e trematoides pela auséncia total stersa digestivo, sendo o alimento absorvido
diretamente pela parede do corpo. S&o sempre aaddpa, 0os vermes adultos no intestino de
vertebrados e as formas larvais (uma excec¢do) einotede algum hospedeiro intermediério,
vertebrado ou invertebrado. Sdo formas heteroOxeraamente mondéxenaso geral com dois
hospedeiros no ciclo; a grande ténia do peDinothriocephalus latus, muito comum no
extremo Oriente (China, Japéo), tem trés hospesieiro

Além de Taenia, do qual derivou a expressdo aportuguesada ,té&@diavarios outros
géneros compreendendo espécies de vermes cesjaelpedem, mesmo que esporadicamente,
utilizar o homem como hospedeiro, tais coEuahinococcus, Hymenolepis e Dipylidium. No
géneroTaenia, estdo as duas espécies possivelmente mais cdabecimportantes da classe,
chamadas vulgarmente de 'solitarids'solium e T. saginata. Em ambos os casos, 0 homem
hospeda o verme adulto em seu intestino, os owoBl&Eados no ambiente junto com as fezes
e o estadio larval Unico, o cisticerco (vulgarmépipoca” ou "canjiquinha"), desenvobge e é
encontrado na carne (= musculatura) do portos¢lium) ou do boi T. saginata), 0s
hospedeiros intermediarios. Neste ciclo biologiee € o usual para essas espécies, 0 porco ou
o boi sofrem de "cisticercose suina ou bovina" fadas pelos cisticercos) e o homem, de
"teniase” (devida ao parasitismo pela ténia adultsolitaria’). Sdo problemas de saude publica
extremamente comuns em grande numero de paised@alo mundo

{HOMEM } <mmmmmmmm oo e Cisticercos
Ténia adulta --> Ovos ---------- > Ambiente ------—- >{ PORCO /BOI}




Em linhas gerais, ocorre o seguinte: no intestiodhdmano com teniase, firmemente
fixada a parede do 6rgéo atraves de ventosas afahgs, vive a 'solitaria’ adulta medindo, em
média, até 3! m de comprimento no caso @esolium ou chegando a 6 m se for saginata.
Esse verme adulto tem o corpo formado por uma sé@oete anéis e libera, a cada evacuagéo do
homem, os Ultimos 3 a 5 deles. Tais anéis sdo tagénreservatorios de ovos da ténia,
encontrandese cerca de 30 000 a 80 000 em cada um deles.f8eseahumanas contaminadas
ficam expostas no ambiente, sem passar por quai@iamento quimico, podem acabar sendo
ingeridas por um porco ou boi. No tubo digestivopdoco (ou do boi), dos ovos dasolium
(ou daT. saginata) escapam embrides providos de trés pares de gafretenbrido hexacanto)
gue passam a circulacdo sangiinea e vao ser aeépdrtados até se fixarem em algum tecido
muscular (lingua, coragéo etc.); em infec¢des asy@odem localizese no cérebro do animal.
Ali encontram condi¢cbes propicias ao desenvolviment evoluem ao estadio larval,
transformandese em cisticercos (= "pipocas; canjiquinhas"). @aamm humano sadio ingerir
essas carnes suina ou bovina infectadas, ira pibasique o cisticerco, ao atingir o intestino
delgado, dé inicio a formacdo de uma nova téni#taaddpOs semanas ou meses, esse verme
adulto comecara a liberar seus proprios ovos jooio as fezes do doente e o ciclo compdeta

A ténia adulta tem o corpo formado originalmente ypoa mindscula estrutura chamada
escolex. NaT. solium, esta € dotada de 4 ventosas laterais e de uma der ganchos na
extremidade anterior, razao pela qual muitos eafisteis a chamam de ténia "armada"; Em
saginata, ndo ha tal coroa de ganchos e as 4 ventosasm@sdnum Unico plano, frontalmente,
sendo a espécie referida como "ndo armada”.

llustragBes e foto de escolex Tenia solium (esquerda e centro) e @esaginata (direita)

Seguese ao escolex uma curtissima regido afilada lisdétasvezes referida como colo.
Tendo se fixado a parede do intestino através délees o verme passa a acumular reservas
alimentares e, com o tempo, comeca a formar agaes,sdo tecnicamente conhecidos como



proglotes. A cada dia, certo nimero de novas pteglsdo incorporadas ao corpo da solitaria,
apos o colo. Cada proglote representa, na verdswi@,unidade hermafrodita de producdo de
ovos, ou seja, em cada anel h4 um sistema reprodutasculino e um feminino. E possivel

reconhecese trés tipos de proglotes: imaturas, maduras\edaga Nas imaturas, situadas na
parte mais anterior do verme, 0s sistemas reprogiitainda estdo em formacdo, mal se
diferenciando seus 6rgdos constituintes. As madulasposicdo intermediaria no corpo, ja
evidenciam as gbnadas bem formadas e funcionaigefido posterior do corpo, estdo as
gravidas, mais longas que largas, contendo apenadgaro muito ramificado, repleto de ovos.

Taenia
€gg

Ovo de ténia (esquema e foto), com casca espessdeado embrido hexacanto



Foto de ténia ('solitaria’) adulta com o escolex padje para o lado direito

Pessoas doentes de teniasesTpsolium ou T. saginata, no geral apresentam quadro de
perda de peso ou emagrecimento associado a evedtras abdominais e, principalmente no
caso de criancas, algumas alteracdes de compottaewno maior irritabilidade, sono agitado,
ranger de dentes etc. A diagnose é feita por exnfezes, nas quais se encontram proglotes
gravidas inteiras ou fragmentadas. A prevencaouiineiedidas como educacdo sanitaria,
cuidados no preparo de carnes suina e bovina (@etamento por horas efreezer a-20°C
causa a morte dos cisticercos, bem como exposigidongada a temperaturas superiores a
65°C), criacdo de porcos e bois em boas condicédsigiene (evitando a ingestdo de fezes
humanas), fiscalizacéo rigorosa nos abatedoumsgaificos e outras. Na cisticercose suina, 0s
porcos parasitados podem mostrar sintomas coma atithados, 'baba’ constante escorrendo
pela boca e certa falta de coordenagédo motora.dwnds, € comum o encontro de aglomerado
de cisticercos sob a lingua do animal, o que pdaeilthr a alimentacéo.

A grande preocupacdo, no entanto, esta na podaildide se ter, paralrasolium, uma
variante a esse ciclo usual de vida. Tal significarrer de os ovos dessa espécie serem
ingeridos, acidental ou involuntariamente, pelo Bone ndo pelo porco, tornangde o ciclo
monodxeno. Isso pode acontecer de diferentes fofmadieteroinfestacéo externa, por exemplo,
h& diferentes possibilidades: i) criancas brincamda@hao, mais freqientemente na zona rural
ou suburbana, praticarem a coprofagia, contaminaegdn) nesses mesmos ambientes, criancas



ficarem com fragmentos de proglotes gravidasastbb as unhas e depois levarem os dedos a
boca; iii) ovos ou fragmentos de proglotes gravidas. solium presentes na dgua de corregos
ou ribeirbes, que € usada para a irrigacao (p@rsdp, o mais das vezes) de hortas na periferia
de grandes centros urbanos, acabam aderindo gpéestas e sendo inadvertidamente ingeridos
por humanos durante a alimentacdo. Por autoinfastaderna a contaminacdo também pode
ocorrer, embora possivelmente com menor freqliéneise caso, a pessoa ja sofre de teniase e,
numa eventual "onda" arpieristaltica (por exemplo, durante vomito maisnst®, proglotes
gravidas formadas pela solitaria presente no integtodem retornar ao estdmago e liberar ali
parte dos ovos nelas contidos. Por qualquer dessemhos, se 0 homem ocupar o lugar do
porco no ciclo e ingerir os ovos, 0s embrides haxtac vao escapar do tubo digestivo
(estdbmago ou intestino) e passar a circulacdo §a@gindo fixarse e originar cisticercos em
diferentes partes do corpo, com preferéncia paraltuss e principalmente o cérebro. Neste
altimo caso, tense a chamada cisticercose cerebral ou neuroc@igE®humana. Os cisticercos
acabam sempre sendo reconhecidos e destruidosalGifitados”) pelos agentes do sistema
imunolégico, mas, tanto nos olhos como em esproiaérebro podem resultar efeitos adversos
muito graves, tais como descolamento de retinageiled&@ no primeiro caso, e disturbios
psiquicos de intensidade variavel (dores de cabpecastentes, lapsos de memaria, convulsées,
retardamento mental, loucura) no ultimo. A profideinclui medidas como orientacdo as
criancas em relacdo a coprofagia e higiene corparahtendo unhas bem aparadas, e destaque
para a cuidadosa lavagem de alimentos, particutdemeerduras e hortalicas. Apos a fase de
"calcificagdo” dos cisticercos no cérebro, ndo i@ @ara a neurocisticercose, ministrasdo
medicacao visando apenas a controlar ou reduzighaente os efeitos da doenca. Nos olhos,
se descobertos precocemente, 0s cisticercos eragampodem ser removidos por cirurgia.

Neurocisticercose humana: cisticercos em diferentésspdo cérebro de um doente.
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