POSSIBILIDADES DE VIVENCIAS PARA A DISCIPLINA DE VIDA UNIVERSITARIA E CIDADANIA

Instituicdo/

Titulo da .. -
A . Resumo das Atividades Publico Contato
Vivéncia local
Realizar o processo de compostagem a partir
Manejo da Colonia central | de residuos do Parque e restos de alimentos Comunidade .
. . ) . recicla.esalg@usp.br
composteiras USP Recicla da lanchonete. Realizar o manejo da do campus
compostagem.
Vivenciar como funciona uma cooperativa de
Visita 3 catadores de reciclaveis, as histérias de vida,
. . rvar a importanci i m
Por que cuidar | Cooperativa olbse araimpo tNa cia do cuidado co Trabalhadores/
, residuos para geragdo de trabalho e renda e .
dos residuos do . . ) . N catadores de | recicla.esalqg@usp.br
o geramos? Reciclador ajudar na triagem de residuos. Sob orientagao reciclaveis
u ? i . . , iclavei
que g Solidari do USP Recicla. O estudante envolvido devera
olidario . L.
implementar e apresentar relatdrio sobre o
andamento da coleta seletiva em casa.
As atividades previstas no programa: conceitos
basicos sobre comportamento de equinos,
como se aproximar dos cavalos, linguagem
corporal, como se aproximar dos cavalos .
Setor de poral, P ! Comunidade

Cavalo o . como colocar cabresto nos cavalos, como
Equinocultura . o do campus
espelho da manejar os cavalos, regides do corpo do (estudantes
alma cavalo, como pegar os pés e as mdos do . ’
ESALQ pee P . . N servidores etc)
cavalo, arragoamento de equinos, informacg&es
indispensaveis sobre a nutricdo de equinos,
atividade pratica a convite: Fisiologia do
exercicio/ Autoconhecimento pelo cavalo
Serdo desenvolvidas atividades tedrico-
Moradias praticas voltadas a adogdo de tecnologias de Comunidade
sustentdveis: | Programa USP | baixo custo, que podem ser implementadas do campus e i
. A . . L. recicla.esalg@usp.br
transformando Recicla em residéncias: tais como Minhocario, de
moradias compostagem, coleta seletiva, forno solar, Piracicaba
acdes para economia de agua e energia etc
Os estudantes irdo preparar a composteira
co'Iocando os residuos qgg saoNgerados‘ pela Criancas até 3
cozinha do CCln com participa¢do das criangas anos e 11
Compostagem para.elas entenderem toiio o .p.rocesso, meses filhos de
na creche peneirar o adubo que serdo utilizados na . sfcruz@usp.br
R servidores e
horta, nos jardins do CCIn Preparar os
. . . estudantes do
canteiros da horta para o plantio de hortaligas,
campus.
legumes.
Atividad Atlética e
Ividades Centro de Dinamicas fisicas, esportivas e lazer com os
fisicas, Préticas membros da Universidade Aberta a Terceira
Esporte e . Idade.
Esportivas — .
Lazer com ) . Pessoas acima
Universidade - L. ~ scpraes.lg@usp.br
grupos da R Os participantes voluntarios terdo que de 60 anos
Universidade Abfarta a organizar previamente a atividade com a
Aberta 3 Ter;elr.a dade Atlética e com os
. FOJetO f do Ginasio de E
Terceira Idade professores do Gindsio de Esportes
60+/PRCEU
Dinamicas com o grupo de reflexdo,
DVATCOM autoconhecimento e trocas de experiéncias .
Encontro de . o Pessoas acima
eracBes Projeto coordenado pela psicéloga/DVATCOM. Os de 60 anos dvatcom@usp.br
gerac 60+/PRCEU alunos voluntarios atuarao dividindo as

experiéncias e Histdrias de vida.




