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Introducao

O ritmo em nosso ensino tradicional € considerado um elemento eminente-
mente matemdatico; se conseguirmos somar 2 + 2 saberemos executar um ritmo.
Esta idéia, além de representar uma realidade parcial do fendmeno ritmico, cola-
bora para que o mesmo se distancie muito do discurso musical, ocupando um lugar
de pouca importancia no estudo da muisica.

O objetivo deste trabalho € tentar trazer o ritmo musical mais proximo de sua
realizagio total, tentar colocar o ritmo realmente como um elemento MUSICAL e
ndo somente aritmético.

Partindo de uma analise tosca, superficial, do ensino do ritmo tradicional, po-
deriamos talvez compara-lo com a Harmonia. As relagées entre as vozes s3o verti-
cais. O ritmo € relacionado diretamente com os tempos do compasso e normal-
mente subordinado aos tempos, gerando muitas vezes descaracterizages no am-
bito musical (por ex. sincopas mal executadas, subordinadas ao tempo forte,
quidlteras alargadas, pontuagées defeituosas, etc.).

A idéia que aqui apresento tem relagdo muito mais com Contraponto do que
com Harmonia. Apesar de existir aquela relagao vertical, sem a qual nio haveria
possibilidade de uma perfeita medigao das duragées, a frase ritmica nio se subor-
dina ao tempo; ela acontece sobre ele, horizontalmente, conservando assim suas
caracteristicas bésicas.

Para que isso acontega € necessdrio que se acione no muisico uma série de
fungSes basicas que normalmente se encontram adormecidas, fato resultante do
estudo baseado no aprendizado pela repeti¢do e automatizagao.

E preciso acionar sua capacidade de concentragdo, normalmente pouco requi-
sitada, e que neste processo tem funcdo de base, geradora que € de toda e qual-
quer possibilidade de modificagdo de atitudes, permitindo o ‘‘descondicionamen-
to” dos reflexos e possibilitando uma realizagao musical consciente.
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E necessério que se ative a atengao ramificando-a em vérias vias, quantas fo-
rem necessérias e graduando-as de acordo com a maior ou menor dificuldade da
tarefa proposta. Isto possibilita a0 miisico vencer “‘desafios aritméticos” através
da sensibilidade musical.

E preciso ativar a criagdo de novas associagées, fruto da dissociagdo das ji
existentes, gerando maior consciéncia na utilizagdo de movimentos, gestos e atitu-
des.

Finalmente ¢ necessério que a capacidade analitica e associativa do muisico
seja muito requisitada, visando conseguir uma visdo global do acontecimento mu-
sical. Sentimos melhor o todo se temos consciéncia das partes que o completam,
cada uma delas com sua personalidade. Somente assim é possivel gerar um todo
fruto de uma soma de caracteristicas, muitas vezes contraditérias, que resultard em
uma realizagao muito rica musicalmente.

Os exercicios anexos foram compostos tendo como preocupagio basica trazer
a tona a face musical do ritmo. Estes exercicios nao sao um fim e sim um MEIO
através do qual muito pode se desenvolver, principalmente os aspectos de disci-
plina interior e flexibilidade de adaptagéo da atengdo a novos tipos de associagoes
ou relagdes. Quando o exercicio ja estiver sendo bem realizado ja deixou de ter
sua fungdo, pois os problemas que dificultavam sua realizagio j4 foram soluciona-
dos através de processos interiores de associagdo e dissociagdo. O desenvolvi-
mento destes processos € que € o FIM.

O objetivo dos exercicios, pois, é que funcionem como veiculo para que tais
processos possam chegar a nossa sensibilidade.

Normaimente temos um lado predominante no nosso corpo, direito ou esquer-
do. E légico que fica mais facil realizar um exercicio baseando-se nesta predomi-
nancia. Porém se o exercicio for realizado somente da maneira mais cémoda ele
nao serd bem aproveitado. Deve-se trabalhar exaustivamente as inversées das vo-
zes para que se possa criar oportunidades de novas associagdes acontecerem, ao
mesmo tempo em que a sensibilidade MUSICAL € cada vez mais solicitada.

Tomemos como ilustragdo o exercicio SERIE 2-1, n® 3, na 32 fase. Ele estard
acontecendo assim: a série sendo cantada, a seqiiéncia de valores iguais sendo ba-
tida por uma méo e as colcheias da série recebendo acentos de regéncia com a ou-
tra mao. Se vocé estiver batendo a seqii€ncia com a mao esquerda e regendo os
acentos com a mao direita, inverta estas duas vozes e as relagdes estario inverti-
das, exigindo algum trabalho para que as novas associagoes se realizem com natu-
ralidade. A procura destes novos problemas € que vai enriquecer o estudo de rit-
mica. Se o exercicio € realizado somente com a intengao de cantar a série e bater a
seqiiéncia, como estd escrito, nao vai passar de uma demonstra¢ao de virtuosismo
ritmico, sem nenhuma profundidade.

A maioria dos exercicios deste livro foi construida explorando a contraposi¢io
de elementos ritmicos irregulares a seqiiéncias ritmicas regulares. Portanto fica di-
ficil medir as duragdes utilizando-se somente de medidas aritméticas. E necessdrio
langar-se mio da sensibilidade musical para que esta, agregada ao raciocinio arit-
mético, possibilite uma realizagio MUSICAL dos exercicios.
Em linhas gerais, os exercicios foram construidos segundo as seguintes idéias:
® série ritmicas contrapostas a ostinatos
® decodificagio de células ritmicas em estruturas de pulsa¢Ges e contraposi-
¢do a marcag0des regulares em subdivisdes diferentes
® motivos ritmicos em compassos 5 e 7 contraposto a marcagio de tempo re-
gular
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explorando subdivisdo bindria em contraposigio a subdivisdo ternaria
explorando subdivisdo terndria em contraposicao a subdivisao quaternaria
alternancia de compassos contraposta a movimentos regulares

“melodias” ritmicas contendo mudangas de compasso, contrapostas a osti-
natos ritmicos



Séries

Os mimeros que ddo nome a série indicam a relagio entre os valores utiliza:
dos, por ex.: série 2-1, relagdo de 2 para 1: se tomarmos a semicolcheia como um-
dade, a colcheia serd 2, o dobro.

A série compde-se de trés periodos, tendo cada periodo quatro estruturas.
Tomemos como exemplo a Série 2-1 (colcheias e semicolcheias). Nos 4 pnmeiros
compassos que compoem o primeiro periodo a colcheia se mantém, e acrescenta-se
uma semicolcheia por compasso:

2-1/2-11 #2-111/2-1111

No segundo periodo fixam-se duas colcheias em cada compasso:
22-1722-11/22-111722-1111
e finalmente no terceiro periodo, trés colcheias:
222-1/222-11/222-111/ 222-1111 //

Como conseqiiéncia deste tipo de construcdo ritmica, os compassos se alteram
progressivamente resultando uma idéia musical formada por uma seqiiéncia de es-
truturas diferentes entre si quantitativa e qualitativamente.

A idéia musical da série, porém, s6 € atingida se, na sua execugéo, a persona-
lidade individual de cada uma destas estruturas for respeitada. Em outras palavras,
respeitar a acentuagdo natural de cada célula ritmica. Os apoios recairdo, assim,
sempre sobre as longas.

E importante saber como € construida a série pois isto possibilita a rapida
memorizagio da mesma. Basicamente vocé devera trabathar a série de memdria.
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Como Realizar

— cantando e batendo palmas (inverter)
— batendo palmas e pés (inverter)

— com instrumentos de percussao

— ao piano, etc.

Como Estudar — 1°¢ Fase
A SERIE

a) estude pensando na sua construgdo (2-1 / 2-11, etc.); é bem fécil a memo-
rizagao.

b) cante a série e bata palmas em todas as longas junto com a voz (por ex., no
exercicio série 2-1, bater palmas nas colcheias). Estas palmas irdo corresponder
aos apoios musicais de cada estrutura.

Eis aqui a realizagao ideal da série, utilizando sinais de dinamica:

R T A R £ 7 £ rf »

Como Estudar - 2¢ Fase
A SERIE E A SEQUENCIA DE VALORES IGUAIS

a) cante a série (voz superior) e bata uma seqiiéncia de valores iguais com a
mao (seqiiéncia de colcheias, colcheias pontuadas, seminimas, etc. — voz inferior).
Marque esta seqiiéncia batendo a mio sobre a mesa, na perna, etc.

A partir desta fase do estudo € necessdrio que se tome muito cuidado para ndo
se cometer pequenos enganos que possam comprometer a boa realizagdo musical
do exercicio.

Cuidado: nao modifique a acentuagao da série (V. Fase 1 — ex. b) em fungdo
da seqiiéncia que vocé estiver batendo na voz inferior. Os acentos principais re-
cairdo sobre as longas. Os grupos de curtas poderao receber um acento secundé-
rio, sempre na primeira curta de cada grupo.

b) ndo subdivida a longa que vocé estiver cantando em duas ou mais partes
(Ex. Ta-4). Nao deve haver subordinagao entre a voz superior e a inferior. Cada
voz deve ter sua propria “personalidade”, independente da outra. As duas vozes
acontecem paralelamente, sao duas linhas horizontais.

Pense em termos de harmonia e contraponto:

Harmonia — blocos de sons (acordes) relagéo 1 l l 1

vertical entre os sons.



17

2

SERIE

Contraponto — linhas melédicas independentes, caminhando no mesmo senti-
do, formando um todo em que cada voz mantém sua autonomia.

—-
B ——

O nosso exercicio € contraponto e nio harmonia.

Esta fase € a mais problemitica no estudo das séries, é a que exige mais disci-
plina interior. Separe sua atengiao em duas por¢des. Distribua estas porgdes como
sentir mais necessério, mais atengdo para a série ou para a seqiiéncia. Se vocé
sentir que esta realizando a seqiiéncia ‘‘automaticamente” nao faz mal algum, des-
de que vocé nio esteja subordinando a série a ela.

Quando estiver realizando o exercicio comodamente, faga uma experiéncia
traumatizante: inverta tudo — cante uma seqii€ncia de valores iguais e bata a série.

Como Estudar — 3¢ Fase

A SERIE, A SEQUENCIA E OS ACENTOS

Sera esta a fase mais problematica?

Cante a série, bata a seqii€ncia de valores iguais com uma das maos. Com a
outra miao marque todas as longas da série com acentos no ar. E como se vocé
estivesse regendo sua propria voz (reger somente as longas).

Nao deixe sua voz comandar o gesto de regéncia. Eo gesto que deve coman-
dar a voz.

Do mesmo modo que na fase anterior, faga outra experi€ncia, bem menos
traumatizante: inverta a fungao das mios.

Se vocé € percussionista ou baterista, estude também substituindo os acentos
no ar por ataques em um instrumento.

Observagées Talvez Uteis

a) Série 2-1, exercicio n2 3.

Como encontrar o valor da colcheia pontuada? Utilize-se da série. Os valo-
res do primeiro compasso, somados, correspondem a uma colcheia pontuada, lo-
g0, a 22 colcheia pontuada sera o inicio do 22 compasso da série. Isto lhe dard a
medida da colcheia pontuada. Utilize-se deste estratagema somente para saber
como € a colcheia pontuada — procure nao ficar conferindo onde € que ‘““cai jun-
to”. Sinta a regularidade da seqiiéncia e a série como um todo, € entdo dard
certo.

b) A série 4-2-3-1 é uma série composta de duas séries, 4-2 e 3-1, que se
alternam. A série 4-2 é crescente ¢ a série 3-1 decrescente. Apesar da aparente
confusdo, d4 para memorizar. E um bom exercicio de disciplina interior.

¢) Como encontrar o valor da semicolcheia pontuada? Ela é a subdivisao bi-
néria da colcheia pontuada.

Bata com uma mao a seqiiéncia de colcheias pontuadas. Com a outra méo
bata a subdivisdo bindria de cada colcheia pontuada. Af estd a semicolcheia
pontuada.



SERIES

18

E interessante que se cante a série, marcando com uma mio a seqiiéncia de
colcheias pontuadas e a seqiiéncia de semicolcheias pontuadas com a outra. De-
pois retire a seqiiéncia de colcheias pontuadas e fique s6 com a seqiiéncia de se-
micolcheias pontuadas. Nao é facil, mas o resultado € muito interessante.

d) Faga uma experiéncia.

Tome a série 2-1, exercicio n® 3, primeiro periodo:

747

:

O mesmo periodo transcrito para compasso ternario:

Cante esta misica, com as acentuagGes correspondentes ao compasso ternério,
e compare o resultado musical com a série como ela € escrita. Vocé verd que €
outra miisica, apesar dos valores iguais. Entdo dard para perceber bem o porqué da
série ser escrita em compassos desiguais; a acentuagdo correta € fundamental para
a realizagio musical.
e) Sugestdo: crie outras séries. Invente outras maneiras de realizar as séries,
usando o corpo, instrumentos, etc.
f) Realizagdo em grupo: por exemplo:
grupo A — canta ou bate a série
grupo B — bate seqiiéncia de colcheias
grupo C — bate seqiiéncia de colcheias pontuadas.
g) Componha melodias utilizando a série ou elementos dela.
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Séries 2-1 (Leituras)

Leitura n. 1)

A primeira parte da leitura € formada de 4 periodos de 3 compassos. O perio-
do 1 é formado pelos primeiros compassos de cada periodo da série original. O
periodo 2, pelos segundos compassos de cada periodo da série original e assim por
diante.

Na segunda parte 0 modelo de constru¢ao é o mesmo, porém cada compasso
da primeira parte aparece duas vezes, e modificado. Assim, ele vem primeiro com
pausa na longa (» ) e depois com a longa desdobrada em duas curtas (77 ).

Leitura n. 2)

A ordem da série € a original. Cada estrutura vai acontecer 4 vezes: as duas
primeiras como na série original (, 5 ) € as outras duas modificadas ( = v ). Nas
pausas vocé nao deve deixar de sentir a série interiormente. ‘‘Cante” as pausas
interiormente.

Leitura n. 3)

Composta de 3 periodos.

Os dois primeiros periodos sao decrescentes enquanto o terceiro € crescente.

No primeiro perfodo (8 compassos) existe uma estrutura modificada
(77 9) que se alterna a cada compasso da série. No segundo periodo (8 com-
passos) também aparece uma estrutura que se alterna ([, JiJ,) € o dltimo
compasso da série aparece modificado () »+++). No terceiro periodo cada es-
trutura se repete, modificada ou néo.

Observe que as pausas deverao ser sentidas como elementos das estruturas.

Leitura n. 4)

Neste exercicio ndo aparece a série como tal, e sim estruturas jogadas a esmo
tentando formar uma idéia musical. O interesse estd na segunda parte (os 4 tltimos
compassos), onde se alternam, na voz inferior, grupos de duas colcheias pontua-
das e de duas colcheias. Na realidade, aqui se trabalha em compasso g
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Leitura n. 5)
A série € a original. No lugar de uma seqiiéncia de colcheias pontuadas, tra-
balhamos aqui com um ostinato ritmico gerado dentro da colcheia pontuada (™ 7).

Acentue bastante a colcheia do ostinato e nao acentue a semicolcheia.

Leitura n. 6)

2 vezes a série original. Na 22 vez, o ostinato que fomou o lugar de uma se-
qiiéncia de seminimas ( ,. 3 ) terd uma relagdo diferente com a série (deslocado
de uma colcheia). No ostinato, acentue sempre as longas!...

Leitura n. 7)

A série ¢ a original. A voz inferior é que fica maluca, as vezes é ([, 3 ) por
um trecho, as vezes € ( [ 7 ) por outro trecho. Acontece!...

Leitura n. 8)

A série acontece trés vezes no original. Cada estrutura se repete quatro vezes.
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Séries 3-1 e 3-2-1 (Leituras)

Leitura n. 1 — E composta dos dois elementos da série agrupados de maneira
completamente diferente da série, bem a vontade. A partir do compasso n. 10 re-
comega a leitura, porém com a seqiiéncia de seminimas em nova relagdo com a
VOZ Superior.

Leitura n. 2 — Esta leitura € o espelho da n. 1. Também € apresentada duas
vezes, sendo que na 22 vez (a partir do compasso n. 10) a relacdo com a seqiiéncia
de seminimas € diferente da 12 vez.

Leitura n. 1a — E a leitura n. 1 apresentada com seqiiéncia de colcheias pon-
tuadas na voz inferior.

Leitura n. 2a — E a leitura n. 2 apresentada com seqii€éncia de colcheias pon-
tuadas na voz inferior.

Leitura n. 3 — A primeira parte da leitura é formada de 4 periodos de 3 com-
passos. O 12 periodo é formado pelos primeiros compassos de cada periodo da sé-
rie original; o perfodo 2 pelos segundos compassos de cada periodo da série origi-
nal, e assim por diante. Na segunda parte 0 modelo de construgdo € 0 mesmo, po-
rém cada compasso da primeira parte aparece 2 vezes, sendo que na primeira tra-
zem no lugar das longas, as pausas correspondentes.

Leitura 3-2-1 — A ordenagao dos trés elementos da série é livre.
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Séries 2-1 e 3-1 com Pausas

Sao leituras em que cada compasso da série € acrescido de uma ou mais pau-
sas. Nestas leituras as pausas funcionam como um elemento fixo.

Para realizar as pausas com precisdo vocé pode se valer de alguns exercicios
complementares. Substitua a pausa de seminima por 4 semicolcheias ou 2 col-
cheias, percutidas pela mao que ndo estd sendo utilizada. A pausa de colcheia

pontuada pode ser substituida por 3 semicolcheias, colcheia mais semicolcheia €
semicolcheia mais colcheia.

Exercicios:

a) @ cantar a leitura
® mao esquerda bate a seqii€ncia de colcheias pontuadas ou seminimas
® mao direita bate a célula ritmica que vai substituir a pausa

b) @ cantar a leitura
® maio esquerda bate a seqiiéncia de colcheias pontuadas ou seminimas
® mao direita bate, utilizando dois timbres diferentes, a leitura (junto com
a voz) e a célula ritmica que vai substituir a pausa
Observagdo: Realizar este exercicio sem cantar a leitura, apenas percutindo-a
com a mao direita.
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Estruturas de Pulsacoes 1

Sao exercicios de facil realizagdo que tém fungdo, em sua 12 fase, de decodi-
ficar uma célula ritmica em sua estrutura menor, as pulsagdes. Na fase seguinte,
vai possibilitar que se adquira uma consciéncia musical da relagéo entre ritmo e
tempo. E ainda, numa ultima fase, ¢ um Stimo exercicio para treinamento de polir-

ritmos.

Os exercicios sdo constituidos de agrupamentos de valores iguais, que rece-
bem acentuagdes regulares e irregulares. As acentuagdes regulares irdo constituir
os tempos, € as irregulares darao a idéia ritmica propriamente dita.

Como realizar:

acentos superiores — batendo palmas

acentos inferiores — batendo os pés, alternadamente

marcar todas as pulsagdes que ndo tiverem acentos superiores com uma
méo batendo perpendicularmente sobre a palma da outra mao (como peque-
nos golpes de Karaté), produzindo bem pouco som, para diferenciar bas-
tante das que t&m acento

Quando j4 estiver conseguindo realizar os exercicios bem musical e relaxada-
mente (o relaxamento é fundamental), acrescente ao exercicio uma terceira voz,
cantada. Vocé€ entio tera: voz, palmas, pés, além da marcagao das pulsagées. Aqui
vao algumas sugestoes:

cante os acentos inferiores, prolongando o som

cante os acentos superiores, prolongando o som

cante uma seqii€ncia de tercinas (3 colcheias para cada seminima)
cante uma seqiiéncia de quintinas (5 semicolcheias para cada seminima)
cante uma estrutura ritmica qualquer

cante uma melodia em que o exercicio funcione como acompanhamento
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ESTRUTURAS DE FULSACOES 6

2

> >
|m|
5

> > >

3
. i
D EmwrE

9

> >
ed 9oy
12




ESTRUTURAS DE PULSACOES 5 (3-2)
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ESTRUTURAS DE PULSACOES 5 (2-3)
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ESTRUTURAS DE PULSACOES 7 (4-3)
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Estruturas de Pulsacoes II

Como realizar:

@ acentos superiores — palmas

® acentos inferiores — pés alternados

® marcar todas as pulsagcdes que nao tiverem acentos superiores com uma
méo batendo perpendicularmente sobre a palma da outra mao (como peque-
nos golpes de Karaté), produzindo bem pouco som, para diferenciar bas-
tante das’que tém acento.

Cada exercicio compde-se de uma estrutura de semicolcheias que se repete,
contraposta a uma seqii€éncia de acentuagOes regulares (base 3 ou 4). Segue-se a
inversao das vozes.
Vocé ndo deve ler a seqiiéncia dos acentos. Considere os acentos regulares
(base) como um ostinato. Memorize as acentuacOes da estrutura a ser trabalhada e
faga de preferéncia sem ler.
Vocé deve sentir que a cada repeticao da estrutura, a idéia musical da mesma
nio se modifica. Se houver modificagdo € sinal que talvez vocé esteja fazendo re-
lagao da estrutura com o ostinato, isto €, estd havendo subordinagio.
Para certificar-se de estar realmente sentindo a idéia musical da estrutura, é
interessante contar em voz alta os apoios que a subdividem:
® estruturas de 8 semicolcheias — contar: 1...2...
® cstruturas de 7 semicolcheias — contar: 1...2.. ou
1..2...

® cstruturas de 6 semicolcheias — contar: 1..2.. ou
1.2.3.

® estruturas de S semicolcheias — contar: 1..2. ou
1.2..
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ESTRUTURAS DE PULSACOES 6(BASE 4)

68




69 ESTRUTURAS DE PULSACOES 5(BASE 4)

> S e S > > > o
— e —
| —o . oo e it oo ded |
- S S S >
(S——— y {E— Ju— e
I' > > - > > > > > I
. > Pl > S
T———— ———— ——— e e
2-96 o 6 d g odddgdedgedogdddo
- ~ > S
P ——————— ﬁ (SR————— (———————
I < > > > |

I' S > > > o= > > o .l



ESTRUTURAS DE PULSACOES 5(BASE 4)

70

> > =
6 > > > P-4 - <
> >

I' - > > > > > - > > > ||
> - > Sem > b - > > >
8 > - > > |
- > > = -
(ep———— e e— ——— {S—— ! Jr— f Y Y p—
l > > > > > > = > > > I
> > > > > 7 > > S D= 3 S >
L | l! El 1 | E— L 1 1 1 — ﬁﬁ
9 >‘ . = g b > .|
> > - S
——— ﬁ (R —————— (R ——————
I > > > > - > > > > > > > |




~

ESTRUTURAS DE PULSAGOES 5(BASE 3)

7

T

o

)

> >

>

g




ESTRUTURAS DE PULSACOES 5(BASE 3)

72




73 ESTRUTURAS DE PULSACOES 7(BASE 4)

3
>—4l 1 T L :z > . — 1 7 R - | >; 1 L J L N j i 1 | ) 1 E
. ‘ J J P I Y
} 2= b __> > -l
> > > - > > > > I
4
e ———— > E————— ap———— —- e ) s e
e > > - > o I
S ——— e p————  ——————— — —
I > > > > > > P4 > —Il
5
>-l 1 | >I ) | | — 1 >l. J;? — | > > ¥ > E- ]
}—M ¢ o . e —J—J—g—d—c—i—{l
> > S P - > -




ESTRUTURAS DE PULSACOES 7(BASE 4)

74

> > > >
= (o —— i ——— — pe——
= p S S
> > > > e e _J_‘|I
> > P =
% hﬁ# T —————esee— * — = y—
e o e o - —J—J—ll
- S S == e >
> > > - > > > - > >'_J—.1|
- — ( — — e e
> > > = > |




75 ESTRUTURAS DE PULSACOES 7(BASE 3)

> > S > >
ST ddddegddsddediy 'f'“')‘_""j,”|

3
- S 3 =
? I | 1 1 h - 1 DA L 1 4 ﬁ L 1 )| L 1 1
> - _H
4
——
L 1 ;| L 1
o
5
-~ P
I g L 1




ESTRUTURAS DE PULSACOES 7(BASE 3)

- - P
| — I el
> -
- = > > - S > P b
L ) I L 1 ) - 1 I L 1 b 6 J H:' 1 | 1
> S - > l
D e - P Pd S e
L 1 | L 1 1 | | 1 b ) S 1 ] L 1 1 L 1 1
||'> > > > > > > >~ > .l
- S e S = e E S
| —— | | I 1 | | et 13 d
- e = > > > l
- e P S = e
1 1] 1 1 1 1 L 1 1] L 1 1 1 L i A L 1 1 1
|'>— > - > > > l
> > > > = > > > >
L 1 g | S| 1 - | L { ) ) S 1 1 L 1 b L 1 1
> > > > l
- - S > S = o
L 1 1 ) = b e b 4 1 | L 1 J | S— N - 1 j - 1 L 1 )
|'> > > > > > > >-‘|
- e S > S T = == >
L b ¥ L 1 H _;l L 8 - ] L ) - I ) I—— 1 |
> > > > > l
- > - b P P
| — 1—; ) ] — | | — 1 1 1 L 1 1 L Iél—




53+2)

O titulo do exercicio ja é bem claro: estruturas de cinco pulsagées agrupadas
em2e 3.

Sao seis modelos, que estdo expostos com os nimeros de 1 a 6. Cada um de-
les € realizado com um acompanhamento de seminimas pontuadas e de seminimas.

Como realizar:

® cantando a voz superior e batendo palmas na outra

® batendo palmas na voz superior ¢ pés na inferior

® mio direita na voz superior e esquerda na inferior

® 0s mesmos invertidos

® cic...

Observagdo: a articulagao (ligadura e stacarto) pode ser realizada cantando as
silabas TA-ra ou outras silabas que transmitam bem a idéia musical.

O exercicio: Fase 1

Nao subordine a voz superior a inferior. Elas sde independentes, cada uma
com sua caracteristica, acontecendo paralelamente. Sdo duas linhas horizontais,
paralelas. Vou insistir muito neste paralelismo, pois € a base da maioria dos exer-
cicios deste caderno. Se deixarmos de lado esta caracteristica, nos arriscamos a
transformar os exercicios em meros quebra-cabegas aritméticos, onde vai bastar
saber onde € que as duas vozes coincidem, quando ““cai junto”. Se realizarmos os
exercicios desta maneira pouco aproveitaremos.

Tente sentir a estrutura quindria apesar da insistente regularidade das semini-
mas pontuadas ou das seminimas.
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Divida sua atengao: dirija mais aten¢do para o que estiver mais complicado e
deixe o outro lado acontecer, ndo importa se ‘‘automaticamente’’ ou nao.

A partir do n. 7, os ‘‘acompanhamentos’ serdo compostos dos dois elementos,
seminima € seminima pontuada. No n. 7 teremos uma seqii€ncia de 3 seminimas
pontuadas e 4 seminimas. No n. 8, 4 seminimas pontuadas ¢ 4 seminimas.

Fase 2: idem fase 1, regendo o compasso em dois movimentos: seminimas
pontuadas e seminimas.









Nestes exercicios trabalhamos somente com um modelo ritmico ( J777.7J) ),
agrupadoem 4 e 3 ( J7J)JT) )ouem3ed ( JJ]JTT) ). Oacompanha-
mento (voz inferior) serd de seminimas, seminimas pontuadas e minimas.

Como realizar:

® voz ¢ palmas

® palmas € pés

® mao direita e mao esquerda
® ctc.

O exercicio:

Se vocé ja leu o texto do exercicio 5(3+2), ja deve ter idéia de quais sdo as
intengoes deste exercicio (sao boas!). Lembre-se de que as duas vozes t€m carac-
teristicas proprias e que a subordinagdo de uma a outra pode facilmente descarac-
terizar as duas.

Divida sua atengéo.

Sinta a estrutura de 7 colcheias como um todo.

Uma idéia: realize o exercicio como esté escrito e acrescente um acento (com
pé, ou mao) no inicio de cada compasso.

Isto vai ajudé-lo a sentir a estrutura de 7 como um todo.

O exercicio pode ser ampliado, utilizando o esquema dos 6 modelos do exer-
cicio 5(3+2). Assim, vocé pode transformar o exercicio n. 1 em, por ex.:
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O exercicio estd montado sobre uma série de semicolcheias, na qual intervém
pausas em ndmero crescente. Assim, no 12 compasso nao hd pausas, no 22 com-
passo hd uma pausa de semicolcheia, no 32 compasso duas pausas de semicol-
cheias, etc.

Como realizar:

@ cantar a voz superior
® bater a voz inferior
@ reger o compasso indicado

O exercicio:

A série serd trabalhada primeiro em compasso 3 (exercicio b), onde a voz
inferior vai marcar os trés tempos do compasso (3 colcheias). Depois em compas-
so binario composto, onde a voz inferior marcard os dois tempos do compasso
(2 colcheias pontuadas) (exerc. c).

No exercicio d vocé encontrard a série no compasso g e a voz inferior estard

se desenvolvendo dentro da idéia musical do compasso binario composto. O seu
trabalho é fazer com que a série nao se descaracterize, ndo assuma a personalidade
bindria.

No exercicio e a série se encontra em compasso binirio composto enquanto a
voz inferior é nitidamente ternaria. Nao mudar o carater binario da série.

No exercicio f a série vem escrita em :é’ ¢ a voz inferior alterna-se, um com-
passo ternério e outro binario (cuidado: no sétimo compasso a voz inferior € igual
a do sexto compasso). Manter acentuagio e regéncia terndrias na voz superior du-
rante todo o exercicio.

No exercicio g a série aparece em compasso binario composto ¢ a voz inferior
alterna-se, um compasso bindrio e outro terndrio (cuidado: voz inferior: 72 com-
passo = 62). Manter acentuacdo e regéncia bindrias.
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A série aqui se apresenta com duas pausas nos 4 primeiros compassos € com
trés pausas nos 4 compassos finais.
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9 Divertimentos em i

Como realizar:
@ cantar a voz superior
@ bater com uma das maos a voz inferior

2
°
reger

Exercicio preparatorio:

® cante 24 semicolcheias, acentuando de trés em trés e marcando com a mao
0s acentos. ’

Gipripeigocgacgees

® a seguir, mude a acentuagfio: acentue a cada quatro semicolcheias, manten-
do a mao batendo a cada trés.
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Observagdo importante: nao mude o andamento das semicolcheias quando
trocar as acentuagoes.

° acentuando a voz a cada 4 e a mio a cada 3, reger os acentos da voz.

A realizagdo ideal dos exercicios se dard quando vocé, conscientemente, con-
seguir separar sua atengao em dois hemisférios. Em um deles se encontram o rit-
mo, os tempos do compasso € a regéncia; no outro, a sequiéncia de colcheias pon-
tuadas, o ostinato.

Unindo estes dois hemisférios, se encontra a subdivisdo, tanto da seminima
quanto da colcheia pontuada: as semicolcheias, a pulsag@o que vai servir de medi-
da para o ritmo, os tempos € o ostinato.

Pode-se entdo concluir que o centro deste globo € a seqiiéncia de semicol-
cheias. E este centro que vai dar a medida para tudo o que vai acontecer no exer-
cicio.

Portanto, qualquer relagdo que vocé tenha tendéncia a fazer entre o ostinato
de colcheias pontuadas e os tempos do compasso deve ser evitada. Isto criaria um
novo ritmo, resultante desta relagdo, que descaracterizaria o sentido musical do
exercicio.

Tenha por base somente o centro, as semicolcheias, a medida.
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9 DIVERTIMENTOS EM 3
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9 DIVERTIMENTOS EM i
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9 DIVERTIMENTOS EM 2
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12 Divertimentos em i

Como realizar:
® cantar a voz superior

® bater com uma das maos a voz inferior
® reger 3
g°T 2

Exercicio preparatério:
® cante 12 semicolcheias, acentuando de trés em trés e marcando com a mao os

v PrxPrrPrr
R L)

® a seguir, mude a acentuagdo: acentue a cada quatro semicolcheias, mantendo a
‘méo batendo a cada trés.
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Observagao importante: ndao mude o andamento das semicolcheias quando
trocar as acentuagées.
® acentuando a voz a cada 4 e a mao a cada 3, reger os acentos da voz.

A realizagdo ideal dos exercicios se dara quando vocé, conscientemente, con-
seguir separar sua atencdo em dois hemisférios. Em um deles se encontram o rit-
mo, os tempos do compasso € a regéncia, no outro, a seqli€ncia de colcheias pon-
tuadas, o ostinato.

Unindo estes dois hemisférios, se encontra a subdivisdo, tanto da seminima
quanto da colcheia pontuada: as semicolcheias, a pulsagao que vai servir de medi-
da para o ritmo, os tempos € 0 ostinato.

Pode-se entdo concluir que o centro deste globo € a seqiiéncia de semicol-
cheias. E este centro que vai dar a medida para tudo o que vai acontecer no exer-
cicio.

Portanto, qualquer relagdo que vocé tenha tendéncia a fazer entre o ostinato
de colcheias pontuadas e os tempos do compasso deve ser evitada. Isto criaria um
novo ritmo, resultante desta relagdo, que descaracterizaria o sentido musical do
exercicio.

Tenha por base somente o centro, as semicolcheias, a medida.

S84
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4

Muitos Divertimentos em .

Como realizar:

® cantar a voz superior

® bater a voz inferior com uma das maos.
® reger 0 COmMpasso %

Exercicio preparatorio:
® cante 12 semicolcheias, acentuando a cada 4 e marcando com a mao os

® a seguir mude a acentuagao: acentue a cada 3 semicolcheias, mantendo a
mao batendo a cada 4
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Observagdo importante: nao mude o andamento das semicolcheias quando
trocar as acentuagocs.

® acentuando a voz a cada 3 e a mao a cada 4 semicolcheias, reger os acentos
da voz.

E importante lembrar das observagbes do exercicio ““12 divertimentos em
3 que enfatizam a independéncia entre a voz superior e a inferior. Sentir sempre

0 compasso quaterndrio, independente do ostinato terndrio que acontece na outra
voz.
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7

8 Divertimentos em 16

Como realizar:

® cantar a voz superior

® bater a voz inferior com uma das maos

® reger 0 COmMpasso 176 (dois impulsos) com a outra mao

Observagdo importante: nao mude a acentuagio da célula ritmica em fun¢ao
do ostinato da outra voz.
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8 Divertimentos em g

Como realizar:
® cantar a voz superior
® bater a voz inferior com uma das mios (grave — punho; agudo — ponta dos
dedos) ’
® reger 0 COmpasso g
Observagdo importante: nao mude a acentuacio da célula ritmica em fungao
do ostinato da outra voz.
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Pavanas I e II

Como realizar:

® cantar a voz superior

® bater a voz inferior com uma das maos (grave — punho, agudo — ponta dos

dedos)

® reger com a outra mio 0 compasso %

O ostinato é formado por dois valores: seminimas e colcheias pontuadas, e va-
riagoes. E imprescindivel que se sinta o “balango” do ostinato, e se guie somente
por ele para a realizagio do exercicio.

Pode-se, em fase inicial, fazer o exercicio sem regéncia:
® cantar a voz superior
® voz inferior: grave — pés

agudo — palmas

Também € interessante fazer o exercicio sem a voz superior:
® contar em voz alta os tempos do compasso 2
® bater 0 ostinato com mao ou pés e palmas.
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- Alternando LILIILIV,V

ALTERNANDO I

Como realizar:

® cantar a voz superior

® bater a voz inferior com uma das maos

® reger as mudangas de compasso com a outra mao

ALTERNANDO II

~ Como realizar:
@ cantar a voz superior
® bater a voz inferior com uma das maos
@ reger as mudangas de compasso com a outra mao

Observagdo: no exercicio Alternando II - b — as pausas dos Compassos 2 de-
verdo ser contadas em voz alta.

® em — bl —, improvisar nos compassos g

® em — b2 —, improvisar nos compassos i
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ALTERNANDOS Hl e IV

Como realizar:

Exercicio —a -

® bater o ostinato com uma das mios (grave — punho; agudo — ponta dos de-
dos)

® reger com a outra miao as mudangas de compasso, contando em voz alta os
tempos.

Exercicio ~ b -

@ cantar a voz superior

® bater a voz inferior com uma das maos (punho e ponta)
® reger as mudangas de compasso com a outra mao.

ALTERNANDO V

Como realizar:

® cantar a voz superior

® bater o ostinato com uma das maos (grave — punho; agudo — ponta dos de-
dos)

® reger com a outra méao as mudangas de compasso

Observagdo: reger 26; a dois.

reger 25; em 2 movimentos: seminima e seminima pontuada.
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Leituras com Ostinato Ritmico

Sao leituras ritmicas com acompanhamento de um ostinato. As frases cont€ém
muita mudanca de compasso, € ai estd o maior interesse — a contraposig¢ao do osti-
nato a estas mudangas, sem mudar o cariter da frase ritmica, sem subordinar a voz
superior ao ostinato.

Como realizar:

Cantar, bater ¢ reger.

Canto — voz superior

Mao esquerda (ou direita) — voz inferior. O ostinato vai aparecer normalmente
em dois planos: grave e agudo. Realize com uma s6 méo, utilizando o punho para
os graves ¢ a ponta dos dedos para os agudos.

Mao direita (ou esquerda) — reger a voz superior.

O exercicio:

Nestes exercicios vamos ter que falar novamente no paralelismo. Nao deve
haver subordinacio da frase ritmica ao ostinato. Sao duas idéias horizontais, que
acontecem paralelamente. Nao tente ‘“‘encaixar” uma voz na outra. S3o dois
acontecimentos independentes, cada um com sua personalidade.

Faca com que a mao que esteja regendo seja a peca fundamental do exercicio.
Ela deve comandar a voz, € ndo o contrario.

Observagées e sugesties:
Vocé pode comegar a estudar excluindo uma voz. Por exemplo:
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1) voz e ostinato (bom)

2) voz e regéncia (facil)

3) ostinato e regéncia (o mais importante)

E muito interessante que vocé escreva em um papel todas as férmulas de com-
passo da leitura, e estude regendo e contando os tempos destes compassos e ba-
tendo o ostinato. Assim vocé ndo serd tentado a subordinar um ao outro. Por
exemplo: Fifrilim:

22322223232323233232 4.

44844448484848488484

Outra sugestdo é que se copie a frase ritmica (sem o ostinato) e se estude
cantando, batendo o ostinato (sem ler, somente sentindo sua regularidade) e re-
gendo 0s compassos.

Outras sugestoes:

® coloque uma melodia na frase ritmica.

® realize com 2, 3 ou mais pessoas, distribuindo as vozes.
® modifique o ostinato.

® efc.

A finalidade principal dos exercicios é conseguir realizar musicalmente a idéia
ritmica, desvinculando-a o mais possivel da regularidade do ostinato.

Os ostinatos estarao sempre marcando algum compasso regular. A frase da
voz superior deve ‘‘pairar’’ sobre o ostinato, livre, com sua prépria personalidade.



FIFRILIM

A palavra € de Guimaraes Rosa, significando ‘“‘coisinha pouca’, pouca coisa.

O ostinato ¢ bem simples, composto somente de seminimas alternando-se entre
grave e agudo, algo como dominante e t6nica.

A frase ritmica, com caracteristicas de uma pequena marcha, € quebrada por
interveng6es em compasso ternario, voltando a marcha em relacao diferente com o
ostinato.

E uma peca de realizagao facil, e o resultado bem agradavel, balangado. Coi-
sinha a toa...

Observagdo: quando vocé estiver realizando o exercicio em andamento pré-
ximo de Allegro, reger o g em 1.
Para estudar contando os tempos dos
compassos, regendo 0s compassos €
batendo o ostinato:

BN oW BN RN
oot oW A B
ol 0o oW A
W AN AN oW
HN oW oW B
oo 00w AN oW

oo B oW AN
BN oW BN OW
SN AN oW AN
SN AN W BN
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TAMBALEIO

A palavra aparece em um dos livros de Guimaraes Rosa. O seu significado
ndo sei, mas me d4 idéia de danga, balango.

O ostinato, composto de uma seminima e duas colcheias, deve ser realizado
com um grande acento na seminima (forte) e as colcheias em um plano bem infe-
rior de intensidade (piano).

As intervengdes em g deslocam os apoios do compasso % para novas rela-
¢Oes com o ostinato.

E importante que nos compassos onde aparecem pausas na voz Vocé continue
a sentir interiormente 0 compasso ‘21 , principalmente o seu tempo forte.

Para estudar batendo o ostinato e
regendo a seqiiéncia de mudangas de com-
passo, contando os tempos:

BN BN BN
B W A
BTSN SIS S
BN BN oW
EoY S I Y SIS
W AN 0w
Ao BN AN
W oW B
00w 00 AN
AN BN AN

@ inverter as maos
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ALGARAVIA

Palavra de origem 4rabe, “‘linguagem confusa e ininteligivel”. A leitura nao é
tdo confusa!
Acentue sempre a colcheia grave do ostinato. Tente sentir o ostinato sempre
em j ,apesar do deslocamento da voz superior.
Subdivida o compasso g em3e?2.
Para estudar marcando o ostinato

e regendo a seqiiéncia de mudangas de
compasso, contando os tempos:

2 2 3 2 2 3 3 3 3 5
4 4 8 4 4 8 B 4 a1 3B
33 3 3 2 2 3 3 2 3
1 4 B 8 4 4 8 8 4 8
3 2 3 3 2 3 3 2 3
8 4 8 8 4 8 8 4 8
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FANFARRA

Como realizar:
® cantar a voz superior

@ bater com uma das maos a voz inferior (punho € ponta)
® reger 0§ COMPassos Com a outra mao.

No primeiro trecho, todo em ‘Z contraposto a uma seqiiéncia de colcheias
pontuadas, concentrar a atengio na regéncia, que funciona como base. Em caso de
dificuldade, recorrer ao exercicio preparatério de *“12 divertimentos em i”.

No segundo trecho aparecem 4 compassos g .Reger:
2-3,3-2,2-3,3-2.

No terceiro trecho, o g pode ser regido em 1.
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TIROLIRA

Como realizar:
@ cantar a voz superior

® bater a voz inferior com uma das maos (punho e ponta)
® reger as mudangas de compasso com a outra mao.

No primeiro trecho (4 primeiras linhas) os compassos g devem ser regidos
2-3. '

No segundo trecho (3 linhas seguintes) os compassos g devem ser regidos:
3-2, 3-2, 2-3, 2-3, 3-2, 3-2, 2-3, 2-3.
No ltimo trecho (3 linhas finais), reger § em 2.
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PIRILAMPSIAS

Uma frase ritmica em compasso ‘21 € quebrada aqui e ali por “alegres” gru-
pos de 3 semicolcheias.

Porém o ostinato bindrio mantém sua regularidade e ndo interfere na brinca-
deira da voz superior e regéncia.

A frase aparece duas vezes (12 + 12 compassos). Na segunda vez a relagdo
entre voz superior e inferior € diferente da primeira vez.

Para estudar batendo o ostinato e
regendo a seqiiéncia de mudangas de com-
passo, contando os tempos:

2 I N
INCIRNNY
FNNR 2 I8

s YRR NN
IN SN
IR o YN

A Y IFN)
INVIFNS)
SO TR

<ee BN
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Exercicios sobre Ostinato
em Estilo bem Brasileiro

Leituras 1 e 2

Como realizar:

® cantar a voz superior

® bater a voz inferior (grave — pés; agudo — palmas)

ou

©® cantar voz superior

@ bater voz inferior com uma das mios (punho e ponta)
® reger 0 Compasso

ou

® em dois grupos ou duas pessoas
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Sambas

SAMBA 1

Mantenha sempre a acentuagdo correta na voz superior. Nao adapte as acen-
tuagdes ao ritmo que estd acontecendo na voz inferior.

A voz inferior realiza a marcagio basica de samba: colcheia pontuada e semi-
colcheia. O ideal € que se acentue a colcheia pontuada a cada dois grupos ritmi-
cos, pensando €m compasso i
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SAMBA 11

Manter a acentuagdo da voz superior independente das vozes inferiores.

Ao ‘“‘acompanhamento’’, agora, € acrescentada uma voz que realiza o contra-
tempo em relagdo & marcagdo de colcheia pontuada e semicolcheia; seria o que
realiza o Ximbau na bateria (pé esquerdo).

Faga os contratempos com a mao direita e o ostinato com a mao esquerda. In-
verta.

Serd bom comegar estudando as duas vozes inferiores para tomar bastante
consciéncia do ritmo base. Estude depois a voz superior e o ostinato de colcheia
pontuada e semicolcheia. Depois faga a voz superior € os contratempos. Final-
mente junte todas as vozes.

J4 deu para perceber que Samba € simplesmente um titulo, nao? Ou serd que
dé para dangar?
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SAMBA I

Este samba € realmente dificil de dangar. O ostinato na voz inferior obedece
agora aos compassos da voz superior, i e S . A tnica voz que permanece re-
gular € a central, que faz os contratempos, agora relacionados a uma voz ‘‘oculta”
que estaria realizando os tempos regulares no compasso %

A primeira fase de estudo deve ser o ‘‘acompanhamento’’, como esti escrito
nos oito primeiros compassos. Para a voz inferior utilize punho e ponta dos dedos.
Os contratempos devem ser realizados de preferéncia com um som bem diferen-
ciado da voz inferior, estalando os dedos da outra méo, ou batendo com um ldpis
sobre a mesa, etc.. Tente sentir o compasso 2 constante, para conseguir realizar
bem os contratempos. 4

A seguir talvez seja interessante estudar a voz superior € os contratempos,
lembrando que as acentuagGes nao devem sofrer nenhuma modificacéo em fungao
da constincia dos contratempos.

Finalmente realize as trés vozes simultineas. Perceba a relagao da voz supe-
rior com a inferior. Sinta 0 compasso binério da voz central.

Se vocé toca bateria poder4 realizar o exercicio da seguinte maneira: voz su-
perior, prato (mao direita); voz central, ximbau; voz inferior, bumbo; € ainda so-
bra uma méo para voce criar a vontade!



SAMBA III 168




SAMBA 1V

Este samba € dividido em dois exercicios. O primeiro apresenta os elementos
que vao compor o acompanhamento. Entdo teremos a frase ritmica realizada com
acompanhamento de seminimas ¢ depois acompanhada por colcheias pontuadas.
Nao modifique a acentuagao da frase em fungao do acompanhamento. Cante a voz
superior ¢ bata a voz inferior. Quando estiver realizando bem naturalmente o
exercicio, acrescente a outra mio, regendo 0s compassos.

No segundo exercicio, os dois acompanhamentos acontecem simultineos a
voz superior. O resultado serd a frase da voz superior acompanhada de um polir-
ritmo (4 x 3). Mas, tente ndo se basear na relagdo polirrftmica para realizar o
acompanhamento. Baseie-se somente na regularidade das duas seqiiéncias, de se-
minimas e de colcheias pontuadas. Cante a voz superior, bata com a mio direita a
voz central e com a méo esquerda a voz inferior. Inverta as maos.
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SAMBA V

Este exercicio deve ser realizado a trés vozes: cantar a voz superior, bater a
voz inferior € reger 0s compassos.

Na primeira parte o problema enfocado com maior énfase € a sincopa. Nao
deve haver subordinagdo da voz superior a voz inferior. Evite cantar Ta-d, acen-
tuando a chegada do som ao tempo forte. Se vocé fizer assim estard descaracteri-
zando a sincopa.

A segunda parte, escrita em compasso 2 apresenta uma relagio polirritmica:
vocé estard cantando e regendo em compasso terndrio, enquanto a voz inferior se
apresenta em caréter quaterndrio. Tente sentir os dois compassos, ternério e qua-
terndrio, como duas idéias independentes, cada um com sua personalidade. Nao
‘““encaixe’’ um no outro, pois o resultado seria pouco verdadeiro musicalmente.
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Melodia em g

6

Apesar do compasso 8

ria.

, esta melodia estd toda escrita em subdivisao quina-

Como realizar:

® Cante a melodia (com o nome das notas ou sé a altura) e marque com a
mio (palmas, instrumento, 14pis) a subdivisdo do compasso g (seis col-
cheias).

® Toque ao piano, com a mio esquerda tocando as colcheias do compas-

s0 6
8

® Cante e se acompanhe ao piano, violao, etc..

O exercicio:

O importante no exercicio € nio tentar “‘encaixar’”’ o 5 dentro do 3. Vocé deve
se basear somente nos dois tempos do compasso. Distribua as 5 semicolcheias
dentro de cada seminima pontuada, sentindo o ‘‘tamanho’ da seminima pontuada.
A melodia € uma coisa, 0 acompanhamento € outra.

Se vocé estiver cantando ¢ acompanhando-se ao piano ou violdo, utilize-se
das cifras dos acordes. Toque um ritmo de valsa. A primeira colcheia no baixo e
as outras duas no acorde.
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Valsa

Como realizar:
Exercicio a)
® bater a voz superior com uma das mdos utilizando dois timbres dife-
rentes.
® bater a voz inferior com a outra mio (grave — punho; agudo — ponta dos
dedos)
Exercicio b)
® cantar a vOz superior:
grave: TUM — agudo: TCHI
® bater a voz inferior com as duas mios: uma bate o grave, a outra o agu-
do. (Estudar também com uma sé méao: punho e ponta dos dedos. Neste
caso, pode-se acrescentar regéncia da voz superior, ternario composto.)
Exercicio ¢)
® tocar ao piano
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Leitura em g

Como realizar:
a) ® cantar a voz superior

® bater a voz inferior com pés e palmas: pés, colcheia pontuada — palmas,
semicolcheias

b) ® cantar a voz superior
® bater a voz inferior com uma das maos, ou dividindo a célula ritmica
entre as duas maos
® marcar com os pés o 12 tempo de todos os compassos.

c) @ cantar a voz superior
® bater a voz inferior com uma das maos
® reger 0 Compasso g

Observagdo: Os apoios ritmicos da voz inferior deverdo recair sempre sobre
as colcheias pontuadas.
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Leitura em 16 I 1

Como realizar:

® cantar a voz superior

® bater a voz inferior com uma das méos (grave — punho; agudo — ponta dos
dedos)

® reger sempre terndrio composto

Nesta leitura a voz superior apresenta vérias subdivisdes do compasso 196:
3+3+43 (terdrio composto), 2+2+2+3, 2+3+2+2, 2+2+3+2, 3+2+2+2. A
voz inferior se encontra sempre dentro da subdivisdo 2+2+2+3.
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Leitura em 16 I 2

Como realizar:

® cantar a voz superior

® bater a voz central com uma das maos
® bater a voz inferior com os pés

® reger 0 compasso termario composto

A voz superior se encontra sempre dentro da subdivisao 4+3+2. As vozes
central ¢ inferior apresentam alternincia de duas idéias: terndrio composto e sub-
divisdo 4+3+2.
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Acelerando e Ralentando

Como realizar:
@ cantar a voz superior
® bater a voz inferior com uma das mios (grave — punho, agudo — ponta dos

dedos)
® reger 0 compasso %
Observagdo:

As anotagdes acelerando e ralentando s6 terao valor para a voz superior. Os
tempos do compasso (voz inferior) ndo deverio sofrer modificagdo de andamento.
Observar também que, tanto o acelerando como o ralentando deverdo acontecer
gradativamente, partindo da colcheia até atingir a semicolcheia, ou, partindo da
semicolcheia, atingindo a colcheia.

O exercicio pode ser trabalhado modificando-se o niimero de compassos em
acelerando ou ralentando.
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Estudo com Mudancas de Andamento

Como realizar:
® cantar a voz superior

® bater a voz inferior com uma das méaos (grave — punho; agudo — ponta dos
dedos)

2
® reger 0 compasso 4

Observagdo:
As anotagbes “mais rapido” s6 terdo valor para a voz superior. Os tempos do
compasso (voz inferior) nao deverao sofrer modificaciao de andamento.
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Ternario e Quaternario

LEITURAS N2 1e2

Como realizar:

® cantar a voz superior

® bater a voz inferior com uma das mios
® reger o compasso 2

Os exercicios n% 1 e 2 sdo iguais em termos de valores. Porém, musicalmente
refletem duas idéias diferentes. No exercicio n? 1 o ritmo acontece através de sin-
copas, portanto a relacdo do ritmo com os tempos do compasso € bastante forte. J&
no exercicio n? 2, a idéia ritmica é quaterndria, que se contrapde aos trés tempos
do compasso. Portanto nao pode haver subordinagido do ritmo aos tempos; a rela-
¢ao deve surgir do todo (do tempo global do compasso) que neste caso € dividido
em quatro partes.

E preciso respeitar a idéia quaterndria. Nao se deve chegar  ela partindo-se
dos trés tempos do compasso, pois entdo estaria acontecendo o ritmo do exercicio
n® 1, cuja idéia € terndria.

Também € desaconselhdvel que, para chegar-se a subdivisdo quaterndria em
contraposic¢do a terndria, se utilize esquemas de adigdo de uma subdiviséo a outra,
pois o ritmo gerado por esta adigdo estaria longe de apresentar carater quaterndrio.
Estes esquemas ou férmulas talvez produzam um efeito mais imediato em termos
de execucdo. Porém, a idéia musical geralmente é descaracterizada. Sao uma ver-
dade aritmética, mas musicalmente nao se pode dizer o mesmo.
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O caminho mais sauddvel para conduzir o estudo deste problema, fora de du-
vida, € sentir as duas subdivisdes, 4 e 3, em relagao ao todo € ndo uma em relagao
a outra.

No texto dos exercicios 12 divertimentos em - * hé uma sugestao de como
trabalhar este problema sem necessidade de lancar-se mao da férmula matemética.
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LEITURA N2 2
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LEITURA N2 3

Como realizar:

® cantar a voz superior

® bater a voz inferior com uma das maos
® reger 0 compasso ternario

Neste exercicio os ritmos aparecem alternadamente em idéia terndria e quater-
néria. Ao realizi-lo, o objetivo principal serd sentir claramente a diferenga de ca-
rater entre as duas subdivisoes. Tente sentir que a acentuagao que vocé coloca so-
bre uma sincopa em relagao ao 22 tempo do compasso, por exemplo, tem caréiter
totalmente diferente da acentuagdo que recai sobre o 22 tempo da subdivisdo qua-
ternaria. Em outras palavras, quando vocé estiver cantando subdivisao quaterné-
ria, tem que estar sentindo a idéia quaterndria.
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LEITURAS N%s 4 ¢ 5

Como realizar:

® cantar a voz superior

@ bater a voz inferior com uma das maos
® reger 0 COMPasso quaternario
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LEITURA N2 6

Como realizar:

® cantar a voz superior

® bater a voz inferior com uma das maos
@ reger 0 compasso ternrio
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A misica grafada nos apresenta apenas a superficie: altu-
ras, duragbes, relagbes de intensidade e tentativas de
transmitir uma idéia; € mais ou menos o que nos oferece
um poema grafado — tudo est4 por acontecer. A poesia s6
ocorre quando as palavras suscitam alguma sensagio no
leitor. Este pode conhecer o significado de todas as pala-
vras, saber 1€-las, escrevé-las, porém, enquanto nio conse-
guir captar o sentido daquela organizagéo, ela nio terd para
ele significacdo, ndo atingir4 sua sensibilidade. Ler um rit-
mo apenas considerando o seu aspecto aritmético, pensan-

do unicamente nas subdivises, nas pulsacdes, equivaleria a
decodificar as letras de um vocdbulo, uma a uma, sem se
dar conta de que termo € este, qual o seu nexo e, menos
ainda, qual a sua importéncia no contexto em que estd in-
serido. Infelizmente, o estudo acentuadamente técnico que
se faz da mdsica, sobretudo da erudita, nos deixa, na prati-
ca, 2 mingua de trabalhos no campo do ritmo que o focali-
zem ndo apenas em seu aspecto métrico. Por sentir esta
caréncia, na qualidade de professor de miisica da UNI-
CAMP, José Eduardo Gramani organizou o presente livro.

ISBN 978-85-273-0184-8

7885271301848

- -

Ritmica pretende ser uma colegdo de estimulos que o esty-
dante € o leitor de misica dever4 responder através de spa
sensibilidade fazendo intervir o racional apenas nas situg-
¢Qes em que se apresentam ddvidas sobre a referéncia mg-

ica, pois se utilizado’ exclusxvamente como texto de lei-
tira ritmica o aprove;tamento serd somente parcial: cagda

exercicio constante deste trabalho estd aqui para ser ex-
ploradp pelq sensibilidade e a sua leitura poderd tornar-se
valiosg se o Jeitar enver: exaustivamentg por este cami-
nho, se récgber o que lhe ¢ apresentado ndo como compén-
dio de Fes stas e sim como um conjunto de propostas.
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