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Resumo

A inseminagdo artificial em tempo fixo (IATF) ¢ uma estratégia revolucionaria, capaz de
otimizar os indices reprodutivos e a logistica de fazendas Ileiteiras, impactando diretamente na
rentabilidade do sistema produtivo. A IATF possibilita a intensificagdo do manejo reprodutivo, por
garantir que um maior nimero de vacas receba a primeira inseminagao pos-parto logo apds o periodo de
espera voluntario, sem a necessidade da detecgdo de estro. De modo semelhante, essa estratégia também
permite intensificar as re-inseminagdes de vacas que ndo ficaram gestantes ap6s o ultimo servigo,
garantindo um menor intervalo entre inseminagdes. Desta forma, a IATF impacta positivamente na taxa
de servigo do rebanho, aumentando as chances de emprenhar as vacas mais cedo durante a lactagdo, o que
esta diretamente associado a eficiéncia reprodutiva e rentabilidade da fazenda. Além disso, programas
otimizados de IATF garantem maior prenhez/IA, ou seja, maior fertilidade se comparados a estratégias de
inseminagdo em estro. Isso se deve a capacidade do protocolo de IATF ajustado de otimizar a
sincroniza¢do das fémeas, garantindo um ambiente endécrino adequado durante o desenvolvimento e
ovulagdo do foliculo, resultando em maior fertilidade. Em suma, por aumentar a taxa de servigo ¢ a
fertilidade, programas ajustados de IATF proporcionam maior taxa de prenhez a cada 21 dias, principal
indicador de eficiéncia reprodutiva do rebanho. Portanto, implementagdo sistematica de programas
reprodutivos ajustados, baseados na utilizacdo da IATF, é imprescindivel para o sucesso das fazendas
leiteiras.
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Introducao

A eficiéncia reprodutiva do rebanho estd intimamente associada a produtividade e rentabilidade
das fazendas leiteiras. Sistemas produtivos que almejam maximizar seus indices reprodutivos e obter
maior retorno econdmico necessitam de estratégias assertivas e eficazes para garantir um maior nimero
de vacas gestantes no inicio da lactagao (Middleton et al., 2019), proporcionando um intervalo de partos
(IP) médio economicamente favoravel (Giordano et al., 2011). Para tanto, inicialmente, ¢ imprescindivel
que as fazendas sejam capazes de registrar e gerenciar seus indices zootécnicos, especialmente aqueles
relacionados a reproducdo, para auxiliar na identificagdo dos problemas, tomadas de decisdo e
implementagdo de estratégias mais eficientes.

Para mensurar a eficiéncia reprodutiva, ¢ fundamental que a fazenda tenha conhecimento da taxa
de servigo (TS), taxa de concepgédo (TC) ou prenhez por inseminagao artificial (P/IA) e, principalmente, a
taxa de prenhez a cada 21 dias (TP21d). Esta ultima ¢ composta pela TS e P/IA e determina a velocidade
com que as fémeas emprenham e, por isso, ¢ um excelente indicador de eficiéncia reprodutiva
(Consentini et al., 2021). Fazendas que buscam maior eficiéncia, indispensavelmente, precisam ter como
objetivo aumentar a TP21d. Nesse contexto, a inseminagdo artificial em tempo fixo (IATF) ¢ uma
ferramenta imprescindivel para otimizar o manejo reprodutivo de vacas leiteiras, dispensando a
necessidade de detec¢do de estro e aumentando a TS, mas também com potencial aumento na fertilidade.

Vacas leiteiras de maior produgdo estdo sujeitas a uma série de desafios ambientais, fisioldgicos
e metabolicos que afetam de maneira importante a eficiéncia reprodutiva. Fatores como a selegdo genética
do rebanho (Lima et al., 2020; Sitko et al., 2020), estresse térmico (Sartori et al., 2002; Baruselli et al.,
2020), mudanca de escore de condicdo corporal (ECC; Carvalho et al., 2014; Barletta et al., 2017),
periodo de transi¢do e saude das vacas (Santos et al., 2010; Carvalho et al., 2019) estdo diretamente
associados a fertilidade do rebanho (Consentini et al., 2021). Como consequéncia, vacas leiteiras de alta

!Correspondéncia: robertosartori@usp.br
Recebido: 08 de outubro de 2021
Aceito: 28 de dezembro de 2021



DY

Oliveira e Silva et al. Por que a IATF ¢ uma ferramenta imprescindivel para se otimizar a eficiéncia
reprodutiva em rebanhos leiteiros?

produgdo, muitas vezes, apresentam condigdes fisiologicas e endocrinas atipicas e menos favoraveis a
reprodugdo (Sartori et al., 2004), resultando em baixa fertilidade, principalmente quando submetidas a
manejos reprodutivos menos especializados como a IA convencional em estro. Sendo assim, a
implementagdo de um programa reprodutivo eficiente, baseado em protocolos de IATF ajustados para
vacas leiteiras, visa otimizar a TS e a fertilidade do rebanho, proporcionando um maior nimero de vacas
gestantes no inicio da lactagdo. Vacas que empenham mais cedo durante a lactagdo (até 150 dias em leite;
DEL) contribuem para aumentar a produtividade e a rentabilidade da fazenda (Ribeiro et al., 2012), e
passam a integrar o “ciclo da alta fertilidade” (Middleton et al., 2019).

O objetivo deste artigo ¢ demonstrar como a implementagdo sistemdtica de programas
reprodutivos ajustados, baseados na utilizacdo intensiva de IATF, pode otimizar os indices reprodutivos
de rebanhos leiteiros, aumentando simultaneamente a TS e a P/IA, reduzindo o IP e proporcionando
maior eficiéncia produtiva e reprodutiva para as fazendas.

Como a IATF pode aumentar a taxa de servi¢o do rebanho?

Desde a idealizagdo do primeiro protocolo de sincronizagdo de ovulagdo para vacas leiteiras
(Pursley et al., 1995), um dos principais beneficios proporcionados por essa biotecnologia é a
possibilidade de inseminar todas as vacas aptas a reprodu¢do em um mesmo momento, sem a necessidade
de deteccao de estro. A IATF permite, portanto, que ao final do periodo de espera voluntario (PEV),
todas as vacas sejam inseminadas, aumentando assim a TS do rebanho e antecipando a prenhez (Pursley
etal., 1997).

Sistemas que adotam a IA convencional, ap6s deteccdo do estro, como estratégia reprodutiva
para o primeiro servigo pos-parto, majoritariamente perdem eficiéncia reprodutiva devido a baixa TS.
Principalmente em rebanhos de alta produtividade, a detecgdo do estro ¢ um grande entrave para a
eficiéncia reprodutiva. Além dos desafios operacionais relacionados a detecgdo do estro, um dos fatores
que comprometem a eficiéncia dessa estratégia € a curta durag@o dos sinais de estro em vacas leiteiras de
maior producdo (Lopez et al. 2004). O estradiol (E2), responsavel pela alteragdo comportamental
caracteristica do estro, ¢ catabolizado por enzimas hepaticas, assim como outros hormdnios esteroides
(Sangsritavong et al., 2002). Desta forma, as concentragdes circulantes deste hormonio sdo influenciadas
diretamente pela taxa de metabolismo hepatico, que por sua vez, esta associada ao consumo de matéria
seca (CMS) e ao grupo genético das fémeas (Sartori et al., 2016; Batista et al., 2020). Vacas leiteiras
possuem alto CMS, o que aumenta a metabolizagdo hepatica do E2, fazendo com que a duragdo do estro
seja reduzida, dificultando sua detecgdo, principalmente nas vacas com maior producao. Sendo assim, em
sistemas baseados somente na IA convencional em estro, hda uma maior chance de que as vacas mais
produtivas do rebanho deixem de ser inseminadas por falhas na detecc¢do de estro, fator que compromete
a TS e atrasa a prenhez das vacas, resultando em menor eficiéncia reprodutiva do rebanho.

Outro fator que pode comprometer a eficiéncia reprodutiva de manejos baseados na detecgao de
estro ¢ a elevada incidéncia de condi¢do anovulatdria pds-parto. Estudos demonstram que a incidéncia de
condicdo anovulatdria no inicio da lactag@o varia de 5 a 45% entre os rebanhos (Walsh et al., 2007), com
uma média de 25% de vacas aciclicas até os 50-70 dias pos-parto (Santos et al., 2009; Monteiro et al.,
2020). Isso significa que, se submetidas a estratégias de A em estro, essas vacas ndo teriam oportunidade
de serem inseminadas até retornarem a ciclicidade, reduzindo a TS e aumentando o intervalo parto-
concepcdo do rebanho. Alguns fatores estdo diretamente relacionados a incidéncia de condigdo
anovulatoria em vacas leiteiras, como por exemplo, doencas pos-parto, perda de condi¢do corporal e
durag@o do periodo seco. Vacas que tiveram ao menos uma doenga pds-parto, perderam mais condigdo
corporal durante o periodo de transi¢do, ou que passaram por periodos secos mais longos tiveram maior
incidéncia de condi¢@o anovulatodria e, consequentemente, menor P/IA ao primeiro servigo (Santos et al.,
2009; Barletta et al., 2017; Monteiro et al., 2020).

Um estudo retrospectivo demonstrou a relagéo entre o IP de vacas leiteiras de alta produgdo e
alguns fatores diretamente associados a eficiéncia reprodutiva do rebanho (Middleton et al., 2019). Nesse
estudo, vacas que atingiram um IP reduzido (até 13 meses), ou seja, vacas que emprenharam mais cedo
apods o parto anterior, apresentaram menor ECC no momento do parto subsequente e ainda mantiveram ou
ganharam ECC pds-parto. Ainda, vacas que mantiveram ou ganharam ECC poés-parto, apresentaram
menor incidéncia de doengas, maior fertilidade e menor perda gestacional ap6s o primeiro servico. Nesse
sentido, ¢ possivel determinar que as vacas que emprenham mais cedo pos-parto, sdo aquelas que
apresentam menor IP, consequentemente, ndo engordam no fim da lactag¢do e no periodo seco, parem com
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ECC adequado, mantém ou ganham ECC poés-parto, apresentam menor incidéncia de doengas, retornam a
ciclicidade mais cedo e, certamente, t¢ém maior fertilidade. Segundo Middleton et al. (2019) essas vacas
fazem parte do “ciclo da alta fertilidade”, que se perpetua ao longo do tempo dentro do rebanho.

Sendo assim, fica evidente que o sucesso reprodutivo de um rebanho leiteiro depende da
capacidade de emprenhar as vacas o mais cedo possivel apos o PEV. Isso significa que para maximizar a
TS e garantir eficiéncia reprodutiva ¢ imperativo ndo perder tempo e oportunidades de emprenhar as
vacas. Para tanto, como demonstrado, a IATF se torna uma ferramenta indispensdvel, tanto para o
primeiro servigo, como para as re-sincronizagdes (Consentini et al., 2021).

Da mesma forma que ¢ fundamental garantir que todas as vacas recebam a primeira IA pds-parto
o mais cedo possivel, logo apos o PEV, ¢ importante identificar e re-inseminar rapidamente as vacas que
ndo ficaram gestantes. Uma estratégia de re-inseminagdo comumente utilizada ¢ a identificag@o do “cio de
retorno”. No entanto, a eficacia dessa estratégia depende da capacidade operacional da fazenda em
detectar o estro com eficiéncia e acuracia. Mesmo assim, devido a variagdo de tempo para o retorno em
estro, comum em vacas leiteiras de alta produgdo, fazendas que adotam somente a IA em estro como
estratégia de re-sincronizacdo tém menor controle do intervalo entre inseminagdes, que pode ser,
inclusive, mais longo do que quando as vacas sdo submetidas a IATF (Consentini et al., 2021).

Diversos estudos tém demonstrado que o protocolo de IATF para re-sincronizacdo deve ser
iniciado no momento do diagndstico de gestacdo (Dewey et al., 2010), ou mesmo mais cedo (re-
sincronizac¢do precoce; Sauls-Hiesterman et al., 2020), como opg¢ao para intensificar a re-inseminagdo das
vacas nao gestantes e reduzir o intervalo entre inseminagdes, podendo, inclusive, otimizar a fertilidade
das vacas (Giordano et al., 2016). Outro aspecto que deve ser lembrado ¢ a importancia do registro da
informagdo da P/IA das vacas inseminadas em estro, que muitas vezes ¢ menor do que a de vacas
submetidas a programas de IATF otimizados.

A Figura 1 apresenta uma sugestdo de manejo reprodutivo, tanto para o primeiro servigo pos-
parto como para as re-inseminagdes, visando aumentar a TS e a fertilidade, e possibilitar que mais vacas
entrem no ciclo da alta fertilidade.
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Estabelecendo programas reprodutivos para atingir altas taxas de prenhez aos 21d

1° servigo pos-parto | | 2° ou mais servigos
Inseminar “agressivamente” apos o PEV Re-inseminar “agressivamente” as vacas vazias
Usar IATF para o 1° servigo Correta e eficiente observagao de cio de retorno
(Programas de Fertilidade) (maior atengéo no periodo de 18 a 25 dias pos IA)
Preé-sincronizagao + protocolos iniciado com GnRH +
l, Diagnéstico precoce de gestagdo - ~30 d pés IA
Mais vacas iniciando o protocolo com CL l
e foliculo responsivo ao GnRH
l, Submeter as vacas vazias a um
Melhor ambiente hormonal durante o PEogiamade ressineronleseao i IATH
desenvolvimento do foliculo e maior sincronizagéao i Adequado ambiente hormonal durante
l l o desenvolvimento do foliculo

+
‘ Altas taxas de sincronizacao

Figura 1. Esquema de programa reprodutivo com estratégias para o primeiro servico pds-parto e re-inseminagdes de
vacas leiteiras, visando otimizar a taxa de prenhez a cada 21 dias. PEV: periodo de espera voluntario, IATF:
inseminacao artificial em tempo fixo, CL: corpo Iiteo, GnRH: hormoénio liberador de gonadotrofina. Baseado em
Consentini et al. (2021).

T FERTILIDADE

Como a IATF pode aumentar a fertilidade das vacas?

Além de garantir maior TS, a IATF também possibilita o ajuste fino de alguns pontos-chave da
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fisiologia reprodutiva da vaca leiteira, capazes de otimizar a fertilidade, resultando em aumento da P/IA.
Um estudo (Santos et al., 2017) realizado em vacas holandesas de alta produgdo, submetidas a um
programa de IATF de alta fertilidade (Duplo-Ovsynch) ou a IA convencional apds a sincronizagdo do
estro para o primeiro servigo pos-parto, demonstrou que o programa de IATF garantiu TS maxima [100
(294/294) vs. 77,5% (220/284)]. Além disso, a P/IA de vacas submetidas ao programa de IATF foi maior
do que daquelas inseminadas em estro (49,0 vs. 38.6%). Portanto, por promover TS maior e fertilidade
maior, o programa de IATF garantiu TP21d maior (49,0 vs. 29,9%), ou seja, nimero maior de vacas
gestantes em relagdo ao total de vacas aptas. Isso demonstra que protocolos ajustados, que garantem
maior sincroniza¢do e otimiza¢do do ambiente enddcrino durante o desenvolvimento folicular, sdo
capazes de aumentar a fertilidade de vacas leiteiras.

Alguns aspectos da fisiologia reprodutiva de vacas leiteiras de alta produg@o sdo determinantes
para a otimizagdo da sincronizagdo e ambiente hormonal durante o desenvolvimento folicular, resultando
em fertilidade maior ao protocolo de IATF. Sdo ecles: emergéncia de uma nova onda folicular
sincronizada; concentra¢des altas de progesterona (P4) circulante durante o desenvolvimento folicular;
regressdo completa do corpo lateo (CL), reduzindo drasticamente as concentra¢des de P4 proximo a
IATF; ovulagdo sincronizada de um foliculo dominante (FD) com tamanho e capacidade esteroidogénica
adequados; e por fim, manutengdo de concentragdes adequadas de P4 provenientes do CL apos a
ovulacdo (Consentini et al., 2021).

A emergéncia de uma nova onda folicular no inicio do protocolo é fundamental para garantir o
desenvolvimento de um FD sincronizado, com tamanho e idade adequados no momento da IA (Wiltbank
et al., 2011). Estudos prévios demonstraram que a ovulagdo de foliculos com periodo de dominéncia
prolongado, ou seja, quando o protocolo ndo foi eficiente em promover a emergéncia de uma nova onda
folicular, resultou em fertilidade menor em vacas leiteiras (Monteiro et al, 2015). Uma das explicagdes
para essa reducdo na fertilidade ¢ a exposicdo prolongada desse “foliculo persistente” ao estimulo
promovido pelos pulsos de LH, o que pode comprometer a qualidade do odcito e, consequentemente, o
desenvolvimento embrionario (Revah e Butler, 1996).

Outro aspecto fundamental para o desenvolvimento adequado do FD em vacas leiteiras é a
concentragdo de P4 circulante durante o protocolo. Concentracdes baixas de P4, por exemplo, em vacas
que iniciam o protocolo sem um CL ativo (Carvalho et al., 2015), ou mesmo devido ao alto catabolismo
hepatico de hormoénios esteroides, comum em vacas de alta produgdo (Sangsritavong et al., 2002),
resultam em pulsatilidade maior de LH durante o desenvolvimento folicular. Como dito anteriormente, a
exposicdo excessiva ao estimulo de LH, nesse caso em fun¢do das concentragdes circulantes baixas de
P4, resulta em comprometimento da qualidade oocitaria e, consequentemente, do desenvolvimento
embrionario, impactando negativamente na fertilidade de vacas leiteiras (Rivera et al., 2011; Wiltbank et
al.,, 2012). Além disso, estudos demonstraram que vacas leiteiras de alta producdo submetidas a
concentragdes baixas de P4 durante o desenvolvimento folicular tiveram incidéncia maior de
codominéncia folicular e de ovulagdes multiplas (Martins et al., 2018; Carvalho et al., 2019), o que ¢
indesejavel em rebanhos leiteiros, devido a perda gestacional maior, incidéncia de partos gemelares
maior, problemas de parto e mortalidade de bezerros (Fricke, 2001).

Nesse sentido, a utilizacdo de estratégias hormonais, bem como, ajustes nos protocolos de IATF,
podem favorecer a sincronizagdo e otimizar o ambiente endoécrino, melhorando a fertilidade. Como
exemplo, um compilado de estudos que avaliaram estratégias hormonais para iniciar o protocolo de IATF
em vacas leiteiras demonstrou que o uso de GnRH no inicio do protocolo garante sincronizacdo melhor,
concentragdes de P4 maiores durante o protocolo e, consequentemente, fertilidade maior se comparados a
protocolos iniciados somente com benzoato de estradiol (BE; Consentini et al., 2021).

A utilizagdo do GnRH no inicio do protocolo tem como objetivo promover ovulagdo, resultando
na emergéncia de uma nova onda folicular e também na formag¢do de um novo CL, elevando as
concentragdes de P4. No entanto, para garantir sincronizagdo adequada e eficiéncia nesse tipo de
protocolo ¢ fundamental maximizar a resposta ovulatéria ao GnRH. Esta, por sua vez, pode ser
comprometida pela presenga de um CL no inicio do protocolo, promovendo concentragdes altas de P4 ¢
suprimindo o pico de LH induzido pelo GnRH (Silva et al., 2019), ou mesmo pela auséncia de capacidade
ovulatéria, dependendo do estagio de desenvolvimento do foliculo no momento do tratamento (Sartori et
al., 2001). Pensando em garantir ovulagdo maxima ao inicio do protocolo, uma alternativa viavel é a
administracdo do dobro da dose convencional de GnRH, bem como, o uso de analogos mais potentes,
visando promover uma liberagdo maior de LH e aumentar a resposta ovulatdria (Picard-Hagen et al.,
2015; Silva et al., 2020). Resultados recentes do nosso laboratoério (no prelo) demonstraram que o uso da
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dose dobrada (16,8 pg) de acetato de buserelina no inicio do protocolo de IATF em vacas leiteiras de alta
produgdo aumentou em 37,3% (ou 16,5 pontos percentuais) a resposta ovulatoria quando comparado a
dose de 8,4 ug [60,7 (142/234) vs. 44,2% (80/181)].

Outra estratégia, tanto para garantir resposta ovulatoria maior ao GnRH no inicio do protocolo,
como para otimizar o ambiente enddcrino durante o desenvolvimento folicular, é a pré-sincronizagdo para
o primeiro servigo poés-parto (Moreira et al., 2001; Souza et al., 2008; Consentini et al., 2021). Esta
estratégia tem como objetivo garantir que um nimero maior de vacas inicie o protocolo de sincronizagao
com um FD responsivo ao estimulo ovulatério promovido pelo GnRH, bem como com um CL ativo,
garantindo concentragdes elevadas de P4 durante o crescimento do foliculo pré-ovulatério. Além disso, a
pré-sincronizacdo ¢ muito conveniente quando utilizada no primeiro servigo pos-parto, devido a
possibilidade de iniciar o protocolo hormonal durante o PEV, sem atrasar a primeira [A poés-parto,
garantindo, inclusive, fertilidade maior.

Ainda em relag@o ao controle do ambiente endocrino durante o protocolo, outra estratégia muito
utilizada ¢é a suplementacdo de P4 por meio da inser¢do de implantes intra-vaginais (Silva et al., 2021).
Embora as concentragdes de P4 promovidas pela inser¢do de um implante sejam inferiores aquelas
promovidas pela presenca de um CL ativo, a utilizagdo do implante durante o protocolo auxilia na
manuten¢do de concentragdes minimas de P4 circulante durante o crescimento do FD, otimizando a
fertilidade, especialmente em vacas que iniciam o protocolo sem CL (Bisinotto et al., 2015).

Outro ponto-chave da fisiologia reprodutiva que deve ser otimizado durante o protocolo de IATF
¢ o ambiente enddcrino no momento pré-ovulatério. Nesse momento, ¢ fundamental que, assim como
acontece fisiologicamente durante o pro-estro, as concentragdes de P4 circulante reduzam drasticamente e
as concentragdes de E2 estejam elevadas (Wiltbank et al., 2014). Para tanto, inicialmente, é crucial que a
lutedlise seja completa, garantindo auséncia de P4 circulante proximo ao momento da IA. Segundo o
estudo de Carvalho et al. (2018), vacas com P4 circulante > 0,4 ng/mL proximo a IA tiveram uma
reducdo de 66% (ou 27 pontos percentuais) na P/IA, quando comparadas as vacas com P4 < 0,4 ng/mL no
mesmo momento (41,0 [1.125/2713] vs. 14,0% [161/435]. Essa P4 circulante residual, proximo ao
momento da IA, ¢ resultado da regressdo incompleta do CL apés o tratamento com prostaglandina F2a
(PGF) durante o protocolo. Isso ocorre principalmente quando o CL ¢ jovem (por exemplo, quando
formado a partir da ovulagdo ao GnRH no inicio do protocolo) e ainda refratario ao tratamento com uma
unica dose de PGF (Nascimento et al., 2014). Por isso, atualmente, sdo preconizadas duas administragoes
de PGF durante o protocolo, resultando em um aumento de aproximadamente 13,5% (ou 4,6 pontos
percentuais, variando de 3 a 9 pontos percentuais) na P/IA, de acordo com uma meta-analise composta
por sete estudos e 5.356 vacas analisadas (Borchardt et al., 2018).

Ainda, em relagdo ao momento pré-ovulatdrio, ¢ importante que o protocolo seja capaz de
promover crescimento e formagdo de um FD que, além de estar sincronizado e com tamanho adequado,
tenha boa capacidade esteroidogénica, produzindo concentragdes adequadas de E2. Ao final do protocolo,
a concentracdo alta de E2 favorece a liberagdo de LH (Motta et al., 2020), aumentando a probabilidade de
ovulacdo sincronizada, mas também esta associado a expressdo de genes especificos no endométrio e no
concepto que sdo favoraveis ao transporte de gametas, estabelecimento e manutencdo da gestagdo
(Cascieri et al., 1976; Davoodi et al., 2016). De fato, mesmo submetidas a protocolos de IATF, vacas que
apresentam estro proximo ao momento da IA tém fertilidade maior e perda gestacional menor,
particularmente em protocolos com ovulacdo final induzida por cipionato de estradiol (CE; Pereira et al.,
2016). No mesmo sentindo, um estudo realizado pelo nosso laboratorio avaliou estratégias para indugao
da ovulagdo ao final do protocolo, baseadas na administracdo de CE, GnRH, ou ambos, em vacas leiteiras
de alta produgdo. Embora a P/IA aos 30 dias tenha sido semelhante entre os tratamentos, houve uma
tendéncia para perda gestacional maior em vacas que receberam somente GnRH ao final do protocolo.
Estas vacas ndo tratadas com CE tiveram expressdo de estro menor (Consentini et al., 2019). Esses
resultados reforcam a importincia da concentragdo de E2 no momento pré-ovulatorio, associado a
capacidade de manutengdo da gestag@o.

Em suma, a IATF permite que, por meio de ajustes finos nos protocolos hormonais e nas
estratégias de manejo, seja possivel proporcionar uma sincronizagdo adequada e otimizar o ambiente
endocrino da vaca leiteira, seja para o primeiro servico pds-parto ou em re-sincronizagdes, corrigindo
alguns pontos-chave da fisiologia reprodutiva que sdo imprescindiveis para o aumento da fertilidade do
rebanho. A Figura 2 apresenta, de forma esquematica, manipulagdes farmacologicas durante protocolos
de IATF em vacas leiteiras e suas associagdes com a fertilidade.
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CE como indutor de ovulagao final

Aumenta a % de vacas expressando cio

‘ BE no inicio do protocolo

1
|
| -
Emergéncia de onda ndo & maximizada | Vacas gue J Maior concepgéo
i ) . 7
Maior % de regresséo de CL entre d0 e PGF i expressam cio l Menor perda gestacional
Menos CL e menar P4 durante o protocolo i
|
CE
PGF PGF
Préssincronizagoes antes de GnRH vs. BE IATF
protocolos iniciados com GnRH @m i Implante de P4
no d0 aumentam a fertilidade & )
DO D7 D8 D10
GnRH no inicio do protocolo Uso de 2 PGF
Usar o dobro da dose para maximizar ovulagao Aumenta lutedlise ao final do protocolo
Mais CL e melhor petfil de P4 durante o protocolo Aumenta a P/IA (3 a 9 pontos percentuais)

Maior P/IA (5 a 10 pontos percentuais)

Figura 2. Esquema de manipula¢des farmacoldgicas durante um programa de inseminagdo artificial em tempo fixo
(IATF) e suas associagdes com fertilidade. BE: benzoato de estradiol, GnRH: hormoénio liberador de gonadotrofina,
P4: progesterona, CL: corpo luteo, PGF: prostaglandina F2a, CE: cipionato de estradiol. Adaptado de Consentini et
al. (2021).

Consideracoes finais

A TATF ¢ uma ferramenta de manejo reprodutivo que tem como objetivo, ndo somente aumentar
a TS do rebanho, mas também aumentar a fertilidade das vacas. Isso ¢ possivel porque, além de garantir a
intensificagdo das inseminagdes, aumentando o nimero de oportunidades para que a vaca fique gestante o
mais cedo possivel, um programa ajustado de IATF também permite a otimizagdo da sincronizac¢do e do
ambiente enddcrino das vacas, resultando em fertilidade maior. Portanto, impreterivelmente, o uso da
IATF no manejo reprodutivo de fazendas leiteiras, associado ou niao a observagdo de estro, €
imprescindivel para alcangar producdo alta associada a performance reprodutiva elevada.
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