c) Técnicas de avaliagao de textura

A te)’(tu‘ra o'u constituicdo interna de um produto é percebida por
sensagdes tateis, térmicas ou cinestésicas. A avaliagdo das propriedades
de textura de um alimento pode ser global ou por meio de um parametro

especifico em que seja solicitado, por exemplo, o grau de fragilidade de
um biscoito.

Requer a padronizacio de termos, procedimentos e amostras.
A terminologia a ser usada deve estar baseada na classificagdo das carac-
teristicas mecanicas e geométricas de cada produto (TEIXEIRA, 1986).

2.4.2.3 Orientacoes gerais para monitoramento do
desempenho do painel sensorial

A IS0 8586:2012 orienta os testes seletivos, e ainda recomenda os
reagentes e suas concentragoes, a serem aplicados de acordo com os pro-
pdsitos de treinamento:

- identificacdo e reconhecimento de gostos e odores especificos;

- uso de escalas;
- desenvolvimento e uso dos descritores (perfil sensorial);
- necessidades especificas de acordo com a categoria do produto.

Cabe consultar a ISO 8586:2012 para aplicar os testes ora indica-
dos, de acordo com os objetivos especificos para o treinamento nas mais
variadas necessidades dentro da categoria do produto a ser analisado.
Apés essa etapa, segue-se para treinamento e monitoramento de avalia-
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dores experts.
A ISO 3972:2011(E) descreve os métodos de investigacdo de sen-

sibilidade dos gostos acido, amargo, salgado, doce, umami e metalico em
concentragdes inferiores aquelas recomendadas para o procedimento pre-
liminar de sele¢do. Essa norma internacional podera ser utilizada para
ensinar os avaliadores a reconhecer e discriminar os gostos basicos, além
de monitorar o desenvolvimento das sensibilidades individuais.




A1S0 11132:2012 é um guia geral para monitoramento do desem.
penho de um painel sensorial quantitativo. Essa norma internacional jp-
dica como realizar a validagio formal de desempenho geral dO. painel e 3
de desempenho individual do avaliador. Cabe seguir 0s procedimentos in-
dicados nesse guia para o monitoramento de desempenho, e também para
o tratamento dos dados dos testes descritivos que objetivam obter o perfi]
sensorial quantitativo de um conjunto de produtos.

Um programa para anélise de desempenho do painel sensoria]
chamado PanelCheck foi desenvolvido por meio de um projeto financiado
pelo Conselho de Pesquisa da Noruega, em conjunto com alguns parcei-
ros industriais, no periodo de janeiro de 2005 a dezembro de 2008. Esse
programa esta disponivel gratuitamente no site www.panelcheck.com.
Tomic et al. (2010) e Naes, Brockhoff e Tomic (2010) descrevem a ana-
lise estatistica nele empregada e demonstram os graficos que facilitam
a interpretagéo e a apresentagio dos resultados. E uma leitura indicada
para o entendimento e aprofundamento desse software. Uma nova versio
do PanelCheck (versdo 1.5.0), resultado da colaboragio entre as institui-
¢oes Nofima (Noruega) e CSIRO - Commonwealth Scientific and Industrial
Research Organisation (Australia), disponibiliza o célculo e os respectivos
graficos de novos indices de desempenho a fim de auxiliar no tratamento
dos dados para obtenc¢do dos resultados em testes descritivos de perfil
quantitativo (TOMIC et al., 2013).

Outra consideragdo importante em uma primeira fase de treina-
mento e respectivos testes seletivos é a inclusdo de um teste classificato-
rio com foco na categoria de alimento ou produto de consumo cosmético,
higiene pessoal e perfumaria. Isso porque os avaliadores apresentam ha-
bilidades e percep¢des diferenciadas, que podem variar de acordo com a
categoria do produto em questdo. Um bom avaliador de vinho n3o neces-
sariamente é um bom avaliador de chocolate, por exemplo.

. Alguns pesquisadores sensoriais, a exemplo de Guinard (2006b),
con51der~am (}ue c~)s testes sensoriais indicados no procedimento preliminar
de selecgao r.laO sdo capazef de obter previsio adequada sobre o desempe-
nho do avaliador, porque sio de estimulos simples. Diante disso, ponderam

que os candidatos devem ser selecionados 3 partir da anélise direta com 0s
produtos a serem testados, utilizando-se testes discriminativos



As amostras devem apresentar pequena diferenga entre si, porém

essa diferenga devera ser comprovadamente significativa (p < 0,05).
A International Standard Organization (ISO 16820:2004(E)) reco-

a a metodologia para analises sequenciais de testes de diferenca para

mend
sse fim,

a selecdo, 0 treinamento e 0 monitoramento de avaliadores. Para e
cabe, inicialmente, definir a sensibilidade do teste por meio dos fatores:

- erro tipo a (alfa) é a probabilidade de selecionar um
avaliador inaceitavel; |

- erro tipo B (beta) é a probabilidade de rejeitar um
avaliador aceitavel;

- pq = proporgao de discriminadores.

Para o teste:

- po = probabilidade de resposta correta quando a diferenca
nao existe;
- para teste triangular e escolha forgada entre trés amostras:

po=1/3;
- para teste duo-trio e escolha forgada entre duas amostras:

Po=1/2;
- p, = probabilidade de resposta correta quando a diferenca existe.

L anate St . Aileaaad e el a8

Para o teste triangular e a escolha for¢ada entre trés amostras:

1 =4,

p1 = pd + J (21)

Para o teste duo-trio e a escolha forgada entre duas amostras:

R B T g T e TRy =
» - BT TR R T a——-Twr

[77]
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As linhas que formam os limites das regides de decisdo sio assin
calculadas:

Linha inferior:

lgB) = 1g(1 —a) =n x1g(1 = p,) +n x1g(1 - py) 2
lg(p,) = la(p,) = lg (1 —p,) +1g(1 = py) '

0

Linha superior:

Ig(1 — B) —lg(@) —n xlg(1 —p,) +n xIg(1 —py)
l9(0,) —la(py) —lg(1 = p,) +1g(1 = py)

1

(2.4)

Onde n é o nimero de ensaios do teste.

Apoés cada ensaio do teste de diferenga, plote o ntimero total de

respostas corretas no eixo vertical versus o nimero de ensaios no eixo
horizontal:

- se o numero de respostas corretas ficar entre os limites no gréfico,
é preciso continuar os testes;

- se o numero de respostas corretas ficar acima do limite superior
do grafico, pare de testar e aprove o candidato a avaliador;

- se 0 nimero de respostas corretas ficar abaixo do limite inferior
do gréfico, pare de testar e rejeite o candidato.

Exemplo

Uma industria de 6leos e margarinas esta interessada em sele-
cionar avaliadores com acuidade gustativa para esses produtos. Apos 05
testes gerais de reconhecimento de odor e gosto-intensidade, obteve 2

seguinte performance dos candidatos A e B para o teste sequencial trial”
gular, como mostra o Quadro 5.



Quadro 5 - Exemplo da andlise do resultado do teste sequencial triangular

Candidato A Candidato B
Testes Respostas Graus Respostas Graus
1 Correta 1 Errada 0
. Correta 1 Correta 1
3 Correta 1 Correta 1
4 Correta 1 Errada 0
5 Correta 1 Errada 0
6 Errada 0
7 Errada 0
8 Errada 0
Total 5 testes 8 testes 2

Fonte: IS0 16820:2004E).

O analista definiu os seguintes pardmetros:

erro a = 0,05 é a probabilidade de aprovar um candidato

inaceitavel;
erro 3= 0,10 é a probabilidade de rejeitar um candidato

aceitavel;
Po=1/3 é o maximo de habilidade inaceitivel (probabilidade de

acerto ao acaso);
p1=2/3 é o minimo de habilidade aceitavel (é a probabilidade de

detectar a amostra diferente quando pq = 0,50).

Substituindo os valores na equacio 2.3, para o limite inferior:

g(0,10) -1g(1-0,05) - nx1g[1-(2/3)] +nxlg[1 - (1/3)]
lg(2/3) -1g(1/3) -1g[1-(2/3)] +Ig[1 - (1/3)]

0=

do=-1,624 + 0,5n

[ 70 1
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Substituindo os valores na equagio 2.4, para o limite superior:

lg(1-0,10) -1g(0,05) ~nxIg[1- (2/3)] +nxlg[l- (1/31
) Ig(2/3) -1g(1/3) -1g[1-(2/3)] +18 [1-(1/3)]

d1 = 2,085 + 0,5n

d
6
A
- o)
4 JT - /]
4 o
AP -
1 e O "
0 +0O /
0o 2 4 6 8 10 12 14 16

O Candidato A O Candidato B

n = numero de ensaios (eixo x)

d = nimero de respostas corretas (eixo y)
A = é aregido de aprovacio do candidato
B = é aregido de continuidade dos ensaios
C = é aregido de rejeicdo do candidato



No quinto teste, o candidato A foi aprovado porque passou da re-

gido B paraa regido A.
No oitavo teste, o candidato B foi reprovado porque passou da re-

gido Bparaa regido C.

9 4.3 FATORES QUE PODEM INDUZIR A ERROS DE RESULTADOS

Os fatores que podem induzir a erros de resultados de analise de-
vem ser controlados, monitorados ou evitados, dependendo da situagao e do
tipo de teste. Tais fatores podem ser de natureza fisiolégica ou psicoldgica.

2.4.3.1 Fatores fisiologicos
a) Adaptacao

A adaptagio sensorial é a modificagio temporaria da acuidade de
um 6rgio sensorial em virtude da estimulagio continua ou repetida. Em
analise sensorial, a adaptag¢io é uma importante, e ndo desejavel, causa de
variabilidade nos limiares e na avalia¢do de intensidade.

b) Ampliagao ou diminuigao

Em misturas, podera observar-se a ampliagdo ou diminui¢do de

um estimulo da seguinte maneira:

- antagonismo: agdo conjugada de dois ou mais estimulos, cuja as-
sociagio provoca um nivel de sensagdo inferior ao esperado da so-
breposicio dos efeitos de cada um dos estimulos tomados sepa-
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radamente;
- sinergismo: ac¢do conjugada de dois ou mais estimulos, cuja as-

sociagdo provoca um nivel de sensag¢ao superior ao esperado da so-
breposicdo dos efeitos de cada um dos estimulos tomados sepa-

radamente;
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