SANGUE E COAGULACAO
Parte 1

Glauce Crivelaro
Fisiologia aplicada a Odontologia I - FORP - USP




Objetivos

Descrever a composicao do plasma e listar as funcoes das proteinas plasmaticas
Listar os elementos celulares do sangue e descrever suas funcoes

Descrever a diferenciacao de elementos celulares do sangue

Listar componentes de um hemograma completo

Diferenciar hemostasia e coagulacao

Esquematizar os passos-chave da hemostasia, coagulacao e fibrindlise

Relacionar coagulopatias e disturbios de sangue com o conhecimento adquirido




v'Transporte de Gases Respiratorios

v'Transporte de materiais nutritivos

Sangue v'Transporte de excretas
Funcoes

v'Transporte de produtos celulares
v'Manutencido da homeostase

v'Protecdo dos tecidos contra substancias

toxicas
v'Prevencio de perda excessiva de liquidos

v'Auxilia na regulacdo do volume de fluido

nos tecidos e seu conteudo
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A agua é o principal componente do
plasma (92%)

As proteinas respondem por outros
7%.

Os 1% remanescentes sao moléculas
organicas dissolvidas, ions, elementos-
traco e vitaminas, além de oxigénio
dissolvido (02) e diéxido de carbono
(CO2).



TABELA 16.1 | Funcoes das proteinas plasmaticas

Nome

Albuminas (multiplos tipos)

Origem

Figado

Funcao

Contribuintes principais para a pressao coloidosmotica do plasma;
carreadores para varias substancias

Globulinas (multiplos tipos)

Figado e tecido linfatico

Fatores de coagulacao, enzimas, anticorpos e carreadores para varias
substancias

Fibrinogénio

Figado

Forma filamentos de fibrina essenciais para a coagulacao do sangue

Transferrina
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Figado e outros tecidos

Transporte de ferro
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(a) A medula 6ssea, escondida dentro dos ossos do esqueleto, é (b) A medula éssea é um tecido muito vascularizado, preenchido
facilmente desconsiderada como um tecido, embora com seios sanguineos, regides alargadas revestidas
coletivamente tenha quase o tamanho e o peso do figado. com epitélio.

Hematopoiese

v(c)Amodulnmm«no&lu gl g
de desenvolvimento e tecido de sustentacéo, d inadk (colchao).

As células sanqui 4

p ao
o endotélio para alcancar a circulagdo.

Plaquetas

Seio venoso

Macréfago
Monécito

Linfécito




As células abaixo da linha horizontal
sao as formas predominantes
encontradas na circulagao sanguinea.
As células acima da linha sdo
encontradas, em sua maioria, na
medula 6ssea.

Célula-tronco hematopoiética pluripotente




ERILEOGILOS

(a) A microscopia eletronica de varredura (MEV) mostra a forma de disco biconcavo
dos eritrocitos.

Seccao transversal de
um eritrécito

Eritrécito em meio isoténico

(b) O citoesqueleto cria a forma Gnica
dos eritrécitos.

Filamento do
citoesqueleto

Proteina de
ancoramento

Actina

(c) Os eritrocitos colocados em um meio
hiperténico encolhem, mas o citoesqueleto
rigido permanece intacto, criando uma
superficie pontiaguda. Essas células sao
chamadas de células crenadas.

(d) Os eritrécitos colocados em um meio
hipoténico incham e perdem suas
caracteristicas de disco bicéncavo.

(e) A hemoglobina anormal na doenga anemia

falciforme pode causar mudanca de formato
do eritrécito.
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(a) A molécula de hemoglobina é composta por quatro cadeias da (b) Cada grupo heme consiste em um anel porfirinico com um
proteina globina, cada uma circundando um grupo heme central. atomo de ferro no centro.
Na maior parte da hemoglobina de adultos, existem duas cadeias
« e duas cadeias B.

Cadeia a

— Anel
porfirinico

R = grupos adicionais C, H, O

Silverthorn, 72 ed., 2017




? Ferro (Fe) ingerido

da dieta.

A proteina transferrina

transporta Fe no Medula : A medula 6ssea usa o Fe para produzir

plasma. éssea hemoglobina (Hb) como parte da sintese

de eritrécitos.
» Feetransferrina > Fe » Heme —> Hb —> Sintese dos eritrocitos
|
Plasma I - !
- Secgdo do o3 Os eritrécitos
intestino delgado - 6 (0] baQO destroi vivem cerca de
! eritrocitos velhos |« 120 dias no
e converte Hb sangue.
em bilirrubina.
) O figado estoca o Hb
Intestino excesso de Fe
como ferritina. ¥
Bilirrubina
|
v Rim
é O figado metaboliza A bilirubina e seus metabélitos N
a bilirrubina e a < > >
sao excretados na urina e nas
<«— Bile«— ©xcretana bile. fozas,
|
Metabodlitos da Metabdlitos da bilirrubina

bilirrubina nas fezes na urina
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Digiliroios da Betiedeiios

Disturbios nos eritrocitos diminuem o transporte de oxigénio

Se o conteudo de hemoglobina € muito baixo - uma condi¢ao conhecida
como anemia -, o sangue nao pode transportar oxigénio o suficiente
para os tecidos.

Nas anemias hemoliticas, a taxa de destruicao de eritrécitos excede a
taxa de producdao dos mesmos. As anemias hemoliticas geralmente sao

defeitos hereditarios em que o corpo produz células frageis.

A anemia falciforme é um defeito genético no qual a hemoglobina esta
anormal que cristaliza quando libera seu oxigénio.

Um dos exemplos mais comuns de uma anemia que resulta da sintese
insuficiente de hemoglobina é a anemia por deficiéncia de ferro.




Complicac¢des Sistémicas
Instabilidade hemodinamica ap6s procedimento
Alteracoes cardiacas, renais, hepaticas, neurologicas

Complicac¢oes Locais
Infeccao
Dificuldade de Cicatrizacao




(a) Os megacaridcitos sao células gigantes com
multiplas cépias de DNA no nucleo.

A trombopoetina (TPO) é uma
glicoproteina (citocina) que regula o
As bordas do megacariocito  cregcimento e a maturagdo dos
soltam-se, formando o, ,
fragmentos celulares, megacariocitos, as cé€lulas
chamados de plaquetas. .
progenitoras das plaquetas.
(Lembre-se que trombacito é um

Plaquetas nome

& alternativo para plaqueta.)
A TPO é produzida principalmente
Reticulo Eritrécito no figado
endoplasmatico

Silverthorn, 72 ed., 2017




SEReIBTanca

Imunidade Celular
Neutrofilos: bactérias e
fungos

Linfocitos: virus e fungos

Eritrocitos

— Elemento: »| Leucdcitos

Implica¢oes para a
odontologia
Protecao do organismo contra
bacteriemias
e Risco de complicacoes
infecciosas locais apds o
15 procedimento
Infecccoes em Mucosa oral

Plaquetas

Faw
o

Silverthorn, 72 ed., 2017




Uma contagem sanguinea completa, comumente
chamada de hemograma, fornece muitas
informac¢des quantitativas dos elementos celulares
do sangue.

Além disso, um hemograma normalmente inclui as
seguintes informagoes:

Hemograma

e Volume corpuscular médio (VCM): o volume
médio de um eritrocito.

« Hemoglobina corpuscular média (HCM):
quantidade de hemoglobina por eritrécito

e Concentracao de hemoglobina corpuscular
média (CHCM): a quantidade de

hemoglobina por volume de um eritrocito.
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Intervalos normais do hemograma

Hematécrito \

O hematdcrito é a porcentagem do volume total de sangue 40-54% 37-47%
que € ocupado por eritrocitos sedimentados (centrifugados).

Hemoglobina (g Hb/dL* sangue total) i

~ 58% O valor da hemoglobina reflete a capacidade de transporte 14-17 12-16

volume de oxigénio dos eritrécitos. (*1 decilitro (dL) = 100 mL)
plasmatico

Contagem de eritrécitos (células/pL) \

Um equipamento conta os eritrécitos conforme eles 4,565 x 103 3,9-5,6 x 103
fluem através de um feixe de luz.

Contagem total de leucécitos (células/pl) I I

100%
A contagem total de leucécitos inclui todos os tipos de 4-11 x 108 4-11 x 108
leucécitos, mas nao distingue entre eles.
<1%
leucécitos— Contagem diferencial de leucécitos | |
A A contagem diferencial de leucécitos estima as proporcoes
relativas de cinco tipos de leucdécitos em um fino esfregaco
de sangue, corado com corantes biolégicos.
Neutrdfilos 50-70% 50-70%
42 :
volurr?: de Eosindfilos 1-4% 1-4%
eritrécitos Basdfilos <1% <1%
Linfécitos 20-40% 20-40%
Mondcitos 2-8% 2-8%
Plaquetas (por p.L) I I
A contagem das plaquetas indica a capacidade do 150-450 x 103 = 150-450 x 103
Y sangue de coagular.




O que vemos
no
hemograma?

Producao

Silverthorn, 72 ed, 2017

Veias Capilares Artérias

Artérias ascendentes
Veia cava superior

Parte inal da aorta

Ventriculo direito

Veia cava inferior

Vélvulas venosas

Veias ascendentes.

Artérias descendentes




rlatdogrziiec Odontolgylsl

Investigacao de paciente de risco
Doenca hematologica prévia
Doenca renal e hepatica

Uso de medicamentos

Auxiliar de Diagnoéstico de condicoes bucais
Infeccoes de repeticao

Sangramentos

Doencas eosinofilicas

Auxiliar no Diagnostico de origem infecciosa
Viral, bacteriana, protozoaria

Identificar alteracoes em exames de rotina




RECAPILIIANU O

1. O sangue é a porc¢ao circulante do compartimento extracelular.

2. 0 plasma, a matriz liquida do sangue, € composto principalmente de agua,
com proteinas dissolvidas, moléculas organicas, ions e

gases dissolvidos.

3. As proteinas plasmaticas incluem albuminas, globulinas e a proteina de
coagulacao, fibrinogénio. Elas atuam na coagulacao

do sangue, na defesa e como hormonios, enzimas ou carreadores para
diferentes substancias.

4. Os elementos celulares do sangue sao glébulos vermelhos (eritrocitos),
globulos brancos (leucécitos) e plaquetas. As plaquetas

sao fragmentos de células, chamados de megacariocitos.

5. 0 sangue contém cinco tipos de leucdcitos: (1) linfdcitos, (2) mondcitos, (3)
neutrofilos, (4) eosinofilos e (5) basofilos.

6. Todas as células sanguineas se desenvolvem a partir de uma célula--tronco
hematopoiética pluripotente.




RECAPILIIATIG G

7. A hematopoiese inicia cedo no desenvolvimento embrionario e continua ao
longo de toda a vida da pessoa. A maior parte da hematopoiese ocorre na
medula Ossea.

8. Os fatores estimuladores de col6nia e outras citocinas controlam a producao
de leucocitos. A trombopoetina regula o crescimento e maturacao dos
megacariocitos. A producao de eritrocitos é regulada principalmente pela
eritropoetina.

9. Os eritrocitos maduros dos mamiferos sao discos biconcavos sem nucleo.
Eles contém hemoglobina, um pigmento vermelho transportador de oxigénio.
10. A sintese da hemoglobina requer ferro da dieta. O ferro é transportado no
sangue pela transferrina e estocado principalmente no figado na proteina
ferritina.

11. Quando a hemoglobina € quebrada, alguns grupos heme sao convertidos
em bilirrubina, que € incorporada em bile e excretada. Concentracdes de
bilirrubina elevadas no sangue causam ictericia.

12. As plaquetas sao fragmentos de células preenchidos com granulos
contendo proteinas da coagulacao e citocinas. As plaquetas sao ativadas pelo
dano ao endotélio vascular.




HEMOSTASIA E COAGULACAO
Parte 2...




