Supervisdo de estagio em Nutri¢cdo na Clinica Pediatrica

Responsavel: Dr.2 Juliana Marchesi
Quando? Quartas-feiras, das 14 as 16h.
Local: a definir (a principio sera presencial no HC Crianga).

Semanalmente: Duas pessoas apresentardo um caso clinico (em Power point) da
respectiva enfermaria, conforme estrutura descrita abaixo. As demais deverao assistir
as apresentacGes e participarem fazendo consideragdes e/ou questionamentos
pertinentes.

Estrutura dos casos clinicos

m |dentificacdo do paciente (idade, diagndstico, motivo da internagao)
m Fisiopatologia da doenca

m Avaliacao do estado nutricional

— Avaliacdo clinica

— Avaliacdo antropométrica (se possivel, mostrar um histérico da evolucdo do peso ou
IMC)

— Avaliacado bioquimica
— Avaliacdo do consumo alimentar (habitual e intra hospitalar)
m Cdlculo das necessidades nutricionais (energia e proteinas) *

*Em casos de comprometimento renal, faz-se adequado apresentar as necessidades
nutricionais dos micronutrientes afetados pela doenca.

m Diagndstico nutricional

m Conduta nutricional (Fazer correlacdo com um artigo cientifico que aborde o mesmo
assunto)

» Tempo de apresentacdo: 30 minutos
» Tempo de discussdo com a (o) docente e colegas: 20 minutos



