1 TBL - Comisséo de Farmacia e Terapéutica - Perguntas

1)A Comisséo designada para regulamentar a padronizacdo dos medicamentos que
atendam as necessidades terapéuticas dos pacientes que serdo atendidos no hospital
e que assessora a diretoria clinica sobre os assuntos relacionados aos medicamentos

s

e:

A) Comisséo de Farmacia e Terapéutica.

B) Comisséo de Farmacovigilancia.

C) Comisséao de Controle de Infeccdo Hospitalar.
D) Comisséo de Farmacoepidemiologia.



2) Em relacdo a Comissédo de farmacia terapéutica assinale a alternativa que condiz
com essa pratica:

| - A responsabilidade pelo desenvolvimento e supervisdo de todas as politicas
e praticas de utilizacdo de medicamentos no hospital com intuito de assegurar
resultados clinicos 6timos e um risco potencial minimo é da Comissao de
farmécia e terapéutica (CFT).

Il - A Comisséao de farmacia e terapéutica (CFT) assessora a diretoria clinica nos
assuntos relacionados a medicamentos e terapéutica e serve como elo entre a
farmacia e a equipe de saude.

lll- Estabelecer normas e procedimentos relacionados ao cuidado farmacéutico,
a distribuicao, a prescricéo, a utilizacdo e a administracdo de farmacos e agentes
diagndsticos.

IV - Avaliar periodicamente o arsenal terapéutico disponivel, promovendo
inclusdes ou exclusdes segundo critérios de eficacia, eficiéncia clinica e custo.

A) Todas estéo corretas;
B) I, Il eIV estao corretas;
C) Apenas | esta correta;
D) Apenas |l esta correta.



3) A selecéo dos medicamentos representa uma das mais importantes etapas do ciclo
da Assisténcia Farmacéutica, sendo esta realizada a partir de dados obtidos em
estudos farmacoeconémicos e epidemiol6gicos, colocando em evidéncia a escolha
do medicamento a ser padronizado, a eficacia terapéutica e a seguranca do farmaco.
Baseando-se neste pressuposto, assinale a afirmativa CORRETA em relacdo aos
processos de padronizacao e selecdo dos medicamentos para uso no SUS.

A) Devem ser realizados pelo gestor municipal, em conjunto com a
Comissdo de Farmacia e Terapéutica, selecionando-se o medicamento
seguro, eficaz, de qualidade comprovada, com precos acessiveis e que
satisfaca as necessidades de saude da maioria da populacao, atendendo
ao conceito de medicamentos essenciais da OMS.

B) Cabe ao gestor, preferencialmente, escolher pelo farmaco mais inovador
disponivel no mercado nacional, pois geralmente é este medicamento
gue apresenta maior eficacia clinica e seguranca, nao levando em
consideracao o custo do medicamento.

C) A selecdo deve ser realizada sem a interferéncia da industria
farmacéutica, a qual também fica impedida de participar de processos
licitat6rios para a aquisicao dos medicamentos pelo gestor municipal.

D) Devem obedecer a um requisito fundamental, o menor preco, para que
seja atendida uma parcela maior da populacéo, independente da eficacia
clinica, reacdes adversas e situacao de registro junto a ANVISA.



4) Preencha as lacunas e assinale a alternativa correta.

A selecdo de medicamentos € um processo de escolha de medicamentos eficazes e
seguros, imprescindiveis ao atendimento das necessidades de uma dada populacao,
tendo como base as doencas prevalentes, com a finalidade de garantir uma
terapéutica medicamentosa de qualidade nos diversos niveis de atencdo a saude.
Deve estar fundamentada ndo sé em critérios epidemiolégicos, técnicos e
econdmicos, como também na estrutura dos servicos de saude. E um processo
dinAmico e participativo, que precisa ser bem articulado e envolver um numero
representativo de profissionais da area da saude. Esse grupo de profissionais
denomina-se A € o documento oficial
de referéncia nacional. Integram o elenco dos medicamentos essenciais aqueles
produtos considerados bésicos e indispensaveis para atender a maioria dos
problemas de saude da populacéo. A referéncia nacional serve de parametro para 0s
estados e municipios selecionarem seus medicamentos.

A) Comissdo de farmacia e terapéutica / Relacdo Municipal de
Medicamentos Essenciais

B) Comissdo multidisciplinar de farmacologia / Relacdo Nacional de
Medicamentos Essenciais

C) Comissdo de farmacia e terapéutica / Relacdo Nacional dos
Medicamentos do Componente Basico

D) Comissdo de farmacia e terapéutica / Relagcdo Nacional de
Medicamentos Essenciais



5) Sobre a sele¢cdo de medicamentos e outras tecnologias em saude, analise as
afirmativas a seguir.

I. A Comissdo de Farmécia e Terapéutica possui o papel de avaliar a incorporacéo de
medicamentos no guia farmacoterapéutico da unidade hospitalar em razdo de novas
evidéncias cientificas sobre efetividade, seguranca e relacao custo-efetividade.

Il. A selecdo de medicamentos para inclusdo no guia farmacoterapéutico da unidade
hospitalar deve ser reavaliada somente quando novos estudos na area sugerirem a
existéncia de tecnologia mais nova e de maior efetividade.

lll. O farmacéutico é o responsavel pela selecao dos medicamentos para inclusdo no
guia farmacoterapéutico da unidade hospitalar devendo, em seguida, consultar a
Comisséo de Farmacia e Terapéutica sobre a aprovacéo ou nao da incluséo.

IV. A selecéo de agentes antimicrobianos para inclusdo no Guia Farmacoterapéutico
da unidade hospitalar, bem como de germicidas, deve contar com a participacédo da
Comissdo de Farmacia e Terapéutica e da Comissdo de Controle de Infeccao
Hospitalar.

Est& correto o que se afirma apenas em

A) lelll.
B) lelV.
C) llelll.

D) Il e IV.



6) Entre as estratégias preconizadas pela Organizacdo Mundial da Saude para
promover o uso racional de medicamentos, estdo as Comissdes de Farmacia e
Terapéutica, instancia essencial em hospitais, que pode contar com a participacéo
efetiva do farmacéutico hospitalar.

No que se refere as comissdes de farméacia e terapéutica, assinale a alternativa
correta.

A) Apesar de serem multiprofissionais, sdo essencialmente compostas por
farmacéuticos que tém expertise em mercado farmacéutico, em dados de
consumo no hospital e em conhecimentos de farmacoterapia.

B) Os pareceres sao elaborados conforme o conhecimento clinico do
profissional, a melhor evidéncia disponivel na literatura e a preferéncia do
paciente.

C) Para dar mais transparéncia e confiabilidade a comisséo, deve haver um
protocolo de trabalho que dé clareza e homogeneidade ao processo de
trabalho, e seus membros devem assinar um termo de auséncia de
conflito de interesses.

D) A partir de uma lista modelo, por exemplo, a da Organizacdo Mundial da
Saude, sdo elencados aqueles medicamentos mais adequados ao

hospital. Os casos omissos sdo norteados conforme o consumo historico.



7) Assinale a alternativa correta em relagcdo a Comissao de Farmacia e Terapéutica.

A) Né&o possui fungéo gerencial. Possui fun¢des bem definidas e ndo pode

substituir, desempenhar ou gerenciar a Assisténcia Farmacéutica.

B) Tem por finalidade produzir material informativo sobre medicamentos,

mas nao de validar protocolos terapéuticos.

C) Deve atuar de forma eventual, quando solicitada, em diversas
atividades, como assessorar a Geréncia de Assisténcia Farmacéutica
nos assuntos referentes a medicamentos.

D) Sua composi¢cédo depende da disponibilidade dos recursos humanos
existentes. Recomenda-se contar com farmacéuticos, enfermeiros,
entre outros profissionais de saude, com excecdo de médicos e

dentistas.



8) A Comissao de Farmécia e Terapéutica (CFT), além da atividade de selecdo de
medicamentos e da elaboracdo do Formulario Terapéutico, deve atuar de forma

permanente em diversas atividades.

Sao competéncias da CFT:

I. Acbes educativas;

Il. O assessoramento técnico;
lll. A entrega de medicamentos;
IV. A investigacgéao.

A) Todas estéo corretas;

B) Apenas | esta correta;
C) Apenas Il esta correta.
D) I, Il e IV estéo corretas;;



9) A Comisséao de Padronizacdo de Medicamento (CPM) e a Comissao de Farmacia
e Terapéutica (CFT) sdo as comissdes hospitalares responsaveis pela selecdo de
medicamentos. A padronizacdo de medicamentos € a relacdo basica de
medicamentos selecionados para constituir os estoques das farméacias hospitalares,
objetivando o atendimento médico hospitalar de acordo com suas necessidades e

peculiaridades locais.

Sobre os critérios para selecdo de medicamentos, € correto afirmar que devem

A) Priorizar formas farmacéuticas que proporcionem menor possibilidade de
fracionamento e adequacéo a faixa etaria;

B) Eleger entre os medicamentos da mesma indicacao e eficacia aquele de
maior toxicidade relativa e menor comodidade posoldgica;

C) Padronizar, resguardando a qualidade, medicamentos cujo custo do

tratamento/dia e custo da duragéo do tratamento sejam maiores.

D) Apresentar elevada evidéncia de efic4cia clinica;



10) As funcdes da Comissao de Farmacia e Terapéutica sao:

A) Definir programas de assisténcia farmacéutica e a politica nacional de
medicamentos;

B) Estabelecer programas e procedimentos para utilizacdo de
medicamentos e exercer atividades educativas;

C) Realizar a farmacovigilancia e nomear membros para a Comissao de
Controle de Infec¢ao Hospitalar;

D) Definir a politica de dispensacéo e fiscalizar o exercicio da profissdo

farmacéutica.



