
 

1 TBL - Comissão de Farmácia e Terapêutica - Perguntas 

 

1)A Comissão designada para regulamentar a padronização dos medicamentos que 

atendam às necessidades terapêuticas dos pacientes que serão atendidos no hospital 

e que assessora a diretoria clínica sobre os assuntos relacionados aos medicamentos 

é: 

 

A) Comissão de Farmácia e Terapêutica. 

B) Comissão de Farmacovigilância. 

C) Comissão de Controle de Infecção Hospitalar. 

D) Comissão de Farmacoepidemiologia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2) Em relação à Comissão de farmácia terapêutica assinale a alternativa que condiz     

com essa prática: 

I - A responsabilidade pelo desenvolvimento e supervisão de todas as políticas 

e práticas de utilização de medicamentos no hospital com intuito de assegurar 

resultados clínicos ótimos e um risco potencial mínimo é da Comissão de 

farmácia e terapêutica (CFT). 

II - A Comissão de farmácia e terapêutica (CFT) assessora a diretoria clínica nos 

assuntos relacionados a medicamentos e terapêutica e serve como elo entre a 

farmácia e a equipe de saúde. 

III- Estabelecer normas e procedimentos relacionados ao cuidado farmacêutico, 

à distribuição, à prescrição, à utilização e à administração de fármacos e agentes 

diagnósticos. 

IV - Avaliar periodicamente o arsenal terapêutico disponível, promovendo 

inclusões ou exclusões segundo critérios de eficácia, eficiência clínica e custo. 

A) Todas estão corretas; 

B)  I, II e IV estão corretas; 

C) Apenas I está correta; 

D) Apenas II está correta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3) A seleção dos medicamentos representa uma das mais importantes etapas do ciclo 

da Assistência Farmacêutica, sendo esta realizada a partir de dados obtidos em 

estudos farmacoeconômicos e epidemiológicos, colocando em evidência a escolha 

do medicamento a ser padronizado, a eficácia terapêutica e a segurança do fármaco. 

Baseando-se neste pressuposto, assinale a afirmativa CORRETA em relação aos 

processos de padronização e seleção dos medicamentos para uso no SUS. 

A) Devem ser realizados pelo gestor municipal, em conjunto com a 

Comissão de Farmácia e Terapêutica, selecionando-se o medicamento 

seguro, eficaz, de qualidade comprovada, com preços acessíveis e que 

satisfaça as necessidades de saúde da maioria da população, atendendo 

ao conceito de medicamentos essenciais da OMS. 

B) Cabe ao gestor, preferencialmente, escolher pelo fármaco mais inovador 

disponível no mercado nacional, pois geralmente é este medicamento 

que apresenta maior eficácia clínica e segurança, não levando em 

consideração o custo do medicamento. 

C) A seleção deve ser realizada sem a interferência da indústria 

farmacêutica, a qual também fica impedida de participar de processos 

licitatórios para a aquisição dos medicamentos pelo gestor municipal. 

D) Devem obedecer a um requisito fundamental, o menor preço, para que 

seja atendida uma parcela maior da população, independente da eficácia 

clínica, reações adversas e situação de registro junto à ANVISA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4) Preencha as lacunas e assinale a alternativa correta. 

A seleção de medicamentos é um processo de escolha de medicamentos eficazes e 

seguros, imprescindíveis ao atendimento das necessidades de uma dada população, 

tendo como base as doenças prevalentes, com a finalidade de garantir uma 

terapêutica medicamentosa de qualidade nos diversos níveis de atenção à saúde. 

Deve estar fundamentada não só em critérios epidemiológicos, técnicos e 

econômicos, como também na estrutura dos serviços de saúde. É um processo 

dinâmico e participativo, que precisa ser bem articulado e envolver um número 

representativo de profissionais da área da saúde. Esse grupo de profissionais 

denomina-se _________________. A __________________ é o documento oficial 

de referência nacional. Integram o elenco dos medicamentos essenciais aqueles 

produtos considerados básicos e indispensáveis para atender a maioria dos 

problemas de saúde da população. A referência nacional serve de parâmetro para os 

estados e municípios selecionarem seus medicamentos. 

A) Comissão de farmácia e terapêutica / Relação Municipal de 

Medicamentos Essenciais 

B) Comissão multidisciplinar de farmacologia / Relação Nacional de 

Medicamentos Essenciais 

C) Comissão de farmácia e terapêutica / Relação Nacional dos 

Medicamentos do Componente Básico 

D) Comissão de farmácia e terapêutica / Relação Nacional de 

Medicamentos Essenciais 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5) Sobre a seleção de medicamentos e outras tecnologias em saúde, analise as 

afirmativas a seguir. 

I. A Comissão de Farmácia e Terapêutica possui o papel de avaliar a incorporação de 

medicamentos no guia farmacoterapêutico da unidade hospitalar em razão de novas 

evidências científicas sobre efetividade, segurança e relação custo-efetividade. 

II. A seleção de medicamentos para inclusão no guia farmacoterapêutico da unidade 

hospitalar deve ser reavaliada somente quando novos estudos na área sugerirem a 

existência de tecnologia mais nova e de maior efetividade. 

III. O farmacêutico é o responsável pela seleção dos medicamentos para inclusão no 

guia farmacoterapêutico da unidade hospitalar devendo, em seguida, consultar a 

Comissão de Farmácia e Terapêutica sobre a aprovação ou não da inclusão. 

IV. A seleção de agentes antimicrobianos para inclusão no Guia Farmacoterapêutico 

da unidade hospitalar, bem como de germicidas, deve contar com a participação da 

Comissão de Farmácia e Terapêutica e da Comissão de Controle de Infecção 

Hospitalar. 

 

Está correto o que se afirma apenas em 

A) I e III. 

B) I e IV. 

C) II e III. 

D) II e IV. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6) Entre as estratégias preconizadas pela Organização Mundial da Saúde para 

promover o uso racional de medicamentos, estão as Comissões de Farmácia e 

Terapêutica, instância essencial em hospitais, que pode contar com a participação 

efetiva do farmacêutico hospitalar. 

 

No que se refere às comissões de farmácia e terapêutica, assinale a alternativa 

correta. 

A) Apesar de serem multiprofissionais, são essencialmente compostas por 

farmacêuticos que têm expertise em mercado farmacêutico, em dados de 

consumo no hospital e em conhecimentos de farmacoterapia. 

B) Os pareceres são elaborados conforme o conhecimento clínico do 

profissional, a melhor evidência disponível na literatura e a preferência do 

paciente. 

C) Para dar mais transparência e confiabilidade à comissão, deve haver um 

protocolo de trabalho que dê clareza e homogeneidade ao processo de 

trabalho, e seus membros devem assinar um termo de ausência de 

conflito de interesses. 

D) A partir de uma lista modelo, por exemplo, a da Organização Mundial da 

Saúde, são elencados aqueles medicamentos mais adequados ao 

hospital. Os casos omissos são norteados conforme o consumo histórico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7) Assinale a alternativa correta em relação à Comissão de Farmácia e Terapêutica. 

A) Não possui função gerencial. Possui funções bem definidas e não pode 

substituir, desempenhar ou gerenciar a Assistência Farmacêutica. 

B) Tem por finalidade produzir material informativo sobre medicamentos, 

mas não de validar protocolos terapêuticos. 

C) Deve atuar de forma eventual, quando solicitada, em diversas 

atividades, como assessorar a Gerência de Assistência Farmacêutica 

nos assuntos referentes a medicamentos. 

D) Sua composição depende da disponibilidade dos recursos humanos 

existentes. Recomenda-se contar com farmacêuticos, enfermeiros, 

entre outros profissionais de saúde, com exceção de médicos e 

dentistas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8) A Comissão de Farmácia e Terapêutica (CFT), além da atividade de seleção de 

medicamentos e da elaboração do Formulário Terapêutico, deve atuar de forma 

permanente em diversas atividades.  

 

São competências da CFT:  

 

I. Ações educativas; 

II. O assessoramento técnico; 

III. A entrega de medicamentos; 

IV. A investigação. 

 

 

A) Todas estão corretas; 

B) Apenas I está correta; 

C) Apenas II está correta. 

D)  I, II e IV estão corretas;; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

9) A Comissão de Padronização de Medicamento (CPM) e a Comissão de Farmácia 

e Terapêutica (CFT) são as comissões hospitalares responsáveis pela seleção de 

medicamentos. A padronização de medicamentos é a relação básica de 

medicamentos selecionados para constituir os estoques das farmácias hospitalares, 

objetivando o atendimento médico hospitalar de acordo com suas necessidades e 

peculiaridades locais. 

 

Sobre os critérios para seleção de medicamentos, é correto afirmar que devem 

A) Priorizar formas farmacêuticas que proporcionem menor possibilidade de 

fracionamento e adequação à faixa etária; 

B) Eleger entre os medicamentos da mesma indicação e eficácia aquele de 

maior toxicidade relativa e menor comodidade posológica; 

C) Padronizar, resguardando a qualidade, medicamentos cujo custo do 

tratamento/dia e custo da duração do tratamento sejam maiores. 

D) Apresentar elevada evidência de eficácia clínica; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

10) As funções da Comissão de Farmácia e Terapêutica são: 

A) Definir programas de assistência farmacêutica e a política nacional de 

medicamentos; 

B) Estabelecer programas e procedimentos para utilização de 

medicamentos e exercer atividades educativas; 

C) Realizar a farmacovigilância e nomear membros para a Comissão de 

Controle de Infecção Hospitalar; 

D) Definir a política de dispensação e fiscalizar o exercício da profissão 

farmacêutica. 

 

 


