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Objetivos:
Gerais: Discutir a análise funcional do comportamento como ferramenta de trabalho derivada da Análise Experimental do Comportamento e suas aplicações em diferentes ambientes de intervenção. 
Específicos: Os alunos deverão, no final da disciplina, ser capazes de: 
a) Discutir as bases filosóficas que fundamentam a Análise do Comportamento, assim como os princípios teóricos que norteiam a sua ação e as práticas decorrentes. 
b) Conceituar a contingência de três termos e identificar esse conceito como a ferramenta básica para a intervenção dentro desta perspectiva teórica. 
c) Analisar situações práticas sob a ótica da Análise do Comportamento Aplicada nos diferentes espaços do fazer do Psicólogo. 
d) Analisar e definir a multideterminação do comportamento em termos de relações funcionais entre o indivíduo e seu ambiente.

Cronograma da disciplina
	16/03
	Apresentação da disciplina e orientações para revisão de conceitos gerais sobre aprendizagem. 

	23/03
	Bases epistemológicas da Terapia analítico-comportamental
Leitura: Carvalho Neto, M.B. (2002). Análise do comportamento: behaviorismo radical, análise experimental do comportamento e análise aplicada do comportamento. Interação em Psicologia, 6(1), 13-18.
Uma leitura complementar importante sobre esse tema, apesar de não obrigatória, é o texto em inglês de Jay Moore “Cognitive Psychology as a Radical Behaviorist Views It”. O texto é em inglês, mas vale à pena para entender as diferenças epistemológicas entre a análise do comportamento e a Psicologia Cognitiva (e, por extensão, entre os dois tipos de terapia derivadas dessas abordagens teóricas).

	30/03
	TAC como terapia verbal
Leitura: Meyer, S. B. (2000). Mudamos, em terapia verbal, o controle de estímulos?. Acta Comportamentalia, 8(2).

	13/04
	[bookmark: _GoBack]Continuação da aula sobre comportamento verbal na TAC. Para esta aula os alunos devem ler a novela de Lev Tolstoi “Sonata a Kreutzer”.

	20/04
	Análise Funcional do Comportamento e terapia analítico-funcional
Leitura: Nery, L.B., & Fonseca, F.N. (2018). Análises funcionais moleculares e molares: um passo a passo (pp. 20-40).
Zamignani, D., Vermes, J. S., Meyer, S., & Banaco, R. A. (2016). Terapia analítico-comportamental (pp. 51-69).

O texto clássico de Maria Amélia Matos (1999) sobre análise funcional também está disponível e apresenta os 5 passos para análise funcional. – leitura complementar

	27/04
	 Avaliação comportamental
Leitura: Meyer, S. B., Prette, G. D., Zamignani, D. R., Banaco, R. A., Neno, S., Tourinho, E. Z. (2010). Análise do Comportamento e Terapia Analítico-Comportamental. Em: E. Z. Tourinho e S. V. Luna (Orgs.), Análise do Comportamento: Investigações Históricas, Conceituais e Aplicadas (Vol. 1, p. 153-174). São Paulo, SP: Roca.

	04/05
	A análise da psicopatologia sob uma perspectiva analítico funcional
Leitura: Matos, J. P. A., & da Silva Ferreira, T. A. (2016). A cultura do diagnóstico e a emergência de subjetividades psicopatológicas. Acta Comportamentalia, 24(4), 509-523. 

Complementar: Banaco, R. A., Zamignani, D. R., Martone, R. C., Vermes, J. S., & Kovac, R. (2012). Psicopatologia. Em: M. M. C. Hübner & M. B. Moreira. (Orgs.). Temas clássicos da psicologia sob a ótica da análise do comportamento, p. 155-166. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.


	11/05
	Prova I

	18/05
	A entrevista clínica
Leituras: Silveira, J. M. da. (2012). A apresentação do clínico, o contrato e a estrutura dos encontros iniciais na clínica analítico-comportamental. In: Borges, N. B., & Cassas, F. A. (2012). Clínica Analítico-Comportamental: aspectos teóricos e práticos (p. 110-118). Porto Alegre: Artmed.
Marmo, A. (2012). A que eventos o clínico analítico-comportamental deve atentar nos encontros iniciais? In: Borges, N. B., & Cassas, F. A. (2012). Clínica Analítico-Comportamental: aspectos teóricos e práticos (p. 119-127). Porto Alegre: Artmed.


	25/05
	Role-play sobre entrevista e avaliação comportamental


	01/06
	Formulação de caso e análise de um caso
Leitura: Fonseca, F.N., & Neri, L.B. (2018). Formulação de caso comportamental ou diagnóstico comportamental: um passo a passo (pp. 41-67).
Ler, também, o texto denominado como “Caso Regina”

	15/06
	FAP e ACT
Leituras: 
Vandenberghe, L. (2017). Três faces da Psicoterapia Analítica Funcional: Uma ponte entre análise do comportamento e terceira onda. Revista Brasileira de Terapia Comportamental e Cognitiva, 19, 206-219.
Barbosa, L.M. & Murta, S.G. (2014). Terapia de aceitação e compromisso: história, fundamentos, modelo e evidências. Revista Brasileira de Terapia Comportamental e Cognitiva, 16, 34-49. 

	22/06
	Palestra: A ACT como terapia analítico-comportamental

	29/06
	Prova II

	06/07
	Encerramento da disciplina



Avaliação: 
A avaliação da disciplina será feita por meio de duas provas bimestrais, com igual peso.
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