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CAPITULO VI

TRANSMISSAO DAS OBRIGACOES

SECCAO |

NOGCOES INTRODUTORIAS

386. A transmissdo de créditos e a sua importdncia pritica. 53o
conhecidas as varias fases do ciclo vital da relagio creditoria, desde
os factos que servem de fonte 2 obrigagdo até aos actos que poem
termo A existéncia do vinculo (cumprimento e outras causas extinti-
vas). Mas importa estudar ainda um fenémeno que, apesar de aci-
dental no processamento da relagio, nio deixa de ser muidssimo
frequente na pritica e de contribuir, em larga medida, para o
papel de grande relevo que os direitos de crédito desempenham na
vida econémica dos novos tempos.

Trata-se da transmissio dos créditos, das dividas ¢ da posigio
juridica de qualquer dos contracntes, fenémenos que revestem, de
facto, principalmente o primetro dentre eles, uma importincia pra-
tica assinalidvel no dominio das transacgdes comerciais. E hoje rela-
tivamente elevada a percentagem dos casos em que, nos sectores
vitais da actividade econémica, a satisfagdo das obrigagbes pecu-
niirias (a modalidade de obriga¢des mais frequente na vida cor-
rente) se nio efectua em espécie, com as notas bancarias ou com as
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Das obriga¢ées em geral

moedas em circulagio no Pais. S3o as letras (ordens de pagamento
dadas pelo sacador a favor do tomador ou 2 sua ordem), as livran-
gas (billets a ordre: promessas de pagamento a alguém ou a sua
ordem) e, de modo especial, os cheques (ordens de pagamento
dadas ao banco no qual o subscritor tem a necessiria provisio) (')
que, substituindo-se ao dinheiro ¢ circulando de credor para credor
por simples actos de endosso, operam as transmissdes de crédito
necessirias i cobertura juridica das transac¢des de bens, de
dinheiro ou de servigos.

Ao lado destes tdtulos cambidrios (les effects de commerce, como
lhes chamam alguns autores franceses), que actuam intensamente
como meios de pagamento, hi no direito comercial outros fitulos de
crédito (entre os quais se destacam as acgdes das sociedades andni-
mas ( 2} e demais titulos ao portador ( %)), que representam, no seu
conjunto, uma parcela importantissima da riqueza nacional e que
procuram corresponder no mais alto grau, através do regime espe-
cial da sua transmissdo ( *), as necessidades especificas de rapidez ¢
de seguran¢a do giro mercantil.

(1) Sobre a natureza juridica e a fungio cspecifica de cada uma destas espécies
de drulos (normalmente, titulos @ ordem), vcja-se FERRER CORREIA, Ligdes de direito
comeral, 111, Letra de cambio, 1966, pag. 19 ¢ segs.; PEREIRA DELGADO, La uniforme sobre
ketras ¢ livvangas anotada, 1965, pag. 12 ¢ segs.; GONGALVES DIAS, Da letra ¢ da livranga, |,
pag. 253 ¢ segs.

(2) Contesta-se que as acgdes das sociedades sejam verdadeiros titulos de cré-
dito: cfr., porém, VAZ SERRA, Titulos de crédita, 1956, pig. 40 e segs.

(*) Trata-se de dtulos que, como o préprio nome indica, sc transmitem por
mera tradigdo manual. Para retratar esse ¢ outros aspectos singulares do regime de
semelhante categoria de titulos, diz-se que estes ndo s6 documentam, como principal-
mente encorporam o crédito.

(*) O regime singular aplicivel aos titulos ao portador traduz-se, fundamental-
mente, em dois aspectos: na extrema simplificacdo das formalidades da sua transmissio
(por contraste, nio s6 com o regime da transmissdo no direito civil, mas também comn
as formalidades a que estd sujeita a airculagio dos chamados dtulos nominativos), por
um lado; ¢ na inoponibilidade a0 adquirente das excepgdes invocdveis contra o transmi-
wente. Cfr. VAZ SERRA, ob. dr., especialmente n.® 1 ¢ 2; CARBONNIER, n.° 125, pig.
521.
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Transmissdo das obrigagdes

A medida que as prestages de servios se vio multiplicando nas
economias de mercado e, ao mesmo tempo, se vai acentuando a
tendéncia das pessoas para colocarem as suas disponibilidades em
numerario nas instifuiqécs de crédito, maior importincia pratica
adquire o fenémeno juridico da transmissio de créditos, cuja disci-
plina por isso interessa conhecer.

387. A transmissio das obrigagdes no direito civil e a sua importdncia
tedrica. O crédito como elemento do patriménio do credor. Fora do giro
comercial, é incomparavelmente menor, por Obvias razdes, a
importancia priatica do fendémeno juridico da transmissio das
obrigagdes.

As transmissdes sio muito menos frequentes, ¢ o seu regime
nio se afasta, em principio, das regras normais de tutela dos interes-
ses dos trés intervenientes na operag3o.

Apesar disso, mesmo nos paises com uma codificagio auté-
noma do direito comercial, as leis civis continuam a rratar a maté-
ria com grande desenvolvimento, sinal da manutengio do seu
incontestavel interesse pratico. E, alias, sabido que as formas cldssi-
cas da transmissio das obrigagdes, reguladas na lei civil, sio tam-
bém usadas pelos comerciantes, tal como, em contrapartida, é cada
vez mais frequente o recurso, na contratagio civil, as formas de
transmissdo ou de constituigdo de créditos tipicamente comercias,
como o endosso ou a emissdo de cheques ou de letras.

Mas a importincia tedrica e prética das normas civis regula-
doras da transmissio de créditos ndo reside apenas no seu campo
directo de aplicagio. Provém ainda da fungdo subsididnia que o artigo
3.° do Cédigo Comercial atribui ao direito civil, na resolugio das
questdes sobre direitos ¢ obrigagdes comerciais.

Por forga deste dreno que liga os dois campos fundamentais do
direito privado, a disciplina legal da cessdo de créditos, da subroga-
¢do, da transmissdo singular de dividas e da cessdo da posigio con-
tratual acaba por ter um campo de aplicagio que transcende, em

287



Das obriga¢des em geral

larga medida, o dominio restrito das rela¢des inteiramente subor-
dinadas ao direito civil.

A transmissdo tem ainda, para o jurista, o interesse tedrico de
constituir uma das formas, porventura a mais expressiva do poder
de disposigdo incrente a titularidade dos proprios direitos de cré-
dito (). O poder de disposig3o do credor mostra bem como, além
de relagio pessoal entre dois sujeitos, adstrita i satisfagio de certa
necessidade do titular activo, o crédito é um valor patnimonial reali-
ziavel pelo interessado, antes mesmo de atingir o seu venci-
mento ( 7). Em funcio apenas da simples expectativa, mais ou menos
segura, da futura realizagio da prestagdo debiténia.

Esse mesmo lado ou aspecto das obrigagdes, que as irmana com
os direitos reais na categona genérica dos direitos patrimoniais, ¢ noto-
riamente posto em relevo pela forma como, ao lado das coisas que
integram o seu patriménio, podem ser penhorados os créditos de que
seja titular o devedor executado. Eles sio, por conseguinte, ele-
mento constitutivo do patriménio, que funciona como garantia
geral das obriga¢Bes assumidas pelo seu titular activo. Dai que,
uma vez penhorados, os créditos do executado possam ser judicial-
mente transmitidos ao terceiro que os arremate, em termos parale-
los aqueles por que s3o transmitidas as coisas abrangidas pela venda
judicial na ac¢io executiva.

388. A transmissdo, a novagdo e a sucessio na relacdo obrigacio-
nal. O termo (transmissdo encontra-se de tal modo enraizado na
terminologia usual das leis e na linguagem corrente da doutrina
moderna, que muitas vezes se nio nota a ideia essencial que o voci-
bulo sugere, nem se recorda a significativa revolugio histérica de
conceitos que pressupde a aceitagio dessa ideia.

(1 As formas restantes por que pode expnmur-se o poder de disposi¢3o do
credor vem referidas no vol. 1, n.* 40, pig. 166.
{?) Tema minuciosamente analisado por LARENZ, § 33.
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O vocabulo transmissdo (de trans + mittere), aplicado aos direitos
de crédito, como aparece na epigrafe do capitulo que principia no
artigo 577.°, emoldura uma imagem: a de que os direitos de crédito.
ndo obstante se tratar de puras criagdes do espirito, se deslocam
(trans + mittuntur), como coisas materiais que fossem, de uma pessoa
(transmitente) para outra (adgquirente). E cssa imagem, longe de consu-
tuir um mero recurso anédino da linguagem juridica, reveste um
sentido bem definido: o de que o direito de crédito, nascido na
titularidade do adquirente, é o mesmo direito que pertencia ao trans-
mitente, e ndo um outro, moldado apenas 3 semelhanga do primeiro.
Se A, credor de B, ceder o crédito a um terceiro (C), o facto de se
considerar a operagio como um fenémeno de transmissdo significa
que o direito adquirido por C é exactarmente o mesmo que existia na
primitiva titularidade de A. E outro tanto se diga, no caso de um
terceiro cumprir em lugar do devedor e a lei o considerar sub-
-rogado na posi¢io do credor.

Nio se trata, por conseguinte, ensinam os autores, da consti-
tuigdo de uma nova obrigagio, a favor do cessiondrio ou do sub-
-rogado, com um objecto igual ao do crédito originirio. Se assim
fosse, haveria um fenémeno de novagdo (art. 858.°), e nio um caso
de transmissdo de obrigagdes (arts. 577.° e segs.) ().

A ideia de que a cessdo, a sub-rogagio e fendmenos afins man-
tém a individualidade do crédito (e n3o se limitam a criar um novo
crédito, em substitui¢io do primitivo) quer praticamente significar
que, além da pura coincidéncia de objectos, outros tragos de identidade
substancial se encontram entre a situagio do cedente ou do credor
pago, de um lado, e a do cessionirio ou do solvens sub-rogado. do
outro.

(') Para HECK (§ 69, n.° 4 ¢ § 72, n.® 2 ¢ 4) tratar-sc-1a duma simples questio
de termunologia. Tanto se poderi dizer, no caso da cess3o de créditos, que hi um
direito novo (na utularidade do cessionirio) com o mesmo conteido do amtersor,
como serd licito afirmar que o cessionirio ¢ o novo credor do anngo direite. Em
sentido oposto, veja-sc, porém, VAZ SERRA, ob. at., pag. 5, nota 1 ¢ MOTA PINTO,
Cessdo da posicdo contratual, pag. 130.
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Havendo transmissdo, com o crédito transitario, em principio,
para o cessiondrio ou o sub-rogado, os acessérios € as garantias que
asseguravam o seu cumprimento {arts. 582.° ¢ 594.°) e reconhecer-
-se-4 ao obrigado o direito de lhes opor os mesmos meios de defesa
que poderia invocar cortra o primitivo credor (art. 585.°).
Havendo, pelo contririo, intengio de novar, a extingio da obriga-
¢do envolveri, em principio, a eliminag3o das suas garantias {art.
861.°), bem como da oponibilidade dos meios de defesa contra ela
invocaveis (art. 862.°).

A nota da permanéncia da obrigagio, a despeito da alteragdo
registada nos seus sujeitos, que o vocabulo transmissdo acentua por
contraste com a chamada novagdo, é percutida ainda em termos
mais impressivos pela palavra (sucessdo) tradicionalmente usada para
designar a transmiss3o mortis causa dos dircitos ¢ obrigagdes.

Dir-se-4, com efeito, na sequéncia légica das imagens mobili-
zadas pelos autores, que no trajecto proprio da transmissdo, ao tran-
sitar do antigo para o novo titular, a obrigagio ainda pode modifi-
car a sua fisionomia, embora em tragos nio essenciais (cfr., a
propésito, a parte final do n.° 1 do art. 582.°). Em contrapartida,
na sucessdo mortis causa, sendp o novo titular do crédito ou da divida
quem vai ocupar o posto do antigo, numa relagio que nem sequer
muda de lugar, nio ha qualquer oportunidade de alteragdo da esséncia
ou dos atnbutes da obrigagio.

E a verdade é que esta pura sugestdo, extraida das palavras
numa dedugio substantiva de notdrio sabor conceitualista, nio deixa
de encontrar certo apoio no terreno das solugdes praticas, pelo que
toca especialmente 2 transmissio singular da divida (arts. 595.° e
segs. ).

A acdo creditoria (e, reflexamente, a responsabilidade do
patriménio do devedor) constitui, como vimos ('), um elemento

(") Vol.l1,n.* 38, pag. 158.
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essencial da obriga¢io — aquele que melhor exprime, em cerio
sentido, a juridicidade do vinculo que prende o devedor ao credor.
Se o cumprimento do dever de prestar depende sempre, em certa
medida, das qualidades pessoais do devedor, nomeadamente d+ sua
vontade de cumprir, a ac¢do creditéria estd, por seu turno, estrerta-
mente associada, no seu resultado pratico, as condi¢des de liquidez
do patriménio do responsavel.

Nio ¢é indiferente para o credor que a divida de 1000 contos
(com certos juros, cldusula penal, etc.) possa ser exigida de 4
(primitivo devedor) ou de B (assuntor da divida).

No direito sucessdrio, porém, gragas i separagio estabelecida
entre os bens hereditirios e o patriménio préprio do herdeiro ¢ ao
sistema de preferéncias fixado no artigo 2 070.° a favor dos credo-
res da heranga, entre os quais pode figurar, alids, o herdeiro, esses
credores continuam a ter como garantia do seu direito, durante o
periodo a que se refere o n.° 3 daquele arugo, precisamente a
mesma universalidade de bens que assegurava o cumprimento do
primitivo devedor.

Neste sentido se pode afirmar que a identidade da obrigagio é
mais rigorosa no dominio da sucessio mortis causa do que no capi-
tulo da transmissio singular de dividas entre vivos.

389. A transmissdo das obrigagdes, o caricter estritamente pessoal da
obligatio e a evolugdo histérica do conceito da relagdo obrigacional. A tese de
que a obrigagio é susceptivel de transmissdo, por nio poder
considerar-se inseparavel das pessoas dos seus originirios titulares,
é hoje correntemente aceite pelos autores e pelas leis em geral ( .

(") A transmissdo, traduzida na simples substituig3o de um dos sujeitos da rela-
¢do creditbna, ndo esgota o quadro das modificagdes subjectivas que podem operar-se
no seio da obrigaglo, sem destruir a sua individualidade.

Ao lado da transmiss3o haverd que acrescentar os casos de a0 antigo devedor
s¢ juntar outro ou outros devedores, de ao prinutivo credor acrescer um outro ou
mats, bem como as situagdes inversas (de redugdo do niimero de credores ou devedo-
res). Cfr. BARBERO, [, pag. 193,
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Mas nem sempre assim sucedeu. Qutra era, pelo contririo, a
concepgao dos jurisconsultos romanos classicos.

A obligatio nascia de um acto solene (stipulatio) celebrado entre
duas pessoas determinadas; ¢ como, além disso, criava um vinculo
de subordinagio ou dependéncia acentuadamente pessoal, sobre-
tudo no periodo anterior 2 publicagio da célebre Lex Poetelia Papiria
de nexis ('), os autores nio concebiam a possibilidade de mudanga
de qualquer dos sujeitos da relagio, sem que a obrigagio se extin-
guisse, e, em lugar dela, se criasse um novo vinculo (?). O recurso
obrigatério a novagdo, como meio de operar a transigio do crédito
de uma pessoa para outra, nio criava grande embarago as necessi-
dades praticas da época, embora se saiba que os interessados, num
periodo ja mais adiantado, nio deixaram de recorrer a certos
expedientes (como a procuratio in rem suam (), a cessio da actio utilis e
outras providéncias afins) para iludirem de algum modo a rigidez
da concepgio pessoal do vinculo (*).

S6 muitos séculos depois, com o florescimento do comércio
maritimo na zona do Mar do Norte e a partir das cidades do
Mediterrineo, se criou pouco a pouco a necessidade de facilitar a
circulagio dos meios de pagamento, para satisfazer as exigéncias
de uma economia de troca como a que o despontar da Idade
Moderna fez surgir nos Estados europeus.

O Cédigo francés de 1804 e as demais codificagdes europeias
nascidas sob a influéncia do diploma napoleénico consagram ja
abertamente as duas principais modalidades de transmissdo do lado

('} St BASTIAO CRUZ, Da solutio, 1, 1962, pag. 36, nota 58. E no caricter formalista
do direito romano ¢ no principio da responsabilidade pessoal dos obrigados que MoTa
PINTO (ob. ., pag. 27) filia a rejeig3o pelos jurisconsultos romanos da ideia da
transmmussdo das obrigagdes.

(2) Diez-Picazo, n.e 371, pig. 325; MoTA PINTO, ob. at., n.° 18.

(*) A procuratio in rem suam conferia a terceiro a faculdade de agir em juizo, no
proprio interesse, embara em nome do credor para cobrar o crédito: cfr. BETTI,
Teona Gen, 111, 2, pig 18, ARANGIO Ruiz, Istit. di dir. rom., 1934, pig. 387 e segs.;
Bionwi, Cessione d credits ¢ di altm diritti (dir. rom.), Nuove Dig. Ital.

() Heck, § 69, 1.
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activo da relagio de crédito (a cessio e a sub-rogag¢io). Mais tarde.
ao lado dos titulos de crédito no dominio das transac¢des comerciais, a
doutrina facilmente abriu caminho, no sector do direito civil, para
a franca admissdo da transmissdo singular de dividas, ¢, por Gltimo, da
cessdo da posigdo global de cada um dos outorgantes nos contratos
bilaterais.

Qualquer das variantes que acabam de ser referidas encontra
regulamentagio expressa no Cédigo civil vigente.

390. Varantes da transmissdo das obrigagdes. Sequéncia. A trans-
missio, como modificagio subjectiva da relagdo creditéria, nem
sempre atinge o mesmo elemento da obrigagio. Umas vezes, a
transmissio refere-se is obriga¢des simples; outras, i relagio obri-
gacional complexa.

No primeiro caso, a transmissdo tanto pode ter por objecto a
titularidade activa da obrigagdo, o crédito hoc sensu, como o lado
passivo, a divida; no segundo caso, a transmissio pode abranger a
posi¢do (global) de qualquer dos contraentes.

Dentro da transmissdo de créditos, distinguem as leis € os auto-
res duas variantes pelo menos: a cessdo de créditos e a sub-rogagdo.

No dominio da transmissio singular de dividas, também os
autores e as leis separam diferentes casos de assungdo de dividas,
umas vezes atendendo i causa da assungio, outras reportando-se 3

latitude desta.
A expusigio subsequente principia pelas duas formas da trans-

missdo de créditos, segundo a ordem por que s3o tratadas no Codigo
Civil; incidird a seguir sobre a transmissdo singular de dividas
(assung¢do de divida); e concluird com a chamada cessdo da posicdo
contratual, que é a mais complexa das formas ou variantes da trans-
missdo das obrigagdes.
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SECCRO 0l
CESSAO DE CREDITOS"

SUBSECCAO 1

Principios gersis

391, Cessdo de créditos: exemplos; nogdo. Sio relativamente fre-
quentes na pratica as espécies concretas que os autores apontam
como exemplos dpicos da cessdo de créditos.

A emprestou 500 contos a B, pelo prazo de trés anos, tendo a
divida s1ido afiangada por . Passado um ano, o mutuante tem
inesperadamente necessidade de dinheiro. Como nio pode ainda
exigir a restituicdo da quantia mutsada, vende o crédito por 4200

comten a 1), que ndo hesita em o adquirir pela confianga que depo-
wita na solvabilidade do fiador.

}: vendeu uma quinta a F, por 30000 contos. Como vendeu
em musto boas condigBes, gragas ao intermediario, G, resolveu doar
a este umia parte (S0 contos) do seu crédito sobre o comprador.

* Vaz SeasA, Cando de créditos ou de outros direitos..., 1955; Pines DE LiMA ¢
ANTUMPS VARRLA, ob. clf , anot. ame arts. 377.° ¢ segs.; DigGo EspN, 111, pig. 228 ¢
weys . Pianion e Rivent (colab. de RADOUANT), VI, 0.2 1107 ¢ segs.; Aupry e RAU
{colab de Ewmrin), V, § 399, CARBONNIER, 1.9 123 e segy.; GRAZIANI, La cessione dei
e, 19N, Sirvcia, Cesvione dei crediti, Nuova 1)ig. hal., 1d., Cessione & crediti ¢ di alin
dirtis (dur civ.), Nov [Ng lal, Barsancs, J1, n.* 713 ¢ sege.; PANUCCIO, La cessione
volonigria dot crediti nalla iworia del 1rasfmimento, 19%8; 1d., Crssione dei crediti, na Enc. del dir.
Bianwc A, i debitore ¢ | mutuarnenii del devtinasario del pagamento, 1963; MANCINI, La cessione
o creditt futwnl & siopa d gavenria, 1908; (). BAuR, Zir Cesslorulehre, J. )., 1, pag. 281,
Bavcamanint, I e naumuibarioit dor Vorderungsabiretung, AcP, 136, phg. 268; Lost, Dis
{ soliomdmac hung [remder Vovderungerschie im sigmer Namen, AcP, 129, pag. 257; Brox, §
2, B, § 9% Lamanz, § M.
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———— Fame o Ameebe R T

H deve 2000 contos a I ¢ decde, com o assentimento Jdo
credor, transmitie-lhe o crédito de igual montante que tem sobree J,
para que I se considere imediatamente pago (cessie i solutum) ou
para que cle se possa pagar 3 medida que ] tor cumprinduo (cessio pro
solvendo) (V).

L, produtor cinematogritico, carecido de meios para a reali-
zagio do filme, transterc para a entidade que o financia, como garm-
tie da divida que contraiu, todas as receitas que a exibigio do
Jilme venha a proporcionar, até¢ a0 montante global do emprésti-
mo e dos respectivos juros (7).

Em todos os casos descritos, na base de hinalidades muito dis-
tintas, hd um fenémeno comum. E 2 transmissio do direito de
crédito, no todo ou em parte, feita pelo credor a um terceiro.

Nogdo. A cessdo de créditos pode assim ser definida como o con-
trato pelo qual o credor transmite a terceiro, independentemente do consenti-
mento do devedor, a totalidade ou uma parte do seu crédito (art. 577.°).

Ao credor, que transmite o crédito a outrem, chama-se
cedente; ao adquirente do crédito, sucessor do credor na titularidade
do direito, di-se o nome de cessiondrio E ao devedor do crédito
transmitido é usual chamar o devedor cedido (debitor cessus).

(') As duas variantes distinguidas no texto correspondem 2s duas modalidades
que a dogdo em cumprimento pode revestir: a datio in sobutum (art. 837.°) e a dagZo pro
solvendo (arc. 840.°, 1). Quando a daglo tenha por objecto a cessio de um crédito,
presume-sc, nos termos do n.° 2 do artigo 840.°, que cla ¢ feita pro solvendo — por
forma que a exoncragio do cedente 6 se verifica 3 medida que o cessiondrio obte-
nha a cobranga do crédito cedido. Vide VAZ SERRA, ob. ., pag. 9, nota B; MANCIN,
ob. cit., pig. 6, nota 14,

(2) Segundo a informag3o de MANCINI (que reduz a quatro as fumgdes man
importantes que a cess§o preenche na actual realidade econémico-social: venda, doa-
¢d0, pagamento ¢ garantia), ¢ o tipo de contrato descrito no texto (crédito a produ-
tores cinematogrificos) o exemplo mais frequente em Itlia de cesslo de créditos
futuros com um fim de garantia (de outro crédito, actual): ob. at., pig. 17 ¢ segs.
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O termo cessdo tanto designa o acto (contrato) realizado entre
cedente e cessiondrio, como o efeto fundamental da operagio (a
transmissdo da titularidade do crédio) (V).

Como contrato entre o cedente ¢ o cessiondrio (), a cessio
distingue-se do contrato a favor de terceiro, em que o promissario
tenha atribuido a terceiro (beneficiario) o direito de crédito de que
dispunha sobre o promitente (art. 443.°, 2), embora o resultado
pratico a que este tende seja equiparivel ao da cessio.

A nota mais destacada na nogio legal da cessio de créditos
(art. 577.°) é a de a mudanga de credor por ela operada prescindir
do consentimento do devedor.

As mais das vezes, a alteragio na pessoa do credor nio preju-
dicars o devedor, que em quaisquer circunstincias continuari ads-
trito 2 necessidade de efectuar a mesma prestagio. Mas nem sem-
pre assim sucede. No caso da cessio parcial a um ou mais cessiona-
rios, pode nio ser de todo em todo indiferente para o devedor ter
que efectuar apenas um acto de cumprimento, como antes da ces-
sio, ou ter que desdobrar o cumprimento em virios actos, €ven-
tualmente realizaveis em locais diferentes.

Se, nio obstante tal possibilidade, a lei prescinde do consen-
timento do devedor, é porque, deliberadamente, se quis sacrificar
este eventual incdmodo ou prejuizo do obrigado as vantagens que a
livre disposicdo do crédito proporciona, de um modo geral, ao

credor (3).

——— e e s

para designar a cess3o como facto gerador da transfer@ncia do crédito ¢ a cessio como
fenémeno translative, ou seja, como efeito do negéeio de cessfo. Veja-se LARENZ, 14.°
ed., § 3, 1, pig. 575: «Die rechisgeschaftliche Ubertragung einer Forderung geschicht in der
Regel durch cinfachen Abtretungsvertrage; PANUCCIO, Cessione dei crediti, Enc. del dir., n.° 1,
nota 1.

(2) A transmissio do crédito pode ser operada, nio s& por via convencional
(contrato de cess3o), mas também por disposi¢do da lei ou por decisdo do tribunal
(art. 588.°). Nio se confunda, porém, como frequentes vezes sucedia na antiga dou-
trina, entre a cessio ope kegis e a sub-rogagdo legal, cujo espirito difere do da cessio.

() Durante algum tempo, como medida de protecgio do devedor, ter-se-4
proibido a cessdo do crédito a pessoas mais poderosas (cessio in potentiorem), capazes de
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siderar a cessio como um contrato policausal (') ou polivalente do
que, 2 semelhanca de MANCINI(?) e outros autores, chamar-lhe

um contrato de causa genénica.

A autonomia da cessio, que MANCINI diz ser posta em crise,
quando se introduz no esquema dela a causa concreta a que a trans-
missio do crédito se encontra adstrita, procede exactamente da
vanabilidade da causa e do caricter especifico do fendmeno da

transmissio do crédito.
SUBSECCAO 1l

394. A) Requisitos de validade atinentes a causa da cessdo. A
validade da cessdo depende da verificagio de certos requisitos. Uns,
de acordo com a prescrigdo do n.° 1 do artigo 578.°, variam con-
soante o tipo de negdcio que lthe serve de base; outros sio comuns
a todos os contratos de cessio, seja qual for a sua causa, por respei-
tarem a transmissio do direito de crédito, que é a base constante
de todos aqueles contratos.

Em relagio ao primeiro nicleo, sabe-se que hi requisitos
comuns aos varios contratos (os que sio regulados na Parte Geral do
Cédigo e nio sejam privativos dos negécios unilaterais), ao lado de
outros especial ou restritamente apliciveis a cada um dos contratos em
particular regulados nos artigos 874.° e seguintes. Tanto uns como
outros, consoante as circunstincias de cada caso, devem
considerar-se aplicaveis a cessio de créditos ().

Assim, se a cessio se realizar por meio de doagio, terd de
subordinar-se as regras de capacidade, de disponibilidade absoluta e

(') Preterc-se o termo policausal (ou polvalente) 2 expressio pluncamsal, porque o
primeiro da com maior tigor a 1deia da vanabilidade da causa de caso para caso. ¢ nio
a1de1a de uma pluralidade de causas na mesma espécie concreta.

(2) Ob. cir., pig. 144 ¢ segs.

() PANUCCIO, est. cit., n.° 2,
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relativa, de forma e de perfeicdo do negdcio (cfr., entre outros, os
arts. 940.° e segs.), proprias do contrato de doagio, e ainda as
normas validas para o comum dos negécios juridicos (arts. 217.° ¢
segs.). Se o involucro causal da transmissio do crédito for uma
compra e venda, 3s regras validas para o comum dos negoécios
haverd entio que aditar as regras especificas da compra e venda,
relativamente 3 capacidade, poder de disposi¢io, disponibilidade
relativa dos contraentes ou forma do contrato.

395. B) Reguisitos especificos da transmissdo do crédito: 1) Cedibi-
lidade do direito. O primeiro requisito especifico da transmissio do
crédito é a cedibilidade do direito.

Em principio, todos os créditos sio transmissiveis, visto o
poder de disposigdo ser um atributo inerente a generalidade dos direi-
tos de caracter patrimonial. Nem sequer a recusa do devedor cons-
titui, como é sabido (art. 577.°; cfr., quanto 2 cessio da posigio
contratual, o principio oposto do art. 424.°, 1), obsticulo a trans-
missio do crédito.

Ha4, porém, no que respeita aos direitos de crédito, duas
ordens de excepgdes A regra da livre cedibilidade, ambas elas inspira-
das no mesmo pensamento basico.

Por um lado, exceptuam-se da faculdade conferida ao credor
pelo artigo 577.° os diretos cuja cessdo seja interdita por lei ou por
convengio das partes. A possibilidade de o credor ceder o seu
direito a terceiro nio corresponde a nenhum principio de interesse
e ordem piiblica, a que haja de subordinar-se o principio da liber-
dade contratual (art. 405.°, 1). E por isso se admite, com a limita-
¢io proveniente do disposto no n.° 2 do artigo 577.°, que visa acau-
telar os interesses de terceiros desprevenidos, a clausula de exclusao
ou de simples restrigdo da transmissibilidade do crédito (') (pactum de
non cedendo ).

1 A cliusula proshitiva ou restntiva da cessio s6 € oponivel ao cessionirio se ele
4 conhecesse no momento do contrato. Quando assim suceda (cabendo o 6nus da
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Também a lei proibe a cessio daqueles direitos de crédito
cuja constitui¢io se encontra de tal modo ligada 2 ideia da satisfa-
¢3o directa das necessidades pessoais do credor, que seria ilogica, nio
s6 a sua transmissio para terceiro, como a prépria negociabilidade da
sua cedéncia. Assirh sucede com o direito a alimentos, que, segundo o
preceituado no artigo 2008.°, «nio pode ser renunciado ou
cedidon ().

Por outro lado, ha bastantes casos, designadamente nos con-
tratos de prestagio de servigos, no contrato de mandato ¢ no con-
trato de trabalho, em que a prestagio debitéria, por sua natureza,
se encontra de tal modo ligada a pessoa concreta do credor, que sena
manifestamente desrazodvel impor ao devedor, nos termos admiti-
dos pelo artigo 577.°, a sua vinculagio perante uma outra
pessoa (%).

E a esses casos que pretende referir-se a parte final do n.° |
do artigo 577.°.

Nio faria, realmente, grande sentido que a dona de casa
pudesse ceder a filha ou a uma amiga o direito 3 prestagio de
servicos a que a empregada doméstica se obrigou, nem que a
empresa pudesse ceder a uma afiliada o direito 2 prestagio de
tarefa especializada a que um perito se vinculou para com ela.

O Cédigo alemio (§ 399), para no fundo consagrar o mesmo
resultado, adoptou uma férmula diferente: o crédito nio pode ser
cedido, quando a prestagio devida n3o possa ser efectuada a pessoa

prova ao interessado na impugnagio do negocio), a cessio deve constderar-se meficaz,
podendo a ineficicia ser arguida pelos proprios credores do cedente. A cliusula
coloca o crédito fora do comércio juridico (LARENZ, § 34, 11, pig. 581)

A doutrina dominante na Alemanha entende, porém. que o devedor pode
sanar a ineficicia da cessio, desde que a cliusula é. em principio, estabelecda no seu
interesse, dando o assentimento 3 transmissio efectuada: Brox. § 28, pag. 211,

(1) Cfr., a propésito. o dispostc no artigo 1488.%, quanto ac direrto (real) de
uso ¢ habitagio, ¢ no artigo 201B.°, quanto ao apanigio do cdnjuge sobrevivo.

(3 Um desses casos, coberto por uma presungio legal de intrasmissibihidade, ¢
o do direito resultante do pacto de preferéncia (art. 420.°). Cfr. ainda o disposto no
arugo 995.°.
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diferente do credor primitivo, sem alteragdo do seu conteido.
Compreende-se o sentido € alcance da lei ( '). Mas a férmula adop-
tada nio ¢ inteiramente feliz, por haver muitos casos (promessa de
concessio de garantia até certo montante; arrendamento ou alu-
guer de certa coisa ( 2); etc.) em que, a despeito de o contetdo da
prestagio nio sofrer forcosamente alterag3o, repugna admitir a
mudanga de credor contra a vontade do devedor ou sem prévia
aquiescéncia dele ( 3).

O Cédigo alemio (§ 400) exclui ainda do poder de disposi¢io
do titular os créditos que sejam impmhor&veis, no intuito de acaute-
lar a sausfagio das necessidades pessoais estritas que eles visam
garantir, contra as pretensdes dos credores ( *}). Todavia, o facto de
um crédito nio ser penhoravel nio significa for¢osamente que ele
nio possa ser cedido, visto a penhora ser um acto que se sobrepde
a vontade do credor, enquanto a cessio depende desta (). A regra
simetricamente inversa — de que nio sdo penhoriveis os créditos
que nio podem ser cedidos — s6 € exacta em relagdo aos créditos
que sejam, por lei ou por natureza, inaliendveis (art. 822.° do Céd.
Proc. Civ.).

Os créditos que ndo sejam transmissiveis apenas por forga da
convencio entre as partes nio podem considerar-se isentos de
penhora; mal iria 3 seguranga do comércio juridico, se a mera

(') Cfr.. por todos, ENNECCERUS-LEHMANN, § 302, [I1, 1.

(2) Exactamente por nio ser indifcrente para o locador (devedor das obriga-
¢Bes descritas no art. 1031.°) a pessoa do locatario (credor dessas obrigagdes) € que
no artigo 1038.° se proibe, em prindipio, a cessio da posi¢do juridica do locatirio e a
sublocagio da coisa.

() A férmula do Cédigo portugués adapta-se tambémn melhor do que a da les
alemi3 3 ideta de excluir do prindpio da livre cedibilidade aquelas pretensdes reais
{diresto convencionado a constitui¢do de uma servidio, por ex.), que nio podem ser
transmitidas em separado de certos direitos reais.

(*) Entendem os autores que a proibigio finda, logo que a cessio seja feita
precisamente para cobrir as despesas com o sustento do interessado (cedente): cfr. §
3.1, 2¢.§ 28, pig. 211.

(®) VAzSERRA, ob. cil., pag. 104 e segs.
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convencio dos interessados pudesse afastar o direito de penhora do

credor exequente ().

396. 1) Cardcter ndo litigioso do direito, quanto a determinadas pes-
soas. A regra da livre cedibilidade dos créditos (ndo insepariveis da
pessoa do credor) sofre uma séria limitagdo no tocante aos direitos
que tenham sido contestados em juizo contencioso (créditos litigiosos).

A reaccio da lei contra a aquisi¢do destes créditos, pelas gra-
ves especulagdes a que o negdcio se presta e pelas suspeigdes que
pode criar, vem j da legislagio anterior (cfr. art. 786.° ¢ 1563.° do
Céd. de 1867) e reflectia-se em dois desvios importantes ao regime

normal da cessio. Por uma lado, nio se permitia a cessio de créditos
nessas condi¢des a juizes ou a outras autoridades que exercessem as

suas atribuicdes dentro dos limites (territoriais) em que os direitos
eram disputados. Por outro, reconhecia-se ao devedor de qualquer

crédito litigioso, que tivesse sido cedido a ttulo oneroso (%), o
direito de resgatar a aquisi¢io, pagando apenas o prego despendido
pelo cessionirio, acrescido dos juros respectivos e de outras despe-
sas tidas com a operagio, mas sem necessidade de pagar a divida
(pelo seu valor nominal). Era uma forma indirecta, mas bastante

(') Quanto a forma da cessio, importa ter presente o disposto no n.° 2 do arugo
578., relativamente 2 cessdo de créditos hipotecirios. Sendo a hipoteca um acesséno,
¢ nio exigindo a lei nenhum formalismo especial para a transmussdo do crédito, que é
o elemento principal, dir-se-ia nio ser necessiria a observinaa de forma especial para a
cessdo de qualquer crédito garantido com hipoteca.

Atendendo, porém. i importincia excepcional do direito de hipoteca ¢ is
cautclas com que a lei rodeia a sua constttuigdo, o artigo 578.°. 2, exige que a cessdo
de créditos hipotecarios conste de escritura piblica, salvo se a cessio constar de
testamento ou se a hipoteca recair, excepcionalmente, sobre coisas méveis. Em sen-
tido diferente, de jure condendo, cfr. VAZ SERRA, ob. at., pig. 22 ¢ segs.

(¢) Foi discutida no dominio da legislagio anterior a questio de saber se¢ o
resgate litigioso era apenas aplicivel ao caso da cedéncia convencional do crédito ou
valia também para a hipdtese de venda judicial. O acordio do S.T).. de 22-VII-1966,
aceitou, com fundadas razdes, a segunda orientagio (cfr. R.LJ.. 1002, pig. 40 ¢

Segs.).
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cficaz por certo, de combater a especulagdo a que a compra dos
créditos litiglosos se prestava.

O novo Codigo pds entretanto termo a este ultimo desvio.
Desde que a compra e venda do crédito litigioso pode correspon-
der a interesses legitimos dos contraentes, nio se justifica o benefi-
cio que a providéncia anastasiana (assim chamada por as suas origens
remontarem a uma determinagdo do imperador ANASTASIO) gra-
tuitamente concedida ao devedor.

Manteve-se, porém, a proibi¢io da cessio de créditos ou
outros direitos litigiosos a determinadas pessoas, tendo-se mesmo
alargado o circulo das entidades atingidas pela interdi¢io, de modo
a abranger os magistrados do Ministério Publico, os funcionirios
de justica e mandatirios judiciais, que exergam habitualmente a
sua actividade na drea em que a acgdo decorre, e ainda os peritos €
outros auxiliares de justica que tenham intervengio no
processo ( ').

O alargamento do dirculo das pessoas abrangidas pela interdi-
¢do teve por fim eliminar todas as cessdes que possam tornar sus-
peita, por falta aparente de imparcialidade, a decisio judicial sobre
o crédito contestado, em obediéncia ao velho brocardo de que «ndo
basta que a mulher de César seja séria.

A sangio cominada na lei para a violagdo da proibigio estabe-
lecida (paralela 2 que o art. 876.° fixa para a compra de direitos
lingiosos) continua a ser a nulidade da operagio (cfr. § anico do art.
785.° do Cod. de 1867).

Trata-se, no entanto, duma nulidade mista, que se desvia do
modelo classico da nulidade nos dois pontos focados pelo artigo
580.°: a nulidade nio € invocavel pelo cessionirio (%) e nio dis-

pensa este da obrigagdo de reparar os danos que tenha causado.
i Em contrapartuda, excluiram-se do 3mbito da proibi¢io as autoridades ndo
pdicars, por ndo haver, quanto a elas, o mesmo perigo de suspeigio relativamente a
deaisdo judicial. Cfr. VAZ SERRA, ob. ait., pag. 49.
(% Consderou-se que ndo seria justo conceder ao adquirente do crédito,
depots de ter violado a proibigio estabelecida contra ele, a faculdade de destruir o
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As excepgdes abertas (no art. 581.°) a proibigdo correspon-
dem, na sua traca geral, s que o artigo 786.° do Cédigo de 1867
admitia contra a regra da providéncia anastasiana ( ').

Duas delas (as constantes dos n.®* 1.2 e 2.° desse artigo) foram
entretanto ampliadas, de harmonia, alids, com a sua ratio legis.

Em vez de ressalvar apenas a cess¥o onerosa do direito liti-
gioso, feita a favor do herdeiro ou do comproprietirio do direito
cedido, o novo Cédigo exceptuou todos os casos em que a cessio
seja feita (quer onerosa, quer gratuitamente) ao titular de um
direito de preferéncia, visto ser a existéncia deste direito a verda-
deira causa justificativa da excepgio; e alargou, compreensivel-
mente, 2 drea da excepgio, de modo a incluir ainda o caso paralelo
do direito de remicio relativo ao direito cedido ( °).

Em segundo lugar, reconheceu-se a validade de toda a cessio
feita, quer a titulo oneroso, quer a titulo gratuito, para detesa de
bens (mdveis ou imdveis) possuidos pelo cessionirio, nio limitando
a excep¢do aos casos de protecgio dos imdveis, como fazia o
Cédigo anterior (%)

negdcio, quando verificasse que a operagio. contea a sud expectanva, nie tinha
resultado tanto como pretendia. Vide VAZ StRrka, ob. ar., pig. 50.

(") Trata-se de casos em que o adquirente do crédito ou outro direito lingioso
tem manifestamente em vista um fim legitimo. ndo uma tentativa de pura especulagio
com a negociagio do direito, ndo havendo assimi as razdes de suspergio que jusufi-
cam a regra da proibigio. Vide VAZ SERRA, ob. a1, pig. 52 € segs.

(%) «Sc as pessoas a quem a proibigio se refere. escreve VAZ SERuA. (ob. aur
pag. 54), t8m direito de preferéncia ou de remigdo, devem ser autorizadas a adquinr
os bens em relagdo aos quats existe tal direito, pois é de presumir que, adquirindo-os,
nio querem especular, mas satisfazer o interesse tutelado pelo direito de preferénaa
ou de remigdo. A razio é aniloga 3 do caso da cessio de acgdes relauvas a direitos
hereditirios entre co-herdeiros.»

(3) Tio justo é, na verdade, reconhecer excepcionalmente a vahdade da ces-
330 do crédito litigioso a uma das pessoas abrangidas pelo drculo abstracio da proibi-
¢io (art. 579.°), quando no caso concreto cla é possuidora do prédio hipotecado que scrve
de garanua ao crédito, como quando o adquirente é dono da cowa empenhada.
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37, 1) Notificagdo ou aceitagdo da cessdo, ou conhecimento dela
por parte do debitor cessus. () problema do momento da perfeicdo do con-
trato. [ ponto assente que vale para a cesslo de créditos (ressal-
vada a hipotese excepcional prevista no n. 2 do art. 578.°) o prin-
cipio geral da liberdade de forma (art. 219.°). Mas tem sido bastante
controvertida entre os autores a questdo de saber se a notificagdo da
cessdo a0 devedor constitui ou n3o requisito de perfeigio do con-
trato. A orientagdo das legislagdes sobre esse ponto ndo ¢é
unitorme.

A doutrina cldssica nos paises latinos, apoiando-se em certos
dados facultados pela lei, estabelecia a propésito da eficdcia da ces-
sd0 uma distingdo fundamental. Nas relagdes entre as partes, a ces-
vao de créditos produz os scus efeitos imediatamente, ou seja, desde
a conclusdo do contrato. Em relagio ao devedor, torna-sc indispen-
sivel que a cessdo the seja notificada, e s6 a partir da notificagio
(denuntiatio) o devedor fica obrigado perante o cessionério.

Nesta corrente se encorporava o nosso Cédigo de 1867 (1),
cujo artigo 789.¢ (correspondente ao art. 1690 do Céd. francés (%))
dizia textualmente o seguinte: «Pelo que respeita ao cedente, 0
direito cedido passa ao cessionério pelo facto do contrato; mas em
relagdo ao devedor ou a terceiro, a cessio s6 pode produzir o seu
efcito, desde que foi notificada ao devedor, ou por outro modo
levada ao seu conhccimento, contanto que o fosse por forma
autdntica» () ().

() Cfr. GunHERME MOREIRA, ne 55; CUNHA GONCALVES, V, n.® 631. No
mrimo sentido, quanto ao direito espanhol, DIEZ-PICAZO, n.° 969 ¢ Dieco Espin, I,
pag 220 €, quanto 30 direito francés, CARBONNIER, n.° 123, pig. 453.

() ale cessonare, diz esse artigo, n'est saisi d 'égard des tiers que par b signification
s 1ramsport farte au débiteurs.

(3; Camuderava-se a citagio (para a acgio ou execugdo) e o arresto como
o tin aubniucos, capazes de levarem a cesso ao conhecimento do devedor.

(4 (n arugos 7912 ¢ 792.° apareciam no Cédigo de 1867 como corolirios da
s proposgso enunciada no artigo 789.°.
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A cisio assim estabelecida entre os efeitos da negécio. con-
soante o posto de observagio de onde a operagio era examinada,
suscitou dividas e levantou controvérsia, principalmente na dou-
trina italiana. Por isso a questdo foi de novo levantada no decurso
dos trabalhos preparatérios do Cédigo portugués de 1966 (., cujos
textos acabaram por diferir, em pontos ndo despiciendos, da redac-
¢3o do artigo 789.° do Cédigo de 1867.

Por um lado, nada se diz na lei quanto ao momento da per-
fei¢io do contrato entre as partes, tendo-se eliminado assim o con-
traste temporal estabelecido na legislagdo anterior quando 2 efici-
cia da cessio.

Por outro lado, em relacio ao devedor, notam-se duas inova-
¢Ocs. Equipara-sc a aceitagdo da cessio por parte do devedor 3 notifi-
cagdo dela (9, além de se permitir que esta seja feita judicial ou
extrajudicialmente (art. 583.°, 1). E di-se ao cessionrio a possibili-
dade de impugnar o pagamento feito pelo devedor ao cedente (ou
qualquer outro acto relativo ao crédito: transacgdes, compensa-
¢bes, remissdes, etc.), antes da notificagio ou aceitagio. desde que
prove que o devedor tinha, ao tempo, conhecimento da cessdo (art.
583.0, 2).

Transfere-se deste modo para o cessionirio o énus da prova
do conhecimento da cessio por parte do debitor cessus, sempre que
ele tenha interesse em se opor ao pagamento feito ao cedente ou a
qualquer negécio relativo ao crédito celebrado com o mesmo
cedente.

Por dltimo, prevendo especialmente a hipdtese de o credor
transmitir o mesmo crédito, sucessivamente, a duas ou mais pes-
soas, 0 artigo 584.° (correspondente ao art. 1265 do Cdd. italiano)
concede prevaléncia sobre as demais i cessio que primeiro for

(") VazSerna, ob. ar., pag. 206 ¢ segs.

(3) Notficagio que, como os autores ensinam (GUILHERME MOREIRA, ob , rol
¢ loc. cits.; C. GONGALVES, ob., vol ¢ Joc. cits.). pode ser electuada pelo ceedente ou
pelo cessiondrio, porque ambos t&m interesse nela.
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notificada ao devedor ou que este primeiro tiver aceitado, sem
equiparar ji, para este efeito, o simples conhecimento da cesso 2
notificagio ou aceitagio dela ().

Perante textos do novo Cédigo italiano, cuja doutrina coin-
cide substancialmente com a do Cédigo portugués, sustentam
MANCINI ( 2) ¢ outros autores que a eficicia translativa da cessdo
s6 se verifica, quer em relagio ao devedor e a terceiros, quer em
relagio as proprias partes (cedente e cessionario), a partir do
momento em que a cessio é notificada ao devedor ou por ele
aceite, ou em que este tem conhecimento dela.

Desde que a cessio nio produz efeitos em relagio ao devedor
antes da verificagio de qualquer dos eventos apontados, seria um
manifesto contra-senso, atenta a posi¢io-chave que o devedor
ocupa na estratégia da relagio obrigacional, admitir a eficicia
translativa imediata da cessio nas relagdes entre cedente e cessiond-
rio. A prova de que, mesmo apés a celebragio do contrato, quem
continua a ser titular do crédito é o cedente e ndo o cessiondno pro-
cede, nio s6 da validade do pagamento que lhe faga o devedor, mas
ainda da plena disponibilidade que o cedente conserva do seu
direito {que ele pode remitir, compensar com outro crédito do seu
devedor, ceder a terceiro, etc.).

A argumenta¢io de MANCINI nio deixa de impressionar, mas
nio é concludente (7).

(') E mantfesto, no contraste entre o artigo 584.° ¢ o n.° 2 do artigo 583.°, o
mtuito de acautelar os interesses de terceiros, a quem o credor haja sucessivamente
transmntido o crédito, contra a contingéncia da prova relauva ao simples conhecimento
da cessdo por parte do devedor.

(2) A tese da eficicia tramslativa diferida para 0 momento da notificagio, ou
factor equiparados, é desenvolvida com grande brilho por MANCING ob. ar., pag. 36,
52 ¢ 55 ¢ segs. Tese radicalmente oposta {cficicia translativa imediata da cessio, erga
smnes; ¢ 4 consagrada no direito alemdo, segundo a opimido corrente entre os autores
{voNTUHR, Tratado, trad. W. ROCES, 95, pr.. LARENZ, § 34, 1V),

(% Inferente é a tese de PANUCCIO (est. ult. cit.. n. 5), para quem a cessdo
tem cfeito translativo imediato, quer entre as partes, quer em relagio a qualquer
rercerro, incluindo o devedor.
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Em primeiro lugar, nenhuma razio existe, nem sequer de
texto, nas relagbes entre as partes (cedente e cessionirio), para que
na cessio nio vigore o principio da eficicia imediata das conven-
cbes negociais (cfr., especialmente, o disposto no art. 408, 1). Nio
hi nenhum motivo pelo qual o cedente nio deva considerar-se
desde logo obrigado, por exemplo, a cumprir o dever a que se
refere o artigo 586.° entrega ao cessionirio dos documentos e
outros meios probatérios do crédito.

Em segundo lugar, ao examinar os efeitos globais da cessdo, o
observador nio pode cingir-se 2 parte do contrato ligada 2 trans-
missio do crédito: tem de considerar também os aspectos da cessio
provenientes da sua causa concreta, que sio indirectamente abran-
gidos pela norma remissiva contida no artigo 578.°.

Ora, no que toca a esses aspectos (no que nomeadamente se
refere 3 perfeigio da liberalidade feita ao cessionirio a titulo gra-
tuito ou ao nascimento da obriga¢io a cargo do adquirente do
crédito a ttulo oneroso), nenhum fundamento vilido existe para
que o contrato de cessio nio produza os seus efeitos no momento
em que se completa o acordo dos contraentes. E, se o cessionirio
comprador do crédito fica desde logo obrigado i respectiva con-
traprestagio (podendo a contraprestagio do adquirente ter até efi-
cicia real, em certos casos de troca: arts. 408.°, 1), seria sumamente
injusta para ele (e para os seus credores(')) a nio aquisigio, a
partir da mesma data, do direito de crédito que é o correspectiva
dessa obrigagio.

(') As consideragdes desenvolvidas no texto sigmficam que, no caso de con-
flito entre os credores do cedente (que pretendam penhorar o crédito cedido, antes
de a cessdo ter sido notificada) e os credores do cessiondno, sdv os Interesses destes
gue justificadamente prevalecem. «Embora nem cedente, nem cessiondrio (escreve
VAZ SERRA, ob. cit., pig. 283, ao fazer o confronto dos dois sistemas em causa, para
manifestar a sua prcfcr%ncua pela solugdo do direito alemdo e suigo). tenham dado
conhecimento da cessio ao devedor. o cedente ou o devedor nio devem poder
prevalecer-se dessa circunstincia para frustrar o dircito do cessioninio; come também

313



Das obrigagdes em geral

O facto de se considerar oponivel a0 cessionario o pagamento
feito ao cedente pelo devedor, que nio foi notificado da cessio,
nem teve conhecimento dela por outra via, n3o significa forgosa-
mente que s¢ja o cedente quem continua na titularidade do crédito
¢ na plena disponibilidade dele ( ).

A eficicia exoneratéria do cumprimento, nos termos em que
é realmente sancionada na lei (corrigindo a situagio através da
obrigagio de restituir imposta ao cedente a favor do cessionirio,
nos termos do enriquecimento sem causa), explica-se pela tutela,
mais ou menos apertada, que os diferentes sistemas legislativos
concedem ao pagamento feito ao credor aparente ( %) ( 3).

os credores do cedente ndo devem poder apoiar-se nela para fazerem valer sobre um crédito, que ji
ndo ¢ do sew devedor (cedemte), os seus direitosw.

Na verdade, ao contririo do que sucedia no artigo 789.° do Cédigo de 1867,
onde se estendia a eficicia diferids da cessdo tanto ao devedor como a terceiro, o artigo
583°, 1 ¢ 2, do novo Cédigo refere-se somente 20 devedor. Quanto a terceiros, a
solugdo especial do artigo 584.° aplica-se apenas, intencionalmente, aos sucessivos
adguirentes do crédito.

(') Outra foi, de facto, a orientag3o preconizada por VAZ SERRA (0b. ¢ loc.
cits.), quando incisivamente escreveu o scguinte: «O cedente, desde que cedeu o
crédito, deixou de ser titular dele ¢ ndo € razodvel que se lhe reconhe¢a o direito de
o fazer valer contra o devedor. Embora nem cedente, nem cessionirio, tenham dado
conhecimento da cessio ao devedor, o cedente ou o devedor nio devem poder
prevalecer-se dessa circunstincia para frustrar o direito do cessionirio.» E nada per-
mite supor que essa sugestdo ndo foi aceite na concepgdo final dos textos do Cédigo.

(2) Sobre o tema geral do pagamento ao credor aparente e seus efeitos, vide
GIORGIANNI, Creditore apparente, no Novissimo Dig. Ital.

(*) 1déntica ou aniloga cxplicagdo comporta a possibilidade factual (resultante
do disposto no art. 564.°) de o cedente transmitir validamente o crédito a terceiro,
depois de o ter transferido para o primeiro cessionério.

A notificagio ou aceitagio do devedor assumem aqui uma fung¢lo paralela a
do registo predial nos direitos reais sujeitos a registo.

Note-se, alids, que dificuldade teérica idéntica A langada contra a tese tradi-
cional defronta no caso versado pelo artigo 584.° a prépria tesc de MANCINL

Se a cessdo primeiro efectuada n3o tiver sido notificada nem aceite, mas for
do conhectmento do devedor, havers eficicia translativa do negécio, na medida em
que o utular do crédito (para o devedor) passa a ser o primciro cessionirio. Apesar
disso, nlo obstante ter perdido assim a titularidade do crédito, o cedente mantém a
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A ideia de que o cedente continua a ser o titular do crédito €
que nio se coaduna com os termos da responsabilidade em que ele
incorre, quer quando indevidamente recebe a prestagio debitoria,
quer quando dispe do crédito (anteriormente cedido), seja a favor
do devedor (remitindo a divida, concedendo uma moratéria, redu-
zindo o montante da prestagio, ctc.), seja a favor de terceiro ( n.
Essa responsabilidade deve ser a de quem dispde de direito alheio ( %),
e nio a de quem falta apenas a um dever de conduta imposto pelos

preliminares de um contrato em formagio.

Parece assim bastante mais ficil de conciliar com a disciplina
global do contrato de cessio a tese tradicional, que sustenta a efici-
cia translativa imediata do negécio (independentemente da sua noti-
ficacio ao devedor), nas relagdes entre as partes, do que a concep-
cio de MANCINI, que aceita a eficicia translativa difenda, quer em
relacio ao devedor e a terceiros, quer em relagio is préprias

partes.

legitimidade necessdria para poder transmitir o direito a um terceiro. Sinal evidente
de que se trata apenas de uma medida excepcional de tutela concedida ao adquirente
a non domino.

(') Nio deixaria também de impressionar a extrema contingéncia e precandade do
direito manudo na titularidade do cedente, entre a conclusio da cessio ¢ 0 momento
posterior, capaz de desencadear a eficicia translativa do contrato: a existéncia ¢ a
duragdo desse dircito estariam na continua dependéncia duma circunstancia em grande
partc cstranha 4 vontade dos interessados, como é o conhecimento da cessio por
parte do devedor. Cfr., a propésito, o préprio MANCINI, ob. qit., pig. 57.

() Assim, se o cedente, depois de ter recebido indevidamente a prestagio do
debitor cessus, tiver caido em faléncia ou insolvéncia, deve o cessiondrio {(bem como os
respectivos credores, se for caso disso), gozar do direito de separagdo da prestagdo em
relagao 4 massa falida, se for possivel individualizé-la.

Se o cedente alienar segunda vez o crédito, ¢ a segunda cessio prevalecer
sobre a primeira, scrid obrigado a indemnizar o interesse contratual positive do pri-
meiro cessiondrio ¢ n3o apenas o interesse contratual negativo.

A obrigagdo de convalidagdo, aplicivel 2 venda de coisa alheia (art. 897.°), ¢ que
ndo se adapta ao esquema da hipétese prevista no artigo 584.°. O segundo cessiond-
rio, a quem o cedente haja transmitdo o crédito que j& lhe ndo pertencia, niv
merece mats do que o primeiro que o seu direito seja convahdado. na hipdtese de ser
a cessdo primeiro efectuada que vem a prevalecer sobre a segunda.
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398. 1V) A efectiva constituigdo ou aquisicdo do crédito na cessdo de
créditos futuros. A cessio pode ter por objecto, nio sé os créditos ja
existentes ¢ de que o cedente seja titular 2 data do contrato, mas
também os créditos ainda ndo existentes (rendas dum contrato de
arrendamento ainda n3o celebrado, ou relativas a meses futuros,
num contrato ja realizado; juros referentes a anos proximos; pen-
sdes ainda nio vencidas, etc.); ou créditos Ja existentes, mas a que
o cedente ainda nio tem direito, embora espere vir a
adquiri-los (')

Numa palavra: a cessio pode ter por objecto créditos presentes
(Ja vencidos; a prazo, ainda por vencer; condicionais ( %), etc.); e
também créditos futuros (art. 211.°). Desde que, em principio, se
admite a prestagdo de coisa futura(art. 399.°), nenhuma razio sub-
siste para que ndo se permita, com a mesma limitagio ( ?), a cessio
de créditos futuros, contanto lhes nio falte o necessirio requisito da
determinabilidade { *).

Tem-se levantado algumas vezes entre os autores, a propdsito da
cessdo de créditos futuros, a questdo de saber se o crédito cedido nasce
directamente na titularidade do cessionirio (Unmittelbarkeitstheone) ou passa

(') Nenhuma destas categorias ¢ abrangida, como tal, pela interdigdo constante
da parte final do n° 1 do artigo 577.°.

(2) Se o crédito cedido for condicionado, ndo havera, durante a pendéncia da
condigio (sendo esta suspensiva), sendo uma pwra expectativa. Assim, se o devedor
cumprir por erro, antes de a condiglo se verificar, gozard contra o cessionirio (como
gozaria contra o cedente) do direito de repetigio do indevido. Nesse sentido, por
todos, MOTA PINTO, Notas sobre alguns temas de doutring geral do negécio juridico, pag. 206.

(") O arugo 399.9 alude, de facto, aos casos em que, excepcionalmente, a les
proibe a prestagio de corsa futura. Como o contrato de doagio (art. 9422, 1) é um
desses casos, deve ter-se por igualmente interdita a doagdo de créditos futuros (cfr.,
porém, o disposto no art. 943.° para a doag3o de prestagdes peribdicas).

(4) Ctr. ENNECCERUS-LENMANN, Rechi der Schuldv., 15.* ed., pig. 299. Nio
seria vahda. por falta da necessina determinagio (cfr. art. 280.°, 1), diz LARENZ (§
WM. 1l pig. 584), a cessdo de créditos até ao montante de 50000 marcos, que o
cedente espera obter da venda de prédios que vai efectuar, se nio souber quais sio
oncretamente os créditos cedidos.
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obrigatoriamente pela esfera juridica do cedente, antes de ser transfe-
rido para a titularidade do cessionario (Durchgangstheorie) ( '),

Trata-se fundamentalmente de uma questio de interpretagio
da vontade dos contraentes. Para fixarem, no entanto, uma simples
directriz de ordem geral, os autores costumam distinguir dois
grandes nicleos de casos: o primeiro, abrangendo os créditos tra-
duzidos em obrigagdes simples, a constituir sé no futuro, mas tendo
como base relagdes contratuais duradouras, ji constituidas & data do
contrato de cessdo; o segundo, compreendendo os créditos que hio-de
provir de relagdes contratuais ainda nio constituidas no momento
em que a cessio ¢ efectuada ( ?).

Pertencem ao primeiro grupo, por exemplo, a cessio dos
dividendos (de acgdes ji pertencentes ao cedente), correspondentes
aos proximos cinco anos; a cessio das rendas (do imovel jd ar-
rendado pelo cedente) dos trés anos subsequentes, etc.

Pertencem ao segundo grupo a cessio (muito vulgarizada em
[ralia) das receitas de exibigio ou de adaptagdo (2 ridio, 2 televi-
si0) dum filme, que o produtor cinematogrifico cspera vir a obter:
a cessio do produto do aluguer de um barco que o cedente conta
adquirir dentro de certo prazo, etc.

No primetro caso, o crédito nasce directamente, em principio,
na titularidade do cessionirio (3), visto este ter adquirido desde

(') Cfr., por todos, MOTA PINTO, ob. cit., pag. 227 e seg.

(2) MOTA PINTO (0b. cit., pag. 227, nota 1) di uma noticia bastante minucina e
completa dos tipos mais frequentes de cessdo de créditos futuros, tratados na juris-
prudéncia ¢ na doutrina alemis. Por essa noticia ¢ pela informagio colluda eny Man.
CINI{ob. cit.. pag. 19 e segs.), conclui-se que a cessdo de créditos futuros é trequente-
mente usada com o fim de garantir o cumprimente de outro crédito.

Sobre as diferengas fundamentais entre essa cessdo de crédito como garantia ¢ o
penhor do direito de crédito, vide a larga exposigio de MANCINI, ob. «rt., pag, 157 ¢ segs.

(% Nio obsta ao nascimento tmediato do crédito na uwulandade do cessiondro o
facto de um ou mais dos pressupostos de aquisido do crédito se deverem venificar na
pessoa do cedente (caso da cessdao de rendas futuras, em que consutui. em
principio — art. 1058.° —, pressuposto da aquisigdo do respectivo crédito, por parte
do cessiondrio, a continuagio no cedente da qualidade de senhorio). Essencial ¢ que o
crédito ndo chegue, de facto, a consutwir parte mtegrante do patriménio do cedente
¢ a ser susceptivel de agressdo por parte dos seus credores.
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logo, a partir da celebragio da cessdo, a expectativa juridica que é o
gérmen do futuro crédito ().

No segundo, como hi ainda necessidade de celebrar os con-
tratos que hdo-de dar lugar ao nascimento dos créditos (futuros)
cedidos, e esses contratos terio o cedente como um dos seus sujei-
tos, os créditos em expectativa nascerdo na titularidade do cedente
e s6 depois serdo transferidos para o cessiondrio.

Como simples critério geral de orientagio, a doutrina assente
na distin¢do exposta tem o seu real cabimento.

Do disposto no artigo 1058.°, que considera inoponivel ao
sucessor entre vivos do locador a liberagio ou cessio de rendas ou
alugueres relativos a periodos de tempo nio decorridos 3 data da
sucessio, nenhum argumento decisivo se extrai contra o ensina-
mento do comum dos autores.

Por um lado, a disposi¢io reveste caricter puramente suple-
tivo, visto nada impedir o sucessor entre vivos do locador de se
comprometer, na altura em que adquire a coisa, a respeitar a libe-
ragio ou cessao.

Por outro, a solugio consagrada no artigo 1058.°, relativa-
mente a um caso em que o crédito (futuro) cedido vai para um
lado e a relacdo locativa, que lhe serve de base, segue um outro
rumo, resulta de ndo ser justo privar da renda ou aluguer futuro a
pessoa que vai suportar a obrigagio de assegurar ao locatirio o uso
e fruicio da coisa durante o periodo a que se reportam as rendas
ou alugueres cedidos.

Mas essa razio ji nio colhe na hipétese de o senhorio ter
cedido as rendas futuras a terceiro (cessiondrio) e nenhuma suces-
sio ter havido na propriedade do prédio até ao momento em que a
rendas se vencem ( 2).

(') Cfr., por todos, nesse sentido, LARENZ (§ 34, 111), que se louva nas conclu-
s8¢s da monografia de KLaus HAHNZOG, (Die Rechtsstelung des Zessionars kunftiger Forde-
rungen, 1962} ¢ ainda MANCINL, ob. ait., pig. 77.

(2) Observagdo correspondente comporta o disposto no artigo 821.9, relauvo
aos efeitos da penhora.

A circunstincia de se considerar inoponivel ao exequente a cessdo de rendas
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Essencial em todos os casos de cessdo de créditos futuros, para
que o contrato se n3o torne ineficaz, é que a expectativa de constitui-
¢do ou de agquisicdo do crédito se confirme.

399. C) Efeitos: 1) Transmissdo do direito a prestagdo. Cessdo
total ou parcial. O principal efeito do contrato de cessio ¢é a transfe-
réncia (do cedente para o cessionirio) do direito 2 prestagio debito-
ria (). E por mero efeito do contrato que o cessiondrio adquire o
poder de exigir a prestagio, em seu nome e no seu proprio inte-
resse (%), a0 mesmo tempo que o cedente o perde. O contrato n3o

futuras, quando estas respeitem a periodos de tempo ndo decorridos a data da
penhora (com os inevitiveis reflexos sobre a contraprestagio efectuada pelo cessio-
nirio a titulo oneroso dessas rendas), de modo nenhum obsta a que a cessdo das
rendas futuras, respeitantes a periodos de tempo anteriores 3 constituigio do direito
real de penhora, tenha como efeito v nascimento imediato do respectivo crédito no
patrimoénio do cessionério.

(') N3o tém hoje o menor cabimento (em face do texto do art. 4772, 1 ¢ da
evolugio histdrica do instituto) as davidas que chegaram a ser levantadas na doutrina
acerca da possibilidade de se ceder o ¢dito nascido dum contrato bilateral. conti-
nuando o transmitente a ser o devedor da obrigagdo para ele proveniente do mesmo
contrato.

Duvidou-se, numa palavra, que o vendedor de certa coisa pudesse transmuur a
outrem o crédito ao prego e continuar cle a ser o devedor da coisa {ou de entrega
dela). E nio ha, de facto, grande margem para divida, mesmo no plano do direito a
constituir, desde que o comprador (debitor cessus em relagio a0 crédito do prego)
continue a gozar da excepgio de nio cumprimento do contrato, ¢ do direito de
resolugio deste e dos outros meios de defesa assentes na relagio contratual de com-
pra ¢ venda. Cir., por todos. MOTA PINTO, ob. «it., pag. 225, nota 1.

(2) O cessionirio nio se limita a adquirir o poder (formal) de exigr a presiagdv,
nisso se distinguindo do mero procurador que o credor incumbisse da cobranga do
crédito. O cessiondrio, além do poder de exigir a prestagdo, tem o de reter o objecto
da prestagio como coisa (lato sensu) sua, para satisfagio de um interesse proprio (e
nio do cedente).

A afirmagio feita nio deixa de ser exacta mesmo para a chamada cessdo fiducid-
nia, por exemplo, com mero fim de garantia, como sucede frequentes vezes na cessio
de créditos futuros, para garantia de um fornecimento imediato de crédito. Nio
obstante a convengdo subjacente i transmissio do crédito, o cessionirio tem direito,
MESMO nesse €aso, d prestagdo devida (sem necessidade de recorrer a venda judicial do
penhor ou a execugio hipotecéria, como sucederia no caso de penhor do crédito),
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necessita de obedecer a nenhuma forma especial, salvo quando se
trate da cessio de créditos hipotecirios e a hipoteca recaia sobre
bens iméveis (art. 579.°, 2).

Para sua maior seguranga, o cessionirio deve notificar, no
entanto, o devedor, podendo a notificagdo (que é o acto de levar a
cessio ao conhecimento do obrigado) ser efectuada também pelo
cedente — em qualquer dos casos, sem subordinagio a nenhuma
forma especial, visto a lei a nio exigir (art. 219.°). Equivalente 2
notificagdo ¢ a aceitagdo (art. 583.°, 1) da cessio pelo devedor (que
dela tenha tido conhecimento por qualquer via) — podendo essa
aceitagio ser expressa ou tdcita (pagamento parcial; oferecimento de
nova garantia para a mesma divida; pedido de moratdria; etc.). Se,
nio tendo havido notificagdo nem aceitagdo, o devedor tiver conheci-
mento da cessio por qualquer via idénea, esse conhecimento tem
efeitos muito préximos dos da notificagio.

Com efeito, embora a transmissio do crédito se opere entre
as partes (cedente e cessiondrio) por mero efeito da cessdo, se o
devedor, ignorando a cesso, pagar ao cedente, o pagamento nio dei-
xara de ser valido, apesar de ter sido efectuado a quem ji nio ¢é
credor (). Apenas sucede que o cedente serd obrigado a restituir
ao cessionario aquilo que indevidamente recebeu, nos termos ¢
com as limitacdes proprias do enriquecimento sem causa (arts.
476. ¢ segs). Paralelamente, se, em idénticas circunstincias, 0
cedente efectuar qualquer negécio de disposi¢io do crédito (con-

pdendo reter o objecto dela a tiwlo definitivo, desde que ndo sejam defraudadas as
meArmas que proibem o pacto comisséno (arts. 675.° ¢ 694.°).

A finalidade da cessdo fiducidna obrigard, no entanto, o cessionirio (tomador da
garanna Sicherungsnehmer) a restitar o crédito cedido, logo que o crédito principal, garan-
ndes atsavés da cessdo, se extinga, por pagamento ou por qualquer outra causa dife-
rente do cumprimento. Cfr., a propdsito, MANCINI, ob. cit., pig. 159 ¢ segs. € a
miinuc uxa descrigio do regime da cess2o fiduciiria e da cessio para cobranga feita
por LAuIng, § 34, V.

{7, A ignotincia da cesslo presume-se, desde que nio tenha havido notificagio
1 acetagio, como mequivocamente e depreende do disposto no n.° 2 do artigo
%31 m fine
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cedendo uma moratéria, aceitando a compensagio com um débito
seu posterior A cessio, remitindo o crédito, etc.), esse negdcio serd
valido, apesar de realizado por quem ja ndo é credor, em homena-
gem 3 boa fé do devedor (art. 583.°, 2); mas o cedente responderd
pelos danos que tiver causado ao cessionirio, dispondo ilicitamente
do direito dele (art. 483.°, 1).

Se o primitivo credor ceder sucessivamente o mesmo direito a
duas ou mais pessoas, a cessio que prevalece, nos termos do artigo
584.°, ndo é a que primeiro tiver sido efectuada, nem a que pri-
meiro tiver sido conhecida do devedor, mas a que primeiro tiver
sido notificada ou aceite. Perante os outros cessiondrios, o cedente
respondera ou por ter ilicitamente disposto do direito deles ou por
ter cedido direito alheio. O devedor, se tiver pago a credor dife-
rente do que prefere, segundo o critério do artigo 584.°, pode ser
coagido a efectuar novo pagamento, embora tenha direito de repe-
tir o primeiro ().

Se, porém, o devedor pagar ao cedente, depois de a cessio ter
sido notificada ou aceite, ou depois de ter tido conhecimento dela
(por qualquer via segura e digna de confianga), o pagamento ji nio
extinguird a obrigagio (art. 770.°), tendo o solvens de efectuar novo
pagamento ao verdadeiro credor (cessionirio) (?).

Diz-se, porém, no artigo 577.°, 1, que o credor pode ceder a
terceiro, tanto a totalidade do crédito, como uma parte dele apenas:
em qualquer dos casos, sem necessidade de consentimento do

devedor (3).

(!) Na linha geral das solugdes expostas no texto, cfr., por todos, LARENZ, §
M, IV.

(?) Sem prejuizo, é evidente, do direito de repetigio do indevido junto do
cedente.

() Nao basta, para justificar a luz da razio a legaldade da cessdo parcial, inde-
pendentemente do consentimento do devedor, a faculdade de o credor, renunciando:
ao direito de prestagdo integral, exigir apenas uma parte da prestagio (art. 7632, 2).
E que esta faculdade do credor nio priva o devedor da possibilidade de oferecer a
prestagio por inteiro, colocando o credor em mora, se a nio aceitar, a0 passo que
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O credor de 5000 pode, assim, ceder 2000 e ficar ainda com
um crédito de 3000, tal como pode ceder 2000 a A, 1500 a B e 1500
a C.

Dentro das amplas possibilidades nesse aspecto abertas pelo
texto legal, virias hipteses ou tipos de cessio parcial se podem
verificar: cessio de uma parte aliquota do crédito (um quinto da
indemniza¢io que couber ao cedente); cessio de uma parte fixa,
num crédito de montante superior, mas incerto (cessio de 100 con-
tos num crédito de quantia superior, mas ainda sujeito a presta¢io
de contas); cessdo de uma parte incerta, para além duma parte fixa
(cessio da quantia que, no exemplo anterior, exceda 1000 con-
tos); etc.

O facto de a lei nio estabelecer nenhum critério de preferéncia,
no caso da cessdo parcial, seja a favor do primitivo credor (cfr.,
por contraste, o disposto no n.° 2 do art. 593.° para a hipétese da
sub-rogagdo em parte do crédito), seja a favor dos primeiros cessio-.
nirios em data (cfr. o art. 790.° do Cédigo de 1867), mostra que o
novo Cédigo quis consagrar a doutrina geralmente aceite de que os
varios créditos, na falta de convengio em contririo, gozam de
igual grau de preferéncia ou serdo todos igualmente comuns, con-
soante a natureza do crédito que lthes deu origem ().

a cessdo parcial tolhe a0 devedor essa possibilidade. A lei quis manifestamente facilitar
o poder de disposido do credor, atendendo ao seu eventual interesse na transmissdo de
uma parte apenas do crédito e sacrificando, nessa medida, o interesse do devedor.
Cfr. VAZ SERRA, ob. at., pag. 107, nota 221.

(') Tem-se perguntado se serd legalmente reconhecida a convengio entre
cedente e cessionirio, que altere a igualdade de grau entre os créditos resultantees da
cessdo parcal,

Em prindpio, nada impediri o reconhecimento dessa convengio, desde que ela
nio ofenda os direitos de terceiro, como expressamente se prescreve, para a trans-
miss3o da hipoteca, nos artigos 728.° ¢ 729.°. Dentro destes limites, a desigualdade de
grau poderd ser admitida; mas nio é um efeito tipico da cessdo, ¢ um efeito da cliusula
anexa a cessdo.
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400. 11) Transmissdo das garantias e outros acessorios do crédito.
Ressalvas. Como a cessio visa, segundo a intengio das partes, trans-
ferir para o cessiondrio o (mesmo) direito de que era ttular o
cedente (e ndo constituir apenas, ex novo, um crédito de conteddo
igual ao anterior), juntamente com o direito i prestagio debitdria,
transmitem-se para o adquirente, salvo convengdo em contririo, as
garantias € os outros acessérios do crédito (art. 582.°).

Os acessorios seguem, em principio, o destino da coisa princi-
pal (accessorium sequitur principale), imprimem-lhe caricter, robuste-
cem muitas vezes a sua consisténcia pratica. Sem eles, o crédito

-~ * . . . l
nio seria, em regra, 0 mesmo, perderia a sua identidade( ').

Entre as garantias que acompanham o crédito destacam-se a
hipoteca, o penhor € a fianga. A cessio do crédito hipotecirio esta
sujeita 2 forma prescrita no n.° 2 do artigo 578.°.

Como a constitui¢io do penhor envolve, em regra, a entrega
da coisa empenhada (art. 669.°) e obriga o credor pignoraticio a
guardi-la e administrd-la como um proprietirio diligente (art.
671.), poderiam levantar-se dividas sobre a manutengio da garan-
tia € a entrega da coisa a pessoa diferente daquela a quem o dono a
confiou. O n.° 2 do artigo 582.° resolve expressamente a divida,
estendendo ao cessionirio a detengdo da coisa empenhada que, nos
termos usuais, fol entregue ao primitivo credor (%), e mandando

(') Admute-se, porém, no artigo 582.2, 1, a possibilidade de, por convengio, se
excluir da transmissdo qualquer das garantias ou acessorios do direito cedido. Pode
realmente suceder que, por qualquer razio, o cedente nio queira transmutr ao ces-
$10Nario o pcnhor ou a hipotcca, POr €X., QU assegurava o CUmMprinento do crédito,
ou que cedente ¢ cessionirio acordem em aceitar a exoneragio do fiador.

Quanto ao penhor e 2 hipoteca, a excluslo pode mesmo ser determinada pela
inten¢do que o credor pignoraticio ou hipotecirio tenha de transmitir a terceiro a
garantia, independentemente da transmissio do crédito.

(3) A ideia de que se partiu, a0 mandar cntregar ao cessiondrio a coisa empe-
nhada que esteja na posse do cedente, é a de que o devedor (sendo geralmente
conhecido o principio da livre cedibilidade dos créditos) podia e devia contar comn a
eventualidade da transmissio do crédito pignoraticio ¢, consequentemente, da coisa
cmpenhada. Solugio diferente consagra o artigo 1263 do Codigo italiano, que man-

tém a coisa empenhada na posse do cedente, enquanto ndo houver consentimento do
autor do penhor para a transferéncia dela.
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continuar na posse de terceiro aquela que, excepcionalmente, nio
tenha sido confiada ao credor pignoraticio.

Desde que o devedor continua a ser a mesma pessoa, adstrita
a mesma prestagio, nenhuma excepgio se abriu quanto 4 persistén-
cia da fianca a favor do cesstonario.

Nenhumas davidas levantara também a transmissio dos privi-
légios creditorios, desde que a sua institui¢io se baseie na causa ou
origem do crédito (art. 733.°) e nio na simples qualidade da pessoa do
credor ().

O direito de garantia que pode, fundamentalmente, levantar
algumas hesitagdes acerca da sua transmissibilidade com o crédito é
o direito de retengdo (arts. 754.° e segs.), manifestamente ligado (se
nio em todos, pelo menos em alguns casos) 3 qualidade da pessoa
do cedente.

O arugo 760.° mostra, porém, que nio se impede, apesar
disso, a transmissdo do direito de retengido, desde que simultaneca-
mente as partes transmitam o crédito que ele garante. Se, porém, o
credor se limitar a ceder o seu crédito, sem nada dizer acerca do
direito de retengdo, este nio deve, em principio, considerar-se
transmitido, por virtude da sua intima ligagio com a pessoa do
credor primitivo.

O regime estabelecido para as garantias que acompanham a
obrigagdo principal, na transmissio do crédito, vale também para a
assungdo de divida.

Se alguém, antes da cessio do crédito, tiver assumido a
divida, sem exclusio do primitivo devedor (art. 595.°, 2), o cessio-
nario adquirira o direito de exigir a prestagdo, tanto do primitivo
devedor como do assuntor, nos termos préprios da assungio cumu-

lativa da divida ( 2).

(') Pode haver, no entanto, créditos cujo privilégio se funde decisivamente na
qualidade pessoal do credor. Na generalidade desses casos, ndo serd o prvilégio que nio
acompanha a transmissdo do crédito; serd o proprio crédito que nio € cedivel.

(2) Vide infra, secgio IV,
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Entre os acessirios que, além das garantias, acompanham o
direito transmitido, contam-se a estipulagio de juros, a clausula
penal, o compromisso arbitral (estabelecido para a hipétese de o
crédito ser contestado) e outras convengdes que porventura inte-
grem o regime da obrigagio.

Sabe-se, alids, que nio s6 as relagdes obrigacionais complexas,
mas também as obrigades simples aglutinam por vezes, no desenrolar
da sua existréncia, ao lado do poder de exigir a prestagio ¢ do
correlativo dever de prestar, outros deveres juridicos (de natureza
varidvel), direitos potestativos e correspondentes estados de sujei-
¢3o, Onus, expectativas, etc.

Todos estes poderes e deveres, que integrem a situagdo con-
creta do credor, acompanham, em principio, a transmissio do cré-
dito por cle realizada com o cessionirio.

Hai, no entanto, uma reserva muito importante, que os auto-
res costumam formular a proposito dos direitos potestativos, com per-
feito cabimento ( ').

O direito de crédito transmitido pelo cedente tem a sua fonte,
que sera as mais das vezes um contrato. Mas, ao efectuar a cessio,
o cedente nio transmite toda a posigdo juridica que adquiriu no
contrato; da situagio juridica para ele proveniente do contrato des-
taca o crédito, € é esse direito, isolado, que por via da cessio trans-
mite 20 cesslonario.

Ora, ha direitos potestativos que estio ligados ao crédito ce-
dido, porque gravitam em torno dele como um satélite gira em
volta do astro principal; e ha outros que, transcendendo a orbita
restrita do crédito cedido, estio ligados a relagio contratual donde
o crédito emerge.

Os primeiros transmitem-se a0 CessIONdrio; os outros niao se
desprendem da titularidade do cedente, porque este se nio desfez
de toda a posi¢io que adquiriu através do contrato { 2).

(1) Cfr. vON TUHR, ob. € trad. cits., 0.7 93. 1 ¢ 94, 11, 1, ¢.. PANUCCI0, 0b. ai.,
pig. 49 c segs.; MOTA PINTO, Cessdo da posigdo contratual, pig. 243 e segs.
(2) Doutrina paralela 3 estabelecida para os direitos potestativos, com base no
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Transmitem-se, assim, para o cessionirio do crédito o direito
(potestativo) de interpelar o devedor (art. 805.°, 1) (1), de o
demandar se ele no cumprir, de executar o seu patriménio se ele
ndo acatar a sentenga de condenagdo (art. 817.°), de escolher a
prestagdo, se esta {or alternativa ou genérica e a escolha pertencer
ao credor (arts. 542.° e 549.°), de fixar o prazo razodvel a que se
refere o artigo 868.°, etc. Mas ji se nio transmite para o cessiona-
rio o direito de resolver o contrato donde nasceu o crédito cedido,
por falta de cumprimento do devedor ou por alteragio anormal
das circunstincias que integram a base negocial (art. 437.°), tal
como se¢ nio transfere o direito de anulagio do mesmo contrato,
nem o direito de confirmagio dele, nem o direito de requerer
o aumento do pre¢o, nos termos dos artigos 887.° e seguintes,
nem o direito de demincia, nos contratos de prestagio dura-

doura (%) (?), etc.

ensinamento de VON TUHR, entendem os autores que vigora relativamente aos deve-
res acessdnios de conduta: MOTA PINTO, ob. cit., pag. 264 e segs.

(") A interpelagio sé pode, em bom rigor, considerar-se um dircito poiesta-
tivo, distinto do direito de crédito (poder de exigir a prestagio debitéria), na medida
em que, acessoriamente embora, se trata do poder de constituir em mora o devedor
que ndo cumpra.

(3) Para maiores desenvolvimentos, principalmente sobre o direito de resolu-
¢io do contrato bilateral por inadimplemento da outra parte, MOTA PINTO, ob. di.,
pig. 245 ¢ scgs., especialmente nota 1 da pig. 249, onde se refuta, com razlo, a
posigio divergente de GALVAO TELLES,

(3) Problema diferente, embora complementar do da transmissibilidade, é o de
saber se, continuando embora na titularidade do cedente os direitos referidos no
texto (anulaglo, confirmagdo, revogagio, rescisio, dendncia, modificagdo ou altera-
¢3o do contrato, etc.), ele os pode exercer livremente, sem necessidade do consent-
mento do cessiondrio.

Tratando-se de direitos cuja fundamentagdo transcende o dmbito restrito do
crédito transmitido, o cedente poderd exercd-los sem necessidade de consentimento
do cessiondrio, a menos que o acto de cessdo exclua jd essa possibilidade (a cessdo
efectuada depois de conhecido o vicio gerador da anulabilidade pode envolver uma
confirmag3o ticita do contrato, que exclua o direito de anulag3o; a cessio de -cré-
ditos futuros pode significar uma rendncia ao poder de denunciar o contrato pelo
periodo de tempo correspondente). Nio bastar, no entanto, para excluir a existén-
c1a desses dirertos a obrigagio imposta ao cedente de garantir a cxisténcia ¢ a legiti-
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Da regra que considera abrangidos pela cessdo todos os acesss-
rios do direito transmitido exceptua a parte final do n.° 1 do artigo
582.° aqueles que sejam insepardveis da pessoa do cedente.

A inseparabilidade mede-se pelo fundamento ou razdo de ser do
acessorio. Sio inseparaveis do cedente os atributos do crédito que,
pela sua natureza ou por convengio dos interessados, nio podem
transferir-se ou nio devem considerar-se transferidos para o
adquirente.

Assim, se o cedente tiver garantido a solvéncia do devedor a0
cessionario e este tiver transmitido o crédito a um segundo cessio-
nirio, no se transmitird a este a garantia dada pelo primiuvo cre-
dor. Tal como se nio transfere o beneficio da suspensio da prescri-
Gdo, se o cedente estiver em condigdes de gozar dele (arts. 318.° ¢
segs.) € 0 nio estiver o cessiondrio.

401. 1) Meios de defesa oponiveis pelo devedor. O crédito em
que o cessiondrio fica investido é o mesmo que pertencia ao
cedente. Por isso se nio transmitem para aquele apenas os acessérios
€ as garantias que robustecem a consisténcia pritica do direito, mas
também as vicissitudes da relagio creditéria, que podem enfraquecer
ou destruir o crédito (as excepgdes oponiveis ao cedente).

Porque nem sequer ¢ requerido o seu consentimento para a
operagido, o devedor nio pode, em principio, ser colocado perante
O cessiondrio numa situagio inferior iquela em que se encontrava
diante do cedente.

Nessa ordem de ideias diz o artigo 585.° que «o devedor pode
opor ao cessionario, ainda que este os ignorasse, todos os meios de
defesa que lhe seria licito invocar contra o cedente, com ressalva

midade do ¢rédito ao tempo da cessio (a qual visa principalmente defender o cessio-
nirio contra os vicios alegados pelo devedor ¢ ndo pelo cedente). O que essa
obrigagdo (bem como o dever geral de boa (¢, consagrado ao art. 762.2, 2) pode
impor a0 cedente ¢ o dever de indemnizar o cessionanio pelos danos que 2 este
advenham da perda do crédito.

Na mesma linha geral de onientagio, MOTA PINTO, ob. cir., pag. 252 ¢ segs.
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dos que provenham de facto posterior ao conhecimento da
cession ( 1).

O devedor pode impugnar a existéncia -do crédito ou invo-
car contra a pretensio do cessionirio as mesmas excepgdes (dilatorias
ou peremptorias) a que lhe era licito recorrer contra o cedente.

Podera, assim, alegar contra o cessionirio o pagamento ou
qualquer outra causa extintiva do crédito, tal como pode invocar
o erro, o dolo, a coacgio, a simulagdo, etc. que afectem a validade
do contrato que serviu de fonte ao crédito cedido ( 2).

Tém-se levantado algumas dividas entre os autores a propo-
sito da possibilidade de se opor ao crédito cedido a compensagdo com
o crédito de que o devedor seja titular contra o cedente (3),

(') No mesmo sentido o § 404 do Cédigo alemio, relativamente ao qual
LARENZ (§ 34, IV, pig. 587) di conta da latitude com que a jurisprudéncia o tem
interpretado ¢ aplicado. Assim, para exemplificar, se a prescrigio do crédito jd tiver
comegado a cormer antes da data da cessdo ¢ s6 vier a concluir-se depois da reahzagio
desta, o devedor pode opi-la ao cessionirio.

(2) A oponibilidade ao cessionirio de todos os meios de defesa invocaveis
contra o cedente, desde que fundados em facto anterior ao conhecimento da cexso,
nio significa que sc tenham transmitido, pura e simplesmente, para o cessiondrio o
estados de sujeigdo correspondentes aos meios de defesa invocados pelo devedor.

Se for este quem toma a imiciativa de anular, revogar, resolver ou denunciar o
contrato donde o crédito emerge, em acglo adequada, esta deve ser dirigida, em
principio. contra o cedente, € $6 reflexamente atingird o cessiondrio (cfr. KOHLER, na
].Z... 86, pag. 516). Se o devedor se defender por excepgdo em acgio que o cessio-
nirio contra ele tenha interposto, para obter o cumprimento do débito, nio
pode duvidar-se da legitimidade do cedente para intervir na acgdo, através da
via processual apropriada. Cfr., a propésito, MOTA PINTO, pég. 257 ¢ segs.

(% O artigo 1295 do Cédigo francés prescreve mesmo que «o devedor que
aceitou pura e simplesmente a cessdo que um credor fez dos seus direitos a um
terceiro, ndo pode mais opor ao cessionario a compensagio que, antes da aceitagio,
teria podido opor ao cedente. A cessdo que ndo foi accite, mas foi notificada, nio
impede sen2o a compensagdo dos créditos posteriores a notificagio.»

No mesmo senudo, o arugo 1248 do Cédigo italiano. O artigo 585.° do
Cédigo portugués ndo consagrou tal doutrina, por s¢ ter entendido que a acertagio
da cevsdo ndo pressupde forgosamente a ideia da rendncia 3 compensagio (com outro
crédito contra o cedente), e que também ndo é razodvel impor ao debitor cessus, neste
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O artigo 585.° estd, porém, redigido de modo a nio deixar
davidas sérias acerca da solugio adoptada. Desde que o crédito
invocado pelo devedor seja anterior ao conhecimento da cessio,
ainda que se tenha vencido posteriormente, a compensagio pro-
cede contra o cessionirio.

Se for posterior aquele facto (venda feita pelo devedor ao
cedente, apds a cessio; renda devida pelo cedente, mas correspon-
dente a um periodo posterior ao conhecimento da cessdo), o cré-
dito contra o cedente j4 ndo pode servir de base 3 compensagio.

Duvidas pode susciti-las o caso da cessdo parcial.

A, credor de B por 5000 contos, cede uma parte (2000) do
crédito a C. Podera B opor a C, por compensagio, o crédito de
2500 que tem sobre A e é anterior a cessdo? Ou nio lhe serd licito
fazé-lo, na medida em que pode compensar contra o cedente?

Representando a compensag3o uma faculdade posta 2 livre dis-
cricio do compensante, nio se lhe deve tolher essa liberdade de
decisio com a cessio do crédito. Se o credor primitivo, usando do
poder que lhe confere o n.° 2 do artigo 763.°, exigisse do devedor
apenas a prestagio de 2000, e s6 mais tarde a de 3000, nada obstaria
a que o devedor invocasse a compensagdo contra uma ou outra das
pretensdes, 3 sua escolha. E nada justifica que semelhante faculdade
lhe nio seja reconhecida, na hipdtese paralela da cessdo parcial ().

caso, 0 onus de declarar ao cessionirio a existéncia de um crédito compensivel
contra o dito cedente. Vide VAZ SERRA, ob. ., pig. 128 € segs.

A justificaglo da oponibilidade da compensagio reside. acima de tudo. na idew
de que a cessdo ndo deve prejudicar a posigio que o devedor tinha em face do
cedente. Precisamente para ndo prejudicar as suas legitimas expectauvas, se deve
admuur, de acordo com o espirito da lei, a poswibilidade de o devedor opor ao
cessionario a compensagio com um crédito dele contra o cedente, ainda que o ven-
cimento seja posterior A cesso, desde que a sua constituigdo seja anterior ao conhe-
caimento desta ou contemporinea dele. No mesmo sentido, VAZ SFRRA, ob. cir., pig.
130.

(") No mesmo sentido, VAZ SERRA, ob. cit., pig. 135.
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402. D) Garantia da existéncia e exigibilidade do crédito. O artigo
794.c do Codigo de 1867 prescrevia que «o cedente é obrigado a
assegurar a ‘existéncia e a legitimidade do crédito ao tempo da
cessio, mas nio a solvéncia do devedor, salvo se assim for
estipulado.»

O sentido geral da disposi¢io nio levantava dividas. Sabia-se
que o artigo pretendia consagrar, no fundo, a ideia profundamente
enraizada no instituto de que o cedente garante ao cessionario o
nomen verum (a sua qualidade de credor civel), mas nio o nomen
bonum (o pagamento efectivo, a solvéncia do devedor).

Mas a redac¢io do preceito é que levantava reparos, como
suscitava critica a solugio adoptada.

Sendo a existéncia e a legitimidade do crédito puros factos objecti-
vos, independentes da vontade das partes, comega por nao ser
muito prépria a afirmagio de que o cedente ¢ obrigado a assegurar
uma e outra, como se qualquer dos requisitos dependesse da pres-
tagio a que ele se encontra adstrito.

Pior, no entanto, do que esse efeito, mais formal do que subs-
tancial, era o facto de o artigo 794.° (cativo da velha concepgao
napolebnica, que identificava a cessdo com a venda do crédito) néo
distinguir, na responsabilidade que langava sobre o cedente, entre
as varias causas (possiveis) da transmissio do crédito.

O artigo 587.° do novo Cdédigo procurou atalhar a um e outro
dos defeitos apontados.

Por um lado, dizendo que o cedente garante (') (e nio que ele
é obrigado a assegurar) a existéncia e a exigibilidade do crédito;

(') Embora se preste ainda a reparo, a expressio garante (o cedente garante...),
usada no artigo 587.°, 1, parece mais correcta do que a férmula « obrigado a assegu-
rars, empregue no Codigo de 1867. Garante equivale aqui a responsabiliza-se.

A exigibilidade do crédito, abrangida nessa garanua, ndo envolve a ideia da
exigibitidade imediata do crédito ji vencido, visto ser ponto assente a cedibilidade de
créditos futuros, convencionais ¢ a prazo. A exigibilidade ¢ a qualidade do crédito que
pode (logo apds a cess3o, ou vencido certo termo ou verificado determinado evento)
ser exigido judiaalmente — ficando assim excluidos do conceito os créditos corres-
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por outro, acentuando que a garantia varia, consoante a natureza
gratuita ou onerosa do negdcio em que a cessdo se integra.

Assim, se a transmissio se tiver operado por compra do cré-
dito, o cedente responderd pela existéncia e exigibilidade do
direito nos termos dos artigos 892.° e seguintes( '). Se o crédito
tiver sido doado, a sua responsabilidade definir-se-4 nos termos
menos severos dos artigos 956.% e 957.° ( %).

403. Garantia da solvéncia do devedor. Respondendo pela exis-
téncia e exigibilidade do crédito, o cedente nio responde depois
pela realizagdo efectiva da prestagio. Nio garante o cumprimento
da obrigagio. Salvo se, por declaragio expressa (art. 217.°, 1), tiver
garantido a solvéncia do devedor. Nio hi férmulas sacramentais
para esse efeito, bastando, por conseguinte, qualquer expressio que
traduza a ideia de o cedente se obrigar a reparar o prejuizo resul-
tante para o cessionirio da insolvéncia do devedor, nos termos
proprios das declaragdes expressas (art. 217.°).

Nada hi neste preceito da lei portuguesa que limite a respon-
sabilidade do cedente (como em certa medida faz o art. 1267 do

pondentes a obrigagoes naturais, os créditos que o devedor declare extintos por
compensagio, os créditos fundadamente impugnados por ele, os créditos (embora
existentes) de que o cedente ndo podia dispor, erc. Cfr. GUILHERME MOREIRA, 0b. ¢
vol. cnts., n.° 56.

Também no mesmo sentido escreve VAZ SERRA (ob. ar., pig. 290): «O cedente
garante, pon, que o crédito, ndo so existe, mas ndo estd prejudicado por excepgio
nem sujeito a impugnagio ou compensagio— factos que comprometenam a sua
existéncia ou valor juridico.»

(') Assim, se o crédito cedido n3o pertencer ao cedente, é este obrigado a
resttuir o prego que haja recebido e a indemnizar as despesas que o cessionario tenha
teito, bem como os danos que ele haja sofrido. Estes danos. se o cedente uver agido
com dolo ¢ o cessionirio de boa fé, compreendem todos os prejuizos que o Glimo
nio teria sofrido, se ndo tosse a celebragio do contrato (art. 898.°); se o cedente uver
agido sem culpa, a indemmzagio cobre apenas os danos emergentes (n2o abrangendo
sequer a diferenga entre o prego ¢ o valor nominal do crédito). ,

(%) Sobre o alcance preciso da garanria da existéncia ¢ da exygibilidade do crédito,
vide PANUCCIO, ob. ¢it., n. 22.
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Codigo italiano (') ao valor do que ele recebeu do cessionirio. A
fungio da garantia €, assim, mais satisfatéria (do crédito do cessions-
rio) do que restitutoria (?).

Nenhuma analogia existe também entre a situag3o do cedente
que garante a solvéncia do devedor (s6 chamado a responder
depois de comprovada a insolvéncia do devedor e na medida do
necessirio para cobrir o prejuizo dela resultante para o credor) e a
do devedor solidirio, ou a do assuntor da divida de outrem, de
quem o credor pode exigir, em primeira mio, o cumprimento
integral da obrigacio.

SUBSECCAO 1l
Aplicagao das regras da cessao de créditos a outras figuras

404. Cessdo de outros direitos. Transmissdo legal ou judicial de crédi-
tos. O artigo 588.° alarga o campo de aplicagio normal das regras
da cessio de créditos numa dupla direcgio. Por um lado, diz-se que
essas regras sio extensivas (na parte aplicivel) 3 cessdo de outros
direitos (outros, que nio os direitos de crédito) nio exceptuados por
lei. Em segundo lugar, as normas reguladoras da’ transmissio con-
vencional sio consideradas apliciveis aos casos de transferéncia legal

(ope legis) ou judicial (ope iudicis) de créditos.

(1) Ja o Codigo francés (art. 1694) limitava o contetido da garantia de solvenaa
do devedor ainda em termos mais apertados do que o actual Cédigo italtano, dizendo
que o vendedor do crédito «ndo responde pela solvabilidade do devedor, sendo
quando a tal s¢ uver obrigado, ¢ apenas até a0 montante do prego que recebeu.s O
Codigo suigo (art. 173, 1) ja alargou um pouco mais a responsabilidade do garante,
incluindo nela os juros do prego, as despesas da cessio e das dilig€ncias indteis contra
o devedor.

() Acerca da diferenga entre a cliusula ou o contrato de garantia, previsto no
n.¢ 2 do artugo 587.° (destinado a cobrir o dane causado ao cessiondno pela insolvénaa
do devedor) ¢ o contrato de fianga (que cobre, como obrigagio subsidiaria, toda a
divida alheia), vide VAZ SERRA, ob. cit., pig. 282 e segs.
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extintivo do pagamento), colocando~o deliberadamente no capitulo
especial da «transmissio de créditos e de dividass (arts. 577.2 ¢

segs. ).

E esta também a linha de orientag3o que J. MESTRE encontra
para, nio s6 identificar os tragos tipicos da figura (logo no direito
romano), como explicar também o surto recente de desenvolvi-
mento do instituto, a favor dos organismos de seguranga social ¢

do factor no dmbito do factoring.

SECCAO IV
ASSUNGAO DE DIVIDA*

(Transmisslio singular de dividas)

416. A transmissdo singular das dividas e o proceso de despersonali-
zagdo da relagdo obrigacional. Nogdo e variantes da assungdo da dvida. Tal

como a cessio de créditos e a sub-rogagdo por efeito do paga-

(') J. MESTRE, ob. dit., 1979, ns. 635 ¢ scgs., pg. 695 ¢ segs.

* CARNEIRO PACHECO, Da sucessdo singular nas dvidas, 1912; V AZ SERRA, Nove-
(o, expromissdo, promessa de kiberacdo ¢ contrato a favor do credor, delegagdo, assungdo de divida,
1958: PIRES DE LiMA ¢ A. VARELA, Cédigo Civil anot., anotagbes aos arts. 595.° ¢ segs.;
MOTA PINTO, ob. cit., n.° 23, pigs. 166 ¢ segs.; JACINTO BAsTOS, Das Obrigagdes em
Geral, 111, 1972, pég. 175 ¢ segs.; NEY FERREIRA, Da assungdo de dividas, 1973; DiEzZ-
_PICAZO, n.™ 988 ¢ scgs.; JORDANO, Assuncin de dewda, no Annuanio de der. civ., 1950,
pig. 1372; DE DiEGO, Transmissién de las obligaciones, segin la doctrina y la legislacén
esparola y estrangera, 1932; GAUDEMET, Etude sur le transport de dettes 4 titre particulier, 1896;
PLANIOL, RADOUANT, VII, n.* 1141 ¢ segs.; CARBONNIER, n.° 127; BARBERQ, Il. 0
706: BIGIAV, La delegazione, 1940; CORRADO, [l trasferimento del debito, na Riv. dir. priv.,
1943, 1, pag. 155; COVIELLO(N.), La sucessione nei debitti a titolo particolare, no Arch. ghr.,
1896, pag. 287; N1COLO, L ‘adempimento dell'obbligo altrui, 1936; PACCHIONI, La successione
singolare nei debiti, na Riv. dir. com., 1911, 1, pdg. 1045 ¢ 1913, pag. B1 ¢ segs.; Russo,
Debito (Cessione del), no Nuovo Dig. Ital.; RESCIGNO, Delegazione (Dir. civ.), Enc. ddl d.;
DELBROCK, Die Ubernahme fremder Schulden nach gem. und preus. Recht, 1853; DEMELIUS,
Vertragsibernahme, no J.J., pig. 241; FABRICIUS, Vertragsibemahme und Vertragsbeitnitt, na
J.Z., 1967, pig. 144; KNOKE, Die Sondemachfolge in die Schuld bei befreiender Schuldiber-
nahme, ].J., 60, pag. 407; LARENZ, § 35; PIEPER, Vertrags@bernahme und Vertragsbeimi,
1963; DEMUTH, Garentievertrag und privative Schuldidbernahme in der neveren deutschen Prive-
trechtsgeschichte, 1966; HECKELMANN, Die Anfechtbarkeit vim Schuldidbernahme, 1966.
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mento de terceiro, também a transmissdo singular das dividas corres-
ponde a satisfagio juridica de necessidades préticas, embora menos
frequentes do que as determinantes da transmussio do lado activo
da relagdo creditéria (*).

Contraem-se a cada passo dividas para promover a conscrva-
¢io ou valorizagio de determinadas coisas, moveis ou imdveis, ou
para assegurar a exploragio econémica de certas universalidades,
quer de facto, quer de direito. Se o titular da coisa ou da universa-
lidade pretender alieni-las logo em seguida, pode convir 20 alie-
nante, ¢ nio desagradar ao adquirente, transmitir aquelas dividas
a0 mesmo tempo que as coisas a que elas respeitam. O vendedor
do prédio pode estar interessado em transferir para o comprador o
encargo das despesas com as benfeitorias que nele introduziu. O
comprador do bar-restaurante pode querer chamar a si a promessa
feita pelo vendedor de celebrar certo contrato de fornecimento
com uma fbrica de refrigerantes ( %).

Outras vezes o interesse do terceiro em tomar sobre si a obri-
gacio de efectuar a prestagdo devida por outrem assentard na
inteng3o de, por esse modo, evitar um acto do credor que indirec-
tamente o lesaria. A mulher do arrendatirio, por exemplo, pode
prontificar-se a pagar as rendas devidas pelo marido, com o intuito
de prevenir a acgdo de despejo que o senhorio estava disposto a
requerer, atingindo-a a ela e aos fithos. O credor hipotecirio pode
comprometer-se a pagar ao empreiteiro o prego das obras previstas
para o prédio hipotecado, a fim de melhor se precaver contra a

(') E bastante elucidativo, quanto ao interesse pritico da assungio de divida, o
exemplo com que CARNEIRO PACHECO (ob. at., pig. 1) inicia o seu estudo: A empres-
tou 5008 a B. Este vendeu por 5008 um prédio a C. Quando assim fosse, 4 teria dois
meios de proporcionar a B a possibilidade de se desonerar, sem deslocagio de nume-
rdrio ¢ sem constituigdo de nova obrigagdo: um era aceitar a transmussdo do crédito
de B sobre C (cessdo de crédito); outro era consentir na transmissio de divida feita por
B a C (assungdo de divida).

(2) Cfr., a propésito, a hipétese apreciada pela decisio do B.G.H., de 11 de
Fevereiro de 1963, na N.J.W., 63, pig. 900.
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desvalorizagio da garantia do seu crédito, resultante da falta das
obras.

Ora, durante muitos séculos, por forga da concepgio estrita-
mente personalista da obligatio, avessa a toda a modificagio subjec-
tiva da relagdo creditéria, e por virtude da importincia capital que
a pessoa do devedor (tanto pelas suas qualidades como pela sua
capacidade patrimonial) assume na economia da relagio obrigacio-
nal, as legislagdes, a jurisprudéncia dos virios paises € a propria
doutrina manifestaram 2 maior relutincia em admitir, fora da
sucessio hereditiria e dos fenémenos anilogos de sucessio a titulo
universal, uma transmissio singular das dividas. A ideia geralmente
aceite era que a substituigdo do devedor envolvia forgosamente uma
novagdo subjectiva, com a extingio da obrigagio que recaia sobre o
primitivo devedor e a constitui¢io de um outro vinculo (onerando
o novo devedor) em lugar do anterior ().

Cabe 3 doutrina pandectista alema, nomeadamente a DEL-
BRUCK ¢ a WINDSCHEID, o mérito de ter iniciado a reac¢do con-
tra o dogma da intransmissibilidade singular das dividas, a ponto de
o Cédigo alemio ter ja consagrado abertamente, nos §§ 414 ¢
seguintes, a possibilidade de um terceiro tomar para si a posigio
juridica do devedor dentro da relagdo obrigacional (Ubemahme) (3).

E foi na esteira deste diploma e do Cédigo italiano de 1942
— mais inspirado no primeiro do que no segundo — que O Novo

(1) Vide CARNEIRO PACHECO, ob. cit., pag. 10 ¢ segs.; DIEZ- Picazo, n." 988 ¢
segs.; DIEGO EspiN, 111, pig. 253 c segs. «A mudanga do devedor ou do credor,
csceeve C. PACHECO (ob. cit., pag. 11) ao retratar a concepgdo romanista da obligatio,
exigia a pritica de novas solenidades e, num direito formalista, solenidades novas
criam uma nova obrigagdo. As obrigagdes podem, portanto, extinguir-sc € renascer,
mas, por sua naturcza, no podem circular.» A face do Cédigo civil de 1867, ainda
G. MoRema (11, pigs. 191 ¢ segs.) sustentava que «@ substitui¢io dum devedor por
outro s6 pode realizar-se pela novaglo, pela qual se extinguem a eficicia juridica do
dculo constitutivo da primeira obrigag3o.» Em sentido oposto, 2 despeito do n.° 2 do
arugo 802.°, C. PACHECO, ob. cit., pig. 85.

2) Nev FERREIRA (est. cit., pig. 35 e scgs.) narra também a evolugdo que o
conceirto de obrigagio ¢ o fenémeno sucessério (no dominio das relagdes de crédito)

tiveram no direito francés.
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Cédigo civil portuguds abriu, no capitulo que trata da transmiss3o
das obrigagdes, uma secg3o subordinada i epigrafe «Transmissdo sin-

gular de dividase, em cujos preceitos sc prevé e regula, com bastante
desenvolvimento, a figura da assurgdo de divida.

Como o préprio nome indica, a assungo de divida ¢ a operagio
pela qual um terceiro (assuntor) se obriga perante o credor a efectuar a presta-
¢do devida por outrem.

A assungio opera uma mudanga na pessoa do devedor, mas sem
que haja alteragdo do contaido, nem da identidade da obrigagio. So
assim tem algum sentido falar da transmissdo (singular) da divida,
por contraste com a orientagio do antigo direito, que envolvia
sistematicamente a swbstituigdo do devedor no figurino conceitual da
novagdo (cfr. art. 802.°, n.° 2.°, do Céd. de 1867). A substituigio do
devedor pode alcangar-se por uma das duas vias descritas no artigo
595.°, 1: ou por contrato entre o antigo ¢ o novo devedor, ratifi-
cado pelo credor; ou por contratagdo directa entre o novo devedor
(assuntor) e o credor, independentemente de consentimento do pri-
mitivo obrigado.

O termo transmissdo (transmiss3o da divida), que figura na epi-
grafe da secgdo em que o novo Cédigo regula a matéria, inculca
desde logo a ideia de que a obrigagio se transfere, sem perda da sua
identidade, do primitivo devedor para o assuntor, ficando aquele
exonerado a partir do momento em que este se vincula perante o
credor.

E assim sucede, com cfeito, num largo sector dos casos de
assungdo da divida, nos quais a intervengio do terceiro tem preci-
samente por fim exonerar o primitivo devedor.

Mas ha situagdes com uma fisionomia diferente, como expres-
samente se afirma no artigo 595.°, n.° 2: s¥o aquelas em que a
assungio da divida coloca o assuntor a0 lado do primitivo devedor,
mas sem exonerar este, dando assim ao credor, ndo o direito a uma
dupla prestag3o, mas o direito de obter a prestagio devida através
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de dois vinculos, 2 semelhanga das obrigagdes com os devedores
solidarios (1).

Na verdade, quando o credor hipotecirio promete ao emprei-
teiro das obras a realizar no prédio hipotecado o pagamento do
preso da empreitada, ou quando a mulher do arrendatirio promete
ao senhorio pagar as rendas que o marido tem em divida, a inten-
¢3o dos contraentes tanto pode ser a de colocarem o novo devedor
(que oferega naturalmente maiores garantias de solvabilidade ao
credor) em lugar do primeiro, que seria exonerado, como a de
chamarem a divida ao patriménio do novo obrigado, mas sem se
exonerar o antigo devedor, para darem ao credor um reforgo do
direito 3 prestagio devida.

A doutrina, quer nacional, quer estrangeira, procura realgar a
profunda diferenga existente entre as duas variantes da transmis-
sdo, crismando-as com designac¢des diferentes.

Aos casos em que o compromisso assumido pelo novo deve-
dor envolve a exoneragio do primitivo obrigado d4-se o nome de
assungdo liberaténia, exclusiva ou privativa de divida (%) (acollo privativo (°);
befreiende Schuldibermahme) (*). Aqueles em que o terceiro faz sua a
obriga¢io do primitivo devedor, mas este continua vinculado ao
lado dele, dio os autores a designagio de assumgdo cumulativa de
divida, co-assungdo de divida, acessio ou adjungio a divida, assungdo
multiplicadora ou reforgativa da divida (*) (accollo cumulativo; Schuldbeitrite).

(') O artigo 595.°, 2, considera mesmo o assuntor e o primitivo obrigado, nos
casos do tipo visado, como devedores solidirios. «¢Em qualquer dos casos, diz esse
preceito, a transmussdo s6 exonera o antigo devedor havendo declarago expressa do
credor; de contririo, o antigo devedor responde solidariamente com o novo obrigado.» Sobre o
alcance preciso da parte final da disposigio, vide infra, n.© 374.

(2) Vide VAZ SERRA, ob, cit., pig. 189, nota 1.

(3) BarBero, II, n° 707.

() Essem, § 56, 1, pig. 415, Brox, § 29, pig. 219.

(3) As designagdes referidas no estudo de VAz SERRA (loc. cit.) sdo a versdo,
para lingua portuguesa, das expressdes correntemente usadas na literatura juridica
alemi (Schuldbennitt; Kumulotive, vervielfaltigende oder bestdrkende Schuldibermahme: LARENZ,
§ 35, I1), onde o tema da transmiss3o singular das dividas tem sido largamente ver-
1ado desde meados do século findo, a partir do estudo clissico de DELBRUCK.
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Em contraparuda, tanto da delegagio e da expromissio,
como do contrato efectuado entre o antigo ¢ o novo devedor, para
exoneragio deste, pode resultar, ndo s6 a assungdo de divida, como
outros efeitos distintos. A delegagdo, por exemplo, ndo produzira
uma assungdo de divida, se o delegante nio for devedor do delega-
tirio. Da expromissdo tanto pode resultar, por seu turno, uma suces-
sdo na divida, como uma novagdo. «A expromissio, escreve VAZ
SErR4 ('), é uma das maneiras por que pode fazer-se a substituigio
do devedor, mas pode também operar-se, por meio dela, uma
assuncio de divida ou uma simples adjungio do novo devedor ao
antigo.»

E do contrato entre o antigo € O NOVO devedor, sujeito a
ratifica¢do do credor, tanto pode igualmente advir a novagio ou a
assungio exclusiva, como a assungio cumultativa da obrigagdo,
consoante a vontade manifestada pelos contraentes.

418. Reguisitos especificos de validade da assungdo: A) Consenti-
mento do credor. Entre os requisitos especificos de validade da assun-
cdo, o primeiro que interessa realgar é o do consentimento do.credor.
Para que haja sucessio na divida, mudanga no sujeito passivo da
relagdo obrigacional, é imprescindivel o consentimento do credor.

Em qualquer das trés formas ou processos ncgociais previstos no
artigo 595.°, 1, h, de facto, um factor comum, que corrcspondc. a0
clemento imedutivel do fenémeno da transmissio singular da divida:
¢ o consentimento do titular activo da obrigagdo, dado sob a forma
de ratificagdo, como sucede no tipo de contrato a que se refere a
alinea a), ou manifestado pela participagdo directa no contrato,
como outorgante, nos termos das duas hipoteses compreendidas na

alinea b) (%).

(1) Ob. ar., pig. 77.
(2) O consentimento do devedor nio & essencial 3 operagdo (art. 593.° 1, b)),
pela mesma razio por que nlo é indispensivel a0 cumprimento efectuado por

terceirn.
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Nio hd, neste ponto capital do fendmeno da transmissdo, sime-
tria substancial entre a cessdo de créditos e a assungdo de divida.

Enquanto o credor, no exercicio do seu direito de disposigio,
pode livremente transmitir a terceiro, com ou sem consentimento
do devedor, uma parte ou a totalidade do crédito (art. 577.°), o
devedor ndo pode transmitir a sua posi¢io de sujeito passivo da
relacio creditéria a quem quer gue seja, sem a anuéncia do credor.

A razio justificativa desta diferenga substancial de regime
entre a cessio de créditos e a assungdo de divida nada custa a
descortinar pelo que toca a assungio liberatéria (). As qualidades
pessoais (0 sentido do dever e a diligéncia, entre outras) ¢ a capa-
cidade patrimonial do devedor tém uma tal lmportancm na eco-
nomia da obrigagio, que, como diz CAR BONNIER (%), el ne peut
étre contraint & changer de débiteurs. Quanto 2 assungio cumulativa, como
comstitui sempre um beneficio para o credor, que ndo perde o primi-
tivo devedor e ganha um outro ao lado dele, ji nio repugnarnia
tanto aceitar uma solu¢io que prescindisse do consentimento
daguele.

O novo Céddigo portugués adoptou, no entanto, um sistema
especial de defesa dos interesses do credor perante o fenémeno da
transmissdo da divida.

A assungido cumulativa constitui, em principio, sem nenhuma
espécic de divida, um beneficio para o titular do crédito. Como,
porémi, a ninguém pode, em principio, ser imposto um beneficio
(contra sua vontade), € em coeréncia com o chamado prindpio do
contrato (*), a propria assun¢io cumulativa nio serd eficaz enquanto

(") MoTA PINTO, ob. ait., pig. 168, nota 1; D1EZ-PICAZO, n.° 995; JORDANO, #t.
at., pig. 1377, BARBERO, 11, n.° 706, pig. 195; LARENZ, § 35, 1, pig. 602-603.

() Ob. cit., n.° 127, pig. 527.

(%) H4, de facto certo paralelismo substancial entre o disposto no artigo 457.° ¢ 0
preceituado no n.° 1 do artigo 596.°. No primeiro caso, dir~se-4 que nZo hi nenhum
interesse decisivo em vincular uma pessoa 2 promessa de efectuar uma prestaglo a
outrem, contra qualquer mudanga de vontade do promitente, se ¢ enquanto nio
houver uma aceitagdo contratual da promessa, por parte do destinatério dela. No

segundo, também se pode dizer que, enquanto nlo houver aceitardo ou ratificado da
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o credor nio lhe der a sua anuéncia (art. 595.°, 1, alinea a)) (').
Quanto 3 assungio liberatéria, a lei n3o se contenta mesmo com o
consentimento do credor; no préprio interesse dele e da seguranga
das relagdes juridicas, exige o consentimento expresso (art. 595.°,
2)(2) (%). Nio havendo declaragdo expressa do credor no sentido da
liberacio do devedor, haverd uma assun¢io cumulativa; quanto a
esta, bastar4 a simples ratificagdo tacita do credor, no caso a que se
refere a alinea a) do n.° 1 do artigo 595.° (*).

Quando a assungdo se realiza por contrato entre o novo deve-
dor e o credor (art. 595.°, 1, al. b)), a necessidade do consentimento

deste ¢ preenchida através das exigéncias da perfeigdo do contrato.
No caso de ela proceder de contrato entre o antigo € O novo
devedor (art. 595.°, 1, al. a)), & necessria a ratificado do credor (°).
Nio seria, no entanto, razoivel obrigar as partes, em tal caso, a

parte do credor, nenhum obsticulo decisivo se levanta, no plano da pura razoabilidade
na composigio dos interesses em jogo, contra a possibilidade de o antigo ¢ o novo
devedor revogarem o contrato de assung3o que tiverem feito entre si.

(1) No mesmo sentido, NEY FERREIRA, ob. at., pig. 74; em sentido diferente,
MoTa PINTO, ob. cit., pig. 149, nota 2.

(2) Na mesma linha de orientagZo, a doutrina do artigo 1273, 11, do Cédigo
avil italiano.

(3) Para acautelar capazmente
cessirio, mesmo de jure condendo, ir mais longe, exigin
como outorgante, no contrato a efectuar com o novo devedor,
sucede nos Codigos suigo ¢ grego.

(4) Haver ratificaglo tdcita, quando o credor. por exemplo, aceite o paga-
mento de juros efectuado pelo novo devedor, o interpele para o cumprimento, lhe
prorrogue prazo ou lhe conceda um prazo para cumprir: PIRES DE LIMA ¢ ANTUNES

V ARELA, ob. dit., anot. ao art. 595.°.
(5) E muito controvertida entre os autores a natureza juridica da assungdo Lbers-

tnia. Cfr. NEY FERREIRA, ob. dit., pig. B3 e segs.

A doutrina mais defensivel parece ser aquela que considera a assunglo,
quando nascida de contrato entre o novo devedor ¢ © credor, como um negécio de
obrigagdo em relag3o ao primeiro contraente, € como um negécio de disposigdo (atenta
a libertagio do devedor ¢ a consequente alteragdo subjectiva da relagdo obrigacional),

os legitimos intercsses do credor, nio & ne-
do a participagio do credor
3 semelhanga do que

quanto a0 segundo.
Procedendo a assungdo de um contrato entre o antigo ¢ o novo devedor, cla

continuars a ser um negécio de obrigacdo no tocante a este Gltimo. E serd um negécio
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aguardarem indefinidamente a manifestagio de vontade do credor.
Por isso, o artigo 596.°, 2, d4 a qualquer delas o direito de fixar a0
interessado um prazo para definir a sua posigio, sob pena de o
consentimento se ter por recusado ().

Ratificado o contrato, cessa o poder de o distratar conferido
pelo n.° 1 do artigo 596.° aos contraentes (antigo € novo vendedor).
Recusada a ratificagdo, o contrato torna-se ineficaz, sem prejuizo
da possibilidade da sua conversio, nos termos gerais, em promessa de

liberagdo.

419. B) Validade da divida transmitida e do contrato de transmissdo.
Tendo por objecto a obrigagio de efectuar a prestagio devida por
outrem 20 seu credor, a assungdo depende da existéncia e da vah-
dade da divida que o assuntor chamou a si.

Se essa divida ndo existe, for declarada nula, ou anulada a
requerimento de quem tiver legitimidade para a impugnar, a
assuncio caduca por si. Ou, mais precisamente: ¢ nula por impossi-
bilidade (legal ou juridica) do seu objecto.

Mas nio bastam a existéncia € a validade da divida para garantir
a cficicia do compromisso tomado pelo assuntor, com o fim de
liberar o primitivo obrigado. E necessiria ainda a validade do pro-
prio contrato de transmissao de divida; de contririo, se este for
declarado nulo ou anulado, 2 obrigagdo do primitivo devedor renas-
cerd, embora as garantias prestadas por terceiro nio renasgam senio

de disposicdo (mas disposig3o de direito alheio), relativamente ao antigo devedor, que se
di como liberado da divida no contrato efectuado com o novo devedor, contando
antccipadamente com o consentimento (ratificagdo) do credor. Esta concepglo, aceite
pela maioria da doutrina alem3 (cfr., por todos, ENNECCERUS-LEHMANN, § 84, 5;
Larenz, § 35, I; Brox, § 29, pag. 222), joga com a tese da bilateralidade do negécio da
assun¢do de divida, mesmo quando esta nasce do contrato entre o antigo e o novo
devedor; em sentido diferente, tendendo a considerar a assungdo de divida, nesse
caso, como negécio trlateral, vide MOTA PINTO, ob. ¢it., pig. 512 e segs.

() O prazo é fixado pelo mterpelante ¢ nio pelo tribunal, nenhuma necessidade
havendo, por conseguinte, de recorrer ao processo especial de fixagio judical de
prazo, regulado nos artigos 1456.° ¢ 1457.° do Cédigo de Proc. Civil.
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no caso de este conhecer o vicio existente, na altura em que teve
conhecimento da assungdo (art. 597.°) (). Tratando-se de assungio
cumulativa, a nulidade ou 2 anulagio do contrato tem como resul-
tado a eliminagio da obrigagdo do novo devedor, persistindo ape-
nas o dever de prestar a cargo do primitivo obrigado.

Ha, todavia, que conjugar o disposto no artigo 597.° {conside-
rando a nulidade ou a anulagio do contrato de transmissio como
causa eliminatéria da obrigagio do assuntor) com a doutrina geral
proclamada no artigo 598.°, segundo a qual o novo devedor nio
tem o direito de opor ao credor os meios de defesa baseados nas
relacdes entre ele e o antigo devedor.

A combinacio dos dois preceitos conduz 3s duas seguintes
concluses: por um lado, o novo devedor pode opor ao credor a
nulidade do contrato de assungdo, v. gr. por impossibilidade fisica
ou legal. por ilicitude ou imoralidade da prestagdo prometida (cfr.
art. 280.°), ¢, bem assim, requerer a anulagdo desse contrato, por
erro. dolo ou coacgdo relativos 3 vontade de assumir a obrigagio
de terceiro, desde que se verifiquem os pressupostos de relevincia
destes vicios em relagdo ao devedor originario (2); por outro lado.

(7} A solugdo (vilida tanto para o caso de o contrato de transnussdo ter reves-
udo 2 forma prevista na alinea a), como para o de ter obedecido ao esquema da
alinca b)) ¢ aniloga a estabelecida noutras disposigbes para casos paralelos: arts. 766.°;
839.°; 856.°, 860.°, 2, 866.°, 3, 873.°, 2.

O ituito transparente da lei, ao considerar em regra definuitivamente cxtlinm
a3 garantias prestadas por terceiro, ndo obstante a ressumreigdo da obrigagio primutiva,
¢ 0 de proteger as expectauvas dos autores da garantia, perante a liberag3o aparente
do devedor. A ressalva estabelecida 3 regra adapta-se perfeitamente a0 pensamento

que enforma a rano legis.
(2] MOTA PINTO (ob. o, pig. 512 € segs., especialmente nota 1 da pig. 513)

segue um caminho diferente para acautelar as legiumas expectativas do credor, fun-
dadas na aparente validade do contrato. Em lugar de aceitar 2 distingo imposta pelo
conftonto entre os artigos 597.° ¢ 598.° (o primeiro, admitindo a opomnibilidade a0
credor da anulaglo do contrato de transmissdo; o segundo, afastando a oponibilidade
20 credor dos meios de defesa baseados nas relagdes entre o antigo € o novo deve-
dor), MOTA PINTO considera o credor como owtorgante no contrato de assungdo, tor-
nando assim a relevincia dos vicios de vontade alegados pelo novo devedor depen-
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nio lhe ¢ licito invocar contra o credor a nulidade ou a anulagio

do contrato que serviu de fundamento a assungio M.

O novo devedor pode, por ex., alegar que o credor o indu-
ziu dolosamente a crer que o montante da divida era essencial-
mente menor do que a realidade veio a mostrar. Mas ji lhe nio
¢ licito invocar o facto de a obrnigagio por ele assumida ser a
contraprestagio de um fornecimento que o primutvo devedor
haveria de ter feito e ndo fez, ou de uma prestagio legalmente
impossivel (%).

Nas relagdes entre o antigo e o novo devedor, quando o con-
trato tenha sido celebrado entre eles, o regime da assungdo é deh-
nido, tal como sucede na cessio de créditos, em fungio do upo de

negocio que lhe serve de base.
Se o assuntor quis fazer uma liberalidade ao devedor,

liberando-o da divida, é aplicavel, em principio, as relagdes entre

e

dentes da verificagio na prépna pessoa do credor dos pressupostos relativos ao
declaratirio.

Essa concepglo colide, porém, desde logo com a forma como a alinca g) do n.®
1 do artigo 595.° definc a posigdo do credor no contrato entre o antigo ¢ 0 NOVO
devedor; e parcce fathar também no caso da simulaglo, em que o credor ratficante
nio pode detxar de ser considerado como terceiro para o eferte do disposto no arugo
243.°, 1, 2 menos que se converta o acordo simulado entre anugo ¢ novo devedor
numa s declaragdo feita sob reserva mental, como propde o mesmo autor (ob. at | pig.
518)

(*) Vide, por todos, LARENZ, § 35, 1, pig. 607-608, perante rextos da ler alemi,
que nio diferem, nos pontos essenciars, das disposigdes da lei portuguesa. Cfr., a
propdsito, a critica pertinente de MOTA PINTO (ob at, pig. 513, nota 1) 3 deaisio do
B.G.H., de 8-X11-1959 (pub. no N . W_, 1960, pig. 621 ¢ segs.).

(*) Suponhamos, para ilustrar a doutnna do texto com um outro exemplo.
que A compra um prédio a B, ficando incluido na composigio do prego a assungio
(por A) de uma obnigagio de B perante C, que ranfica a assungdo liberatona assim
concertada entre as partes.

Quando assim suceda, mesmo que A4 venha a ter direito 2 reduglo do prego e
a obtenha (arts. 913° ¢ 911.°), por causa dos detertos do predic. nio The é licio
invocar esse facto para eximur ao cumprimento da obrigagio em face de C ou pata
obter uma redugio da divida.
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eles o regime das doagdes. Se houve apenas o intuito de lhe adiantar
os meios necessirios 2 satisfagdo do direito do-credor, o regime
aplicdvel serd, em principio, o do mutuo (arts. 1 142.° e segs.).

420. Regime da assungdo: 1) Natureza do vinculo entre os dois deve-
dores (primitivo e novo devedor), no caso da assungdo cumulativa. Em
qualquer das formas de transmissio da divida previstas na lei, a
assungio s6 libera o primitivo obrigado quando haja declaragio
expressa do credor. De contririo, diz o n.° 2 do artigo 595.°, in fine,
«o antigo devedor responde solidariamente com o novo obrigado.»

Ao afirmar que os dois devedores respondem solidariamente,
a principal intengio da lei é a de conceder ao credor o poder de
exigir indistintamente de qualquer deles o cumprimento integral
da obrigag3o. Mas nada permite supor que tenha havido o propé-
sito de enquadrar semelhante hipétese no modulo legal da solidare-
dade perfeita, correspondente ao tipo de solidariedade passiva pre-
visto ¢ regulado nos artigos 512.° e seguintes.

Efectivamente, a circunstincia de a obrigag3o que o assuntor
chama a si ser, na sua origem, uma obriga¢3o alheia imprime a
assun¢io um caricter qye, em alguns aspectos, notoriamente a dis-
tingue da obrigagio solid4ria.

Na obrigagio solidaria, se algum dos devedores tiver qualquer
meio de defesa pessoal contra o credor, nio fica este inibido de
reclamar dos outros a prestagdo integral (art. 519.°, 2). Pelo con-
trarjo, na assungio cumulativa de divida, se o primitivo devedor
impugnar, com &xito, a obrigagio com base em qualquer meio
pessoal de defesa ('), a obrigagdo do assuntor caducari, por falta do
clemento que lhe serve de suporte.

() O arugo 598.° ndo permite que o novo devedor invoque contra o credor os
meios de defesa pessoais do primitivo obrigado; porém, uma vez invocados por este,
que tem legitimidade para o fazer, esses meios de defesa aproveitam ao assuntor, a0
contririo do que sucede na solidariedade passiva.

Se, para exemplificar, sendo A ¢ B devedores solidirios de C, por 600 contos,
A invocar a sua incapacidade ou o erro de que foi vitima ¢ obtiver ganho de causa,
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No caso de o novo devedor ser chamado a cumprir, n3o obs-
tante ter prescrito a obrigagio do primitivo devedor, nio hi razio
para que o primeiro goze contra o segundo do direito de regresso a
que se se refere o artigo 521.°, 1.

O caso julgado obtido pelo credor contra o primitivo deve-
dor, sendo a obrigagio originiria deste que estd fundamentalmente
em causa, deve considerar-se oponivel ao novo obrigado (ao invés
do que prescreve, para a solidariedade passiva, o art. 522.°), sem
prejuizo de o assuntor invocar contra o credor os meios de defesa
(v. gr., compensagio com créditos seus) de que pessoalmente
disponha.

T3o pouco se nos afigura que haja lugar, dentro da assun¢3o
cumulativa, ao direito de regresso do assuntor, que haja efectuado
a prestagio, contra o primitivo devedor, ou deste contra aquele,
quando o cumprimento tenha sido levado a cabo pelo anterior
obrigado. As relagdes internas entre um e outro sio definidas pelo
contrato que serve de base 3 assungio, ¢ nio por qualquer presun-
c3o de co-responsabilidade que os ligue a ambos.

421. 1) Meios de defesa oponiveis pelo assuntor. E quais sio as

excepgdes que o novo devedor pode invocar contra a pretensio do
credor?

Suponhamos que A comprou a B certo imével e, por forca da
respectiva convengao, se obrigou, além do mais, a efectuar a pres-
tacio devida por B a C, como restituigio da quantia por este
mutuada.

Que meios de defesa pode A opor 2 interpelagio que C venha
a fazer?

Dois principios fundamentais estabelece a lei a esse respeito,
quando n3o haja convengio especial das partes sobre a matéria.

C n3o deixari de poder exigir de B os 600 contos em divida. Tratando-se, porém, de
assungdo cumulativa, se o primitivo devedor invocar qualquer daqueles fundamentos
¢ a excepgdo proceder, a obrigag3o do assuntor caducari por falta de objecto.
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O primeiro é que, comprometendo-se a efectuar a prestagio
devida a0 credor, o novo devedor lhe nio pode opor os meios de
defesa baseados nas relagdes entre ele e o antigo devedor. No caso
concreto do exemplo, o assuntor (A) ndo pode escusar-se ao cum-
primento da obrigagio assumida perante o credor (C), alegando
qualquer vicio da relagio de compra que estabeleceu com B
(v. gr., a falta de entrega do imével, os defeitos deste, os 6nus que
inesperadamente recaiam sobre ele, etc.).

O segundo principio é que ao novo devedor aproveitam os
meios de defesa fundados nas relagdes entre o primitivo devedor ¢
o credor, contanto que o seu fundamento seja anterior a assun-
¢do da divida e nio sc trate de meios de defesa pessoais. No mes-
mo caso concreto, A poderd, por exemplo, invocar a nulidade
do contrato de mutuo efectuado entre B e C; por falta de for-
ma, por usura, por simula¢io; pode igualmente socorrer-se da
nio verificagio da condigio, da inexigibilidade do crédito, da falta
de legitimidade do interpelante, da prescrigio da divida (apro-
veitando o prazo prescricional que haja corrido a favor do pri-
mitivo obrigado, nos termos do art. 308.°, 2), etc. Mas ja lhe
nio sera licito invocar o erro, o dolo ou a coacgio que B tenha
sofrido, porque a opgdo entre a validade ou a anulagio do con-
trato de mutuo ¢ facultada ao mutuirio e nio a terceiro: a
anula¢do fundada em tais vicios &, fioc sensu, um meio pessoal
de defesa do antigo devedor ('). E pode bem suceder até que
o contrato de assungio efectuado entre o antigo devedor ¢ o assun-
tor tenha de ser considerado como uma confirmagdo expressa, ou

(') A solug3o € incontroversa, no caso da assun¢io aurmwlativa: entre as vonta-
des opostas do primitivo ¢ do novo devedor quanto 4 opgdo pela validade ou pela
anulagio do contrato, haveria sempre de prevalecer a escolha feita por aquele em
nome de cujos interesses a anulag3o é decretada.

Mas outra solu¢Zo nlo pode ser adoptada em relagio 4 assunglo bheratéria:
desde que a anulagio respeite, n3o a0 negdcio de assungdo da divida (cfr. art. 597.9),
mas a0 contrato donde nasceu a obrigagio, o direito de anulag3o fundado nos vicios
da vontade de um dos contracntes s6 a csse contraente pode competir.
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ticita (consoante os termos das declaragdes permutadas entre os
contraentes), do negocio anulavel(').

Na mesma linha de orientagio aplicavel 2 destringa entre os
meios de defesa pessogis ¢ ndo pessoais sc sere a distingdo que
alguns autores fundadamente estabelecem a proposito dos diretos
potestativos invocaveis pelo assuntor. Os direitos  desse  npo
transmitem-se ao novo devedor, se emergem da relagio simples de
crédito em que houve alteragio de sujeito; nio se transmuten, se
nasceremn apenas da relagio complexa donde procede 4 obrigagio (2).

O assuntor pode, por exemplo, cscolher a prestagio devida,
no caso de a obrigagio por ele assurmda ser genénca ou altemativa ¢
a escolha competir ao devedor, tal como pode exigir 4 moditicagao
ou a redugio do prego, nos termos previstos pelos artigos 887 ¢
911.°, se a obrigag¢io transmitida tor a de pagamento do prego da
cotsa. Mas ja lhe nio sera licito denunciar, resolver ou modificar o
contrato donde procede a obrigagio assumnda, por se tratar de
direitos potestativos que ndo se reterem a simples obrigagio trans-
mitida, mas a relagio contratual, globalmente considerada, donde 4
obrigagio emerge. Sio direitos potestativos inerentes, nio ao dever
de prestar que foi transmitido ao assuntor, mas a posde contratual do
antigo devedor, de que este ndo abdicou.

Resta acrescentar, para concluir o exame deste ponto, que o
meios de defesa pessoars do antigo devedor (como 4 compensagio,
a anulagdo, etc.), uma vez mvocados por ele, ja podem aproveitar
a0 novo devedor.

Se o primitivo devedor opuser a0 credor, por exemplo, 2
compensagio com um crédito seu contra este, a extingio da obrn-
gagdo nio pode deixar de aproveitar ao assuntor.

(') RUIDE ALARCAO, A confirmacdo dos negiaos emdiven, |, 1971, pag. 189 ¢ segn
(2) MOTA PINTO, ob. ot , n. 35, LARENZ, § 35,1
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422. ) Transmissdo dos acessénios do crédito e manutencdo das
respectivas garantias. A assungdo de divida constitui, nominal e subs-
tancialmente, um fendmeno de transmissdo negocial do lado passivo
da obrigag3o.

Para o assuntor se transferem, por conseguinte, nio sé o
dever principal de prestar a cargo do primitivo obrigado, mas
também os deveres secunddrios de prestagdo (v. gr., a obrigagio de
indemnizar, no caso de mora ou nio cumprimento), os deveres
acessérios de conduta (avisar o credor da verificagio de certos
factos, tomar determinadas precaugdes quanto ao objecto da pres-
tag3o), os direitos potestativos inerentes ao dever de prestar (como
o poder de escotha nas obriga¢Bes genéricas ou alternativas, o
direito de exigir a modificago ou a redug3o do prego no caso da
obrigagio de pagamento do prego), os estados de sujei¢do corres-
pondentes ao direito do credor, as prescriges acessérias da divida
(a fixagio da data ¢ do local do cumprimento, a cldusula penal,
etc.).

Quanto a questio de saber em que termos se mantém as garan-
tias do débito, a lei atende fundadamente a dois aspectos de sinal
contririo, que se observam no fenémenos da assungio de divida:
por um lado, a divida mantém-se, continua a ser a mesma que cra
antes da transmissio; por outro, a assungio liberatéria envolve uma
mudanga de devedor, ¢ tanto a assungio liberatéria como a assun-
¢3o cumulativa se podem operar sem consentimento do devedor
nem do terceiro, autor da garantia.

+ Dai a distingio de regime estabelecida no n.° 2 do artigo
599.°: as garantias constituidas por terceiro (fiador, dono da coisa
empenhada ou hipotecada, etc.) ou pelo antigo devedor, quando
um ou outro nio tenha dado o seu consentimento para a transmis-
sio, extinguem-se com a mudanga do obrigado (*); todas as outras

(1) No caso da fianga, por exemplo, nio faria sentido que, tendo o fiador
garantido o cumprimento por parte de certo devedor, fosse obrigado a manter a
garantia em relag3o a uma pessoa diferente. E o mesmo se pode dizer, mmutatis mutan-
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(as nascidas directamente da lei, as constituidas pelo terceiro assun-
tor, ou por terceiro ou pelo antigo devedor, que tenham consen-
tido na transmissio) se mantém, a despeito da alteragio registada
na relagdo obrigacional.

O artigo 600.° resolve directamente uma questio que é levan-
tada pela generalidade dos tratadistas do instituto: a de saber qual a
responsabilidade do primitivo devedor, no caso de o novo obrigado
se mostrar insolvente, quando seja liberatéria a assungio da divida.
A solugio prescrita é a de que o antigo devedor nio responde,
excepto se o credor, apesar de o considerar exonerado, tiver res-
salvado, por declaragido expressa, a responsabilidade dele.

A lei nio distingue, para o efeito, entre a insolvéncia contem-
porinea da transmissio da divida e a posterior a assungio (*).

Cabe ao credor, antes de exonerar o devedor, avenguar com
cuidado da possibilidade econémica de cumprimento por parte do
assuntor. Se ele libera o obrigado, sem ressalvar expressamente a
sua responsabilidade, é porque presuntivamente quis correr o risco
de insolvéncia do assuntor.

SECCAO V

CESSAO DA POSIGAO CONTRATUAL"

423.- Exemplos. Nogdo. O fendémeno da transmissdo dos direitos
de crédito e das obrigagdes, por meio de negécios entre vivos,
pode ainda revestir uma outra forma, de sentido mais amplo do
que qualquer das analisadas nas secgoes precedentes.

dis, quanto ao dono da coisa, que a deu como penhor ou a lupotecou para garantir a
divida de outrem.

('} Em sentido um pouco diferente, o artigo 1206 do Cédigo Civil espanhol,
que ressalva do regime geral de 1sengdo da responsabilidade a hipdtese da insolvéncia
do assuntor, anterior A assung3o, desde que seja pliblica ou conhecida do devedor, a0
delegar a divida.

* GALVAO TELES, Cessdo do contrato, 1950; VAZ SERRA, Lugar da prestacdo. Tempo
da prestagdo — Derdincia. Cessdo da posigao contratual, 1955, pig. 212 ¢ segs.; PIRES DE Lima
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