Lista de exercicios 4 — Lipideos e membranas bioldgicas

1) Por que forma e volume de lipidios afetam o tipo de estrutura (micela ou bicamada) formada em solucdo
aquosa?
Micelas e bicamadas sdao estruturas dependentes de moléculas que possuam disposicdes espaciais
especificas. Micelas possuem formato esférico, favorecido pelo agrupamento de moléculas anfifilicas que
ocupem no espaco um volume com formato similar ao de um cone, garantido pela cabeca polar
(corresponderia a base do cone) e uma Unica cadeia apolar (corresponderia ao corpo do cone). Bicamadas,
por outro lado, possuem maior extensao e sdo favorecidas pelo agrupamento de moléculas anfifilicas que
ocupem um volume com formato cilindrico, garantido pela cabeca polar e presenca de ao menos duas

cadeias apolares.
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2) Uma hipdtese central na pesquisa de membranas é que os lipidios da membrana devem ser fluidos (em
oposicdo a "congelados") a fim de que a membrana possa desempenhar suas fungdes. O apoio para esta
hipdtese é fornecido pela observacdo de que a composicdo de acido graxo das membranas pode ser alterada
pelas condicdes nas quais a bactéria cresce. Por exemplo, se a bactéria esta crescendo em temperatura menor
gue a normal, as quantidades observadas de acidos graxos insaturados (relativas ao contelido de acido graxo
saturado) estdo acima do normal. Contrariamente, se a bactéria estd crescendo em temperatura acima da
normal, as quantidades observadas de acidos graxos insaturados nos lipidios da membrana (relativas aos acidos

graxos saturados) estdo abaixo do normal.



a) Sugira razGes para o fato de que o conteudo lipidico na membrana bacteriana deve ser fluido para que a
membrana intacta opere apropriadamente.
A membrana plasmatica ndo é estatica. Processos diversos envolvem modificacées e movimentacdes da
membrana como divisdo celular, fagacitose, endocitose, insercao de proteinas e outras moléculas na membrana,

etc. Uma alta rigidez dessa estrutura inviabilizaria tais movimentac¢ées, comprometendo a fungdao da membrana.

b) Explique como a alteragdo observada nos niveis dos acidos graxos insaturados relativa aos niveis dos acidos
graxos saturados, em diferentes temperaturas de crescimento, apdia a hipdtese da fluidez da membrana.
A fluidez da membrana é dada por sua composicdo de acidos graxos. Acidos graxos insaturados possuem
estrutura mais estendida e linear, favorecendo interacdes fracas entre as cadeias apolares e diminuindo a fluidez
(o ponto de fusdo de acidos graxos saturados é maior em comparagao aos insaturados). No caso dos insaturados,
a presenca de uma dupla ligagdo (em configuragdo cis) promove um desvio da linearidade da cadeia apolar,
dificultando as interacbes entre cadeias adjacentes. Assim, quanto maior o conteludo de 4cidos graxos
insaturados (cis), maior a fluidez da membrana.
A temperatura também exerce forte influéncia sobre a fluidez da membrana. Altas temperaturas aumentam a
fluidez, sendo necessdrio um maior conteddo de acidos graxos saturados para evitar rompimento da bicamada.
Baixas temperaturas diminuem a fluidez, sendo necessario um maior contelido de acidos graxos insaturados

para garantir a fluidez necessaria para o desempenho das fun¢des da membrana.

(¢) Acidos graxos (d) Mistura de acidos graxos
saturados saturados e insaturados
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3) Descreva os mecanismos pelos quais detergentes afetam membranas bioldgicas e sdo capazes de extrair

proteinas integrais de membrana, mantendo-as em solucgdo.



Detergentes sdo constituidos por moléculas de carater anfifilico, assim como os fosfolipideos que compdem as
membranas bioldgicas. Assim, os detergentes interagem com a porc¢do interior da membrana através de sua
porcdo apolar, mantendo suas interacdes com a agua a partir de sua porcdo polar carregada, desestabilizando a
membrana até seu rompimento e liberando para a solucdo o conteudo intracelular e proteinas integrais de
membrana anteriormente inseridas na estrutura desfeita. Tais proteinas, com por¢des hidrofdbicas, interagem

também com os detergentes, permitindo sua solubilizacdo.

4) Explicar o modelo de mosaico-fluido das membranas. Que tipo de moléculas, além dos fosfolipideos,
contribuem para estrutura e funcdo da membrana plasmatica?

O modelo de mosaico-fluido descreve a organizagdao das membranas em bicamadas fosfolipidicas nas quais estdo
inseridas uma série de outras moléculas (o que caracteriza o “mosaico”), com certa mobilidade ao longo da
estrutura, dada sua fluidez. Além dos fosfolipideos, unidades estruturais fundamentais, as membranas também
sdo compostas por outros lipideos como os derivados de esterdides (como o colesterol) que modulam a fluidez
geral e local das membranas e glicolipideos que possuem papel importante para a sinalizacdo celular. Além disso,
proteinas integrais de membrana também estdo presentes e desempenhando papéis fundamentais no

transporte, sinalizacao, morfologia, adesdo e outras fungdes das células.
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5) Explicar o termo “gordura trans” e os motivos para que essa seja considerada prejudicial a saude.
“Gordura trans” se refere aos lipideos derivados de acidos graxos de cadeias insaturadas com duplas ligagdes em

configuracdo trans. Nessa configuracdo, mesmo com as duplas ligacGes, as cadeias apolares permanecem em



uma forma estendida e linear (sem desvios), o que resulta em propriedades semelhantes a de cadeias saturadas,
incluindo maior ponto de fusdo (ler questdo 2b). Com maior ponto de fusdo, aumenta o risco de acumulo e

obstrucdo em vasos sanguineos e doencas cardiovasculares decorrentes do fend6meno.



