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MEDIDAS DE
PROFILAXIA

Profa. Dra. Tricia Maria Ferreira de Sousa Oliveira

“...a magnitude do processo de salde, que se obtém
construindo hospitais ultramodernos, dotados de
equipamentos sofisticados, provavelmente € trivial
em comparacdo com os resultados que podem ser
obtidos, a um custo muito inferior, proporcionando a
todas as criangas uma alimentagcdo bem equilibrada,
boas condicbes sanitdrias e um ambiente
estimulante...” (DUBOS, 1965).

DEFINICAO

PROFILAXIA: o conjunto de medidas, adotadas
com a finalidade de interromper a cadeia de
transmissao de uma doenca.

PROFILAXIA

Objetivos:

Evitar a introducdo de doencas em
rebanhos/populacoes;

Controlar e/ou evitar o aparecimento de
novos casos de doencas ja existentes na
populacéo;

Diminuir os efeitos da doenca quando esta
nao pode ser evitada ou ser controlada a
niveis satisfatorios.



PROFILAXIA

v PREVENCAO
v  CONTROLE

v ERRADICACAO

CONTROLE

Combater a doenca, quando esta ja
penetrou na populagdo, ou seja,
interromper sua evolucao, eliminando as
causas existentes no meio e reduzindo as
oportunidades de transmissdo deste
agente;

O que fazer DEPOIS que entrou?

PREVENCAO

Conjunto de procedimentos que visam proteger e
melhorar a salde de uma populacdo, quer seja
impedindo a entrada da doenca em areas
geograficas ainda livres, quer seja protegendo as
populacdes susceptiveis de regides onde a
doencga ocorre;

O que fazer ANTES de acontecer!

ERRADICACAO

Eliminacdo da doenca, eliminando seu agente
causal da propriedade, cidade, regido, estado,

pais ou planeta por meio de medidas

permanentes. Implica, portanto, na aplicacdo
continua das medidas de prevencao e controle

O que fazer para ser LIVRE dessa doencga?



PROFILAXIA

A doenca sera passivel de prevencéo,
erradicacao ou controle?

Depende de uma série de fatores:

» Conhecimento sobre a populagédo afetada
» Conhecimento da doenga

— agente causal

— animais afetados e susceptiveis

— meio ambiente

MEDIDAS DE PROFILAXIA

Medidas:

— de prevencao: antes de acontecer
— de controle: depois de acontecer

Medidas relativas a:
Fonte de infecg&o e via de eliminagao

Via de transmisséo
Susceptiveis e porta de entrada
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Processo de decisdo para a escolha das medidas
profilaticas

1) Existéncia de recursos humanos e financeiros;

2) Disponibilidade de procedimentos de diagnéstico, exequiveis e
confidveis, bem como dos insumos necessarios;

3) Caracteristicas do agente etiol6gico e da cadeia epidemiolégica da
enfermidade;

4) Prevaléncia e dispersdo da enfermidade na populacao;
5) Perfil do sistema ecolégico;
6) Relagéo custo-beneficio;

7) Risco para a espécie humana;
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Niveis de profilaxia
Periodo pré-patogéni Periodo patogénico Desenlace
Periodos Interacdo Alteracdes Primeiros Doenca Convalescenca
HND  [hospedeiro X ambiente X agente| precoces sinais clinicos | avancada Morte
Primdrio Secundério Terciario
Niveis
de
atuacio N . Diagndstico e -
Pmmulgau Protecio . s— Limitacdo Reabilitagio
da sadde especifica precoce do dano
Prevengdo ou Protecs Diminuigdo das
minimizacio b Eﬁ: 295 | fontes de Controld das fontes de infeccio
da exposicdo A UL infecgdo
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MEDIDAS DE
PREVENCAO
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MEDIDAS DE PREVENCAO

* Quarentena

+ Saneamento do ambiente

» Diagndstico precoce

* Quimioprofilaxia

* Imunoprofilaxia

* Vigilancia (Defesa Sanitaria Animal)
» Educacao sanitaria
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PREVENCAO

= Medidas que objetivam impedir a entrada do
agente patogénico na populacdo

= S840 as bases para os programas de
biosseguridade

Quarentena,
vacinacdo Erradicacdo Educacio
Higlenizagdo e medicagdo de doencas continuada

Isolamento Controle de t v Auditoria
trafego/fluxo @ atualizacio
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MEDIDAS DE PREVENCAO

Quarentena:
N&o introducédo de doencas na populacao, rebanho.

Segregacdo de individuos suspeitos de
estarem infectados (fontes de infecgéo)
por um periodo de tempo que permita o
aparecimento de sinais clinicos (periodo
de incubacdo), a deteccdo do agente
(limiar de detecgéo) ou resposta imune por

oK ! Quarentena 14 & 180 dias

meio de testes laboratoriais. 1 > —
. . . . © G -— &
— Tem como objetivo impedir o contato das ‘(ﬁ § %
possiveis fontes de infeccdo com os MR ég i
susceptiveis.
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Estacéo Quarentenaria de Cananéia — Ministério da Agricultura
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MEDIDAS DE PREVENCAO

Saneamento do ambiente:

Manter o ambiente que essa populacdo esta inserida o mais
saudavel possivel.

— Agua de qualidade (pureza, temperatura)

http://www.agricultura.gov.br/assuntos/sanidade-animal-e-vegetal/saude-
animal/transito-animal/estacao-quarentenaria-de-cananeia-eqc

Estagdo Quarentenéria de Cananéia — Ministério da Agricultura
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MEDIDAS DE PREVENCAO

Saneamento do ambiente:
— Alimentos de qualidade (origem, armazenagem,
oferecimento);
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MEDIDAS DE PREVENCAO

Saneamento do ambiente:
— Controle de vetores e fauna sinantrépica;
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MEDIDAS DE PREVENCAO

Saneamento do ambiente:

— Destino adequado para os dejetos animais e carcagas; —
Destino adequado para os residuos (lixo comum e perigoso).
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MEDIDAS DE PREVENCAO

Saneamento do ambiente:
-Instalagbes adequadas (canil, confinamento, granja, etc);
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MEDIDAS DE PREVENCAO

Diagnostico Precoce:
— Evita a entrada de fonte de infeccdo na populagéo;
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MEDIDAS DE PREVENCAO

Imunoprofilaxia ou vacinacao:
-Induzir imunidade artificialmente
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MEDIDAS DE PREVENCAO

Defesa Sanitaria Animal (Vigilancia):

-Feiras, exposi¢des, competicdes, abatedouros, fronteiras...
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MEDIDAS DE PREVENCAO

Quimioprofilaxia:
- Uso de substancias que previnem doengas (transmissiveis, caréncias,
etc). — Cloro na &gua, premix mineral e vitaminico, vermifugos, ...

Reservatério elevado
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Educacédo Sanitéria:
-Fundamental!

Higienize
suas Maos

it

¢
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MEDIDAS DE CONTROLE
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MEDIDAS RELATIVAS A FONTE DE INFECGAO

IDENTIFICACAO DA FONTE DE INFECCAO

EFICACIA DA IDENTIFICACAO E PRECOCIDADE DA
IDENTIFICACAO DA FONTE DE INFECCAO

v “ademora de horas para a agéo, significa um
prejuizo de milhares de reais;

v"ademorade dias, significam milhdes de reais;
v ade semanas, as perdas seriam incalculaveis.”
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MEDIDAS RELATIVAS A FONTE DE INFECCAQO

IDENTIFICACAO DA FONTE DE
INFECCAO

— Exame clinico (anamneses e exame fisico)
- Sinais clinicos

-Testes laboratoriais
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MEDIDAS RELATIVAS A FONTE DE INFECGAO

NOTIFICACAO

COMUNICAGCAO A AUTORIDADE m%%mm
SANITARIA DA
OCORRENCIA/SUSPEITA DO
AGENTE/DOENCA

GOVERNO DO ESTADO
DE SAO PAULO

DEFESA AGROPECUARIA
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MEDIDAS RELATIVAS A FONTE DE INFECGAO

ISOLAMENTO

Manter a Fl em area restrita, com condi¢Ges de conter a
disperséo do agente.

— Individual: em geral para animais de estimacéo

— Em grupo ou acantonamento: animais de producgéo

i Wﬁ
res
!

ML
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MEDIDAS RELATIVAS A FONTE DE INFECGAO

ISOLAMENTO

- Cordao sanitario ou interdi¢cdo ou isolamento da area

v S&o linhas demarcatérias numa area, que estabelecem
limites geograficos na propriedade ou instalagao.

v N&o apenas o0s animais, mais ainda as dependéncias e
objetos ficam blogueados, sem comunicacéo livre com o
exterior.
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MEDIDAS RELATIVAS A FONTE DE INFECCAQO
ISOLAMENTO

- Cordéo sanitario ou interdi¢cdo ou isolamento da area

v/ Sao linhas demarcatérias numa area, que estabelecem
limites geogréficos na propriedade ou instalagao.

v/ Ndo apenas 0s animais, mais ainda as dependéncias e
objetos ficam bloqueados, sem comunicagao livre com o
exterior.
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Cordéo sanitario ou interdi¢cao ou
isolamento da area — Febre Aftosa

Vzinhos dretos
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FOOT & MOUTH DISEASE

PATH CLOSED
ENTRY
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MEDIDAS RELATIVAS A FONTE DE INFECGAO

TRATAMENTO

- Especifico para a doenga.

— Disponivel: relacé@o custo-beneficio.

— Antiecondmico: brucelose, tuberculose, ...

— N&o ha tratamento: raiva, febre aftosa, peste suina, ...

— Proibido: Leishmaniose canina até 2016
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MEDIDAS RELATIVAS A FONTE DE INFECGAO

EUTANASIA

— E tecnicamente viavel e economicamente oportuno.
— Deve ser amparada legalmente.

— Deve ser justificada:

» doenga grave, com alta difusédo pela populacéo
+ doenca que ocorre numa area restrita

* doenca exotica

— Obrigat6ria em alguns casos:
» Abate de emergéncia

* Abate humanitario
» Abate sanitario

40
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MEDIDAS RELATIVAS A FONTE DE INFECGAO
EUTANASIA

v' Necessario gue seja amparada legalmente

v’ Justificada em alguns casos:
- doenga grave, com alta difusédo pela populagéo
- doenga que ocorre numa area restrita
- doenca exotica

v Questionada e complexa dependendo da espécie
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MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO
Todas as medidas que visam inibir ou destruir
o0 AE, presente nos meios utilizados para
infectar um novo hospedeiro.
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42
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MEDIDAS DE CONTROLE

RELATIVAS AOS MEIOS
DE TRANSMISSAO

MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO

DESTINO DOS CADAVERES

DESTINO ADEQUADO A CARCAGA DO ANIMAL

v’ cadaveres atuam como meio de transmissao;

v/ ndo lancar em colecdes de 4gua ou perto delas;

v/ ndo aproximar animais sadios junto a cadaveres
suspeitos;

v/ evitar que outras espécies se aproximem da carcaga;

v/ ndo utilizar a carcacga para tratar outros animais;

v’ cadaveres ndo devem ser invadidos por vetores, insetos,
roedores;

v’ necrépsia s6 deve ser realizada por pessoa habilitada em
condi¢bes adequadas para ndo contaminar o solo;
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W, MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO

CREMATORIO
DE RESIDUOS ANIMAIS
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MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO

- o
. & ‘ p—a.
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COMPOSTAGEM

https://www.youtube.com/watch?v=6VEAOBR7Yvk

MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO




MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO

DESINFECCAO

» Destruicdo de agentes infecciosos presentes no
meio ambiente, pela aplicagdo direta de produtos
guimicos ou por meios fisicos.

« E sempre importante antes de iniciar o processo
de desinfecc¢éo, fazer uma limpeza rigorosa das
instalacdes e fémites, eliminando ao maximo a
matéria organica da superficie.
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MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO
CONTATO INDIRETO:
v Transmisséo Aerdgena (aerossois):
Medidas adotadas:
- arejamento do ambiente

- desinfeccao do ar
- evitar a formacéo de poeira
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MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO

CONTATO INDIRETO:

v Transmisséo Aerégena (aerossois):

evitar varredura a seco e movimentagéo brusca de animais
confinados (poeira), disposi¢éo de animais cara a cara;
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MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO

CONTATO INDIRETO:

v Solo

- tratamento de esgotos, uso de esterqueira, controle
de adubos organicos.

https://www.youtube.com/watch?v=Y14796jH59M
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MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO

CONTATO INDIRETO:
v Solo:

v" Medidas saneadoras:

- drenagem de dreas pantanosas, aterro de depressdes e
desvios de cursos d'dgua;

- adogdo de prdticas agricolas, como aragdo e gradagem do
solo;

- corregdo do pH do solo;

- limpeza e manutengdo das pastagens:

- rotagdo de pastagens:;
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MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO
A
D 4
éONTATO INDIRETO: B

v Vetores: fﬁ{{

Medidas ofensivas:

Destruicdo por meios fisicos, limitar ou extinguir pelo uso
criterioso de substancias quimicas (inseticidas, acaricidas).

i Y
{ s
s
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MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO

CONTATO INDIRETO: ){;‘7
v Vetores: %af, @\\

Medidas defensivas:

( Evitar a entrada do vetor nas habitacdes; “\ \ [
- Uso de telas; p

- protecao dos alimentos;

- emprego de repelentes;

- destinacdo adequada de excrementos, lixo e

residuo organico; W
-\protegéo individual; &

Histéria do Aedes no Brasil http://auladengue.ioc.fiocruz.br/?p=68
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MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO

CONTATO INDIRETO:

v Agua e alimentos:

v' Agua para consumo:

- protecdo dos mananciais — evitar o afluxo de esgoto,
residuos e agrotéxicos

- evitar acesso de pessoas, animais, insetos...

v’ Alimentos: devem ser protegidos desde a sua origem até a
sua comercializagéo
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MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO

CONTATO INDIRETO:

Produtos bioldgicos: controle de qualidade e seguranca

Fomites: limpeza e desinfecgdo adequada de
instrumentos médicos/objetos, material estéril de uso
tnico

Veiculos animados: controle de movimento de seres
humanos e animais, uso de pediltvios e rodolivios

Preenchimento do nicho: interferéncia epidemioldgica
(controle biolégico)
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MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO

CONTATO INDIRETO:

Produtos ndo comestiveis de origem animal: tratar com
desinfetantes: peles, penas, 1a, couros, etc.

Material de multiplicagcdo animal: controle de sémen,
doadores, etc. g
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MEDIDAS RELATIVAS AOS MEIOS DE TRANSMISSAO

MEDIDAS RELATIVAS AOS
COMUNICANTES OU
CONTATOS

15



MEDIDAS RELATIVAS AOS COMUNICANTES OU CONTATOS

COMUNICANTE: hospedeiro vertebrado:

v'Nao se pode afirmar se é fonte de infeccdo ou se
continua como susceptivel...

v'que manteve contato com FlI;
v’ que ingeriu alimento contaminado.

Pode ser que esteja em Pl da doenca.
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MEDIDAS RELATIVAS AOS COMUNICANTES OU CONTATOS

E utilizado para agentes de alta
transmissibilidade, devendo entéo fazer o
despovoamento através do abate individual,
grupos ou populacdes.
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MEDIDAS RELATIVAS AOS COMUNICANTES OU CONTATOS

EUTANASIA
DEVE SER ANALISADA COM MUITO CUIDADO

A) Disseminagéo rapida sem possibilidade de uso de outros
métodos;

B) Infeccéo facilmente transmissivel e de introdugéo recente;
C) Populagéo inacessivel a outras medidas sanitérias;

D) Enfermidade altamente transmissivel, em fase final de
programa de controle;
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MEDIDAS RELATIVAS AOS COMUNICANTES OU CONTATOS

CONTROLE DE TRANSITO:

64
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MEDIDAS DE CONTROLE
RELATIVAS AO SUSCETIVEIS
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MEDIDAS RELATIVAS AO SUSCETIVEIS

MEDIDAS ESPECIFICAS

v Imunizacédo Passiva Natural: anticorpos de mae para filho,
via transplacentaria e colostro.

v Imunizacéo Passiva Artificial: soroterapia

- soros antitéxicos: anticorpos neutralizam toxinas (tetanico,
botulinico, ofidico).

- soros anti-infecciosos: anticorpos neutralizam agentes
(rdbico)
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MEDIDAS RELATIVAS AO SUSCETIVEIS

MEDIDAS INESPECIFICAS:

v Resisténcia individual

v Medidas de prote¢do ao animal: uso de telas, tratamento
das solucdes de continuidade e umbigo, alimentacéo
adequada

v' Manejo sanitario do rebanho: instalagdes adequadas,
higiene, manejo correto

v Equipamentos de Proteg¢ao Individual (EPI)

MEDIDAS RELATIVAS AO SUSCETIVEIS

MEDIDAS ESPECIFICAS

v Imunizacdo Ativa Natural: infeccdo natural por agentes
etiolégicos de doengas transmissiveis.

v Imunizacéo Ativa Artificial: vacinas

“O desenvolvimento da ciéncia, microbiologia, farmacologia e da imunologia
tem se somado aos estudos de epidemiologia e sociologia, os quais
evidenciam o grande impacto que as vacinas tém representado para a
sociedade atual, significando um dos principais fatores de promogéo de satde
e prevencgdo de doencas.”

Fonte: https://www.scielo.br/j/jped/a/ZjQy9DgV5tmcLagxk3YsS5Vf/?lang=pt
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