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Objetivo da
aula

Discutir métodos visuais e criativos em
USO nas pesquisas cientificas,
especialmente, fotovoz (photovoice) e
Mmapas corporals narrados



O que voceés
compreendem
por métodos
visuais e
criativos?




Metodos que requerem que oS
participantes produzam artefatos
criativos ao longo do processo de
pesquisa e reflitam sobre o que
fizeram

Gauntlett e Holzwarth, 2006




MétOdOS oportunizam a producgéao

de um artefato pelos

. 1 participantes e a
visuais e reflexao posterior sobre
Criati\[os em este e seus significados

. ha representacéao de
pesquisa determinadas

experiéncias
Gauntlett e Holzwarth, 2006

mobilizam todo o corpo na pesquisa _
centralidade do corpo como um todo

empoderamento dos participantes ao possibilitar
que se expressem de diferentes formas e que
explorem o tema da pesquisa



Assumem que xs participantes tém coisas interessantes para
comunicar

Acreditam que essxs podem gerar observacdbes e teorias que
contribuem para a compreenséo dos fendbmenos estudados

Ferramentas diversas favorecem a compreensdo de como as

pessoas pensam e respondem ao seu mundo social - limitacées
metodologicas

Gauntlett e Holzwarth, 2006




Processo reflexivo favorece a expressao mais aprofundada sobre as’
experiéncias, o participante tem tempo para pensar sobre o tema

Engajam o participante de formas diversas na pesquisa, logo,
produzem outras respostas - articulagdo de producdes criativas e
narrativas

Operam no plano visual em alinhamento com a nossa cultura

N&o tratam os participantes de forma passiva, apenas como
fornecedores de informacdes - ha um processo coproduzido
desde a elaboracéo dos artefatos até a sua interpretacéao

Gauntlett e Holzwarth, 2006 ){



'E por isso que fazer coisas criativas podem
ser tdo interessantes — vocé produz algo e
depois descobre que sua pega contem
elementos que vocé néo tinha pensado e
que lhe dgo novos insights (...) que séo
mencionados verbalmente posteriormente”

Gauntlett e Holzwarth, 2006, p. 87



Exemplos de métodos
visuais e criativos
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Fotovoz Mapas corporais
narrados




Uso de fotografias na pesquisa tem origem
na antropologia

Diferentes abordagens - photovoice (1997)

Lal Jarus, Suto, 2012



Fotovoz é um processo no qual as pessoas podem
identificar, representar e melhorar sua comunidade atraves de
tecnicas especificas de fotografia. Ele confia cameras nas
maos das pessoas para capacita-las a atuar como
registradores e potenciais catalisadores de mudanca em suas
proprias comunidades. Usa imagens visuais para produzir
evidéncia e promover um meio efetivo e participativo de
compartilhamento de expertise e conhecimento”

Wang, Burris, 1997, p. 369



Meétodo de pesquisa qualitativa e
participativa que combina fotografia e
trabalho em grupo para oportunizar que as
pessoas registrem e reflitam sobre o seu

cotidiano e suas realidades

Lal Jarus, Suto, 2012



Oportunidade de reconhecer
aspectos de sua realidade e se‘
expressar sobre essa... ser ouvidx
a partir do dialogo mediado pelas
Imagens e pelo
compartilhamento de
experiéncias. Participantes
priorizam o que sera discutido
tendo em vista suas proprias
perspectivas e experiéncias




PrinCipaiS Permitir que as pessoas

. . registrem e reflitam
Objetlvos sobre as potencialidades
e fragilidades de sua
comunidade

Promover o dialogo e conhecimento
critico sobre questdes importantes
para a comunidade em grupos de
discussao sobre as fotografias

Alcancar responsaveis por politicas
publicas



Etapas dO Definigcdo do tema ou

pergunta a ser respondida

desenvolvimento oor meio das imagens
do fotovoz

Escolha dos participantes e
convites

Orientagao sobre o fotovoz -
pesquisa, fotografia e aspectos
éticos de fotografar



Etapas dO Producao e selegéao de
. : I
desenvolvimento imagens pelos

participantes; elaboracao

dO fOtQ\[QZ de narrativas

Compartilhamento das
imagens e narrativas -
contagao de histérias

Analise, validagao e
divulgacao dos dados



Analise do fotovoz

Fotografias sdo faceis de coletar mas dificeis de
analisar...”" (p.375)

Etapas da analise
.Selecédo das imagens
2.Contextualizacédo: contagcao de historias sobre as imagens;
reflexdo e discussao sobre as imagens em grupos (VOZ)
3.Codificacao: identificacdo das questdes relevantes, temas
abordados, categorias

Wang, Burris, 1997



Beneficios

Compreende a experiéncia a partir da perspectiva das pessoas que a vivem - o0 que
0S pesquisadores pensam que € importante as vezes negligencia o que as pessoas
pensam ser realmente importante

Permite a participacdo de todxs ao utilizar formas diversas de comunicagao
Permite dar visibilidade para diferentes contextos e situacdes sociais

Permite que historias e contribuicdes de outras pessoas sejam trazidas pelos
participantes

Possibilita ndo apenas identificar necessidades de uma comunidade, mas avalia-las

Ferramenta para alcancgar, informar e organizar as questdes de uma comunidade,

assim como, para estimular agcdes sociais
Wang, Burris, 1997



Fotovoz € um método que reconhece que as pessoas
tém expertise, insights e palavras dentro de suas
proprias comunidades que faltam aos profissionais
externos a essa realidade’

Wang, Burris, 1997, p. 370



Exemplos de métodos
visuais e criativos

‘i

Fotovoz Mapas
corporais

narrados



Mapas
corporais
narrados

Gastaldo, Magalhéaes, Carrasco e Davy, 2019

{f 4 3'\,.-‘.,. - f..
Lrdles | :
pe :l'.'.:.P %
SEJIA
Livee
Nid
o
o o
| B DIFICAY T 8-
S A SUA CASA\ JA\\ G
e~ 44 SOBRE A ROCHK, | VAL

Mapa corporal

Imagem do corpo humano em
tamanho real

Mapeamento
corporal

Processo de criagéo de
mapas corporais



Mapas corporais narrados

'O mapa corporal narrado €, principalmente, um método de pesquisa
para geracdo de dados, usado para contar uma historia que reflete
visualmente processos sociais, politicos e econdmicos, bem como
experiéncias corporais do individuo e significados atribuidos as suas
circunstancias de vida, que fazem deles quem eles se tornaram’

Gastaldo, Magalhaes, Carrasco e Davy, 2019, p. 10



Mapas corporais narrados

combinam abordagem tradicional para coleta de
dados qualitativos (entrevistas) e o mapeamento
corporal que envolve a producédo de imagens/dados
visuals

Gastaldo, Magalhéaes, Carrasco e Davy, 2019



Gastaldo, Magalhéaes, Carrasco e Davy, 2019

as pessoas pensam
sobre as coisas de
maneira diferente

enquanto fazem algo,

usam as maos -
engajamento mais
profundo e reflexivo

Fundamentos
dos mapas
corporais
narrados

perspectiva positiva
sobre os participantes

dialogos corporais
sobre experiéncias e
percepgoes




Mapas corporais
narrados

Testemunho (nharrativa em primeira
pessoa)

Mapa corporal

Legenda para descrever os
elementos visuais que compdéem o
mapa

Gastaldo, Magalhéaes, Carrasco e Davy, 2019



Atividades de

mapeamento corporal

questao de pesquisa e desenho do estudo

Tabela 2 - Exercicios de mapeamento corporal selecionados, adaptados e adicionados

Exercicios originais selecionados
(Solomon, 2002)

Exercicios adaptados

Exercicios ou estilo
adicionados

Introducao geral antes de comecar
Exercicio 1: Tracar o corpo

Exercicio 2: Destacar o formato do corpo
Exercicio 4: Impressao pessoal

Exercicio 6: Mapear a trajetoria

Encontro 1:

Introducao ao mapeamento corporal
Exercicio 1: Tracar o corpo
Exercicio 2: Trajetoria de Migracao

Licaodecasa 1:
Criar um simbolo e
slogan pessoal

Exercicio 8: Criar um simbolo pessoal
Exercicio 9: Desenhar um autorretrato
Exercicio 10: Criar um slogan pessoal
Exercicio 11: Marcas na pele
Exercicio 12: Marcas sob a pele

Encontro 2:

Exercicio 1: Slogan e simbolo pessoal
Exercicio 2: Marcas sob/sobre a pele
Exercicio 3: Autorretrato

Licao de casa 2:

Preparar uma
mensagem para os
outros

Exercicio 5: Pintando para dar suporte as
suas causas

Exercicio 7: Escaneamento do corpo -
marcar o ponto de forca

Exercicio 14C: Mensagem ao publico em
geral

Exercicio 15A: Decorar seu mapa corporal

Exercicio 15B: Finalizacéo

Encontro 3:

Exercicio 1: Mensagem aos outros

Exercicio 2: Escaneamento do corpo
para encontrar pontos fracos e fortes.

Exercicio 3: Estruturas de apoio

Exercicio Final: Decoracao e finalizacdo

Exercicio 4:
Desenhando o
futuro

Exercicio 5: Narrativa
do participante
sobre a historia que
seu mapa corporal
conta

Gastaldo, Magalhaes, Carrasco e Davy, 2019, p; 15




Tempo para uso de
mapas corporais

5 dias de trabalho/30 horas para
cada mapa

Solomon, 2002 apud Gastaldo, Magalhdes, Carrasco e
Davy, 2019




Analise de mapas
corporais

Exercicio interpretativo realizado conjuntamente entre
pesquisador e participante

Manter a voz dos participantes presentes nos resultados
Analise individual de mapas ou comparativa

Exploracéo tematica

Gastaldo, Magalhéaes, Carrasco e Davy, 2019




Papéis do pesquisador/
facilitador

Manter a perspectiva da pesquisa - gravacéo e transcricado das
sessoes; producao de diario de campo

Oferecer assisténcia no mapeamento corporal - processo co-
construido de producéo de de representacdes visuais e

desenvolvimento dos significados

Estabelecer condicbes para uma experiéncia positiva na
pesquisa

Manter didlogo

Gastaldo, Magalhéaes, Carrasco e Davy, 2019




Materiais

Tabela 3 — Materiais e suprimentos basicos necessarios

Papel para o mapeamento corporal « Cola
(tamanho real do corpo) » Tesouras
« Papel de rascunho para esbocos ou para « Papel colorido
testar cores « Revistas (certifique-se de que as imagens
 Giz de cera ou lapis de cor (nao use giz de representam seu publico)
cera se vocé planeja laminar) « Luvas
« Canetas hidrocor « Espelho
» Lapis « Gravador
 Tinta (lavavel) « Bloco de notas para observacoes
« Pincéis « Figuras anatomicas a serem usadas para

« Recipientes (com agua para lavar os pincéis)  referéncia

Gastaldo, Magalhaes, Carrasco e Davy, 2019, p. 21



Beneficios

Avaliacdo do estado de saude subjetivo e autoavaliagcéo da condicao
de saude e de trabalho

Analise de determinantes sociais e particulares da saude, assim como,
suas Interseccionalidades

Ampliacdo da capacidade de descrigcdo das historias vividas pelos
participantes

Favorecimento da presenca do corpo social, emocional e biolégico nas
narrativas e discusséo de experiéncias conforme vivenciadas

corporalmente
Gastaldo, Magalhéaes, Carrasco, 2013
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Muito
obrigadal!




