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1.5. Elasticidade Linear, Lei de Hooke e Coeficiente de Poisson

Lei de Hooke: 𝜎 = 𝐸𝜀

𝐸 → Módulo de elasticidade ou
Módulo de Young

Aço: E=190~210GPa
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Diâmetro → 𝑑

Diâmetro → 𝑑′

Deformação lateral:

𝜀′ =
𝑑′ − 𝑑

𝑑

Coeficiente de Poisson:

𝜈 = −
𝜀´

𝜀
𝜀′ = −𝜈𝜀

Aço→ 𝜈 = 0,27~0,30
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𝜀′ = −𝜈𝜀

𝜀′ =
𝑑′ − 𝑑

𝑑

𝜎 = 𝐸 𝜀

𝜎 =
𝑃

𝐴

𝐴 =
𝜋𝑑2

4

𝑃 = −
𝜋

4
𝐸𝑑

𝑑′ − 𝑑

𝜈

𝑃𝑚á𝑥 = −
𝜋

4
𝐸𝑑

𝑑𝑚á𝑥
′ − 𝑑

𝜈

⇒ 𝑃𝑚á𝑥= −654𝑘𝑁
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Força cortante:
Tensão de 
cisalhamento média:

𝑉 =
𝑃

2
𝜏𝑚é𝑑 =

𝑉

𝐴

Tensão de 
esmagamento média
(ou tensão cortante):

𝜎𝐵 =
𝐹𝑜𝑟ç𝑎 𝑑𝑒 𝑒𝑠𝑚𝑎𝑔𝑎𝑚𝑒𝑛𝑡𝑜

Á𝑟𝑒𝑎 𝑃𝑟𝑜𝑗𝑒𝑡𝑎𝑑𝑎
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𝑃 = 𝑝 𝑏 𝐿

𝐴𝑝𝑟𝑜𝑗 = 𝑑 𝑡 𝜎𝐵 =
𝑃

2 𝐴𝑝𝑟𝑜𝑗
= 46,9𝑀𝑃𝑎

𝐴 =
𝜋

4
𝑑2 𝜏𝑚é𝑑 =

𝑃

2 𝐴
= 70,9𝑀𝑃𝑎
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Igualdade das tensões de cisalhamento em planos perpendiculares:

𝜏3

𝜏4

σ𝐹𝑥 = 0 ֞ 𝜏2 𝑎𝑐 = 𝜏4 𝑎𝑐 ֞ 𝜏2 = 𝜏4

σ𝐹𝑦 = 0 ֞ 𝜏1 𝑏𝑐 = 𝜏3 𝑏𝑐 ֞ 𝜏1 = 𝜏3

σ𝑀𝑧 = 0 ֞ 𝜏1 𝑏𝑐 𝑎 = 𝜏2 𝑎𝑐 𝑏 ֞ 𝜏1 = 𝜏2

𝜏1 = 𝜏2 = 𝜏3 = 𝜏4 = 𝜏
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𝛾 → 𝑑istorção

𝜏 = 𝐺 𝛾

Relação:

𝐺 → módulo de elasticidade
para cisalhamento

𝐺 =
𝐸

2 1 + 𝜈

Lei de Hooke:
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a) 𝛾𝑚é𝑑 d

t

𝛾𝑚é𝑑 =
𝑑

𝑡
= 0,004 = 4000𝜇 𝑟𝑑

b) 𝑉 = 𝜏 𝐴

𝐴 = 𝐿 ℎ

𝜏 = 𝐺 𝛾

⇒ 𝑉 = 𝐺 𝐿 ℎ 𝛾 = 384𝑘𝑁
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