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1.1. Introdução à Mecânica dos Sólidos

Estudo do comportamento dos corpos sólidos quando sujeitos a diversos 
tipos de carregamento.

( Outros nomes da Mecânica dos Sólidos:
- Mecânica dos Materiais
- Resistência dos Materiais
- Mecânica dos Corpos Deformáveis )

O principal objetivo da Mecânica dos Sólidos é determinar:
- tensões
- deformações
- deslocamentos

Neste curso os corpos sólidos considerados serão:
- barras com carregamentos axiais
- eixos em torção
- vigas em flexão
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1.1. Tensão Normal

𝜎 → Tensão Normal 

Barra prismática

𝑃 → Força Normal

Área da seção transversal → 𝐴

Se 𝑃 estiver aplicada ao centroide:

𝜎 =
𝑃

𝐴
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Convenção de sinais para a tensão normal:
- Se P é uma força de tração então 𝜎 > 0
- Se P é uma força de compressão então 𝜎 < 0

Unidade da tensão normal:
- normalmente MPa
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Se a força normal está aplicada ao centroide da seção, a tensão normal é constante na seção.

𝑀𝑥 = 𝑃ത𝑦

𝑃1 → Ponto da seção transversal em que a linha 
de ação da força normal intercepta a seção 
transversal

𝑃1 = ( ҧ𝑥, ത𝑦)

𝑀𝑦 = −𝑃 ҧ𝑥

𝑀𝑥 = ∫ 𝜎𝑦 𝑑𝐴 𝑀𝑦 = −∫ 𝜎𝑥𝑑𝐴

⇒ 𝑃ത𝑦 = ∫ 𝜎𝑦𝑑𝐴 ⇒ 𝑃 ҧ𝑥 = ∫ 𝜎𝑥𝑑𝐴

Se 𝜎 =
𝑃

𝐴

⇒ ത𝑦 =
∫ 𝑦𝑑𝐴

𝐴
⇒ ҧ𝑥 =

∫ 𝑥𝑑𝐴

𝐴

⇒ 𝑃1 é o centroide da seção



Escola Politécnica da Universidade de São Paulo
Departamento de Engenharia Mecânica

a) 
𝐴𝐴𝐵 =

𝜋

4
𝑑𝐴𝐵
2 − 𝑑𝐴𝐵 − 2𝑡𝐴𝐵

2 𝜎𝐴𝐵 =
𝑃1
𝐴𝐴𝐵

⇒ 𝜎𝐴𝐵 = 9,95𝑀𝑃𝑎

b) 𝑃1 + 𝑃2 = 𝜎𝐴𝐵 𝐴𝐵𝐶 𝐴𝐵𝐶 =
𝜋

4
𝑑𝐵𝐶
2 − 𝑑𝐵𝐶 − 2𝑡𝐵𝐶

2

⇒ 𝑃2= 6,00𝑘𝑁

c) 𝑃1 + 𝑃2 = 𝜎𝐴𝐵 𝐴𝐵𝐶 𝑡𝐵𝐶 =
1

2
𝑑𝐵𝐶 − 𝑑𝐵𝐶

2 −
4

𝜋
𝐴𝐵𝐶

⇒ 𝑡𝐵𝐶= 12,61𝑚𝑚

21/03/202313/04/2021 6PME-3210 / Mecânica dos Sólidos I / Aula #01



Escola Politécnica da Universidade de São Paulo
Departamento de Engenharia Mecânica

Referência:

21/03/2023

Gere, J.M., Goodno, B.J. Mecânica dos Materiais – Tradução da 7ª edição norte-
americana. Cengage Learning, 2010, 860p, Capítulo 1.


	Slide 1: PME-3210 - Mecânica dos Sólidos I  Aula #01  Prof. Dr. Clóvis de Arruda Martins  21/03/2023
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7: Referência:

