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O ator deve trabalhar a vida inteira, cultivar seu espirito,
treinar sistematicamente os seus dons, desenvolver sey ca-
rdter; jamais deverd se desesperar e nunca renunciar q este
objetivo primordial: amar sua arte com todas as forgas e

amd-la sem egoismo.
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carituroxvi Algumas conclusées sobre
a representagio




Embora o nosso curso houvesse chegado ao fim, nés sentiamos
que ainda estivamos longe de alcangar o dominio pratico do
assim chamado sistema, se bem que teoricamente o compreen-
déssemos. Respondendo as diividas que manifestamos, Tértsov
replicou:

— O método que andamos estudando é muitas vezes cha-
mado de “Sisterna Stanislavski”. Mas isto nio esta certo. A pré-
pria forga deste método est4 no fato de que ninguém o forjou
nem inventou. Tanto pelo espirito como pelo corpo ele faz par-
te das nossas naturezas organicas. Baseia-se nas leis da natureza.
O nascimento de uma crianga, o crescimento de uma arvore, a
criagio de uma imagem artistica, tudo isto sio manifestagSes de
tipo semelhante. Como poderemos aproximar-nos desta natu-
reza da criagio? Isto tem sido a principal preocupagio de toda
minha vida. Nio é possivel inventar um sistema. Nascemos com
ele dentro de nés, com uma capacidade inata de criatividade.
Esta € nossa necessidade natural, portanto parece que nio po-
deriamos saber como expressi-la senio de acordo com um sis-
tema natural.

“Entretanto, por estranho que parega, quando pisamos no
palco, perdemos nosso dom natural e em vez de agir criativa-




CONSTANTIN STANISLAVSKI

mente passamos a executar contor¢des de proporgdes pre-
tensiosas. O que nos leva a isso? A condigio de ter de criar
alguma coisa 2 vista do piiblico. A inveracidade convencional,
forgada, estd implicita na apresentagio cénica, ao nos impingit
os atos e palavras prescritos por um autor, o cenirio desenha=
do por um pintor, a produgio planejada por um diretor. Em
nosso préprio embarago, pavor cénico, no mau gosto e nas
falsas tradi¢bes que cerceiam as nossas naturezas. Todas estas
coisas impelem o ator para o exibicionismo, para a represen=
tagio insincera. O caminho que escolhemos — a arte de viver
o papel — revolta-se, com todas as forgas que é capaz de reu
nir, contra esses outros ‘principios’ atuais, da representagao.
Nés afirmamos o principio oposto, de que o principal fator
em qualquer forma de criatividade é a vida de um espirito
humano, o do ator e o de seu papel, os seus sentimentos con=
jugados e sua criagio subconsciente. :

“Estes ndo podem ser exibidos. S6 podem ser produzidos
espontaneamente ou como resultado de alguma coisa que se
passou antes. S6 se pode senti-los. Tudo o que se pode exibir no
palco sdo os resultados artificiais, forjados, de uma experiéncia
inexistente. ‘

“Nisso ndo ha sentimento. H4 apenas artificialidade conven-
cional, representagio estereotipada. :

— Mas também pode funcionar. Impressiona o ptiblico —
observou um dos alunos. :

— Reconhego isso — concordou Tértsov —, mas que espé-
cie de impressio produz? E preciso distinguir a qualidade de uma
impressdo da de outra. A nossa atitude para com a atuagio nes-
te teatro é extremamente clara.

“Nio estamos interessados em impressdes que ferem e fo-
gem, aparecem e logo desaparecem. Nio nos contentamos sim-
plesmente com efeitos visuais e auditivos. O que merece nossa
maior estima sio as impressOes exercidas sobre as emogoes, que
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deixam no espectador uma marca indelével e transformam os
atores em seres reais, vivos, que podemos incluir na lista dos
nossos amigos intimos e queridos, que podemos amar, com os
quais podemos sentir afinidade, e que vamos visitar no teatro
muitas e muitas vezes. Nossas exigéncias sio simples, normais e,
portanto, dificeis de satisfazer. S6 pedimos ao ator que, quando
estiver em cena, viva de acordo com as leis naturais. Mas, devi-
do as circunstincias em que o ator é forgado a trabalhar, fica-
lhe muito mais facil distorcer a sua prépria natureza do que viver
como um ser humano natural. E assim tivemos de buscar meios
de lutar contra essa tendéncia. E isso é a base do nosso suposto
sistema. Seu objetivo é destruir as distorgdes inevitiveis e diri-
gir o trabalho das nossas naturezas interiores para a trilha certa,
que € talhada pelo trabalho renitente e as devidas priticas e
hébitos.

“Este sistema deve restabelecer as leis naturais que foram
deslocadas pelo fato de o trabalho do ator ter de ser feito em
piblico; deve devolvé-lo ao estado criativo de um ser humano
normal.

“Mas vocés terdo de ser pacientes — prosseguiu Tértsov. —
Mesmo se se fiscalizarem com todo o cuidado, levara muitos anos
para que estas coisas pelas quais tém lutado tornem-se maduras
e florescam. E entéo, quando tiverem a oportunidade de enve-
redar por um rumo falso, verdo que nio o podem fazer, pois a
diregio essencialmente certa estar firmemente arraigada em
voces.

— Mas os grandes artistas representam pela graga de Deus e
sem esses elementos todos do estado criativo! — objetei.

— Esté enganado — replicou logo Tértsov. — Leia o que
esti escrito em Minha vida na arte. Quanto maior é o talento do
ator, mais ele se preocupa com sua técnica, sobretudo quanto as
suas qualidades interiores. O verdadeiro estado criativo em cena
e todos os seus elementos eram dons naturais em Shchepkin,
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Iermolova, Duse, Salvini. Ainda assim, trabalhavam incessantes
mente em sua técnica. Neles, os momentos de inspiragio chega«
vam quase a ser uma situagao natural. A inspiragio os tocavi
quase sempre que repetiam um papel e no entanto passaram #
vida a procura de um meio de alcangi-la.

“Com mais razio ainda, nés, de dotes menos notiveis, moa
vemos lutar por isso. Nés, simples mortais, temos a ovnm»mwo
de adquirir, desenvolver, treinar cada um dos elementos a:n
compdem o estado criador em cena.

“Isso leva tempo e d4 muito trabalho. Mas nunca devemo
esquecer que o ator que ndo tem nada além de capacidade nun-
ca serd um génio, ao passo que aqueles cujo talento é talvez
menor, se estudarem a natureza da sua arte, as leis da criatividade,
talvez se possam erguer 2 categoria dos que se assemelham aos
génios. O sistema facilita esse desenvolvimento. O preparo que
ele di ao ator nio é coisa irriséria: seus resultados sio muito
grandes!

— Oh, mas como tudo isso é dificil! — lamentei. — OoEo
€ que conseguiremos algum dia apreendé-lo?

— Sdo estas as reagdes de ditvida da mocidade impetuosa —
disse Té6rtsov. — Hoje vocés aprendem alguma coisa. E amanhi
Ja estio pensando que podem dominar perfeitamente a técnica.
Mas o sisterna nio é uma roupa feita que a gente enfia e sai an-
dando, nem um livro de cozinha que basta se achar a pagina e 14
esti nossa receita. Nio. Ele é todo um tipo de vida, vocés terio
de crescer com ele, de se educarem por ele, durante anos. Nio
podem abocanhé-lo de uma vez, podem assimila-lo, absorvé-lo
na carne e no sangue até que ele se torne uma segunda natureza,
uma parte de tal modo organica dos seus seres, que vocés, como
atores, sejam transformados por ele para o palco e para sempre.
E um sistema que deve ser estudado parte por parte e depois
fundido num todo, para que se compreendam os seus fundamen-
tos. Quando forem capazes de abri-lo como um leque diante de
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vocés, € que poderio deveras apreendé-lo em sua inteireza. Nio
podem pretender fazé-lo de uma s6 vez. E comoir a guerra: tem-
se de conquistar o terreno pouco a pouco, consolidar os ganhos,
manter contato com as comunicagdes da retaguarda, expandir,
conquistar novas vitdrias, antes que se possa falar em conquista
definitiva.

“Assim também agimos para conquistar nosso sisterma. Nes-
sa dificil tarefa o cariter gradativo e o treino que isto proporciona
sd0 um enorme auxilio. Permitem-nos desenvolver cada novo
recurso que aprendemos até que se torne um habito automati-
co, até que seja organicamente enxertado em nés. No inicio, cada
fator novo é um obsticulo, desvia toda a nossa atengio de ou-
tras questdes mais importantes — prosseguiu Tértsov. — Esse
processo s6 se desgasta quando o assimilamos totalmente e dele
nos apossamos. Também nisto o sistema ajuda muito. A cada
novo recurso ji conquistado, uma parte do nosso fardo se alivia
€ nossa atengio fica livre para se concentrar em coisas mais es-
senciais.

“Aos poucos, o sistema penetra no ente humano que é, tam-
bém, um ator, até deixar de ser algo que esti fora dele e incor-
porar-se em sua prépria segunda natureza. No comego achamos
dificil, assim como um bebé de um ano acha dificil dar seus
primeiros passos e se apavora com o problema complicado de
controlar os misculos de suas pernas ainda vacilantes. Mas um
ano depois ele j4 ndo pensa nisso, j4 aprendeu a correr, brin-
car e saltar,

“O virtuoso do teclado também tem os seus momentos de
dificuldade e se assusta com a complexidade de determinado
trecho. No inicio do seu treinamento, o dangarino acha extre-
mamente penoso distinguir todos os diferentes passos, compli-
cados, emaranhados.

“De fato, o que aconteceria se, numa apresentagio ptblica,
ele ainda fosse obrigado, a cada movimento da mio ou do pé, a
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ter consciéncia da sua exata agdo muscular? Se isto se der,
porque o pianista ou entio o %Emmluo mostrou-se incapaz
executar a tarefa necessaria. E inconcebivel recordar cad
que dos dedos nas teclas durante um longo concerto de pi
Tampouco o dangarino pode ter consciéncia dos movime
de todos os seus misculos durante sua apresentagio.

“S. M. Volkonski formulou isto com muita felicidade qui
do disse: ‘O dificil deve-se tornar habitual; o habitual, f4ci
facil, belo.” Para consegui-lo, é preciso um exercicio 589»
co, sem trégua.

“Por isso € que o pianista virtuoso e o dangarino EB.S_
uma passagem musical ou um passo até que essa passagem ¢
esse passo para sempre se fixe nos seus misculos, convertend
se num simples habito mecénico. E a partir de entio ji nem pt
cisa pensar naquilo que a principio foi tio dificil de aprende

“Mas o aspecto infeliz e perigoso é que os habitos tamb
se podem desenvolver no sentido errado. Quanto mais vezes
ator entrar em cena e atuar de modo teatral e falso — e nio
acordo com os verdadeiros ditames da sua natureza — mais ess¢
ator se afastara da meta que visamos alcangar.

“O que ¢ mais triste, ainda, é que essa condigio falsa é &a
mais ficil de atingir e de tornar-se hibito.

“Vou arriscar um palpite sobre os resultados relativos deste
fato. Diria que, para cada representagio errada que o ator efe:
tuar, ele precisar4 de dez representagdes na base certa, até se
vrar dos efeitos deletérios da primeira. E vocés também nio se
devem esquecer de que a atuagio em piblico tem ainda outro
efeito: tende a fixar os hébitos. Portanto, acrescento: a influéns
cia m4 de dez ensaios realizados no estado criador errado equi-
vale 2 de uma representagio em piblico. ,

“O habito é uma espada de dois gumes. Pode ser muito pre-
judicial quando mal utilizado em cena e tem grande valor quan-
do bem aproveitado,
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“E essencial trabalhar passo a passo com o sistema quando
se estd aprendendo a estabelecer o estado criador certo pela
formagio de habitos através do treino. Na pritica isso ndo é
tao dificil quanto parece. Mas € preciso que vocés n4o se apres-

sem.

“Ha também uma coisa, pior ainda, que prejudica o traba-
lho do ator.

Isto nos trouxe & mente novos temores.

— E a inflexibilidade dos preconceitos de certos atores. E
quase uma regra, pois sao raras as excegoes, 0s atores nio reco-
nhecem que as leis, a técnica, as teorias — e menos ainda o sis-
tema — fazem parte do seu trabalho.

“Ficam arrebatados com a prépria ‘genialidade’ entre aspas
— disse Tértsov, com ironia. — Quanto menos talentoso é o
ator, maior € a sua ‘genialidade’ e esta ndo admite que ele abor-
de a sua arte de nenhuma forma consciente.

“Esses tipos de ator, na tradigio do belo ‘idolo de matiné’,
Mochalov, jogam com a ‘inspiragio’. Na maioria, acreditam que
qualquer fator consciente na criatividade s6 serve para atrapa-
lhar. Acham que é mais fécil ser ator pela graga de Deus. Nio
nego que em certas ocasides, por motivo ignorado, eles consi-
gam exercer um dominio emocional intuitivo sobre os seus pa-
péis e entdo atuam razoavelmente bem numa cena ou até mesmo
numa representagao inteira.

“Mas o ator nao pode arriscar sua carreira em alguns suces-
sos acidentais. Por preguiga ou estupidez, esses atores ‘geniais’
se persuadem de que a tnica coisa que tém de fazer é ‘sentir’
uma coisa ou outra e o resto vira por si.

“Mas hé outras ocasides em que, pelo mesmo inexplicivel e
caprichoso motivo, a ‘inspiragio’ nio aparece. E entio o ator,
que se vé no palco sem nenhuma técnica, sem nenhum meio de
provocar os seus préprios sentimentos, sem nenhuma nogéio de
sua prépria natureza, ja nio representa mais pela graga de Deus,
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mas sim, pela graga de Deus, mal. E nio tem mvmoESSa#
nenhum jeito de voltar para o rumo certo.
“O estado criador, o subconsciente, a intuigio, mmwwm, co
nio estio automaticamente as nossas ordens. Se consegui
desenvolver o método certo de chegar a elas, elas podem,
menos, impedir-nos de cometer os velhos erros. O ponto
partida é 6bvio.
“Mas os atores, como a maior parte das pessoas, custam
enxergar onde estio os seus verdadeiros interesses. Pen
na quantidade de vidas que ainda se perdem por doenga, em
ra cientistas de talento tenham descoberto curas especifica
jegoes, inoculagbes, vacinas, remédios! Havia um ve
Moscou que se vangloriava de nunca ter andado de trem
falado por telefone. A humanidade procura, suporta, prov:
atribulages inominaveis, para descobrir as Grandes verdac
fazer Grandes descobertas, e as pessoas relutam até mesmo e
estender as mios e pegar o que lhes é francamente o?na i
Isso é uma falta total de civilizagio! ‘T
“Na técnica do teatro e sobretudo no dominio da mm_m.
mos a mesma coisa. Os povos, a prépria natureza, os melho
cérebros estudiosos, poetas que sio considerados mmEoW.. c
tribuiram pelos séculos afora para a formagio da linguage
N3o a inventaram, como o Esperanto. Ela brotou do prég
coragdo da vida. Por muitas geragdes os sibios a estudara
génios poéticos, como Shakespeare e Pushkin, a poliram e
finaram. O ator s6 tem de apanhar o que est4 preparado p:
ele. Mas até mesmo esse alimento pré-digerido ele se recus
engolir. ‘
“Ha alguns felizardos que, embora nio tendo nenhum es
do, sio dotados de um senso intuitivo da natureza de sua ling
e falam-na corretamente. Mas esses so os poucos, os raros.
sua esmagadora maioria, as, pessoas falam com um mmmBmN
escandaloso.

388

A CONSTRUGAO DA PERSONAGEM

“Vejam s6 como os miisicos estudam as leis, a teoria da sua
arte, com que cuidado tratam seus instrumentos, violinos,
violoncelos, pianos. Por que é que os artistas dramiticos nio
fazem a mesma coisa? Por que ndo aprendem as regras da lin-

- guagem falada, por que nio tratam com cuidado e respeito sua

voz, sua fala, seu corpo? Sio estes os seus violinos, violoncelos,
seus sutilissimos instrumentos de expressio. Foram talhados pelo
mais genial de todos os artesdos: a magica Natureza.

“A maior parte da gente de teatro nio quer entender que
acidente nio é arte, nio pode servir de base para construgio. O
mestre-ator tem de exercer controle total sobre o seu instrumento
e o instrumento do artista tem complexo mecanismo. Nés, ato-
res, nao temos de lidar apenas com uma voz, como o cantor, ou
apenas com as maos, CoOmo O pianista, ou s6 com 0 corpo e as
pernas, como o dangarino. Somos forgados a tocar simultanea-
mente em todos os aspectos espirituais e fisicos de um ser hu-
mano. A conquista do dominio sobre eles requer tempo e um
esforgo arduo, sistemético, um programa de trabalho como o
que estivemos cumprindo aqui.

“Este sisterna é um companheiro na jornada para a realiza-
¢do criadora mas nio é, por si. mesmo, um fim. Vocés nio po-
dem representar o sistema. Podem trabalhar com ele em casa,
mas quando pisarem no palco descartem-se dele. L4, somente a
natureza os pode guiar. O sisterna é um livro de referéncia, nao
€ uma filosofia. Onde comega a filosofia o sistema acaba.

“O uso impensado do sistema, o trabalho feito de acordo
com ele mas sem uma concentragio constante, s6 podera afasta-
los da meta que procuram atingir. Isso é mau e pode ser exces-
sivo. Infelizmente é o que muitas vezes acontece.

“Um cuidado exagerado e por demais enfitico no manejo
da nossa psicotécnica pode ser alarmante, inibidor, levar-nos a
uma atitude excessivamente critica ou entio resultar numa téc-
nica usada apenas em fungio de si mesma.
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“Para se garantirem contra a possibilidade de enveredar por
um desses desvios indesejaveis, vocés s6 devem trabalhar inicial
mente sob a supervisio constante e cuidadosa de um obsery
dor treinado.

“Talvez estejam preocupados porque ainda nio aprenderam
a usar o sistema praticamente, mas qual é a base que vocés té
para concluir que o que eu lhes disse em aula devia ser instantas
neamente assimilado e posto em pritica? Estou-lhes dizend
coisas que devem permanecer com vocés durante toda a vids
Muito do que ouvem nesta escola, s6 compreenderio plenamens
te depois de muitos anos e em resultado da experiéncia pratica,
$6 entio é que vio se lembrar de que ouviram falar nessas n_om
sas que, entretanto, nio penetraram no seu consciente. Chega
do esse dia, comparem o que a experiéncia lhes ensinou com 0
que lhes foi dito na escola e entio cada palavra das suas aul
cobrari vida.

“Quando tiverem dominado o estado criador necessario par
o trabalho artistico, devem aprender a observar, avaliar o
préprios sentimentos num papel e a criticar a imagem que natus
ralmente retratam e na qual vivem. Devem expandir os conhe
cimentos de artes plasticas, literatura e outros aspectos culturai
e mostrar que sio capazes de aperfeigoar os talentos naturais.

“Devem desenvolver o corpo, a voz, o rosto, de modo a fa
zer deles os melhores instrumentos fisicos de expressio, capa:
zes de rivalizar com a simples beleza das criag6es da natureza.

— Quero dedicar a dltima aula em que nos reunimos, a0
louvor do maior artista que conhecemos.
“E quem pode ser? .
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“A natureza, esti claro, a natureza criadora, de todos os ar-
tistas.

“Onde é que ela mora? Para onde iremos dirigir todas as
nossas expressoes de louvor? Nio sei.

“Ela estd em todos os centros e partes da nossa constituigio
fisica e espiritual, até mesmo naqueles dos quais nio nos aper-
cebemos. Nio dispomos de meios diretos para aborda-la, mas
existem outros meios, pouco conhecidos e quase impraticveis
por enquanto. ,

“A esta coisa que me enche de tamanho entusiasmo, chama-
mos génio, talento, inspiragio, subconsciente, o intuitivo. Mas
onde é que estdo alojados em nés, nio sei dizer. Sinto-os nos
outros; as vezes, até mesmo em mim.

“Alguns acreditam que essas coisas misteriosas e miraculosas
nos sio enviadas do alto, didivas das Musas. Mas nio sou mfs-
tico e ndo compartilho dessa crenga, embora nos momentos em
que sou chamado a criar, bem que gostaria de crer. Acende a
imaginagio.

“Ha outros que dizem que a sede do que estou buscando fica
em nosso coragdo. Mas s6 sinto meu coragio quando ele dispa-
ra, ou cresce, ou déi e isso é desagradivel. E a coisa de que es-
tou falando é, antes, extraordinariamente agradavel, fascinante
ao ponto de nos esquecermos de nés mesmos.

“Um terceiro grupo assevera que o génio ou inspiragio se
aloja no cérebro. Comparam a consciéncia a uma luz langada
sobre um determinado ponto de nosso cérebro, iluminando o
pensamento no qual se estd concentrando nossa imaginagio.
Enquanto isso, o resto das nossas células cerebrais permanece
nas trevas ou s6 recebe uma luz reflexa. Mas hi momentos em
que toda a superficie craniana é iluminada num lampejo e en-
tdo tudo que estava na escuriddo é atingido, durante um curto
periodo, pela luz. Infelizmente nio hi nenhum mecanismo elé-
trico que saiba como utilizar essa luz, por isso ela permanece
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inativa e s6 rompe em chama quando bem o quer. Estou pron
to a concordar que este exemplo d4 uma boa idéia da maneir:
exata como as coisas se passam no cérebro. Mas seri ag SC
melhora o aspecto pritico da questio? Alguém acaso J4 apre
deu a controlar esse holofote do nosso subconsciente, i Em?n
¢a0 ou intuigao?
“Ha cientistas que acham nmeo_‘mEmEmEgﬂo,me_ jog
com a palavra subconsciente mas, enquanto que alguns d
enveredam com ela pelas selvas secretas do misticismo e em
tem a seu respeito frases lindas mas nada convincentes, os oy
tros os recriminam, riem-se com desdém e depois, com gran
seguranga, passam a analisar o subconsciente, a prop6-lo como
algo perfeitamente prosaico, a falar dele como nés descrevem
as ?:mo% do pulmio ou figado. As explicagbes sdo bastante
simples. E pena que nio agradem nem ao nosso cérebro nem a
NOSSO COragio. %
“Mas existem ainda outras pessoas doutas que nos aprese
tam certas hipéteses complexas, totalmente equacionadas, e
bora reconhegam que suas premissas ainda nio estio provadas
nem confirmadas. Assim sendo, nio tém pretensio alguma de
saber a exata natureza do génio, do talento, do subconscient:
Apenas confiam que o futuro obter4 os achados sobre os qua
ainda estio meditando. ;
“Esta admissio de desconhecimento, baseada em estud
profundo, esta franqueza, é fruto da sabedoria. ConfissGes de
sa espécie despertam confianga em mim, dio-me a sensagio d
como sio majestosas as indagagdes da ciéncia. J4 para mim, tr
ta-se do anseio de atingir, com o auxilio de um corago sensive
o inatingivel. E, com o tempo, sera atingido. Na expectativ
destes novos triunfos da ciéncia, senti que nada havia a faz
senao dedicar meus esforgos e energia quase que exclusivame
te ao estudo da Natureza Criadora — ndo para aprender a criar
em lugar dela, mas para procurar meios indiretos de abordi-1
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nio para estudar a inspiragio como tal mas apenas para encon-
trar alguns caminhos que levem a ela. Descobri apenas alguns
poucos. Sei que ha muitos outros e que eventualmente outras
pessoas os descobrirdo. Ainda assim, adquiri certa soma de ex-
periéncia no curso de longos anos de trabalho e foi isso que
busquei compartilhar com vocés.

“Podemos acaso contar com mais, ji que o reino do subcons-
ciente ainda estd fora do nosso alcance? Nio sei de nada que
lhes possa oferecer. Feci quod potui — feciant meliore potentes
(Fiz o que pude; quem puder faga melhor).

“A vantagem dos meus conselhos a vocés é que sio realistas,
préticos, apliciveis i tarefa em andamento, foram postos 4 pro-
va no palco, durante virias décadas de experiéncia como ator, e
dio resultados.

“Aprendemos certas leis referentes a criatividade da nossa
natureza — isto € significativo e precioso — mas nunca seremos
capazes de substituir essa natureza criadora pela nossa técnica
de cena, por mais perfeita que seja.

“A técnica vai seguindo, 16gica, admirativamente, nos cal-
canhares da natureza. Tudo é claro, inteligivel e inteligente: o
gesto, a pose, o movimento. Também a fala se adapta ao papel,
os sons foram bem elaborados, a pronunciagio é um prazer para
o ouvido, as frases lindamente torneadas, as inflexdes musi-
cais em sua forma, quase como se fossem cantadas com o acom-
panhamento de notas. Esse todo é aquecido e recebe, do intimo,
uma base de incandescente verdade. Que mais pode alguém
desejar? £ uma grande satisfagio ver e ouvir atuagdes destas.
Que arte! Que perfeigio! Como sio raros os atores desta es-
pécie!

“Eles e as suas atuages deixam um rastro de impresses
maravilhosamente belas, estéticas, harmoniosas, delicadas, de
formas inteiramente sustidas e perfeitamente acabadas.

“Vocés acreditam que uma tio grande arte pode ser alcangada
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com o simples estudo de um sistema de atuagio ou com o apren-
dizado de uma técnica externa? Nio. Isso é criatividade verda-
deira, vem de dentro, de emog¢des humanas, nio teatrais. Po
esta meta é que devemos nos esforgar.

“Mesmo assim, falta, a meu ver, uma coisa ainda, nessa es-.
pécie de atuagio. Nio encontro nela aquela qualidade do ines
perado que me surpreende, avassala, espanta. Qualquer coisa que
ergue do chio o espectador, leva-o para um territério que el
nunca percorreu mas, facilmente, reconhece, por um sens
premonitério ou por conjectura. Mas realmente ele vé face
face essa coisa inesperada — e pela primeira vez. Ela o abala,
subjuga, engolfa. Ai ndo ha lugar pararaciocinios e anilises. Nao
pode haver nenhuma diivida quanto ao fato de que esta qual
quer coisa inesperada ergueu-se do fundo manancial da nature
za organica. O préprio ator é avassalado e cativado por ela. E
transportado a um ponto que ultrapassa a sua consciéncia. Pode
acontecer que um desses maremotos arraste o ator para longe
do curso principal do seu papel. Isto é lamentivel, mas, ainda
assim, uma explosdo é uma explosio e agita as 4guas mais pro-
fundas. Jamais podemos esquecé-la, é um acontecimento q >
marca toda uma existéncia.

“E quando essa tempestade percorre o curso principal de um
papel, permite ao ator atingir as culminéncias do ideal. O pibli
co recebe a criagao viva que veio ver no teatro.

“Nao é somente uma imagem, embora todas as imagens, reu
nidas, sejam da mesma espécie e tenham a mesma origem; é um
paixdo humana. Onde conseguiu o ator a sua técnica de voz,
fala, movimento? Ele pode ser desajeitado, porém agora é
corporificagio da facilidade plastica. Habitualmente, resmung
e mastiga as palavras, mas agora € elogiiente, inspirado, sua voz.
é vibrante e musical. -

“Por melhor que seja o ator do tipo precedente, por brilhante
e admiravel que seja a sua técnica, serd que se pode compari-lo.
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a este Gltimo? Este tipo de atuagio é deslumbrante pela prépria
audicia com que p6e de lado todos os cinones comuns de bele-
za. E poderosa, mas nio devido 2 16gica e 2 coeréncia que admi-
ramos no primeiro tipo de representagio. E magnifica em sua
ousada ilogicidade, ritmica em sua arritmia, cheia de percepgio
psicolégica pela prépria recusa da psicologia comumente acei-
ta. Rompe todas as regras habituais e isso é o que tem de pode-
roso e bom.

“Nao pode ser repetida. A representagio seguinte sera mui-
to diferente mas nio menos poderosa ou inspirada. Temos von-
tade de gritar ao ator: ‘Lembre-se do que fazia! Nio se esquega
de que o queremos apreciar de novo!’ Mas o ator nio é dono
de si. Sua natureza é que cria por ele. Ele é apenas o instru-
mento.

“Nio ha estimativa que se possa fazer desses trabalhos da
natureza. Ndo podemos dizer por que é assim e nio de outro
modo. E assim porque é, e nio pode ser nenhuma outra coisa.
Nao se pode criticar o relimpago, uma tormenta em alto-mar,
uma nevasca, uma tempestade, a aurora ou o pér-do-sol.

“Mesmo assim, ha aqueles que acham que a natureza muitas
vezes trabalha mal, que a nossa técnica dramitica pode superi-
la, demonstrar maior bom gosto. Para certas pessoas de menta-
lidade esteticista o bom gosto é mais importante do que a
verdade. Mas no momento em que uma multidio de milhares
de pessoas se comove e é varrida por um vasto e uninime senti-
mento de entusiasmo, a despeito de quaisquer deficiéncias fisi-
cas dos atores e atrizes que desencadeiam a tempestade, seri que
se trata de bom gosto, criagdo consciente, técnica; ou ser essa
coisa desconhecida, que é possuida pelo génio e o possui e so-
bre a qual ele ndo tem poder?

“Nesses momentos até um ser deformado torna-se belo.

Entdo por que é que nio se faz belo mais vezes, como e quando
o desejar, simplesmente com a sua técnica e sem recorrer a essa
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forga desconhecida que lhe di sua beleza? No entanto e
estetas todos ignoram como fazer com que isto ocorra, ndo s
bem sequer confessar sua falta de conhecimento e seguem lou-
vando a atuagio técnica, barata.

“A maior sabedoria é reconhecer quando ela nos falta. Atin-
gi este ponto e confesso que no campo da intuigio e do su
consciente eu nada sei, senio que estes segredos estdo abert
para a grande artista Natureza. Por isto o meu louvor se dirige a
ela. Se nio confessasse minha prépria incapacidade de atingir a
grandeza da natureza criadora, estaria tateando como um cegc
sem rumo, por atalhos sem saida, pensando que ao redor de mim
espagos infinitos se expandiam. Nio. Prefiro deter-me no alt
da montanha e de 14 contemplar o horizonte sem limites, ten:
tando projetar-me por uma pequena distincia, alguns quilém
tros, naquela vasta regido ainda inacessivel ao nosso consciente,
que meu cérebro nio pode captar nem mesmo com a imagina
¢do. E ai serei como o velho monarca do poema de Pushkin, que

... das alturas

podia devassar, com os olhos se alegrando,
O vale cravejado de alvas tendas

E, muito na distincia, o mar

E velas singrando...
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