Prefeitura Municipal de Ribeirédo Preto

Estado de S&o Paulo
Secretaria da Educacéo

RESOLUCAO SME N° 02
DE 25 DE JANEIRO DE 2021

Dispbe sobre protocolos sanitérios
orientadores da retomada de aulas
presenciais no contexto da pandemia da
Covid-19, no ano letivo de 2021.

O SECRETARIO MUNICIPAL DA EDUCACAO, no uso de suas
atribuicoes legais, e considerando a necessidade de que sejam adotadas medidas
de seguranca e saude nas unidades escolares no contexto da pandemia da Covid-
19 para a retomada das atividades pedagdgicas presenciais no ano letivo de 2021,

nas diversas modalidades de ensino;
RESOLVE:

Art. 1° - Os protocolos sanitarios apresentados no Anexo | desta
Resolucdo, bem como a Nota Técnica disponibilizada pela Secretaria Municipal da
Saude no Anexo Il, sdo orientacdes que visam preservar a seguranca e a saude da
comunidade escolar, alunos e profissionais das unidades escolares, sob uma 6tica
mais consciente e responsavel, dado o contexto da pandemia da Covid-19, em
consonancia com o Decreto Municipal n® 284, de 16 de novembro de 2020.
Paragrafo unico: Outros procedimentos similares e de mesmo objetivo poderdo ser
implantados pelas unidades escolares, desde que preservada a saude e a

seguranca sanitaria dos usuarios.

Art. 2° - Esta Resolucéo entra em vigor na data de sua publicagé&o.

FELIPE ELIAS MIGUEL
Secretario Municipal da Educacéo
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ANEXO | = PROTOCOLO MUNICIPAL PARA A RETOMADA DAS AULAS
PRESENCIAIS EM 2021

Protocolos sanitarios

As unidades escolares devem respeitar as recomendacdes e adotar as
medidas presentes nestes protocolos, que foram elaborados a partir do trabalho
realizado pelo Comité Intersetorial instituido pela portaria n°40 de 18/06/20.

Serd obrigatéria a frequéncia dos estudantes as aulas presenciais e/ou
remotas, que ocorrerdo em formato de revezamento nas unidades escolares da rede
municipal. Ficardo apenas em ensino remoto:

e aqueles que apresentarem atestado médico recente em relacdo as
comorbidades afetadas pela Covid-19 ou que estejam apresentando os
seguintes sintomas: tosse, febre, coriza, dor de garganta, dificuldade
para respirar, fadiga, tremores e calafrios, dor muscular, dor de cabega,
perda recente do olfato ou paladar.

e as familias que fizerem a opcdo pelo ensino exclusivamente remoto.
Nesse caso, deverdo entregar na Unidade Escolar o termo de
responsabilidade disponivel no site da Secretaria Municipal da

Educacdo no endereco: www.ribeirdopreto.sp.gov.br na pagina da

Secretaria da Educacéo.

As orientacdes previstas nos protocolos sanitérios constam dos seguintes
eixos:
) Preservacao do distanciamento social entre as pessoas;
1)) Medidas de protecéo de seguranca e saude.

As medidas de protecdo de seguranca e saude subdividem-se em um
conjunto de critérios para higiene pessoal, sanitizacdo de ambientes e materiais,

efetiva comunicacgéo entre todos e sélido monitoramento de agées.


http://www.ribeirãopreto.sp.gov.br/
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As unidades escolares pertencentes as redes publicas e privadas poderéo
estabelecer protocolos como medidas complementares. Desde que observadas e

cumpridas as medidas dispostas neste documento.

PRESERVACAO DE DISTANCIAMENTO SOCIAL

Protocolos gerais

1- Eventos como feiras e exposicOes, seminarios, festas, competicbes e
campeonatos esportivos estao suspensos;

2- Manter o distanciamento de 1,5 metros entre as pessoas, com exce¢ao dos
profissionais que atuam diretamente com criangcas de creche, pré-escola e com o
publico-alvo da Educacéo Especial. No caso da Educacéo Especial, se necessario;
3- Cumprir o distanciamento de 1,5 metro durante os deslocamentos dos
estudantes pela escola. Ex.: em formacéo de filas ou grupos;

4- O uso da sala dos professores, sala de reunides e de apoio deve ser limitado

a grupos pequenos, respeitando-se o distanciamento de 1,5 metro entre as pessoas;

5- Utilizar marcacao no piso para sinalizar o distanciamento de 1,5 metro.
6- Sempre que possivel, priorizar atividades ao ar livre;
7- Orientar os estudantes, trabalhadores da escola e colaboradores que contatos

préximos, como apertos de maos, beijos e abracos, ndo sdo recomendados;

8- Orientar que as reunides de professores e trabalhos administrativos nas
unidades escolares devem ocorrer, preferencialmente, de forma remota. Em casos
excepcionais, a realizacdo de reunides presenciais devera ocorrer em grupos
pequenos e em espagos abertos;

- As unidades escolares deverdo organizar horérios para o lanche das criancas
e profissionais. Os intervalos habituais com aglomeragédo de pessoas estao

suspensos na primeira etapa;
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10- Deve-se evitar que as refeicdes dos profissionais, realizadas no ambiente de
trabalho, ocorram em salas fechadas, priorizando-se as areas abertas, evitando,
desse modo aglomeracoes;

11- Na utilizagéo dos banheiros, cada unidade escolar deve:

o definir regras com a supervisao de profissionais da escola;

o aplicar guias fisicos, tais como fitas adesivas no piso, para a orientacdo do
distanciamento fisico nos halls de entrada de banheiros e pias;

o obedecer ao distanciamento de 1,5 metro para a utlizacdo de pias
(lavatorios). Caso haja pias proximas com distancia menor do que a indicada, deve-
se fazer o uso intercalado ou a interdicdo de uma delas.

12- Na secretaria escolar e no atendimento ao publico, cada unidade escolar
deve:

o ofertar modalidade de atendimento ao publico por canais remotos, além do
presencial;

o instalar barreiras fisicas (acrilico, vidro ou acetato) sobre balcGes ou guichés
(caso ndo possuam), garantindo distanciamento fisico entre trabalhadores da escola
e pessoas em atendimento. Quando nao for possivel, recomendar o uso de face
shields (protetor facial) e mascara) para os trabalhadores que tém maior interacéo
com o publico;

o providenciar guias fisicos, como fitas adesivas no piso e cartazes nas
paredes, para a orientacdo do distanciamento fisico no atendimento ao publico;

13- OrientacBes aos estudantes e trabalhadores quanto ao deslocamento para a
escola:

o € recomendavel que a mesma pessoa, exceto as de grupo de risco para
Covid-19, leve e busque o estudante todos os dias; todos devem fazer uso de
mascara;

o no caso de uso do transporte coletivo publico, dar preferéncia aos horarios
com menor circulacdo de pessoas; caso o0 veiculo esteja com muitos passageiros, €

recomendavel aguardar o proximo veiculo;
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o adequar a lotacdo dos veiculos do transporte escolar, publico ou particular,
intercalando-se um assento ocupado e um livre, de forma que permita o
distanciamento de 1,5 metro;

o orientar transportadores de veiculos escolares particulares quanto ao
distanciamento; os bancos vazios devem ser intercalados com o0s ocupados,
obedecendo, rigorosamente, a lotagcdo de apenas 50% do permitido em legislacéo

prépria.

MEDIDAS DE PROTECAQ, SEGURANCA E SAUDE

A - Higienizacao Pessoal

Protocolos Gerais

As unidades escolares deverdo organizar a rotina de higienizacao pessoal, de

acordo com os critérios abaixo:

1- Lavar as maos com agua e sabao ou higienizar com alcool em gel 70%:
o ao entrar e sair da unidade escolar;

o ao entrar e sair da biblioteca ou sala de leitura;

o depois de assoar o nariz, tossir ou espirrar;

o antes, durante e depois de se alimentar;

o ao tocar em dinheiro;

o antes de manusear alimentos cozidos, prontos ou in natura;

o depois de usar o banheiro;

o depois de tocar no lixo;

o antes e depois do turno de trabalho;

o antes e depois dos intervalos de trabalho;

o depois de tocar em objetos que foram manipulados por outras pessoas;

o antes e apos a colocacéo da mascara.
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2- Usar mascara dentro da unidade escolar, no transporte, e em todo o percurso
de casa até a escola;

3- Quanto ao uso de mascaras individuais, todos deverao fazer uso, salvo as
criangas até dois anos de idade e os estudantes que sdo publico-alvo da Educacédo
Especial (PAEE); para esse publico, o uso da mascara devera ser pensado de modo
individualizado, caso a caso. A mascara devera ser utilizada durante as aulas e em
todos os momentos que os estudantes estiverem na unidade escolar;

4- Alunos com deficiéncia ou transtornos do espectro do autismo podem
apresentar maior dificuldade para tolerar o uso da méascara;

5- Alunos com deficiéncia auditiva ou surdez, que fazem uso da Lingua
Brasileira de Sinais e/ou leitura labial, sdo prejudicados com o uso de mascaras
comuns pelo fato de a LIBRAS valer-se de expressdes faciais em conjunto com a
sinalizagdo manual, e a mascara impossibilitar a leitura dos movimentos labiais de
outras pessoas, resultando em implicagdes linguisticas e de socializacdo a tais
alunos. Sera permitida a comunicacdo com retirada das mascaras, desde que
respeitada a distancia de 1,5m e o uso de face shield entre o estudante e o seu
interlocutor; o mesmo se aplica aos professores-intérpretes da Lingua de Sinais;

6- Alunos que tenham movimentos dos membros superiores reduzidos, e que
apresentem a dificuldade de remocédo de sua mascara, ndo devem ser obrigados a
usa-la, em razéo do risco de sufocamento;

7- Os profissionais de suporte aos estudantes com deficiéncia (professores-
intérpretes, trabalhadores de apoio e professores do Atendimento Educacional
Especializado — AEE) devem fazer uso de mascaras e face shield em todo o
momento, seguindo rigorosamente o0s protocolos sanitarios. Os professores-
intérpretes devem utilizar face shield mantendo o distanciamento de 1,5m no
atendimento aos estudantes.

8- Os estudantes PAEE que apresentarem dificuldades ou impossibilidade para
a execucao da lavagem ou desinfec¢céo adequada das maos devem receber a ajuda

necessaria para isso;
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9- Alunos que fazem uso de cadeiras de rodas e que, constantemente, tocam
nas rodas, bem como os que utilizam equipamentos como bengalas, o6culos,
cadeiras higiénicas, implantes cocleares, proteses e Orteses corporais, pranchas,
albuns e demais recursos de Comunicacao Alternativa (de alta ou baixa tecnologia),
devem lavar as maos com frequéncia, ou fazer uso de alcool em gel 70%;

10- E recomendada a troca de mascaras a cada 3 horas (mascaras nao ciriirgicas
ou de tecido) coincidindo, preferencialmente, com os intervalos das refeicdes
(momento em que ja se retira a mascara). Adicionalmente, recomenda-se a troca
das mascaras sempre que estiverem sujas ou molhadas;

11- A escola devera instruir trabalhadores e estudantes quanto ao uso correto da
mascara;

12- Quando ndo estiverem sendo utilizadas e na hora das refei¢cdes, as mascaras
deverdo ser acomodadas, preferencialmente, em sacos plasticos individuais e
transparentes;

13- Recomendacdes para 0 uso da mascara:

A - Como colocar corretamente:

o antes de tocar na mascara, limpe as maos com alcool em gel 70% ou lave-as

com agua e sabao;

o inspecione a mascara quanto a rasgos ou buracos;

o ndo use uma mascara danificada ou que foi usada anteriormente e ainda néo
foi lavada;

. verifique qual lado é o topo da mascara - geralmente € onde a tira de metal
esta;

o cologue a méascara no rosto cobrindo o nariz, a boca e o queixo, certificando-

se de que nao haja espacos entre o rosto e a mascara,

o aperte a tira de metal para que ela se molde ao formato do seu nariz;

o para evitar contaminacéo, evite tocar na frente da mascara durante o uso, e
se tocar acidentalmente, limpe as maos.

B - Como remové-la corretamente:

o antes de tocar na mascara, limpe as maos com alcool 70% ou agua e sabao;
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o remova as tiras por tras da cabeca ou orelhas, sem tocar na frente da
mascara;

o ao remover a mascara, incline-se para frente e afaste-a do rosto;

o se optar pela utilizacdo de mascaras cirurgicas, lembre-se de que sédo para

uso Unico (sdo descartaveis). Faca o descarte, preferencialmente, em uma lixeira

fechada;
o lave ou limpe as maos depois de tocar na mascara;
o esteja ciente da condicdo da mascara e a substitua caso fique suja ou Umida.

14-  Fornecer alimentos e agua potavel de modo individualizado. Caso a agua seja
fornecida em gal&es, purificadores, bebedouros ou filtros de agua, cada um deve ter
seu préprio copo;

15- Nao utilizar objetos compartilhados que nao sejam higienizados antes do uso;

16- Manter as instalacdes sanitarias com as condicdes necessarias para
promocdo das boas praticas de higiene;

17-  Profissionais da escola devem utilizar os EPIs necessarios para cada tipo de
atividade, fornecidas pelo empregador, principalmente para atividades de limpeza,
retirada e troca do lixo, manuseio e manipulacdo de alimentos ou livros, e afericéo
de temperatura,

18- Orientar que se evite o uso de acessorios como brincos, colares, anéis, além
de manter cabelos compridos presos;

19- Orientar que se evite, a0 maximo, a manipulacdo de dinheiro e dispositivos
moveis ou eletrénicos;

20-  Orientar que se evite tocar no rosto, nos olhos, nariz e boca:

o antes, durante e depois de se alimentar;

o antes, durante e depois de espirrar ou tossir;
o depois de usar o banheiro;

o depois de tocar no lixo;

o depois de tocar em objetos que foram manipulados por outras pessoas.
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21- Sinalizar, por meio de adesivos ou cartazes, todas as &reas de risco de
contaminacdo da escola, como macanetas, corrimdo, botdo do elevador,
interruptores de luz e outros;

22-  Orientar estudantes para evitar tocar em encostos dos bancos, janelas e
demais partes dos veiculos do transporte escolar;

23-  Evitar o compartilhamento de utensilios de uso pessoal, equipamentos como
canetas, cadernos, livro didatico, telefone celular entre outros;

24- Manter abertas as janelas dos veiculos e transporte escolar, a fim de
possibilitar maior circulagéo de ar;

25-  Incentivar o uso da etiqueta respiratoria pelos estudantes, trabalhadores da
escola e colaboradores: ao tossir ou espirrar, usar um lenco ou a parte interna do
brago na altura do cotovelo;

26- No momento da entrada no transporte escolar, oferecido pela Secretaria da
Educacao ou transporte particular coletivo, devera ocorrer a afericdo da temperatura
do estudante. Caso haja alteracdo na temperatura superior a 37,5°C, o estudante
retornard imediatamente a sua residéncia com seu responsavel;

27- Medir a temperatura, de todos que comparecam a unidade escolar, no
momento do ingresso as dependéncias. Em caso de temperatura superior a 37,5°C,
a pessoa devera ser direcionada a uma sala de espera para o atendimento, evitando
a circulacdo nas dependéncias da escola; nessa sala, deve receber as orientacdes
necessarias e a recomendacao de nao retornar a residéncia por meio de transporte
publico;

28- Apdés o manuseio do termdémetro infravermelho, ele deve ser limpo e
desinfetado, antes de ser guardado, de acordo com as instru¢des do fabricante;

29- Durante a inspecdo da temperatura, o “examinador’” devera estar
devidamente paramentado com face shield (protetor facial), mascara e luva

descartavel.
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B - Sanitizagdo de ambientes e materiais
Protocolos Gerais

De acordo com a Nota Técnica ANVISA n° 26/2020, que regulamenta o uso
dos produtos saneantes que podem substituir o alcool 70% e desinfeccédo de objetos
e superficies, durante a pandemia da Covid-19, e a nota Técnica 34/2020 que
define:

Limpeza: remocdo de microrganismos, sujeiras e impurezas das superficies. A
limpeza ndo mata 0os microrganismos, mas, ao remové-los, diminui 0 nimero e o
risco de propagacéao da infeccéo.

Desinfecc¢do: uso de produtos quimicos para matar microrganismos em superficies.
Esse processo nao limpa necessariamente superficies sujas ou remove
microrganismos, mas ao matar microrganismos em uma superficie apds a limpeza,
ele pode reduzir ainda mais o risco de propagacao de infec¢des.

Deve-se:

1- Higienizar o prédio e, particularmente, as superficies que sdo tocadas por
muitas pessoas (grades, mesas de refeitdrios, carteiras, puxadores de porta e
corrimdes), antes do inicio de cada turno das aulas e sempre que necessério, de
acordo com as indica¢cfes da Nota Técnica ANVISA n° 22/2020;

2- Higienizar os banheiros, lavatérios e vestiarios antes da abertura, apds o
fechamento e, pelo menos, a cada trés horas;

3- Certificar-se de que o lixo seja removido no minimo trés vezes ao dia e
descartado com seguranca, conforme disposto no Comunicado CVS-SAMA n° 07 de
25/03/2020;

4- Manter os ambientes bem ventilados com as janelas e portas abertas,
evitando o toque nas macanetas e fechaduras;

5- Para limpeza e desinfeccdo de superficies, somente devem ser utilizados

produtos regularizados pela ANVISA, observado o prazo de validade;
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6- Higienizar os materiais de trabalho, sempre que houver a necessidade de
compartilhamento por outro trabalhador da escola;

7- Obedecer rigorosamente aos cuidados no preparo e distribuicdo da
alimentacao escolar: uso de uniformes, mascaras, face shield, luvas e outros;

8- Realizar a limpeza das salas de aula pelo menos trés vezes ao dia, evitando
alternancia das equipes de limpeza;

9- Promover a limpeza, trés vezes ao dia, dos ambientes comuns mais utilizados
por diferentes grupos;

10- Instalar, ao lado dos bebedouros, recipiente/dispositivo de alcool em gel 70%;

11- Os bebedouros acionados apenas por jatos de agua inclinados deverdo ser
interditados;

12- Organizar a rotina de limpeza do ambiente de trabalho e dos equipamentos
de uso individual;

13- As escolas deverdo estabelecer, caso ndo existam, protocolos para depdsito
e retirada de residuos, com especial atencao para aqueles que forem produzidos na
area de isolamento;

14- Quanto ao transporte coletivo particular e transporte da Secretaria Municipal
da Educacéao, recomenda-se:

o realizar limpeza e desinfeccao diaria dos veiculos do transporte escolar;

o orientar para que se promova a manutencao e limpeza constante dos 6nibus
escolares a cada grupo de estudantes transportados entre uma viagem e outra,
especialmente das superficies comumente tocadas pelas pessoas;

o orientar para que sejam disponibilizados recipientes de alcool em gel 70% nos
veiculos do transporte escolar oferecido pela Secretaria Municipal da Educacéo,
para que os estudantes possam higienizar as maos.

15- Recomenda-se evitar o uso de ventilador e ar-condicionado.

o Caso seja imprescindivel o uso de ventilador, os cuidados de limpeza e
desinfeccdo da sala deverdo atender as orientacbes previstas no protocolo de

sanitizacdo de ambientes, de acordo com a Nota Técnica ANVISA n° 22/2020;
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o O uso de ar-condicionado, caso seja a Unica opcdo de ventilagdo ou de uso
imprescindivel, podera ser realizado, desde que esteja ajustado as normas previstas
pela Lei n° 13.589/2018 (PMOC- Plano de Manutencédo, Operacéo e Controle).

COMUNICACAO E CONVIVENCIA
Protocolos gerais

1- Manter vinculo e contato constante com familias para além de aulas remotas
(ensino nao presencial) combinado ao retorno gradual das atividades presenciais;

2- Realizar, antes do retorno das atividades, capacitagbes com o0s docentes,
técnico-administrativos, prestadores de servicos e colaboradores que estardo em
atendimento aos alunos e ao publico em geral. Essas capacitacdes devem ser
direcionadas, preferencialmente, a atividades-fim de cada equipe, com orientacdes
sobre o manejo adequado das situacoes;

3- Divulgar o plano de retorno e o0s protocolos de boas praticas de
biosseguranca para todos os estudantes e trabalhadores da escola;

4- Orientar pais ou responsaveis sobre as novas regras de funcionamento da
unidade escolar, em periodo que anteceda a reabertura;

5- Produzir materiais de comunica¢do acessiveis, inclusive na Lingua Brasileira
de Sinais e Braile, para distribuicdo aos estudantes no retorno as escolas, com
explicacdes de facil entendimento sobre a prevencao da Covid-19;

6- Postar, em locais visiveis, sinais de adverténcia que promovam medidas
protetoras adequadas, tais como: imagens sobre a transmissao do virus, adequada
higienizacdo das maos, etiquetas de tosse e espirro e uso obrigatério de cobertura
do rosto;

7- Elaborar adesivos ou cartazes, com representacdo explicita do
reconhecimento dos locais criticos e seus riscos (corrimdo, maganetas e outros), em

locais de facil visualizag&o, para informar trabalhadores e estudantes da escola;



Prefeitura Municipal de Ribeirédo Preto

Estado de S&o Paulo
Secretaria da Educacéo

8- Elaborar estratégias de comunicacdo para a prevencdo da Covid-19. Propde-
se como exemplos: elaboracdo de cartilhas e materiais direcionados aos estudantes
e seus familiares, producdo de guia sobre biosseguranca no trabalho, exibicdo de
videos, confec¢éo de cartazes, anuncios em circuitos internos de TV, divulgagdo em
redes sociais e informes continuos via listas de transmisséo por e-mail e redes como
o0 WhatsApp;

9- Realizar acfBes permanentes de sensibilizacdo de estudantes, pais ou
responsaveis, divulgando as orientacdes sobre o uso correto de mascaras, a correta
higienizacdo das maos, e comportamentos positivos de higiene;

10- Conversar, diariamente, sobre as duvidas que as criancas possuem e sobre
as novas praticas cotidianas, como o0 uso de mascaras e a lavagem constante das
maos, explicando as razdes para 0s novos cuidados de higiene, permitindo que elas
construam novos significados em relacdo ao autocuidado;

11- Promover, guando necessario, intervencdes pontuais em casos de recusa ou
nao atendimento aos protocolos por parte de qualquer ator da comunidade escolar;
12- Possibilitar que a comunidade escolar tenha acesso a informacao, seja por
meio de redes sociais, sites e enderecos oficiais ou por meio de adesivos e/ou
cartazes em murais, portdes da escola ou mesmo no comércio local;

13-  Articular com o sistema de saude publico local, constituindo relacdo proxima,
de boa convivéncia e trabalho conjunto, procedimentos de acompanhamento dos
casos, rastreamento dos contatos e possivel realizacdo das testagens;

14-  Orientar a comunidade escolar para identificar e denunciar fake news sobre a
transmissdo do virus e, na duvida, consultar a unidade escolar ou a Secretaria da
Educacao;

15- Promover a articulacdo interinstitucional para o fortalecimento das relacdes
nas escolas;

16- Promover a cultura institucional nas unidades, considerando que todos 0s
espacos de uma escola séo locais de acolhimento e escuta;

17- Reafirmar e desenvolver novas estratégias de ampliacdo ou fortalecimento

dos vinculos entre a comunidade escolar e a unidade de ensino;
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18- Encaminhar para Unidades Basicas de Saude, estudantes que necessitem de
atendimento por equipes de referéncia em apoio psicossocial e de saude. Quando
da recusa pelos responsaveis, utilizar o sistema de notificagdo de ocorréncias da
rede protetiva (fazer uso da ferramenta J154);

19- Estabelecer estratégias de intervencdo e apoio aos estudantes e,
possivelmente, as familias, que contemplem os novos desafios a enfrentar: saude,
saude mental, luto, emprego e renda, violéncia, futuro e projetos de vida, podendo
fazer uso do Programa Escola na TV como ferramenta de apoio e comunicacao;

20- Fortalecer o Programa Saude na Escola (PSE), intensificando as politicas
intersetoriais de promocéao, prevencado e educacao em saude;

21- Discutir com a gestdo das diversas secretarias publicas e conselhos a
elaboracdo de projetos para a protecdo social de criangcas e jovens no novo
contexto;

22-  Prestar devidas orientacfes para a gestdo do trabalho e promocéo da saude
do trabalhador da escola com o objetivo de assegurar a protecdo da vida e a
reducédo dos riscos de exposi¢cao e transmissao;

23-  Propor diretrizes para a comunicacdo interna, que deverdo priorizar, antes
mesmo do retorno as atividades presenciais, a énfase na valorizacdo da vida e na
adocdao de boas praticas de higiene das maos, etiqueta respiratoria e biosseguranca,
24- Recomendar que os trabalhadores da escola tomem cuidado extremo quanto
ao uso de alcool em gel ou alcool liquido, para evitar a possibilidade de incéndios.
Solicitar ainda que redobrem a atencéo e os cuidados com 0 manuseio e transporte
de produtos de limpeza, mantendo-os fora do alcance dos estudantes;

25- Realizar debates entre os trabalhadores da escola sobre os riscos de
contaminacao no trabalho e as orientacdes de biossegurancga;

26- Evitar a formagdo de rodas de conversas presenciais entre todos os
profissionais, respeitando as orientacdes de higiene e distanciamento (proibicéo de

aglomeracoes);
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27-  Orientar a comunidade escolar para que se mantenha a carteira de vacinacao
de estudantes e trabalhadores da escola atualizada, seguindo os calendarios e
orientacdes dispostas pelas autoridades sanitarias;

28- Instituir o trabalho remoto para os trabalhadores em educacao com fatores de
risco para a Covid-19, Para trabalhadores que se enquadram como servidores
publicos considerar:

o Decretos Municipais: 065/20, 068/20, 074/20, 209/20, 223/20 e 234/20,
261/20;

o Portarias da Secretaria da Administragdo Municipal: 8/20 e 22/20;

o Demais normativas que o Executivo Municipal venha a instituir apés a data de

publicacdo deste documento.

MONITORAMENTO

Protocolos gerais

O retorno das atividades né&o significa o relaxamento do risco de adoecimento
pela Covid-19, portanto, justifica-se a manutencao de vigilancia e monitoramento de
risco, pois enquanto durar a Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional,
havera risco de adoecimento e novos surtos. Nesse sentido, deve-se:

1- Orientar familias e estudantes que estdo com sintomas, doentes ou que
estiveram em contato direto com uma pessoa com Covid-19 a ficar em casa e a
entrar em contato com a escola para informar a situacao;

2- Na entrada de estudantes e trabalhadores da escola devem ser
disponibilizados recipientes com alcool em gel 70%, e a temperatura corporal deve
ser aferida por meio de um termbémetro digital infravermelho. Em caso de
constatacdo de febre (superior a 37,5°C), o aluno ou funcionario devera ser
encaminhado para o local ja determinado para isolamento;

3- Diante da identificacdo de um caso suspeito na escola, com base na

constatacdo de sinais e sintomas no momento da entrada, o aluno deverd ser
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encaminhado para a area de isolamento previamente definida e, de acordo com as
indicacdes dos protocolos, a familia deve ser acionada imediatamente para
encaminhamento ao servico de saude;

4- Caso alguém apresente sintomas como tosse, febre, coriza, dor de garganta,
dificuldade para respirar, fadiga, tremores e calafrios, dor muscular, dor de cabega,
perda recente do olfato ou paladar durante o periodo escolar, o profissional devera
comunicar, imediatamente, a gestdo escolar para as providéncias de isolamento e
afastamento;

5- A unidade escolar devera preparar um local reservado para o acolhimento de
casos suspeitos que poderdo surgir na entrada, apos afericdo da temperatura ou
durante o periodo de aula. No planejamento de escolha do espaco, devera estar
prevista a possibilidade de mais de um estudante no ambiente no mesmo horério.

Caso o local ndo seja amplo e arejado, necessitara de:

o ter baixo ou inexistente transito de pessoas;
o boa ventilacdo, ndo sendo permitido o uso de ventiladores e ar-condicionado;
o possibilitar o distanciamento de 1,5 m entre estudantes que aguardam a

chegada da familia;

o profissional da escola, devidamente aparatado, para 0 acompanhamento no
local,

o mascara reserva para os estudantes, promovendo a troca quando necessario.
6- Todos o0s pertencentes a comunidade escolar deverdao informar

bY

imediatamente a gestdo caso haja a suspeita ou confirmacdo da Covid-19 entre
estudantes, trabalhadores da escola, colaboradores e seus contatos domiciliares,
para que sejam tomadas as devidas providéncias de comunicacdo e avaliacdo da
necessidade de suspensao de atividades, parcial ou geral,

7- Caso ocorra a confirmacdo laboratorial da Covid-19 em estudantes e
trabalhadores da escola, deverd ser realizada a busca ativa das pessoas que
tiveram contato com o individuo na unidade escolar, as quais devem ser

comunicadas e afastadas;
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8- Caso ocorra a confirmagdo da Covid-19, mediante teste, apds o periodo de
afastamento pela doenca, trabalhadores da escola e estudantes estardo aptos a
frequentar a unidade escolar novamente, conforme as recomendacdes e liberacoes
médicas;

9- E necessario o registro diario de apontamentos do acompanhamento de
acles e a elaboracao quinzenal de relatérios situacionais, que serao utilizados como
instrumento de monitoramento e avaliacdo do retorno das atividades. Os relatérios
devem ser elaborados pela equipe gestora ou comissdes locais e direcionados a
Secretaria Municipal da Educac¢éo (Supervisdo de Ensino) e a Secretaria Municipal
da Saude — Vigilancia Sanitéria;

10- Caberd a Secretaria da Educacdo o acompanhamento e a Secretaria da
Salde - Vigilancia Sanitaria a fiscalizacdo quanto ao cumprimento dos protocolos
sanitarios;

11- O descumprimento das disposi¢cdes contidas nos Protocolos Sanitarios
constitui infracdo sanitaria, sujeita as penalidades previstas no Codigo Sanitario
Municipal (Lei Complementar n® 2.963/2019);

12- A Secretaria Municipal da Saude divulgou por meio de Nota Técnica, em 29
de outubro de 2020 (Anexo Il), a logistica de encaminhamentos, atendimentos e
providéncias quando houver a identificacdo de caso suspeito na escola.

13- A determinacdo da situacéo de risco ou novo fechamento da unidade escolar
deve ser decretada pelas autoridades de Saulde, cabendo a equipe gestora, as
orientagdes gerais e as providéncias a serem adotadas na comunidade escolar.

Protocolos Sanitarios especificos para Educacéao Infantil - 0 a 3 anos

1- No momento de entrada no transporte coletivo particular, os responsaveis
deverdo aferir a temperatura da crianca antes da entrada no veiculo. Caso haja
alteracdo na temperatura superior a 37,5°C, a crianca retornara imediatamente com

seu responsavel a sua residéncia;
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2- N&o devera ocorrer aglomeragfes na entrada e na saida das criancas; para
isso, deve-se observar o horario de pico do transporte publico e estabelecer horarios
diferentes para cada turma. Recomenda-se que os Conselhos Escolares discutam
com as familias a melhor forma para que isso aconteca. A organizacdo devera
contemplar o estabelecimento de periodo de adaptacdo das criancas, bem como
orientacdes de carga horaria e calendario escolar previstas em resolucao prépria da
Secretaria Municipal da Educacdo, deliberadas pelo Conselho Municipal de
Educacao, assim como no retorno;

3- Familiares, pais ou responsaveis deverao fazer uso obrigatorio de mascara e
higiene das méaos no momento da chegada com as criancas na escola;

4- Preferencialmente, ndo devera ocorrer rodizio de salas para as criangas em
um mesmo dia de aula ou, caso seja necessario, as salas deverdo ser higienizadas
a cada troca de turmas;

5- Durante o periodo de atividades escolares, devera ser suspensa, no interior
do prédio, a circulacdo de pessoas que ndo pertencam ao quadro da unidade
escolar. O Conselho Escolar deverd elaborar um conjunto de medidas para
circulacdo em casos emergenciais, de acordo com a realidade local;

6- Cada unidade escolar devera criar sinalizacbes com cartazes ou pintura no
chdo, com o caminho a ser seguido para o0 momento de entrada e saida das
criancas, assim como deslocamentos de profissionais, pais e responsaveis na
unidade escolar. No momento da saida de todos, esse caminho devera ser
imediatamente higienizado. Quando possivel, essas rotas podem ser transformadas
em alguma espécie de brincadeira para as criancas menores, como labirintos ou
uma via pintada com algum tema. As marcacfes no chéo descritas acima ajudardo
as criancas a entender que, embora estejam juntas, ha necessidade de manterem o
distanciamento;

7- O uso de tanques de areia, playground e brinquedotecas estardo suspensos
na primeira etapa de retorno das aulas;

8- A atencéo devera ser redobrada quanto ao uso individual de lencdis e toalhas

das criancas, bem como outros pertences pessoais. Recomenda-se a lavagem diaria
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da roupa de cama e outras pecas utilizadas pelo estabelecimento; como alternativa,
podera ser utilizado o mesmo lencol para a mesma crianca, acomodando-o0 em saco
plastico identificado com 0 nhome, ap0s 0 uso;

9- Higienizar, diariamente, colchonetes, bercos, bebé conforto e cadeirote, antes
e apos o uso de cada crianca;

10- Caso haja cercadinhos na unidade escolar, o uso devera ser individual,
restrito a apenas uma crianca; e devem ser higienizados apés o0 uso de cada
criancga;

11- Higienizar banheiros, fraldarios e banheiras apds o uso por cada crianca,
garantindo que estejam adequadamente limpos e desinfetados antes do uso por
outra crianca, enfatizando a necessidade de cumprimento das normas anteriores a
pandemia sobre a limpeza desses locais;

12- Nessa faixa etéria, na primeira etapa de retorno, o banho ocorrer4 quando
houver a necessidade verificada e avaliada pelo professor nos momentos de troca
de fralda;

13- Deverd haver mais rigor as regras ja existentes para uso de sabonetes,
xampus, escovas dentarias, creme dental de uso exclusivo e outros materiais de
higiene pessoal das criancas — objetos individuais organizados em compartimentos
préprios, identificados com o nome de cada crianca,

14- Mamadeiras e bicos deverdo passar por higienizacéo e desinfeccao seguindo
procedimentos apropriados. O mesmo deve ser feito com utensilios utilizados pelos
bebés, como chupetas e copos;

15- Os professores deverdo, no momento de entrada na sala de aula, promover a
troca de sapato ou utilizar meias sapatilhas ou ainda sapatilhas descartaveis
(Propé);

16- Os profissionais que possuem contato direto com banho, troca e alimentacao
de criancas deverdo utilizar, além da mascara, protetores faciais, avental
impermeavel, luvas e recipiente individual de alcool em gel 70%. Nos casos
especificos de troca e banho, as luvas devem ser descartadas entre o atendimento

de uma crianga e outra, e 0s aventais devidamente higienizados;
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17- Para o devido cumprimento dos protocolos sanitarios, os professores deverao
contar com a colaboracdo de profissionais adicionais para realizacdo de tarefas e
situacOes de sala de aula, momentos de banheiro, alimentacdo, deslocamentos
dentro do prédio escolar e eventuais necessidades de banho ou troca;

18- A higienizacdo deve ser especialmente rigorosa nas superficies e materiais
gue estdo a altura das criancas;

19- Criancas ndo devem levar brinquedos e materiais de casa para a escola;

20-  Higienizar brinquedos, trocador (ap6s cada troca de fralda), tapetes de
estimulacdo e todos os objetos de uso antes do inicio das aulas de cada turno e ao
final do tempo de aulas;

21- Brinquedos e materiais que ndo podem ser higienizados ndo devem ser
utilizados;

22- Todos os brinquedos e materiais manuseados pelas criangas e profissionais
deverédo ser limpos com agua e sabao ou alcool 70% antes do inicio das aulas e ao
término do manuseio, de acordo com a Nota Técnica ANVISA n° 22/2020. Ao longo
do dia, os profissionais da funcdo deverdo higienizar esses materiais,
constantemente, se solicitado;

23- Sugere-se a elaboracdo de kits ou caixas individualizadas de materiais
variados que possam ser higienizados;

24- Retirar das salas das criancas 0s materiais que nado serdo utilizados,
reduzindo a possibilidade de contaminacéao;

25- Utilizar o bebé-conforto de forma individualizada. N&o havendo a
possibilidade, promover a higienizacdo antes do uso por outra crianca,

26- No caso do bebé-conforto ndo poder ser utilizado conforme especificacédo
acima, fazer o uso de colchonetes;

27-  As mochilas deverédo ser acomodadas em areas suspensas na sala de aula. A
unidade escolar devera orientar as familias quanto:

o arrumacdo da mochila e os pertences utilizados pela crianca (sujo)
devidamente separados por embalagem dos pertences sem uso (limpo);

o arrumacao e verificacéo diaria dos pertences na mochila;
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o higienizacao diaria e correta da mochila;

28- Reorganizar o espaco fisico da sala de aula, considerando o moével e a
capacidade fisica do ambiente;

29- Estabelecer o numero de criancas por sala, observando as possibilidades de
desenvolvimento de atividades que favorecam acbOes preventivas de protecao
(distanciamento entre as criancas);

30- Na hora do sono/descanso, se houver, os colchonetes ou bercos deverao ser
acomodados de forma a garantir distanciamento de pelo menos 1,5 metro entre eles.
Disponha as criancas de forma invertida (pés e cabecas, alternadamente);

31- As familias das criancas deverao estar cientes das concepcdes da Educacéo
Infantil, que contemplam as interacdes como principio inegociavel para a faixa etaria
de 0 a 02 anos, e tém poder decisorio na frequéncia da crianca na primeira etapa de
retorno;

32- Alimentacao escolar:

A alimentacdo serd servida no refeitério e espaco destinado a alimentacdo para
bebés, de acordo com as seguintes orientagdes:

o estabelecer distanciamento de 1,5 metro entre as criancas no momento da
refeicéo;
o refeitorios e espacos destinados a alimentacdo devem passar por

procedimentos de higienizagdo anterior e posterior ao uso por cada grupo de
criangas;

o no caso de uso de cadeirotes duplos, devera ser utilizado para apenas uma
crianga;

o fornecer alimentos e agua potavel de modo individualizado. Cada crianca
devera ter sua propria mamadeira e copo educativo. A unidade escolar devera
providenciar copos para uso individual;

33- As unidades escolares deverdo organizar horarios para lanche dos
profissionais. Os intervalos habituais com aglomeracéo de pessoas estao suspensos
na primeira etapa,;

34- Criancas néo deverdao manipular alimentos em atividades pedagdgicas;



Prefeitura Municipal de Ribeirédo Preto

Estado de S&o Paulo
Secretaria da Educacéo

35- Na&o sera permitido o consumo de produtos alimentares que ndo sejam 0s
elaborados na propria unidade escolar;

36- Estdo suspensos eventos, comemoracdes e atividades que envolvam troca de
alimentos ou alimentos trazidos de casa;

37- Nos casos de estudantes com restricdo alimentar ou que fazem uso de
nutricdo enteral, eles receberédo atendimento especifico e personalizado na unidade
escolar;

38- Unidades escolares em que nao haja o preparo do alimento, somente sera
oferecido aquele trazido pela propria familia da crianga, individualmente.

Protocolos Sanitarios especificos para Educacéao Infantil —4 a 5 anos

1- Antes de entrada no transporte escolar oferecido pela Secretaria da Educacao
ou transporte coletivo particular, o responsavel devera aferir a temperatura do
estudante. Caso haja alteracdo na temperatura superior a 37,5°C, o estudante
retornard imediatamente a sua residéncia com seu responsavel;

2- Suspender a circulacdo de pessoas no interior do prédio: pais, responsaveis
ou qualguer outra pessoa que ndo pertenca ao quadro da unidade escolar. O
Conselho Escolar ou Comissao designada pelo Conselho Escolar devera elaborar
conjunto de medidas para circulacdo em casos emergenciais, de acordo com a
realidade local;

3- Criar sinalizacbes com cartazes ou pintura no chéo, do caminho a ser seguido
para 0 momento de entrada e saida das criancas, assim como deslocamentos de
profissionais, pais ou responsaveis na instituicdo. Quando possivel, transforme
essas rotas em alguma espécie de brincadeira para as criangas menores, como
labirintos ou uma via pintada com algum tema. As marcacdes no chao descritas
acima ajudarao os estudantes a entenderem a necessidade de que, embora estejam
juntos (interacdo), deverdo manter o distanciamento;

4- Os caminhos sinalizados que seréo utilizados para deslocamento deveréo ser

higienizados apds o transito de pessoas que nao pertencam ao quadro da escola;
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5- N&o deverd haver aglomeracdes na entrada e na saida das criancas,
observando o horario de pico do transporte publico, estabelecendo horéarios
diferentes para cada turma, se necessario. Recomenda-se que os Conselhos
Escolares discutam com as familias a melhor forma para que isso aconteca. A
organizacdo deverd contemplar o estabelecimento de periodo de adaptacdo das
criancas bem como orientacbes de carga horaria e calendario escolar previstas em
resolucdo prépria da Secretaria Municipal da Educacéo, deliberado pelo Conselho
Municipal de Educagé&o, assim como no retorno;

6- Preferencialmente ndo devera ocorrer rodizio de salas para os estudantes.
Caso seja necessario, as salas deverdo ser higienizadas a cada troca de turmas;

7- Os profissionais que possuem contato direto com banho e troca de criancas
deverdo utilizar, além da mascara, protetores faciais, avental impermeavel e luvas.
Nos casos especificos de troca e banho, as luvas devem ser descartadas entre o
atendimento de uma crianca e outra e os aventais devidamente higienizados com
alcool 70%;

8- Nessa faixa etaria, havendo a necessidade de eventual banho ou troca, o
banheiro devera estar higienizado, adequadamente, e, apés 0 uso, promover a
imediata limpeza do local;

9- Os professores, para o devido cumprimento dos protocolos sanitarios,
deverdo contar com a colaboracdo de profissionais adicionais para realizacdo de
tarefas e situacdes de sala de aula, momentos de banheiro, alimentacéo,
deslocamentos dentro do prédio escolar e eventuais necessidades de banho ou
troca,;

10- Os profissionais que possuem contato direto com a alimentacdo das criancas
deverdo utilizar além da mascara, protetores faciais, avental e portarem recipiente
individual de alcool em gel 70%;

11- Nessa faixa etéria, como recomendacao opcional, sugere-se que na chegada,
os calcados das criangas sejam trocados por outros, limpos. Quando ndo houver a

possibilidade, os cal¢cados ficardo acomodados fora da sala de aula;
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12-  Os professores deverdo, no momento de entrada na sala de aula, promover a
troca de sapato ou utilizar sapatilhas descartaveis (Propé);

13- Uso de brinquedos e materiais:

o criancas nao devem levar brinquedos e materiais de casa para a escola;

o 0 uso de materiais e brinquedos deverao ser individualizados. Sugere-se a

elaboracao de caixas ou kits de materiais variados que possam ser higienizados;

o brinquedos e materiais que ndo podem ser higienizados ndo devem ser
utilizados;
o todos os brinquedos e materiais manuseados pelas criancas e profissionais

deverdo ser limpos com agua e sabdo ou éalcool 70%, antes do inicio das aulas e ao
término do manuseio, de acordo com a Nota Técnica ANVISA n° 22/2020. Ao longo
do dia, os profissionais da funcdo deverdo higienizar esses materiais,
constantemente, se necessario;

14- O uso de tanques de areia, playground e brinquedotecas estardo suspensos
na primeira etapa de retorno de aulas;

15- Organizacao da sala de aula:

. a utilizacdo de mochilas ou similares deverdo estar suspensas na primeira
etapa de retorno de aulas presenciais;

. manter lugares fixos para os estudantes, considerando o movel e a
capacidade fisica da sala de aula;

. marcar com fitas adesivas o piso da sala de aula, indicando posicionamento
de mesas e cadeiras nesse espacamento;

. estabelecer o nimero de estudantes por sala, observando rigorosamente as
normas de distanciamento: 1,5 metro entre as criancas. As mesas compostas para
atender quatro estudantes anteriormente deverdo acomodar apenas um,

. marcar com fitas adesivas o piso da sala de aula, indicando lugares pré-
determinados com distanciamento de 1,5 metro entre as criangas; casos de salas
gue ndo fazem uso de mesas e cadeiras.

16- Retirar das salas das criangas 0s materiais que ndo serdo utilizados,

reduzindo a possibilidade de contaminacao;
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17- A higienizacdo deve ser especialmente rigorosa nas superficies e materiais
gue estdo a altura das criancas;
18- Alimentacao escolar:

A alimentacgéo seréa servida no refeitdrio de acordo com as seguintes orientacoes:

o estabelecer distanciamento de 1,5 metro entre os estudantes no momento da
refeicao;
o reorganizar a posicdo das mesas, bancos e cadeiras, permitindo

distanciamento fisico conforme orientacdes anteriormente descritas, uma vez que
todos estardo sem mascara,;

o caso haja filas para entrada no refeitorio, aplicar guias fisicos, como fitas
adesivas no piso, para orientar o distanciamento;

o as refeicbes deverdo ser empratadas, ndo devera acontecer 0 autosservico
(self-service);

o evitar o manuseio livre das bandejas e pratos, ampliando os pontos de
devolucéo desses objetos;

o refeitérios devem passar por procedimentos de higienizacdo anterior e
posterior ao uso por cada grupo de criangas;

o refeitérios deverdo manter portas e vitrds abertos, permitindo a circulacéo de
ar e a ventilacdo adequada nos momentos da refeicao;

19- Ainda em relacdo a alimentacdo na Educacéo Infantil, devera ser observado
que:

o o distanciamento entre os trabalhadores dentro das instalacbes de
producdo/processamento deve ser de, pelo menos, 1 metro;

o nos casos de estudantes com restricdo alimentar ou que fazem uso de
nutricdo enteral, eles receberdo atendimento especifico e personalizado na unidade
escolar;

o fornecer alimentos e agua potavel de modo individualizado. Cada crianca
devera ter seu proprio copo. A unidade escolar devera providenciar copos para uso
individual;

o criangas ndo devem manipular alimentos em atividades pedagdgicas;
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o nao sera permitido o consumo de produtos alimentares que ndo sejam 0s
elaborados na propria unidade escolar;

o estao suspensos eventos, comemoracdes e atividades que envolvam troca de
alimentos ou alimentos trazidos de casa;

o a hidratacdo dos estudantes ocorrerd em recipientes individuais,
acomodados em caixas tampadas, e sera disponibilizada, no inicio do periodo ou de
aula, nas salas e espacos destinados as aulas, juntamente com jarras plasticas
tampadas. Esses recipientes individuais serdo disponibilizados no inicio de cada
aula por algum funcionario da cozinha, do apoio ou da limpeza. As unidades
escolares poderao ainda planejar e organizar, junto ao Conselho Escolar, momentos
para hidratacao;

20- Havera higienizacao do espaco onde ocorreu a aula de Educacéo Fisica seja
ela na quadra ou, em outro espaco escolar;

21- Devera ser considerado, no planejamento de retorno de atividades junto ao
Conselho Escolar, o minimo de rotatividade de estudantes em troca de aulas,
respeitando o planejamento prévio de todos os professores, principalmente do
professor de Educacéo Fisica;

22- Todos os espacos escolares e materiais deverao ser higienizados apos uso e
manuseio dos estudantes perprofissionais-dafuncdo. A organizacdo dessas acdes
devera ser discutida pelo Conselho Escolar de cada unidade;

23- No inicio da aula de Educacdo Fisica e no final de cada aula, ha a
necessidade de higieniza¢do das maos dos alunos e dos professores;

24-  Atividades de Educacdo Fisica ou de recreacdo deverdo ser dirigidas e
realizadas, preferencialmente ao ar livre, sem aglomeracbes e mediante o
cumprimento do distanciamento de 1,5 metro.

25- As aulas de Educagdo Fisica deverdo ser planejadas para ocorrerem nos
espacos ja utilizados, devendo-se considerar ainda outros espacos da escola, como
as salas de aula; inclusive o Conselho Escolar discutira e colaborara na organizacao,

planejamento e estruturagéo das atividades de retorno;
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Protocolos sanitérios especificos para o Ensino Fundamental e EJA

1- A escola devera evitar aglomeracdes na entrada e na saida de estudantes,
observando o horério de pico do transporte publico, estabelecendo horérios
diferentes para cada turma. Recomenda-se que os Conselhos Escolares ou
Comissoes locais discutam com as familias a melhor forma para que isso aconteca.
A organizacdo devera contemplar as orientacdes de carga horaria e do calendario
escolar previstas em resolucdo propria da Secretaria Municipal da Educacéo, e
deliberadas pelo Conselho Municipal de Educacéo;

2- Avaliacles, testes, provas e vestibulares podem ser realizados desde que
seja cumprido o distanciamento de 1,5 metro e as demais diretrizes aplicaveis deste
protocolo, sobretudo higienizag&o de espacos e equipamentos;

3- O funcionamento de laboratérios sera apenas para pesquisa ou para aulas
majoritariamente praticas;

4- Instalar, pias ou dispositivos de alcool gel 70% em espacos abertos e
préximos as salas de aulas, reduzindo o fluxo de utilizacdo de banheiros para esse
fim;

5- As Bibliotecas ou Salas de Leitura poderdo ser abertas, desde que seja
respeitado o distanciamento de 1,5 metro entre as pessoas e as seguintes regras:

a. Separar uma estante para recebimento de material devolvido;

b. Receber o livro sempre com luvas;

c. Acomodar o material recebido na estante separada para este fim;

d. Higienizar os livros com alcool 70% e papel toalha, descartando o papel toalha em
seguida.

Organizacgéo da sala de aula:

o manter lugares fixos para os estudantes, se possivel fixando as carteiras no
chéo, considerando a capacidade fisica de ocupacao da sala de aula;

o marcar com fitas adesivas o piso das salas de aula, indicando posicionamento

de mesas e cadeiras nesse espacamento;
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o dispor mesas e carteiras com a mesma orientacao, evitando que estudantes
figuem virados de frente uns para o0s outros;

o estabelecer o numero de estudantes por sala, observando rigorosamente as
normas de distanciamento de 1,5 metro entre as carteiras escolares;

6- Alimentagé&o escolar:

As refeicdes ocorrerdo de acordo com as seguintes orientacgoes:

o as unidades escolares deverdo organizar horarios para lanche, considerando
gue a alimentacdo sera servida no refeitério e deverdo obedecer as regras de
distanciamento e higienizacdo dispostas abaixo . Os intervalos habituais, com
aglomeracao de pessoas, estdo suspensos nessa primeira etapa;

A alimentacédo sera servida no refeitério de acordo com as seguintes orientacdes:

o estabelecer distanciamento de 1,5 metro entre os estudantes no momento da
refeicao;
o reorganizar a posicdo das mesas, bancos e cadeiras, permitindo

distanciamento fisico conforme orientacdes anteriormente descritas, uma vez que
todos estardo sem mascara;

o caso haja filas para entrada no refeitorio, aplicar guias fisicos, como fitas
adesivas no piso, para orientar o distanciamento;

o as refeicbes deverdo ser empratadas, ndo devera acontecer 0 autosservigco
(self-service);

o evitar o manuseio livre das bandejas e pratos, ampliando os pontos de
devolucéo desses objetos;

o refeitérios devem passar por procedimentos de higienizacdo anterior e
posterior ao uso por cada grupo de criangas;

o refeitorios deverdao manter portas e vitrés abertos, permitindo a circulacao de
ar e a ventilacdo adequada nos momentos da refeicao;

o cabera ao professor apenas supervisionar os momentos de alimentacao;

o nessa primeira etapa ndo sera permitido o consumo de produtos alimentares

gue ndo sejam os elaborados na propria unidade escolar;
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o em casos de estudantes com restricdo alimentar ou que fazem uso de
nutricdo enteral, eles receberdo atendimento especifico e personalizado na unidade
escolar;

o a hidratacdo dos estudantes ocorrera em recipientes individuais acomodados
em caixas tampadas e serd disponibilizada no inicio do periodo ou de aula, nas
salas e espacos destinados as aulas, juntamente com jarras plasticas tampadas.
Esses recipientes individuais serédo disponibilizados no inicio de cada aula por algum
funcionario da cozinha, do apoio ou da limpeza. As unidades escolares poderéo
ainda planejar e organizar junto ao Conselho Escolar momentos para hidratagéo.

7- Recomenda-se higienizar bancadas, computadores, equipamentos e
utensilios antes de cada aula, sobretudo de laboratérios e outros espacos de
realizacdo de atividades praticas;

8- Recomenda-se promover aulas, debates e estratégias de divulgacdo on-line
sobre biosseguranca, saude e protecdo no contexto da Covid-19;

9- As mochilas deverdo ser acomodadas em areas suspensas na sala de aula.
Recomenda-se a suspenséo de uso de mochilas com rodas;

10- Antes da entrada no transporte escolar oferecido pela Secretaria da Educacéo
ou transporte particular coletivo, o responsavel devera aferir a temperatura do
estudante com termometro infravermelho. Caso haja alteragdo na temperatura
superior a 37,5°C, o estudante retornara imediatamente a sua residéncia com seu
responsavel;

11- Deverd suspender a circulacdo de pessoas no interior do prédio: pais,
responsaveis ou qualquer outra pessoa que ndo pertenca ao quadro da unidade
escolar. O Conselho Escolar ou Comissao designada pelo Conselho Escolar devera
elaborar conjunto de medidas para circulacdo em casos emergenciais, de acordo
com a realidade local;

12- Devera criar sinalizacbes com cartazes ou pintura no chdo, com o caminho a
ser seguido para o momento de entrada e saida dos estudantes, assim como
deslocamentos de profissionais, pais ou responsaveis na instituicdo. Quando

possivel, transforme essas rotas em alguma espécie de brincadeira para as criancas
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menores, como labirintos ou uma via pintada com algum tema. As marcacfes no
chéo descritas acima ajudardo os estudantes a entenderem a necessidade de que,
embora estejam juntos (interacdo), deverdo manter o distanciamento;

13- Os caminhos sinalizados que seréo utilizados para deslocamento deveréo ser
higienizados ap6s o transito de pessoas que nao pertengcam ao quadro da escola;
14- Atividades de Educacdo Fisica ou de recreacdo deverdo ser dirigidas e
realizadas, preferencialmente ao ar livre, sem aglomeracdes e mediante
cumprimento do distanciamento de 1,5 metro. No retorno presencial, havera
constante analise e reavaliacdo dessa normativa;

15- As aulas de Educacdo Fisica deverdo ser planejadas para ocorrerem nos
espacos ja utilizados, considerando ainda outros espacos da escola, como as salas
de aula; inclusive o Conselho Escolar discutira e colaborarda na organizacao,
planejamento e estruturagéo das atividades de retorno;

16- Havera higienizacdo do espaco de aula onde ocorreu a aula de Educacéo
Fisica, seja ela realizada na quadra ou em outro espaco escolar;

17- Devera ser considerado, no planejamento de retorno de atividades junto ao
Conselho escolar, o minimo de rotatividade de estudantes em troca de aulas,
respeitando-se o planejamento prévio de todos os professores, principalmente o de
Educacao Fisica;

18- Recomenda-se que 0s espacos escolares e materiais deverdo ser
higienizados ap6s uso e manuseio dos estudantes. A organizacdo dessas acdes
deverd ser discutida pelo Conselho Escolar de cada unidade;

19- No inicio e final da aula de Educacdo Fisica, ha a necessidade de

higienizacdo das maos dos alunos e dos professores.
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ANEXO Il — Nota Técnica Secretaria Municipal da Saude divulgada em 21 de
outubro de 2020
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Ribeirao Preto, 29 de outubro de 2020.

Nota Técnica para as Acoes de Controle de COVID-19 nas Escolas.

Considerando que o Plano Sao Paulo autoriza o retorno presencial as aulas de
forma gradativa em nossa regiao, destacamos abaixo as a¢des que deverao ser realizadas
pelas escolas para o controle da Covid-19. Vale lembrar que mesmo apds as fases iniciais
do plano o ensino permanecera de forma mista (presencial/remoto) pois os alunos e

colaboradores com fatores de risco nao poderao retornar ao presencial.

Conforme orientagoes contidas no Resolugao SME N°13 que dispoe sobre os
protocolos sanitarios orientadores da retomada de aulas presenciais no municipio, as
escolas deverao manter estreito contato com as familias para que individuos com suspeita
ou confirmacdo da doenca, bem como seus comunicantes proximos, nao frequentem
presencialmente as aulas. Caso alguém desenvolva sintomas sugestivos da doenca
durante o periodo que estiverem na escola, devera ser isolado imediatamente e
encaminhado para atendimento em uma unidade de satide de referéncia (seja publica ou
privada) para avaliacao do caso, notificagao e coleta de exames, caso estejam indicados.
As escolas publicas que retomarem aulas presenciais deverao reforgar o contato com as
unidades de satide de sua referéncia, para apoio em caso de necessidade de assisténcia a

algum caso.

Assim que seja informada da ocorréncia de caso suspeito ou confirmado de
Covid-19 em algum membro da escola (aluno, professor ou funcionario), a escola devera
notificar imediatamente o Distrito de Vigilancia Epidemioldgica ao qual faz parte, para
discussao do caso e orientagoes quanto as medidas de controle, da mesma maneira que €
habitualmente feito para as demais doengas de notificagdo compulsoria. Os Distritos de

Vigilancia estao listados a seguir:
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Distrito de Vigilancia: Telefone: E-mail:

Central 3610-4140 vece(@saude.pmrp.com.br

Oeste 3630-7844 vesu@saude.pmrp.com.br

Norte 3638-0562 vesi@saude.pmrp.com.br

Sul 3914-3431 vevv(@saude.pmrp.com.br

Leste 3624-7234 vecb@saude.pmrp.com.br
Medidas de Controle:

1) No caso suspeito ou confirmado na escola:

e Deverd ser afastado de suas atividades por 10 dias apds o inicio dos
sintomas;

e Os alunos, professores e funcionarios da mesma sala de aula/bergario
deverao ser afastados e mantidos em ensino remoto por 14 dias apos o
ultimo contato;

e Também deverdo ser afastados por 14 dias do tltimo contato e mantidos
em ensino remoto os individuos que:

i. Estiveram a menos de um metro de distancia do caso suspeito ou
confirmado, por um periodo minimo de 15 minutos;
ii. Tiveram contato fisico direto (por exemplo, apertando as maos)
com o caso suspeito ou confirmado.
2) No caso de aluno, professor ou funcionario da escola serem contato domiciliar de
um caso suspeito ou confirmado:

e Devera ser afastado da escola e mantido em ensino remoto por 14 dias,

podendo a turma ao qual faz parte continuar no ensino presencial

normalmente.
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Situacgoes de Surto:

Na ocorréncia de surto, ou seja, dois ou mais casos na escola em um intervalo
de 14 dias, devera ser avaliada a situa¢do individualmente em conjunto com as
Vigilancias Epidemiologica e Sanitaria, para definicdo da conduta a ser tomada. De uma
maneira geral, quando os casos se restringirem a uma sala de aula especifica, a suspensao
das atividades presenciais desta sala devera ser suficiente para interrupcao da transmissao
da doenga. Caso o surto envolva mais de uma sala de aula, podera ser necessaria a
interrupgdo das aulas presenciais no periodo (manha/tarde/noite) ou eventualmente em

toda a unidade escolar, por pelo menos 14 dias apos o Giltimo caso.



