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POLITICA NACIONAL DE PROMOCAO DA SAUDE

Promover a equidade e a melhoria das condicoes e modos de viver, ampliando a
potencialidade da saude individual e da saude coletiva, reduzindo

vulnerabilidades e riscos d saude decorrentes dos determinantes sociais,

economicos, politicos, culturais e ambientais.




Problema na cadeia de suprimentos tira formula
infantil das prateleiras nos EUA

Entre novembro de 2021 e inicio de abril de 2022, a taxa de falta de estoque saltou para 31%, mostraram dados do Datasembly
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A recomendac¢ao atual é
que a criang¢a seja
amamentada ja na
primeira hora de vida e
por dois anos ou mais. Nos

primeiros seis meses a
recumendacdo é que ela
receba somente leite
materno.

Saude (2019)

MINISTERIO DA SAUDE

GUIA ALIME
CRIANCAS B
MENORES

.l::'.‘.‘" \

NTAR PARA
RASILEIRAS

F
- - B
|
W -
k ®

"Eras?a—_pfif ===
19 =SSO

DE 2 ANOS




CURTO PRAZO NA CRTIANCA

Evidéncia consistente de alta protecao
contra mortalidade por doencas
infecciosas (Sankar et al., 2015)
Grande evidéncia de alta protecao
contra morbidade e internacoes
hospitalares por diarreia (Horta et al.,
2013)

Forte evidéncia de reducado nas
infeccoes respiratorias severas

Evidéncia consistente de reducdo na
otite média aguda durante os primeiros
dois anos (Bowatte et al.,2015)

Possivel protecdo contra rinite alérgica
(Lodge et al., 2015)

Prevencado de infeccao contra SARS-
CoV-2 ou, pelo menos, reduzir a
gravidade dos sintomas (Costa et al.,
2021)

Lactantes vacinadas transmitiriam
anticorpos aos bebés (Peri et al., 2021)

Efeitos para a saude

LONGO PRAZO NA CRIANCA

e Evidéncia consistente de uma grande

reducao, de dois tercos, nas maloclusoes
em individuos amamentados (Perez et al.,
2015)

Evidéncia sugestiva de protecao contra
excesso de peso (Horta et al., 2015)
Evidéncia restrita de protecdo contra
DM2 (Horta et al., 2015)

Efeitos consistentes no QI com impactos

na escolaridade e renda (Victora et al.,
2015)

NA MAE

e Efeito consistente em prolongar a

amenorreia lactacional (Chowdhury et
al., 2015)

Efeito protetor consistente da
amamentacdo contra o cancer de mama
(Chowdhury et al., 2015)

Evidéncia sugestiva de efeito protetor
contra cancer de ovario (Chowdhury et
al., 2015)

Evidéncia restrita de protecdo contra
DM2 (Aune et al., 2013)
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EFEITO NA MICROBIOTA
INFANTIL: “MEDICAMENTO
PERSONALIZADO™

« regulacdo imune,

e respostas metabodlicas,

« adipogénese,

« possivel desenvolvimento do cérebro e das

funcoes cognitivas.

AS CRIANCAS AMAMENTADAS
MANTEM DIFERENCAS MICROBIANAS
PERSISTENTES, INDEPENDENTEMENTE
DO TIPO DE PARTO




Rate of Return to Investment in Human Capital

0

The earlier the investment, the greater the return

<— Prenatal programs

<— Programs targeted toward the earliest years

«— Preschool programs

<— Schooling

<— Job Training

Prenatal 0-3 4-5 School Post-School

Source: James Heckman, Nobel Laureate in Economics



ENTIMATIVAD DE
PREVENCAO DE MORTE

o« 823 mil mortes de criancas seriam evitadas anualmente
em 75 paises de renda baixa e média se a amamentacgado
fosse ampliada a niveis quase universais

« Em relacao & nenhuma amamentacado, as taxas globais
existentes evitam mais de 19 mil mortes por cancer de
mama

e Mais 22 mil vidas seriam salvas por ano se a duracado da
amamentacdo fosse aumentada dos niveis atuais para 12
meses por crianca em paises de alta renda e 2 anos por
crianca nos paises de média e baixa renda

Victora et al. (2016)



Amamentacdo, pobreza e
inequidades sociais

QUAL O GASTO QUE UMA
FAMILIA TEM NA
AUSENCIA DA
AMAMENTACAO?

]l Lata (800g) = R$60,00
Rendimento: 5,3L
Primeiros 2 meses: 550mL/dia

Gasto mensal: R$190,00




OFERTA DE SUBSTITUTOY DO LEITE MATERNO:

« ENERGIA PARA FABRICACAO DOS PRODUTOS,

« MATERIAIS PARA EMBALAGEM,

. COMBUSTIVEL PARA TRANSPORTE,

« AGUA,

« COMBUSTIVEIS E AGENTES DE LIMPEZA PARA USO
DIARIO

+ DE 4000 LITROS DE AGUA NECESSARIOS NO PROCESSO
INDUSTRIAL PARA PRODUZIR SOMENTE 1KG DE PO
SUBSTITUTO DO LM.

EUA: 550 MILHOES DE LATAS, 86.000 TON. DE METAL E
564.000 TON. DE PAPEL USADOS ANUALMENTE TERMINAM
EM ATERROS SANITARIOS

Victora et al. (2016)



0S IMPACTOS DA AUSENCIA DA AMAMENTACAOQ OU DO
DESMAME PRECOCE

NAO AMAMENTAR ESTA ASSOCIADO COM PERDAS ECONOMICAS DE APROXIMADAMENTE 302
BILHOES DE DOLARES/ANO OU 0,49% DO PRODUTO NACIONAL BRUTO MUNDIAL.

Victora et al . (2016)




AMAMENTACAO NA
PERSPECTIVA DE UM
DIREITO
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Direito & alimentacdo adequada (Emenda Rl =,

Constitucional n.°64, em fevereiro de 2010)
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Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n® | “ s b
8.069, de 13 de julho de 1990) e ' "




World Breastfeeding Conference (2012)

O direito de amamentar é aplicavel ao binomio mae/filho. A
mae e a crianca tém o direito @ amamentacao. Nao é o
direito incondicional da crianca para amamentar, ou que
obrigue a mae a amamentar, independentemente da sua
propria situacao. O direito de amamentar significa que
nenhuma forca externa tem o direito de interferir na relacao
entre a mae e a crianca.
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0s pontos representam os paises (valores da pesquisa mais recente em 117 paises, 2000—13) e sao coloridos de acordo com sua regiao. As elipses sombreadas incluem pelo menos 80% dos pontos em cada regiao.

Figura 3 - Relacao entre amamentacao exclusiva aos 0-5 meses e amamentacao continuada até 12-15 meses,
por regiao
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Figura 5. Prevaléncia de aleitamento materno exclusivo entre criangas menores de quatro meses, segundo

pesquisas nacionais, Brasil, 1986-2019 (dados preliminares).
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Figura 6. Prevalencia de aleitamento materno exclusivo entre criangas menores de seis meses, segundo

pesquisas nacionais, Brasil, 1986-2019 (dados preliminares).
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Figura 3. Prevaléncia de aleitamento materno continuado aos 12 meses no Brasil e macrorregides,
ENANI-2019 (dados preliminares).
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Breastfeeding
TARGET. Increase the rate of exclusive breastfeeding in the
first 6 months up to at least 50%
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PHLAM: Programa Macional de Incentivo ao Aleitamento Materno; BLH: Bancos de Leite Humano: NBCAL: HNorma Brasileira de
Comercializacao de Alimentos para Lactentes e Criancas de Primeira Infancia, Bicos, Chupetas e Mamadeiras; ECA: Estatuto da Crianca
e do Adolescente: IHAC: Iniciativa Hospital Amigo da Crianca.




POLITICA NACIONAL A ATENCAQ INTEGRAL A

SAUDE DA CRIANCA (PNAISC)

Visa promover e proteger a saude da crianca e o aleitamento materno, mediante a atencado e
cuidados integrais e integrados da gestacdo aos nove anos de vida, com especial atencdao a primeira
infancia e as populagcoes de maior vulnerabilidade, visando a reducao da morbimortalidade e um
ambiente facilitador & vida com condicdes dignas de existéncia e pleno desenvolvimento. E

orientadora das praticas de atencao a saude da crianca.

MARCO LEGAL DA PRIMEIRA INFANCIA
Lei que prevé a formulacdao e a implementacdo de politicas publicas para a primeira infancia em

atencao a especificidade e a relevancia dos primeiros anos de vida no desenvolvimento infantil e no

desenvolvimento do ser humano.

PORTARIA N° 1.130, DE 5 DE AGOSTO DE 2015
LEI N° 13.257/2016



EIXOS EXTRATEGICOS PNAISC

REDES DE ATENCAO A SAUDE

Atencio & saude de -:rinnﬁnr. com deficiéncia ou em situacoes
especificas e de vulnerabilidade
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ATENCAO BASICA A SAUDE
(Pnab, PNI, Pnan, PNSB, PSE etc.)



— Linha de cuidado relacionada a Politica Nacional de Promocgao, Protecao
e Apoio ao Aleitamento Materno e estrategias, segundo locus de

Intervencao

Hospital Pediatrico Maternidade

Estratepias:
IHA

BLH
Metodo Ca nguru

Linha
do cuidado

Policlinica

UPA
BLH

- --\—\_\_ "-‘.\_--\_-\.-\—\_- = e - - *
. T — ""'h J I
2todo Cas '8

Contexto sociocultural, protegao legal, promogao ao aleitamento materno e agoes intersentoriais

Maternidade

e

Estrategias:
IHA

onte: Coordenacao-Geral de Saude da Crianca e Aleitamento Materno/Ministério da Saude.



METODO CANGURU

MODELO DE ASSISTENCIA
PERINATAL VOLTADO PARA O
CUIDADO HUMANIZADO.

A posicdo canguru consiste em manter o recém-nascido de
baixo peso, em contato pele a pele, na posicao vertical
junto ao peito dos pais ou de outros familiares. O contato
pele a pele, no Método Canguru, comeca com o toque

evoluindo até a posicao canguru.

PORTARIA GM/MS N° 1.683 DE 12 DE JULHO DE 2007



P aumenta o vinculo made-filho

P reduz o tempo de separacdo
mae-filho

P melhora a qualidade do
desenvolvimento neurocomportamental
e psico-afetivo do RN

P estimula o aleitamento materno

P permite um controle térmico
adequado

P favorece a estimulacdo sensorial
adequada do RN

P contribui para a reducdo do risco de
infeccao hospitalar

P reduz o estresse e a dor dos RN de

baixo peso
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INICIATIVA HOMPITAL
AMIGO DA CRIANGA

PORTARIA 1.153 DE 22 DE MAIO DE 2014

e Diminuir a morbimortalidade infantil por meio do estimulo &

pratica da amamentacado

« Mobilizar e capacitar profissionais de saude para
mudarem rotinas e condutas inadequadas que possam
prejudicar a amamentacdo e determinar um desmame
precoce.

e Implementar os Dez Passos Para o Sucesso do Aleitamento
Materno

e Por fim & pratica de distribuicao de suprimentos gratuitos
ou de baixo custo de substitutos do leite materno para
maternidades e hospitais

e Cumprir a NBCAL

« Promover o Cuidado Amigo da Mulher.




Iniciativa Hospital Amigo da Crianca

PASSO 1:

Cumprir plenamente o suficientes para apoiar a amamentacao.

Cddigo Internacional de
Marketing de Substitutos
do leite materno e as
relevantes Resolucdes da
Assembleia Mundial da
Satide; Ter uma politica de PASSO 3:
alimentacdo infantil escrita Discutir a importancia e o

que seja rotineiramente manejo da amamentacao com
comunicada ao staff e aos mulheres gravidas e suas
pais; Estabelecer sistemas EINERR
de monitoramento e
gerenciamento de dados
em andamento.

PASSO 5:

Apoiar as maes para iniciar e manter a amamentacao e superar as dificuldades mais comuns.
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Iniciativa Hospital Amigo da Crianca
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pratiquem alojamento conjunto 24 horas do dia.

PASSO 6:

Nao fornecer aos
recém-nascidos
amamentados outros PASSO 8:
alimentos ou liquidos Ajudar as maes a
além do leite materno, reconhecerem e
a menos gue seja uma responderem aos sinais e

indicacao médica. reacoes dos bebés para a
amamentacao.

PASSO 10:

Coordenar a alta para que os maes e pais e seus filhos tenham acesso adequado a assisténcia e
cuidados continuos.
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CENARIO DA IHAC NO BRASIL

No Brasil, em 2019 havia 317 hospitais credenciados correspondendo a uma cobertura de 23,4% dos

nascimentos no pais.




ESTRATEGIA AMAMENTA E ALIMENTA

Visa qualificar o processo de trabalho dos
profissionais da atencado bdasica com o intuito de
reforcar e incentivar a promocado do aleitamento
materno e da alimentacao saudavel para criancas

menores de dois anos no dmbito do Sistema Unico
de Saude (SUS)

ACOES Amamenta e Alimenta

BRASIL

Oficina de formacadao de tutores
Oficina de trabalho na UBS

EAD sobre Aleitamento Materno e Alimentacdao Complementar




REDE DE BANCOS
DE LEITE HUMANO

Responsavel pela promocado do
aleitamento materno e execucao das
atividades de coleta, processamento
e controle de qualidade do leite
produzido nos primeiros dias apds o
parto (o colostro), leite de transicao
e leite humano maduro, para
posterior distribuicao sob prescricao

do médico ou nutricionista.

No Brasil, sao 225 BLH e 212 postos

de coleta.
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*Processo de doacao

Foco no bebé prematuro, em UTI

ou de baixo peso

*Apoio a mulher para amamentar




MULHER TRABALHADORA QUE AMAMENTA

A acao possui trés eixos estrategicos:

EXTENSAO DA IMPLANTACAO DE CRIACAO DA SALA
LICENCA CRECHE NO LOCAL DE APOIO A
MATERNIDADE PARA DE TRABALHO AMAMENTACAO
180 DIAS

(SAA) NA EMPRESA



LEGISLACAO DE APOI0

Constituicao Federal de Mae trabalhadora que Lei 15.257 de 2016: Direito a creche:
1988: artigo 7° XVIII - amamenta, nos 6 meses pos- Programa Empresa Consolidacao das Leis
licenca maternidade parto — art. 209, Lei 8112/90 Cidada: prorrogacado da do Trabalho:
« 2 pausas de 30min para licenca-paternidade de Artigo 389, Paragrafos
amamentar/ordenhar OU sair 15 dias 1° e 2°

1 hora mais cedo
« Dependendo da saude do
filho: ampliacao do periodo
de 6 meses a critério da

autoridade competente.



PROTECAO LEGAL DA AMAMENTACAO:

Qual a importancia?



Seria capaz de arriscar a
vida de scu filhinho sen-
tando-o na janclla de um
arranha-céo? Certamente
que nao! Entretanfo, dan-
do-lhe leite de procedencia
duvidosa, estd pondo-o em
perigo, da mesma forma.
Para as criangas, sobretudo
nos primeiros mezes, sO ha
um alimento gue convém:

o leite. Mas & ﬁ'ﬁci'uu que
seja dc bda qualidade, puro,

isento de fraudes e conta-

minag¢Ses. Como tew certeza
disso? Usando o Leite Con-
densado Marca ‘*MogA’’
que é bacteriologicamente
puro, de facil digestdo, de
alto conteiudo vitaminico,
¢ que é encontrado em
toda parte a prego modico.

LEITE CONDENSADO

g onec !
There are hundreds of mothers who | away—never looked back again!
could tell you to this day when and
where it was that someone uttered
the words Nestlé’s Milk. Perhaps it
was the Doctor—perhaps the nurse,

Nestlé’s Milk is good rich farm
milk—every drop of the cream in it
and every one of the vitamins.
But it has been so treated that
perhaps some other mother. But the most delicate baby can

what a change it did make! digest it and get all the goodness

Baby seemed to pick up right , from it,

NESTLE’S
MILK

NWESTLE'S MILK FOOD—When baby has been well built up by Nestlé’s Milk you won't be left wondering
what to do next. Nestlé's Milk Food—for bigger babies—will carry- the good work on. A card to
Nestlé’s, Department I.W., 6-8, Eastcheap, E.C.3, will bring you full particulars of Nestlé’s Milk Food.
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EXCLUSIVA ATE 6
MESES

2,9% DE
AMAMENTACAO




DECADA DE 70: “EPIDEMIA DO DESMAME PRECOCE”
M

O
Matador de

Bebés
(The Baby Killer)

MIKE MULLER
Edigio Original por
“War on Wamt™
1974

IzMOP
Agosto - 1995




TIGERS

*O filme conta uma historia baseada em fatos reais de Ayan, um jovem paquistanés que foi contratado por uma
empresa produtora de formulas infantis para promover a marca entre médicos e nos mercados paquistaneses.
Poréem, Ayan depara-se com o efeito colateral desse seu trabalho: criancas que recebiam a formula estavam
adoecendo e morrendo por diarreia, infeccoes e desnutricao. Mesmo com um padrado financeiro nunca antes
alcancado por sua familia, o vendedor decide denunciar sua antiga empresa e comeca uma briga perigosa.”
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Velhos truques, novas oportunidades: como as empresas
violam o codigo internacional de comercializacao de
substitutos do leite materno e prejudicam a saude
materna e infantil durante a pandemia do COVID-19

Constance Ching Paul Zambrano - Tuan T. Nguyen
Manisha Tharaney * Maurice Gerald Zafimanjaka @ Roger Mathisen

Publicado: 1 de marco de 2021

807%

foram contatadas por
empresas de formulas infantis, normalmente
nas redes sociais

marketing

prejudicar a amamentacao




A industria dos substitutos do leite materno eé grande e esta em crescimento

Em 2014, a venda global de todos os tipos de formulas para bebés foi de aproximadamente US$ 44,8 bilhoces . Em 2019,

este mercado indicava alcance de US$ 70,6 bilhoes.

Retail sales (US$ millions)

Volume (1000 tonnes)
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Breast Milk Substitutes Market Value to Hit S119
Billion by 2025: Global Market Insights, Inc.

The China breast milk substitutes market accounted for more than 249 revenue share in 2018 and is
projected to achieve significant CACR from 2019 to 2025, supported by reducing child mortality rates by
promoting good infant and young child feeding practices.

NEWS PROVIDED BY SHARE THIS ARTICLE

Global Market Insights, Inc. — o o o e e o
Jun 10, 2019, 20-00 ET

SELBYVILLE, Del., June 10, 2019 /PRNewswire/ --The retail stores segment of the breast milk substitutes market
accounted for more than 45% market share in 2018 and is estimated to grow considerably over the foreseeable future.
Most infant nutrition products can be purchased over the counter; moreover, they are abundantly available in the retail
stores and should lead to segmental growth. Retail stores are convenient and easily accessible to the customers and

thus will positively impact business growth.
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Figure 3. Women's self-reported exposure to formula milk marketing in the preceding year
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Conjunto de regulamentacdes e sobre a promocao
comercial e a rotulagem de distintos produtos.

Especificacoes sobre:

*Rotulos de alimentos
Comercializacao

*Material educativo e técnico cientifico
Amostras, doacdes e patrocinios
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Terceirizando a #publi

A publicidade nas redes sociais, intensificada na pandemia, € um desafio novo a ser
enfrentado. A industria patrocina posts nas redes, em suas proprias contas, nos quais exalta a
suposta qualidade do composto lacteo e afirma que sera benéfico para a imunidade, tema téo
sensivel para as familias com criancas, principalmente durante a pandemia e as crise

sanitaria e socioeconomica que vieram com ela.

Com nutrientes FORTE como nunca,
- GOSTOSO como sempre.
que ajudam

na imunidade_.




Profissional de saude

AMOSTRAS

E proibida a distribuicdo de amostra, por ocasido do
relancamento do produto ou da mudanca de marca do
produto, sem modificacado significativa na sua

composicdo nutricional.

DOACOES

Sado proibidas as doacoes ou vendas a precos
reduzidos dos produtos abrangidos pela NBCAL as
maternidades e instituicoes que prestem assisténcia a

criancas.

REPRESENTANTES

Representantes comerciais ndo podem atuar nas
unidades de saude, exceto para comunicar ou tratar
de aspectos técnico cientificos dos produtos com

Pediatras e Nutricionistas

PATROCINIOS

E proibida toda e qualquer forma de patrocinio e ou
concessdo de estimulos a pessoas fisicas ou a
associacoes e entidades que ndo sejam reconhecidas

nacionalmente.

UNIDADES DE SAUDE

E proibido as unidades prestadoras de servico de
saude promover os produtos abrangidos por esta
Legislacdo, tampouco receber doacoes ou realizar

compras a precos reduzidos.

MATERIAIS EDUCATIVOS

E proibido usar imagens ou textos de profissionais e
autoridades de saude, recomendando ou induzindo
uso de chupetas, bicos ou mamadeiras ou alimentos

substitutos do leite materno.

IBFAN (2021)
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Figure 5. Proportion of women who received recommendations from health professionals to use a formula product
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Knowledge of health professionals about breastfeeding
and factors that lead the weaning: a scoping review

Conhecimento de profissionais de satide sobre amamentacio
e fatores que levam ao desmame: uma revisao de escopo

:
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Maysa Lannes Duarte (https://orcid.org/0000-0002-8067-2733) '

Kairon Ribeiro Dias (https://orcid.org/0000-0002-1146-5503)

Daniele Masterson Tavares Pereira Ferreira (https://orcid.org/0000-0001-7108-1117) °
Andréa Fonseca-Gongalves (https://orcid.org/0000-0001-6467-7078) '

Profissionais de saude conhecem os beneficios do aleitamento materno. No
entanto, possuem conhecimentos conflitantes sobre recomendacoes quanto &
duracao da amamentacao. Além disso, apesar da conhecerem os motivos que

podem levar ao desmame precoce, muitos profissionais tém limitacoes para
promover o aleitamento materno «



Conflicts of interest are harming
maternal and child health: time for
scientific journals to end relationships
with manufacturers of breast-

milk substitutes
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A industria de formulas tem varias estratégias de marketing para influenciar cientistas e
profissionais de saude quanto a supostos beneficios dos substitutos do leite materno. Isso inclui
financiamento e fidelizacao por meio de cursos, plataformas de e-learning, patrocinio de
eventos e atuacdo em associacoes de profissionais de saude e publicidade em revistas.
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