e

Mastigacao e Degluticao
it Afonetizh cicloh A 1ol




Defheticin

e Os reflexos orais de procura e de degluticao surgem entre a 92 e a 112
semanas de vida fetal,;

~ a a
e Reflexo de succao entre a 182 e 242 semanas. CALADO, SOUZA, 2012

e 322 semana, aproximadamente, ocorrera a coordenacao entre o reflexo
de succao e de degluticao;

e 342 semana gestacional que a succao-degluticao-respiracao acontecem
de forma coordenada (plenamente estabelecidade ate a 372).

O’RAHILLY & MULLER, 1987



e presente ao nascimento

e tende a diminuir por volta do 3° ao 5° més

e desaparecer entre o 7° e o 9° més, quando é substituido pela
mastigacao.

Se persistir apos esse periodo, pode indicar uma lesao neuroldgica e até

mesmo, prejudicar o desenvolvimento da mastigacao.
Hernandez, 2003



Vehtiar

Inicia-se na fase Intra-uterina, auxiliando o controle da
quantidade de liguido amniotico, estando, apos o nascimento,
vinculada a funcao de succao.

e Bebé 38 semanas: a cada succao ocorre uma degluticao.
e A degluticao e estimulada pelo fluxo de leite.

QURESHI et al, 2002, LAU, 2011



Deafheticin

Diferencas anatomicas relacionadas ao padrao de degluticao com impacto funcional:

Cavidade oral pequena em relacao ao tamanho da lingua, (movimentos
horizontais postero-anteriores) para degluticao do leite.

Por volta dos 4 anos: irrupcao dos dentes, crescimento facial e
abaixamento do osso hioide.

Berretin-Felix, Trindade Junior, 2011
Puccini, 2016



Crianca - Adolescente

Deciduous Dentition (Baby-Primary Teeth) Permanent Dentition

Upper Teeth

Com o desenvolvimento normal da
denticao os movimentos
mastigatorios tornam-se cada vez
mais complexos.

Lower Teeth

Felicio, 1994




Predominantemente de modo vertical.

A partir dos 3-4 anos: semelhante ao do adulto
(movimentos verticais e laterais de mandibula).

Padrao adulto: alcancado apenas por volta dos 12

anos, com o0 estabelecimento da dentadura
__permanente.

Felicio, 1994



CARACTERIZACAO DA FUNCAO MASTIGATORIA
EM CRIANCAS COM DENTICAOQ DECIDUA E DENTICAO MISTA

Characteristics of masticatory function in children
with deciduous and mixed dentition

Lissandra Montagneri Gomes ", Esther Mandelbaum Gongalves Bianchini

Crianca - Adolescente

A partir dos resultados obtidos com a amostra
pesquisada pode-se sugerir que a caracterizacao
da mastigacao para criancas em denticao decidua
e mista pode ser assim resumida: predominio de
mordida frontal, com porcdes medias de alimento
e labios fechados durante a mastigacao; presenca
tanto de padrao predominantemente bilateral
quanto predominantemente unilateral, com media
de 27 ciclos mastigatorios por porgcao, com movi-
mentos mandibulares predominantemente rotato-
rios; auséncia de amassamento do alimento com
a lingua, de utilizacao dos dedos para juntar o ali-
mento e do uso exagerado da musculatura perioral.



Aclulto

e Adulto: denticao permanente
(esperado para a idade) =
» Mastigacao eficiente P (- —Fremolares

Incisivos 1{

Individuos adultos com perdas dentarias sao
mais propensos a relatar comeco de
dificuldade de mastigacao

Gilbert, Meng e Duncan, 2008
Jorge et al, 2009



Adulto

A tipologia facial também pode influenciar a atividade dos musculos da mastigacao

Quadros de DTM também influenciam o desempenho mastigatoério

Felicio et al, 2007




Deafhetivin

Desenvolvimento completo de todas as estruturas J

A fase oral da degluticao: eventos voluntarios e reflexos, integrados com a
mastigacao, recrutando musculos elevadores da mandibula para sua
estabilizacao.

/-

/ Temporalis muscle

Masseter muscle -

Berretin-Felix, Trindade Junior, ?



Exames eletromiograficos mostram que:

¢ 0s musculos masseter e submental, sao ativados;:
e a laringe é elevada pelo hidide com a contracao dos musculos supra-

hidideos/submental, resultando na protecao das VAIs durante a
transferéncia do bolo;

e Os musculos periorais sao recrutados durante a fase oral de modo a
prover o selamento anterior dos labios.

Murray et al., 1998; Miller, 1999



Processo de envelhecimento: natural, progressivo, degenerativo, universal e intrinseco.
e menor eficiéncia funcional

e enfraquecimento dos mecanismos de defesa
e perda das reservas funcionais

7 )
Alteracoes que podem afetar o sistema estomatognatico ‘

o

ja
1)

IMPORTANTE LEMBRAR: Disfagia X Menor eficiéncia funcional

Oliveira, Delgado e Brescovici, 2014




efhticin

Envelhecimento: mudancas anatomicas e fisiologicas

Presbifagia: modificacao no ato ¢
deglutir do idoso saudavel, caracterizad
pelas adaptacoes na conducao do bol
alimentar que ocorrem na fase ¢
envelhecimento.

©O O 9 O

Oliveira, Delgado e Brescovici, 2014



efheticin

o elevacao laringea reduzida

o presenca de residuos de alimentos apos a degluticao

o diminuicao da motilidade dos musculos faringeos
disfuncao da acao da cartilagem epiglotica, que
diminuem a eficacia dos mecanismos de protecao da
via aérea aumentando a possibilidade de penetracao
laringea

Oliveira, Delgado e Brescovici, 2014




ldoso

e retracao da gengiva com consequentes problemas na adaptacao de proteses
dentarias;

diminuicao do numero de papilas gustativas;

decréscimo da producao saliva;

diminuicao de tonus;

diminuicao da forca da lingua e da musculatura mastigatoria.

\\/

perda da capacidade de controlar o bolo alimentar
coordenacao motora na lateralizagao durante a mastigacgao
reducao da forca mastigatoria

reducao na maceracao dos alimentos

Oliveira, Delgado e Brescovici, 2014
Lima et al, 2009




ldoso

TONUS E FORCA DA LINGUA
Diminuicao - adaptacoes

COORDENACAO MOTORA
Lateralizacao do bolo alimentar prejudicada

CONTROLE DO BOLO ALIMENTAR AFETADO

Motilidade e proprioceptores orais que se relacionam com a sensacao intra-oral
prejudicados

Lima et al, 2009
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