Universidade de Sao Paulo
Faculdade de Odontologia de Bauru

Departamento de Fonoaudiologia

DISCIPLINA CLINICA DE DISFAGIA OROFARINGEA - ESTAGIO
SUPERVISIONADO (BAF0273)

Contetdo Programaético

Indicadores do estado nutricional, do estado mental e da qualidade de vida em degluticao.

A interelacdo entre a Fonoaudiologia, medicina, psicologia, fisioterapia e nutricdo no diagnédstico e
planejamento terapéutico.

Discussao dos casos de disfagia orofaringea com profissionais da area da saude.

Diagnéstico clinico e instrumental das disfonias, disartrofonias e disfagias orofaringeas em adultos e
idosos.

Técnicas de reabilitacdo fonoaudioldgica nas disfonias, disartrofonias e disfagias orofaringeas.
Tratamento interdisciplinar das disfagias orofaringeas. Orientagdo aos pacientes e/ou cuidadores.

Objetivos de Aprendizagem

Cognitivos: Conhecer as alterag@es relacionadas as fases oral e faringea da degluti¢cdo, os possiveis
fatores causais, bem como as formas de diagnédsticos e intervencdo fonoaudiol6gica em casos de
disfagia orofaringea. Interpretar os achados clinicos correlacionando aos resultados dos exames
instrumentais. Selecionar estratégias terapéuticas condizentes com os dados da avaliacao.

Atitudinais: Seguir os preceitos de biosseguranca pertinentes aos diferentes procedimentos de
avaliacdo e intervencao, realizar atendimentos pautados em ética e compromisso profissional.

Procedimentais: Aplicar protocolos, procedimentos de avaliacdo e técnicas terapéuticas de modo
adequado.

Orientacdes Gerais

As atividades serdo realizadas sob orientagdo da professora responsavel, de modo colaborativo aos
demais docentes envolvidos, profissionais e alunos de pos-graduacao convidados.

As atividades didaticas realizadas no Estagio Supervisionado em Disfagia Orofaringea constituirdo de
aulas expositivas, ministradas pelas professoras responsaveis pelo estdgio, bem como por pés-
graduandos e profissionais convidados, presencialmente, no Bloco Didéatico Ill ou na Clinica de
Fonoaudiologia, confirme cronograma anexo.

Também incluirdo observacdo de atendimentos realizados pela docente responsavel da disciplina e
por discentes do Programa de Pés-Graduagdo, além de discussdo dos casos de pacientes com
disfagia orofaringea junto aos profissionais da area da salde; estudo dirigido e discussdo em
supervisdo dos casos dos pacientes que serdo atendidos pelos alunos.

Os alunos deverédo apresentar seminario sobre o caso clinico atendido no estagio, abordando artigos
cientificos relacionados a doenca de base apresentada pelo paciente. Também deverdo entregar os
protocolos devidamente preenchidos e o planejamento terapéutico do paciente de responsabilidade
do mesmo, alem de uma planilha terapéutica com a descricao dos objetivos e estratégias abordados
a cada sessdo e o relatério final apds execucdo do planejamento terapéutico, em datas determinadas
no cronograma de atividades. Os alunos de pés-graduacéo e a professora responséavel pela disciplina
estardo disponiveis para auxilio na elaboracdo dos relatérios e seminarios.

Aulas e Seminarios (Bloco Didatico): sala 5
Atividades na Clinica de Fonoaudiologia: sala de supervisédo 63 (quarta-feira) e 37 (sexta-feira)
Salas de Atendimento (11h00): 52, 54, 55, 57, 59 e 61 (quarta-feira) e 26, 28, 30, 32 e 34 (sexta-
feira).
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Cronograma de Atividades — Segundo semestre 2022

Outubro
14 8h00 - Apresentagado da disciplina. Bloco Didatico
62 8h30 - Aula: Definicéo, etiologia, avaliagéo e gerenciamento das disfagias. Profa. Giédre Berretin-Felix
10h30 - Distribui¢do e estudo dos casos clinicos (prontuérios) e Protocolos. (Cris Magna)
Andlise de Fotos e Filmagens. Notebook (dupla).
19 8h00: Bases Neurofisiolégicas da Degluticdo e Mini Exame do Estado Mental. Bloco Didético
42 Protocolo: Mini Exame do Estado Mental (Mini Mental). Prof. Adriano Yacubian
Clinica de Fonoaudiologia
Atendimento 1: Histéria Clinica + Protocolos EAT-10, FOIS, Mini Mental. (Raquel, Cris Magna e Asenate)
21 Estudo Dirigido: e-disciplinas + Analise de Fotos e Filmagens.
62 Clinica de Fonoaudiologia
Atendimento 2: Avaliagdo Clinica Indireta + SWAL-QOL. (Raquel e Cris Magna)
26 8h00: Indicadores do Estado Nutricional (MAN). Consisténcias Alimentares. Avaliagdo Clinica | Clinica de Fonoaudiologia
42 da Degluticdo em Disfagia (maleta de MO). Profa. Giédre Berretin-Felix
Pratica em trio: Avaliagdo Clinica da Degluticéo. (Raquel, Cris Magna e Asenate)
Atendimento 3: Avaliagdo Clinica Direta. Protocolo MAN.
Novembro
0:' 8h00: Exames Instrumentais, Exercicios Oromiofuncionais, Manobras Protetoras e Bloco D_|€jat|co . .
6 e o Profa. Giédre Berretin-Felix
Facilitadoras da Degluticdo. (Cris Magna)
Supervisdo: Andlise dos Exames Instrumentais. Discussdo dos Casos.
09 8h00: Ambulatério de Disfagia (acompanhamento e terapia): observagdo 1 Clinica de Fonoaudiologia
42 Profa. Giédre Berretin-Felix
Atendimento 4: Reorganizagéo Postural + Exercicios Oromiofuncionais + Provas Terapéuticas | (Ft. Eloisa, Raquel, Cris Magna e
de Degluticdo. Asenate)
11 8h00: Avaliacéo da Voz e Exercicios Vocais em Disfagia Orofaringea. Disartrofonias. Bloco Didatico
62 Protocolo: Escala de Sintomas Vocais (ESV). Profa. Alcione Ghedini Brasolotto
Supervisdo: Andlise das Gravagoes de Voz e Fala. Discussdo dos Casos. Profa. Giédre Berretin-Felix
16 8h00: Ambulatério de Disfagia (caso novo): observagéo 2 Clinica de Fonoaudiologia
42 Profa. Giédre Berretin-Felix
Atendimento 5: Protocolo ESV + Reorganizagdo Postural + Exercicios Oromiofuncionais + | (Profa. Alcione, Ft. Eloisa, Raquel, Cris
Provas Terapéuticas de Voz. Magna, Asenate e Millena)
18 ) o ) ) ) Bloco Didéatico
62 8h00: Treinamento: Primeiros Socorros: engasgo e parada cardiorrespiratdria. Profa. Giédre Berretin-Felix
Atendimento 6: Reorganizag&o Postural + Exercicios Oromiofuncionais + Exercicios Vocais + | Clinica de Fonoaudiologia -
Manobras Facilitadoras e/ou Protetoras da Degluti¢&o. fle_:Iofa.)Aluone, Raquel, Cris Magna e
illena
Envio do Planejamento Terapéutico (Tarefa e-disciplinas).
23 8h00: Seminario: Apresentacéo dos casos clinicos. Bloco Didatico - Profas. Giédre e
42 (DISFAGIA NEUROGENICA) Alcione + Prof. Adriano + Ft. Eloisa
Clinica de Fonoaudiologia
Atendimento 7: Postura corporal + Terapia Indireta e Direta. (Raquel, Cris Magna, Asenate e Millena)
25 8h00: Ambulatério de Disfagia (acompanhamento): atendimento 1 Clinica de Fonoaudiologia
62 Profa. Giédre Berretin-Felix
Atendimento 8: Postura corporal + Terapia Indireta e Direta. (Profa. Alcione, Raquel, Cris Magna,
Asenate e Millena)
30 8h00: Seminario: Apresentacéo dos casos clinicos. Bloco Didatico - Profas. Giédre e
42 (PRESBIFAGIA) Alglc_)ne + Prof. Adrlano + Ft. Eloisa
Clinica de Fonoaudiologia
. . . . (Profa. Alcione, Raquel, Cris Magna,
Atendimento 9: Postura corporal + Terapia Indireta e Direta. Asenate e Millena)
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Dezembro

02

8h00: Ambulatério de Disfagia (caso novo): atendimento 2

Clinica de Fonoaudiologia

62 Profa. Giédre Berretin-Felix
Atendimento 10: Postura corporal + Terapia Indireta e Direta. (Profa. Alcione, Raquel, Cris Magna e
Asenate)
07 8h00: Seminario: Apresentacéo dos casos clinicos. Bloco Didatico - Profas. Giédre e
42 (DISFAGIA MECAN|CA) Alcione + Prof. Paulo + Ft. Eloisa
Clinica de Fonoaudiologia
) . . . (Profa. Alcione, Raqguel, Cris Magna,
Atendimento 11: Terapia Indireta e Direta. Asenate e Millena)
09 8h00: Palestra: Atuacdo Fonoaudiol6gica em Disfagia Orofaringea no Ambiente Hospitalar. Bloco Didatico
62 Profa. Giédre Berretin-Felix

Atendimento 12: Terapia Indireta e Direta + OrientagGes aos pacientes.

Mestranda Cris Magna
Clinica de Fonoaudiologia
(Profa. Alcione, Raquel,
Asenate e Millena)

Cris Magna,

Envio do Relatdrio Final (Tarefa e-disciplinas).

Critérios para Avaliacéo

A avaliacdo do aluno se dard pela observacdo do desempenho do mesmo durante os
atendimentos clinicos, na discuss@o de casos, no estudo de casos, nos seminarios, no estudo de
textos e estudo dirigido, bem como nos relatérios. Serdo avaliados pelas professoras responsaveis e
alunos de pés-graduacéo, descritos detalhadamente a seguir, com as notas maximas para cada um

dos itens avaliados:

ASPECTOS

OBJETIVOS

COMPETENCIAS

1. Biosseguranca (0,5)

- Conscientizar sobre a importancia de proteger o
paciente e o terapeuta, fazendo uso dos
equipamentos de prote¢do necessarios.

Sistematizar e incorporar as regras e
procedimentos de biosseguranca.

2. Relagéo paciente x terapeuta
(0,5)

- Desenvolver postura terapéutica frente ao paciente

Incorporar condutas e posturas adequadas na
relagdo terapeuta x paciente.

3. Comprometimento com o
processo de diagnostico (1,0)

- Realizar procedimentos de avaliagdo de modo
adequado na atuagéo clinica

- Aplicar protocolos especificos na prética clinica.

Participagdo em supervisao.

Estar com o todo o material necessario
preparado.

Desenvolver habilidade na aplicacéo e analise
dos protocolos utilizados.

4. Fechamento do caso clinico
(0,5)

- Levantar hipétese diagnostica

Desenvolver a capacidade de andlise dos dados
positivos coletados.

5. Planejamento terapéutico (2,5)

- Organizar os dados da avaliacao e desenvolver
estratégias terapéuticas

Participar em supervisao.

Selecionar as estratégias adequadas ao caso
especifico, considerando o prognéstico do
paciente.

6. Comprometimento com a
execucao do planejamento
terapéutico (1,5)

- Colocar em prética o que esta previamente
estabelecido no planejamento terapéutico

Participagdo em supervisao.

Estar com o todo o material necesséario
preparado.

Realizar as estratégias de maneira adequada.

7. Relacao Teoria/Pratica

Seminério (2,5)

- Despertar o interesse e a busca pelo conhecimento
cientifico atualizado.
- Despertar a pratica clinica baseada em evidéncias.

Demonstrar conhecimento tedrico para a pratica
clinica.

8. Relagado Teoria/Pratica
Relatério Final (1,0)

- Verificar a associacao feita pelo aluno entre o
conhecimento teérico e pratico.

Descrever adequadamente a evolugéo do caso
e definir condutas acertivas.

Recuperac¢do: a disciplina ndo oferece recuperacao.
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