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1. Acerca de Pseudomonas aeruginosa, responda:

1.1. (0,5 pontos) Todas as afirmagbes acerca de Pseudomonas aeruginosa estéao corretas, EXCETO:

(A) Estirpes de P. aeruginosa sé&o resistentes a diversos antimicrobianos e desinfetantes, tornando-as de critico
controle em ambientes hospitalares.

(B) P. aeruginosa é um dos principais agentes de pneumonia nosocomial associadas a ventiladores
mecanicos, uma vez que sao altamente resistentes a desinfetantes devido a sua capacidade de formar
endoesporos.

(C) P. aeruginosa € uma bactéria mével devido a presenca de flagelo.

(D) Pacientes com fibrose cistica estao em grande risco de infecgao por P. aeruginosa, podendo desenvolver
uma infecgao crbnica que dura anos e piora o prognoéstico da doenga.

(E) O diagnéstico precoce da infecgao por P. aeruginosa em pacientes com fibrose cistica € crucial para que
se inicie o quanto antes a intervencdo medicamentosa que pode prevenir o desenvolvimento da infecgéo
cronica.

1.2. (0,5 pontos) Quais sao os principais mecanismos de resisténcia a antimicrobianos e desinfetantes da
Pseudomonas aeruginosa? Assinale uma ou mais opgoées:

(A) Modulacdo de aquaporinas.

(B) Biofilme.

(C) Inativagao de antibiéticos por meio de enzimas.
(D) Bombas de efluxo de antibidticos.

(E) Mutagdes na proteina alvo do antibiético.

2. Acerca de Neisseria spp., responda:
2.1. (0,5 pontos) Com relagéo a Neisseria gonorrhoeae, € INCORRETO afirmar que:

(A) A forma assintomatica da doenga € mais comum em mulheres do que em homens.

(B) O diagnostico de faringites por N. gonorrhoeae pode ser facilmente realizado pela bacterioscopia a partir
de swab de orofaringe, onde é possivel observar a presenga de diplococos gram-positivos em grande
quantidade.

(C) N. gonorrhoeae é uma bactéria que exige muitos nutrientes para ser cultivada in vitro, e assim devemos
utilizar meio agar chocolate ou Thayer Martin para o seu isolamento.

(D) Co-infecgdes com outros agentes causadores de ISTs sdo comuns ao diagndstico da gonorreia.

(E) A N. gonorrhoeae, ao contrario da N. meningitidis, ndo possui capsula.

2.2. (0,5 pontos) Um adolescente com meningite chegou ao seu hospital. Sobre esse diagnostico da doenga
€ INCORRETO afirmar que:

(A) A meningite pode ser causada por virus, bactérias ou fungos.

(B) O termo “doenga meningocdcica” € uma maneira de chamar qualquer caso de meningite.

(C) A forma mais apropriada para se diagnosticar a causa da meningite é a coleta de liquido cerebroespinhal
(cefalorraquidiano, LCR) para detecg¢ao do agente causador.

(D) A bacterioscopia direta do LCR é um instrumento crucial para direcionar o diagnéstico laboratorial, porém,
resultados negativos n&o excluem a possibilidade de que o agente causador seja uma bactéria.

(E) Apos inoculagdo do LCR em meio agar chocolate, foi detectado crescimento bacteriano. A partir de
algumas coldnias, foi realizado o teste da oxidase que deu positivo, concluindo assim ser essa meningite
causada por Neisseria meningitidis.



3. Acerca das micobactérias, responda:
3.1. (0,6 pontos) Sobre as micobactérias, assinale falso ou verdadeiro:

1. [( ) O Mycobacterium tuberculosis é o principal causador da tuberculose em humanos, porém,
casos de tuberculose por M. bovis podem ocorrer por meio da ingestdo de leite cru ndo
pasteurizado ou contato com animais de producado infectados, principalmente bovinos e
bubalinos. Esse ultimo &€ chamado de tuberculose zoondtica e no Brasil € mais associado a
populagdes em risco, como produtores rurais e aqueles em contato com esses animais.

2. 1( ) O M. tuberculosis tem como principal célula alvo o macrofago. Nesta célula, esse patégeno
evade a resposta imune por meio da resisténcia ao ambiente acido do fagossomo, impedindo
a maturagéo do fagossomo e sua fusdo com o lisossomo, e pelo escape para o citosol.

3.1 () As micobactérias s&o capazes de gerar endoesporos, que fazem com que elas entrem em um
estado de dorméncia associado a laténcia clinica, onde as pessoas estao infectadas, mas néo
possuem doenga clinica (ativa) e ndo transmitem o patégeno.

4. | () Algumas das barreiras que explicam a necessidade de um longo tratamento para tuberculose
incluem: a parede celular da micobactéria que possui uma camada grossa de lipideos
complexos que dificulta a penetragdo dos antibidticos, a lesdo granulomatosa associada a
tuberculose, que impede a distribuicdo homogénea tecidual dos antibidticos, a lenta taxa de
replicacdo da bactéria associada a sua capacidade de entrar em dorméncia, e a possibilidade
da emergéncia da resisténcia antimicrobiana.

5 1( ) A transmissao do M. leprae é pouco conhecida, mas se da por contato proximo prolongado, e
o diagnéstico é realizado pelo isolamento do Mycobacterium leprae em meio Lowestein
Jensen a partir de biopsia da lesao de pele.

6. | ( ) O genoma do Mycobacterium leprae € composto por muitos pseudogenes, aumentando assim
sua diversidade metabdlica e capacidade de produzir seus proprios nutrientes. Essa
autonomia facilita sua disseminagdo ambiental e consequente transmissao para as pessoas.

3.2. (0,4 pontos) Sobre a tuberculose, assinale a(s) alternativa(s) CORRETA(s) (Assinale uma ou mais
opgoes):

(A) A bacterioscopia direta do escarro € pouco utilizada devido a sua baixa sensibilidade e especificidade,
sendo hoje o GeneExpert o Unico método adotado pelo SUS para o diagnéstico de M. tuberculosis no
escarro.

(B) O isolamento in vitro de M. tuberculosis € recomendado para casos em que exista a necessidade da
realizagcdo de testes fenotipicos ou moleculares para deteccdo de resisténcia antimicrobiana, sendo que o
resultado é obtido em menos de uma semana.

(C) Um paciente foi inicialmente diagnosticado com tuberculose pulmonar pelo teste de baciloscopia direta do
escarro e apresentou falha (isto €, resisténcia antimicrobiana) ja no primeiro teste apds o inicio do
tratamento. Isso provavelmente aconteceu porque esse paciente nao cumpriu o tratamento como deveria.

(D) Pacientes com tuberculose pulmonar em tratamento devem ficar sob isolamento até o final do tratamento,
pois podem transmitir o patégeno por meio da tosse, fala ou espirro a qualquer momento.

(E) Familiares vivendo com pessoas com tuberculose devem ser testados pelo teste de sensibilidade
intradérmica (PPD) ou Quantiferon TB Gold e caso derem positivos devem receber o tratamento para
tuberculose latente apds descartar a possibilidade de tuberculose ativa.

(F) O Brasil apresentou um aumento do indice de tuberculose adulta nos ultimos anos porque houve uma
queda na taxa de vacinagéo por BCG, que é ministrada nos primeiros dias de vida.

4. Acerca das bactérias espiraladas, responda:
4.1. (0,5 pontos) Sobre a sifilis, assinale a(s) alternativa(s) CORRETA(s) (Assinale uma ou mais opg¢oes):

(A) Seu patogeno, Treponema pallidum, € uma bactéria gram-positiva, espiralada, com alta motilidade.

(B) Essa bactéria possui um genoma pequeno, e n&o possui a capacidade de produzir LPS.

(C) A sifilis € uma doenca de estagios, sendo que os sintomas da sifilis primaria podem sumir em poucas
semanas, o que dificulta o diagndstico uma vez que as pessoas podem ndo procurar o servigo de saude.

(D) O diagnéstico da sifilis € feito a partir do isolamento da bactéria em meios de cultura a partir de swab das
lesGes como o cancro.

(E) O agente da sifilis, assim como o da gonorreia, tem apresentado altos indices de resisténcia
antimicrobiana, o que tem contribuido para o0 aumento do numero de casos.



4.2. (0,5 pontos) Vocé trabalha na UTI do Instituto Emilio Ribas onde um paciente com leptospirose esta
internado. Vocé nota que ele possui ictericia, esta em hemodialise e apresenta dificuldades respiratérias
devido a hemorragias pulmonares. A respeito dessa condigao, € CORRETO afirmar que:

(A) O paciente apresenta co-morbidades que levaram a um agravamento do quadro de leptospirose.

(B) O paciente apresenta um quadro chamado de sindrome de Weil, que possui maior mortalidade que as
formas mais brandas de leptospirose.

(C) O paciente provavelmente se infectou com uma alta carga de Leptospira spp, 0 que contribui para o
agravamento da doenca.

(D) Esse é a apresentacgao clinica mais comum da leptospirose.

(E) Essa forma da doenga poderia ter sido prevenida por meio da vacinagdo contra leptospirose, que nao
previne infecgbes, mas impede o desenvolvimento de doencga severa.

5. (1,0 ponto). Assinale F (Falso) ou V (verdadeiro):

1. () A vacina contra o tétano € uma vacina do tipo inativada, que utiliza uma cepa de Clostridium
tetani inativada.

2. 0( ) A paralisia resultante da exposicéo a toxina botulinica é do tipo flacida, uma vez que a toxina
atravessa a barreira hematoencefélica, degradando vesiculas pré-sinapticas que carreiam
neurotransmissores excitatorios.

3.1 () A gangrena gasosa € uma doenga de rapido desenvolvimento causada pelo Clostridium
perfringens do tipo A.

4. | () Infecgdes por bactérias anaerdbias sdo associadas a quebra de barreiras anatémicas, que
propiciam a anaerobiose local e a diminuicdo do potencial de oxirredugao.

5 1( ) A transmissédo por Clostridium difficile é principalmente comunitaria, assim, o paciente que é
internado normalmente ja estava colonizado pela bactéria que ira se multiplicar e causar
doenca principalmente quando a pessoa é tratada com antibioticos de largo espectro durante
a internacgao.

6. (1,0 ponto) Bacilos Gram-negativos — Enterobactérias — Solicita-se Respostas Curtas e Precisas.

Vocé foi convidada(o) a participar de uma equipe que ira analisar os resultados do laboratério de analises
clinicas. O tema da discussao de hoje é: “Isolados de bactéria Escherichia coli de pacientes com diferentes
quadros clinicos” e, portanto, que estdo em diferentes alas do Hospital. Grande numero de isolados
bacterianos sdo de pacientes com diarréia ou disenteria bacilar. Entdo, conforme sera solicitado abaixo,
participe oferecendo suas ideias para o trabalho:

6.1.(0,2 pontos) Vocé ¢ informada(o) que 4 isolados bacterianos ja foram identificados como sendo E. coli
(Obtidas por: Analise de bactérias coradas por Gram + Cultivo + Provas Bioquimicas). Esta identificagao ja é
final ou ha mais alguma outra andlise pode ser feita para melhor identificar e caracterizar esses isolados?

Sorotipagem / Provas sorolégicas

6.2. (0,2 pontos) Ha casos para os quais deve ser prescrito antibiético? Se sim, para quais?

Sim.
Para os casos de disenteria bacilar / EIEC e EHEC

6.3. (0,2 pontos) Considerando que as Enterobactérias adquirem resisténcia a antibiéticos com muita
facilidade, que procedimento deve ser realizado para orientar a escolha dos antibiéticos corretos nos casos
que sejam necessarios a antibioticoterapia?

Antibiograma



6.4.(0,2 pontos) Vocé também é informada(o) que um isolado de E coli foi coletado de uma paciente do
ambulatério com infecgéo urinaria. Ha possibilidade desse isolado de E. coli pertencer ao mesmo tipo de algum
dos casos relatados acima? Sim/N&o? Todas suas respostas sao validas, mas as JUSTIFIQUE.

Nao. A maioria dos casos de infecgdo urinaria por E. coli sdo produzidos por bactérias de sorotipos UPEC
(Uropatogenica E. coli).

Mas, também aceitarei:
Sim. Ha esta possibilidade, principalmente casos com pacientes acamados devido a proximidade anatémica
final intestino e uretra.

6.5. (0,2 pontos) No Hospital ha ainda pacientes infantis internados com pneumonia. Ha possibilidade destes
casos também serem causados por E. coli? Como vocé orienta o “Laboratério de Analises Clinicas” para melhor
identificar/caracterizar a bactéria causadora deste quadro clinico?

Sim, ha possibilidade de E. coli causar pneumonia quando este isolado possuir capsula.
Realizar a sorotipagem (completa) considerando o antigeno K

7. (1 ponto) Bacilos Gram-negativos — Identificacdo de BGN

7.1. (0,25 pontos). Vocé é um epidemiologista da satde publica e foi chamado para investigar uma epidemia
de disenteria bacilar (diarréia sanguinolenta) em 16 pessoas. Vocé suspeita que essa disenteria esteja
associada a ingestao de hamburguer malpassado em um restaurante particular de comida “fast-food”. Em uma
cultura dos hamburgueres malpassados restantes cresceu bacilo Gram-negativo que produz colénias rosa-
escuras em agar MacConkey. Qual das bactérias a seguir € a causa mais provavel desse surto?

(A) Escherichia coli enteropatogénica
(B) Salmonella enterica

(C) Salmonella typhi

(D) Shigella dysenteriae

(E) Escherichia coli enteroinvasora

7.2. (0,25 pontos). Quais dos seguintes organismos sao causas importantes de infecgbes do trato urinario:

(A) Escherichia coli e Proteus
(B) Proteus e Shigella

(C) Proteus e Salmonella

(D) Salmonella e Shigella

(E) Escherichia coli e Shigella

7.3 (0,25 pontos). Em relagdo aos membros da familia Enterobacteriaceae, assinale V (Verdadeiro) ou F
(Falso)

1. |( ) | Todos os membros da familia Enterobacteriaceae, sdo anaerébios estritos, o que significa
que eles precisam ser cultivados na auséncia de oxigénio.

2. |( ) | Todos os membros da familia fermentam lactose, o que é um importante critério diagndstico
no laboratdrio clinico.

3. |( ) | Todos os membros da familia Enterobacteriaceae possuem endotoxina.

4. |( ) | Todos os membros da familia produzem enterotoxina, que consiste em um importante fator de
patogenicidade.

5. |( ) | Todos os membros da familia possuem flagelos, o que indica que a motilidade esta presente
em todos.




7.4. (0,25 pontos). Nas seguintes afirmativas, assinale V (Verdadeiro) ou F (Falso):

1. [ ) | Espécies de Proteus séo organismos com alta motilidade que sdo encontrados no intestino
humano e com frequéncia causam infecgdes do trato urinario em seres humanos,
provavelmente beneficiando-se de sua capacidade de degradar uréia por meio da enzima
urease.

2. ( ) | Escherichia coli fermenta lactose, mas as enterobactérias patogénicas Shigella e Salmonella
néo o fazem.

( ) | As endotoxinas das Enterobactérias sao lipopolissacarideo presentes da membrana externa.

( ) | Escherichia coli é parte da microbiota normal do intestino humano, portanto, esta bactéria néo
causa diarréia.

5. ( ) | Klebsiella pneumoniae, apesar de ser uma causa de pneumonia, € uma enterobactéria que
possui capsula.

8. Cocos Gram-positivos — Staphylococcus e Streptococcus.

8.1. (0,5 pontos). Diante de um quadro clinico causado por uma infecgdo bacteriana, a visualizagéo ao
Microscopio Optico (M.O.) das bactérias coradas pela técnica de Gram é importante para a identificagdo desses
patégenos? Justifique sua resposta.

Sim.

A bacterioscopia de bactérias coradas pela coloragcdo de Gram e fundamental para separagéo dos grupos de
bactérias: Gram + , Gram - e ainda permite a visualizagdo de sua morfologia Cocos ou bacilos. Assim, a
maioria das bactérias patogénicas podem ser separadas em 4 categorias (Coco Gram +, Bacilo Gram+, Coco
Gram -, Bacilo Gram-) e a partir disto, serem feitas as analises bioquimicas (provas bioquimicas) adequadas
para cada categoria que, enfim, permite sua identificacao.

Como séao identificadas bactérias do género Staphylococcus? Basta fazer a coloracdo de Gram para
identificar isolados desta bactéria?

Nao.

E necessario ser realizada provas Bioquimicas, neste caso especificamente a Prova da Catalase (e também
O/F)

No género Staphylococcus ha alguma espécie que causa doengas que podem variar de leves a muito graves
em humanos? Cite 1 exemplo contendo: Nome da bactéria, 2 fatores viruléncia, Nome da doenga causada.
Bactéria.__Staphylococcus aureus € 0 principal patégeno.

Fatores de Viruléncia: Exs: Exotoxinas, Superantigeno, Proteina A, Capsula, Enzimas hidroliticas, etc.------------

Doenca: endocardite, sindrome pele escaldada, infeccdo de umbigo de neonato, etc.

8.2. (0,5 pontos) Como sao identificadas as espécies de bactérias do género Streptococcus? Basta fazer a
coloragdo de Gram para identifica-las?

A coloragao de Gram néo é suficiente.

As provas bioquimicas neste caso sdo iniciadas pela analise do padrao de hemdlise: das coldnias cultivadas
em Agar-sangue: Beta (total), Alfa (parcial), Delta (auséncia). (Ja bastava)

As bactérias Beta-hemoliticas devem ser submetidas a analise sorolégica para verificar o tipo de carboidrato
C (Grupos de Lancefield): Sorogrupo A: Stre. pyogenes; Sorogrupo B: Stre. agalactiae.

As bactérias Alfa-hemoliticas devem ser cultivadas em &gar sangue analisado sua sensibilidade a
OPTOQUINA: Sensivel= Stre. pneumoniae ; Resistente: Stre viridans.

Cite 2 Exemplos de espécies de Streptococcus e de respectivas doengas graves que causam em humanos:
1) Stre. pyogenes: inflamagéo de garganta, sindrome da pele escaldada, endocardite, escarlatina, etc.

2 Stre. pneumoniae: pneumonia

Cite 2 fatores de viruléncia que podem estar presentes nos isolados patogénicos mencionados acima:

1) Exs: Exotoxinas, Superantigeno, Proteina M, Capsula, Enzimas hidroliticas, etc.------------

2) capsula, endotoxina (acido teicéico) --




9. Cocos Gram-positivos — Identificagao de CGP
9.1. (0,2 pontos). Os Staphylococcus podem ser distinguidos dos Streptococcus com base em qual das
seguintes caracteristicas:

(A) Padrao de Hemodlise.

(B) Prova da Catalase.

(C) Prova da Coagulase.

(D) Sensibilidade a Novobiocina.

(E) Caracteristicas morfolégicas na coloragdo de Gram.

9.2. (0,2 pontos). Diante de varios isolados de Staphylococcus, qual dos procedimentos abaixo esta

INCORRETO para identificar aqueles que séo S. aureus:

(A) Prova da DNase, e Prova da Coagulase.

B) Prova da DNase, e Analise das colbnias cultivadas em meio agar manitol-salgado.

C) Prova da Coagulase, e Analise das colbnias cultivadas em meio agar manitol-salgado.
D) Analise das colbnias cultivadas em meio agar manitol-salgado, e Prova da DNase.

E) Prova da DNase, e Analise do padréo de hemdlise do cultivo realizado em agar-sangue.
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9.3. (0,2 pontos). Um grupo de seis criangas com menos de um ano vive em um pais semitropical. Todas as
criangas tém varias lesdes cutaneas exsudativas com impetigo (pioderma). As lesdes predominam nos bragos
e na face. Quais dos seguintes microrganismos s&do possivelmente a causa das lesdes?

(A) Escherichia coli e Staphylococcus aureus.

(B) Staphylococcus aureus e Streptococcus pneumoniae.
(C) Staphylococcus aureus e Streptococcus pyogenes.
(D) Streptococcus pyogenes e Streptococcus agalactiae.
(E) Staphylococcus epidermidis e Staphylococcus aureus.

9.4. (0,2 pontos). Qual dos seguintes fatores de viruléncia do microrganismo que causou a infecgdo de um
paciente com quadro clinico de pneumonia:

(A) Invaséao das células que revestem os alvéolos e entrada na circulagdo das vénulas pulmonares.
(B) Resisténcia a fagocitose mediada pela proteina M.
(C) Migragéo para os linfonodos onde ocorre hemorragia.

(D) Apods a fagocitose, o organismo lizou o vacuolo fagécito e foi liberado quando a célula fagocitica entrou na
circulagao.

(E) Inibicdo da fagocitose por uma capsula de polissacarideo.

9.5. (0,2 pontos). Um menino de oito anos tem faringite severa. Ao exame fisico, um exsudato branco-
acinzentado é observado nas amigdalas e faringe. Para realizar a identificagéo do patégeno, foi realizado um
diagnostico diferencial que incluiu infecgéo por estreptococos do grupo A, infecgdo pelo virus Epstein-Barr
(EBV), infecgdo por adenovirus grave e difteria. Faringite por Neisseria gonorrhoeae também seria analisada,
mas o paciente nao foi abusado sexualmente, e este pesquisa foi descartada. A causa da faringite da crianga
€ mais provavel ser devida a:

(A) Um coco Gram-positivo, catalase-negativa, crescendo em cadeias.

B) Um virus de RNA de fita simples de polaridade positiva.

C) Um coco Gram-positivo, catalase-positivo, que se desenvolve em cachos.
D) Um bacilo Gram-positivo, catalase-negativo.

E) Um bacilo Gram-negativo, fermentador de glicose.
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Desejamos a vocé
Muito Boa Prova
e Boas lembrancas da Bacteriologia



