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Metodologia de Pesquisa

O Método de Pesquisa é Escolhido em Funcdo da
Hipotese de Trabalho Formulada

Hipotese Alavanca o Método




Metodologia de Pesquisa
Elementos Fundamentais

= Definicao do Tipo de Material do Estudo

= Escolha do Desenho de Pesquisa

=» |dentificagao do Fator (Fatores) Determinante(s)
= Existeéncia ou Nao de Grupos Controle Comparativos

= |dentificacdo das Variaveis Dependentes Analisadas
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Como vocé pode classificar a sua Tese com relacdao
ao tipo de material em estudo?

@ Estudo Clinico
@ Experimentagcao Animal

® Avaliag@o In vitro ou Cultura
Celular
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M Vst banwlne

Como vocé pode classificar o desenho de
estudo de sua Tese?

® Pesquisa Epkdemiolégico
@ Ensalo Controlodo

© Estudo Coservocional
Longitucinagl

¥ Estudo Transversal ou Caso-
controle

Outro des=nho
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M Mentimeter

Defina o tipo de grupo controle do seu
estudo:

® Sem Grupo Controle
® Controle Basal x Intervengao
@ Controle Concomitante
(Randomizado)
Controle Historico

Caso x Controle




Metodologia de Pesquisa
Padronizagcao do Banco de Dados

=» O Pesquisador deve ter Conirole sobre a
Natureza e Qualidade das Medidas Realizadas.

= Dados Coletados devem ser Completos e
Comparaveis para Todos os Individuos.



Metodologia de Pesquisa
Padronizagcao do Banco de Dados

= Definicdo do Tipo de Varidveis Dependentes

= Codificacdao Padronizada das Variaveis
Qualitativas

= Padronizacdo das Escalas das Variaveis
Quantitativas



Metodologia de Pesquisa
Padronizagcao do Banco de Dados

= |ntroducgdo Sistematica dos Dados

= Tabulacao Padronizada dos Dados de Acordo
com os Grupos e Periodos Estudados

=» Dados Completos para Todos os Pacientes
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M Ve banwslne

Defina os tipos de variaveis Dependentes
do seu estudo:




Metodologia de Pesquisa
Padronizagcao do Banco de Dados

= Planilhas de dados (Excel)

= Planilhas de Programas Estatisticos

= Programas de Bancos de dados (Access)

= Bancos de dados elefronicos em rede (REDCap)
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Que ferramenta de armazenamento da
dados voceé utiliza?

® Planilha de Dados (Excel)

® Planilha de programa
estatistico

© Programa de banco de dados
{Access)

Banco de dados em rede

QOutro sistema




Estudos Clinicos / Experimentais

= Desfechos Bindrios
= Mortalidade
= Eventos (Morbidade / Complicacgoes)
= Diagnostico Positivo x Negativo
= Recorréncia

Metadados:
indice de Prevaléncia
indice de Incidéncia (Tempo de seguimento)




Estudos Clinicos / Experimentais

» Desfechos Qualitativos
» Classificagoes Funcionais
= Questiondrios

Metadados:
- Apresentados em percentual
- Apresentados em valores numéricos




Formatacao da Planilha de Dados
Varidveis Bindrias e Qualitativas
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Formatagao da Planilha de Dados
Varidveis Bindrias e Qualitativas
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Formatacao da Planilha de Dados
Variaveis Numeéricas

» Desfechos Quantitativos
= NUmero de Eventos

=» Caracteristicas Quantitativas

= Afericdo de Variaveis Biologicas

Metadados:
- Apresentados em valores numéricos
- Apresentados em percentual




Formatacao da Planilha de Dados
Varidveis Numeéricas

IDADE REL N/S COLO ALTURA LAT-LAT MAIOR D
o7 0.35 S 20 6 22
70 0.7 ) 9 I 9
48 0.68 6.2 7.15 8.85 8.85
73 0.58 4.9 4 8 8
60 0.41 I 11.7 17 17
70 0.59 5.63 8.95 9.61 9.61
61 0.53 5.36 9.17 12.43 12.4
o6 0.3 3.55 11.8 12 12
52 0.41 6.6 17 16 22
41 0.53 4.1 6.08 7.7 7.7
62 1 I 15 I 15
o6 0.88 2.9 3.28 3.02 3.3




Formatacao da Planilha de Dados
Variaveis Numeéricas

A B C D E F G H I J
1 ANIMAL Stroke Work (mmHg*pL) Débito Cardiaco (pL/min) Volume Sistolico (pl)
2 Basal Dobutab Dobuta 10| Basal Dobutab Dobuta 10| Basal Dobutab 10
3 SB01 8.504 11.340 13.260 23120 33140 41.310 84 101 120
4 =B02 6.008 17.420 20470 29.580 55420 66.850 82 132 167
g SB03 5899 11.900 13.460 24 850 42 650 51.050 94 124 141
b =B05 9891 10.2580 11.510 26950 32.850 39.100 101 96 111
[ S5B09 12.810 22530 25220 37.910 B69.670 85.120 145 193 231
8 SB10 12.630 16.350 17.530 36.420 56.140 67.440 126 140 144
9 SB12 1918 1.979 2282 34.940 36820 36170 114 105 96
10 =B14 9607 21.530 22700 31.660 57.760 64 530 119 168 162
11 SB15 8.366 10.140 T7.402 22920 28960 23.730 95 90 71
12 |
13

3 SHAM | MCD | MCD + SB | MCD + IECA v (B 1




Formatacao da Planilha de Dados
Variaveis Numeéricas

Myocardial Efficiency

100+ -+ ACEI
-+ BS
80- / -= DCM
-o- Sham
60-
>
404
20~
0

Steady-state Dbt 5,0 Dbt 10,0
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Pesquisa Cientifica

-~

N

Analise de Sistematica
dos Resultados

)

-
Desfechos

(Variaveis Dependentes)
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Aspectos Fundamentais na andlise sistematica
(avaliagao critica) de resultados:




Propriedades das Variaveis

= Validade (Acurdcia)

= Reprodutibilidade

= Gravu de Especificidade




Variacdo na Mensuracdo de Varidveis

= Variagdo Biologica
= Diferencas Demogrdficas
= Variagao Temporal

= Erro de Mensuragao
= Erro Randémico (Aleatério)
= Viés de Andlise




Processo de Anadlise Sistematica
(Principios de Aristoteles)

= Verdade
As Conclusoes Devem ser Substanciadas pelos Dados

» Validade

A Metodologia Deve ser Apropriada para o Tipo de
Andlise

= Probabilidade

A Analise Estatistica Deve Conduzir a Resultados Bem
Definidos e Reprodutiveis




Processo de Andlise Critica

Apresentagao do
Resultado Validade
(Intervalo de

Confianga)

Probabilidade

* Hipotese Nula
e Teste Estatistico

Resulfado do Estudo




Conceito de
Validade Interna e Externa

Populacao Alvo

Populacao Selecionada

Amostra do Estudo




Conceito de
Validade Interna e Externa

A Validade Externa é Dependente da Validade Interna

Resultados que ndo sdo Vdlidos para a
Populagao Selecionada nao sao
Validos para a Populacdo Externa




Validade Interna

= Depende da Inexisténcia de Vieses de Andlise:

=» Vieses de Distorcao da Amostra

= Vieses de Mensuracao

= Vieses de Interferéncia

» Vieses de Analise




Validade Interna
Distorcao da Amostra

Populggao Alvo

Pessoas Geograficamente Disponiveis
Y
Referéncia

4
Identificagao e Contato

¥
Participacao
Y
Disponibilidade para Seguimento

}
Amostra Final do Estudo



Distorcao da Amostra
Vies de Prevaléncia

Estudo Tipo Coorte Com 10 anos de Seguimento

Pacientes Vivo Obito Vivo

c/AVC | por AVC | s/AVC
Hipertensos 50 250 700
i 80 20 900
Hipertensos




Distorcao da Amostra
Vies de Prevaléncia

Estudo Tipo Caso-Controle

Pacientes Vivo Vivo

c/AVC s/AVC
Hipertensos 50 700
Nao 80 900
Hipertensos




Validade Interna
Distorcao da Amostra

= Viés de Admissao

= Viés de Participacao (Efeito Voluntdrio)
= Viés de Grupos Pré-Existentes

= Viés de Selecdo do Procedimento

(Diferenca na Composicao de Grupos nao
Randomizados)



Validade Interna
Viés de Mensuracdo

= Viés de Deteccao

= Informagdo Baseada na Memoria / Arquivos ndo
Padronizados

= Métodos Diagnosticos Diferentes

= Viés de Seguimento




Validade Interna
Viés de Mensuracao

= Erro de Mensuracao

= |nstrumento de Medida
= Variagcao Intra-Método

= Variagdo Inter-Método

= Observador
= Variagao Intra-Observador
= Variagcao Inter-Observador




Validade Interna
Viés de Interferéncia

= Varidveis Antecedentes

= Varidveis Intervenientes




Validade Interna
Viés de Interferéncia

» Metodos de Controle de Variaveis
Antecedentes ou Intervenientes

= Fatores de Restricao

= Uso de Variaveis Pareadas ou Equivalentes
= Estratificagcdo das Varidveis

» Téchnicas de Andlise Multivariada




Validade Interna
Viés de Anadlise

= |ndefinicao de Objetivos

(Pescaria ou Tortura dos Dados)

= Existéncia de Multiplos Testes
= Viés de Migracao (Crossover)

= Viés de Tempo de Entrada



Processo de Andlise Critica

Apresentagao do
Resultado Validade
(Intervalo de

Confianga)

Probabilidade

* Hipotese Nula
e Teste Estatistico

Resulfado do Estudo
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M Mentimeter

Tipos de avaliagcdes realizadas na andlise
de resultados:




Analise Sistematica de Dados
Tipos de Respostas

= Avaliar a Existéncia de Diferencas entre Variaveis

= Analisar a Ocorréncia de Associacoes entre
Varidveis

= Estimar a Prevaléncia ou a Incidencia de Eventos

= |dentificar Fatores que Alteram ou Sejam Preditores
de Respostas / Eventos




Andlise Estatistica na Pesquisa Cientifica

O Emprego de Testes Estatisticos tem como
objetivos:

= Validar a Associagcao Observada entre o Fator
Determinante e o Resultado Obtido

= Avaliar o Grau de Reprodutibilidade do Estudo
Realizado.




