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Tergas 11:10 as 12h50

Optativa livre Prof. Clovis Alvarenga Netto
4 créditos

Na siia pele...

com o Prof. Clovis Alvarenga-Netto

#inovacaoservicosaude, #nasuapele, #napelede. #pro3588
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Série Desafios da Inovacao em Servicgos

“"Na pele de ...médico ortopedista”

Mediador: Prof. Dr. Clovis Alvarenga Netto
Criador do LEDss (Laboratério de Estudos em Design de

l Servicos e de Sustentabilidade) e Professor do Depto. de
Engenharia de Producao da Poli-USP.

Palestrante: Henrique Cabrita

Graduado pela Faculdade de Medicina da USP. Doutor em
Ortopedia pela USP. Membro das Sociedades Brasileiras
de Ortopedia e Traumatologia, Quadril, Medina esportiva,
Artroscopia e Trauma esportivo e da Academia Americana
de Ortopedia e Sociedade Internacional de Cirurgia
Preservadora de Quadril. Membro do Instituo Vita.

Data: 26/09/2022, das 11h15 as 12h40

Participe do evento no Youtube:
youtube.com/engenhariadeproducao

Realizagao: %&E 0
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Ortopedia

* Definicao
* Especialidade cirurgica

* O que tratamos ‘ortopedicamente’




BASTAC DE ASCLEPIO CADUCEU DE HERMES

REZENDE, JM. A sombra do platano: cronicas de histéria da medicina [online]. Sdo Paulo: Editora Unifesp, 2009. O
simbolo da medicina. pp. 19-30. ISBN 978-85-61673-63-5. Disponivel em: SciELO Books
<http://books.scielo.org&gt;. Acesso em: 23 mar. 2017



Traumatologia




W, T
\ ;




>
@)
bl
)
N




Areas diretamente correlacionadas

* Fisioterapia

* Terapia Ocupacinal

* Enfermagem

e Técnicos de enfermagem

* Fisiatria

* Imagenologia

e Radiologia intervencionista

* Medicina esportiva



Jornada do cliente: do médico e do paciente
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Jornada do paciente e ciclo do servico

Qual a diferenca entre os casos ambulatorial e de emergéncia?

Fim do ciclo Inicio do ciclo

Voltar para casa Marcar uma consulta

Ir a0 consultorio

-

Pegar o carro

Estacionar o carro

m! -

Ir embora I

- Muito bem. -Se eusoubesse
E qualoseu ndo precisaria
problema? vir aqui, doutor!

Entrar no prédio do
consultorio

Pagar a consult

Discutir o tratamento Entrar no consultorio

andrade
etristeviverdehumor blogspot.com

Contato com a secretaria

Ouvir o diagnostico

Ser examinado Entrar para a consulta

Explicar o problema

Fonte: adaptado de ALBRECHT, K. & BRADFORD, L. {1992).
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Urgéncias: Reducao de luxacoes
Tratamento de Fraturas
Dores agudas

Ombro luxado Ombro reduzido



Nao existe especialista em quadril, joelho, ombro...

Especialidades reconhecidas pela AMB:
Ortopedia e Traumatologia

Cirurgia de mao

Medicina esportiva

Sociedades Brasileiras de:
Coluna

Quadril

Joelho

Ombro e Cotovelo

Pé e tornozelo

Artroscopia e trauma esportivo
Infantil

Oncologia

AAOS
ISHA
AANA
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Quais os principais problemas no dia-a-dia do
Medico ortopedista?

LEDSS
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Exemplo de tratamento de atleta
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24 anos/ lutadora de
judd/ golpe: uchi mata
apos 5 dias










Ultrassonografia
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Outro caso ap6s observacao de cirurgia do Dr Breno Schor




Reabilitacao
* Anti-coagulantes?
* Restricoes?

* Faixas

* Repouso
* muletas

* Eletroestimulacao?
e Carga?
* Exercicios

Rust et al. Functional Outcomes and Return to Sports After Acute Repair, Chronic Repair, and Allograft Reconstruction for Proximal
Hamstring Ruptures Am J Sports Med June 2014 vol. 42 no. 6 1377-1383

Harvey et al. Proximal Hamstring Repair Strength: A Biomechanical Analysis at 3 Hip Flexion Angles Orthopaedic Journal of Sports
Medicine April 1, 2015



6 semanas de PO (TVP com 1 semana)




12 semanas



Cirurgia ortopédica com auxilio de robo
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Opposite Hip
Hip Length

(mm)

Combined
Offset (mm)
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Shorter
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Decreased
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Femoral Prep Acetabiudat Prep



















Actual Planned

Cup o o
Inclination 33 44 Trident Tritanium - Accolade If

v @5 @52

Version

Cup Size: 50 mm D
Liner Type: X0
Head Size: =
Head Type:

Stem Size: 4

Stem Neck Angle:  127°
Head Length -5 mm

Capture Landmarks

Checkpoint ecror:
Ensure all implant size drop-downs
Reduced are correct and select “Capture
Landmarks.”
Any implant change will require
re-capturing of the landmarks.

vS. Vs.
Opposite Hip | Pre-op Hip

Hip Length
(mm) 3 4
Longer

Longer

Combined
Offset (mm) 3 6
Increased

Decreased
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Que aspectos precisam ser melhorados para
elevar o nivel do Servico?
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Qual o impacto no atendimento ortopédico
causado pela pandemia coronavirus?
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Empat/'a para a ligacdo entre Tecnologia e Pessoas
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Tecnologia e ortopedia/traumatologia

e Anatomia virtual

lq i 2
¥ AR Deepg/u‘te\afs ace

* Cirurgia virtual
* Prontuario eletronico

* Bancos de dados

* Medicina baseada em evidéncias
* EAD

* Imagenologia




Proteses e Orteses




Proteses e Orteses
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O que mais agrega valor ao cliente no servico
medico?

da Proposta de Valor
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LEDSS
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Que aspectos ainda nGo sdo empregados, mas,
se fossem, melhorariam muito o Servigo?

LEDSS

PR0 3588 Inovago Servigos Satde
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Telemedicina e e-Health
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Telemedicina

Na pele do médico

Na pele do paciente

LEDsS
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O que o médico espera da Tecnologia para melhorar o
Servico ao cliente?
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Fisioterapia e atividade fisica: quais os impactos na
ortopedia, do ponto de vista fisico e mental?
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Que recado vocé daria para os projetistas que se dedicam a i @

fazer o Design de novos servi¢os na sua drea? s

PRO PRO 3588 Inovagao Servigos Satde
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Para o profissional em formacdo: :
LEDSS

* Qual a diferenca entre estar na pele do médico e estar
na pele do paciente?

 Como vocé interpreta empatia com os pacientes?

 Como vocé interpreta empatia com os projetistas dos
Servicos?

PRO 3588 Inovagao Servigos Satde



39
=
0

/
t )
k‘fj
¥
\

Temas para as perguntas: >
LEDSS

e Ambiente sonoro e ambiente visual sao relevantes no
Servico?

* Infrastrutura de salas: atendimento e cirurgica
* Infrastrutura equipamentos

PRO 3588 Inovagao Servigos Satde



Na sua pele...

* Criacdo / Producdo /
Apresentacao:
Prof. Dr. Clovis Alvarenga Netto

* Divulgacao e Comunicacao:
Cristiane Rodrigues

* Transmissao:
Guilherme Bonato

* Arte:
Ana Bozollan

#inovacaoservicosaude, #nasuapele,
#napelede, #pro3588

cabrita@vita.org.br
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