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Conceitos

Anestesia local: € a supressao temporaria de
todos o0s tipos de sensibilidade de uma

determinada area do organismo, sem perda de
consciéncia.

Anestesicos locais sao substancias capazes de
iImpedir, de modo reversivel, a génese e a

conducao de Impulsos nas fibras nervosas
sensitivas.




Néo vai doer nada.



Fique tranquila,
o anestesista

Meu unico medo
é da anestesia!




HISTORICO

« Cocaina. Isolamento: Niemann (1859)

— levada pelo austriaco von Scherzer para a Europa em 1850
— “Cura” de um morfinbmano: S.Freud (1884)
— Em oftalmologia: Carl Koller (1884)

— Em odontologia: Hall (1884)

— Em cirurgia: Halsted (1885)

« 1905: procaina (Einhorn)

 1930: tetracaina

« 1943: lidocaina (Lofgren, lab. Astra)

« 1957 bupivacaina (Ekenstam)

« 1961 prilocaina (Wiedling, lab. Astra)

« 1969: articaina (Rusching)

« 1996: ropivacaina

« 2001: levobupivacaina (M. P. Simonetti)
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CLASSIFICACAO

Segundo a cadela Segundo o radical lipofilico
intermediaria




CLASSIFICACAO

* Grupo amida
Derivados xilénicos

lidocaina (Alphacaine, Lidostesin, SSWhite-100, Xylestesin, Xylocaina...)
meplvaCallﬂ a* (Mepiadre, Mepinor, Mepivalem...) (téxica para o recém nascido)
b u p |VaC alln a* (Neocain a) (muito lipossolivel — depressora cardiaca)

(*) e seus enantiomeros: ropivacaina (Naropin, Ropi)
e levobupivacaina (Novabupi), respectivamente
Efeito mais prolongado
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* menor cardiotoxicidade e
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Bupivacaine_Structural_Formulae.png

CHj;

Ropivacaina

(levopropivacaina)
(congénere da mepivacaina,
disponivel como isbmero S puro)

-_— S(—) NH—Q—CH

CsH
CH; 3H7

Caracteristicas:

* [aténcia longa e duracao de acao prolongada.

* melhor relacao bloqueio sensitivo/motor
guando comparada com a bupivacaina.

« apresenta efeito vasoconstritor intrinseco.

CH3 CsH7

|~
NH-C-CH

R(+)

CHj3



Mecanismo de acao



1. Viséo celular/quimica
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Anestésicos locais: bases fracas em
pH fisiolégico aumentam a
dissociagcéo e se tornam lipossoluveis



Polar
(hidrossoluvel)

CH, ﬁ Mg
NH-C-CH,-N -1

CH,

BH"

Em meio acido:

bloqueio ineficiente ‘ ﬁ

Axoplasm Depolarization

Becker e Reed, 2006



2. Visao molecular
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Fatores que interferem no efeito
de anestésicos locais

* pH do tecido (pH basico favorece)

* tempo de difusao para fora da fibra:
vuso de vasoconstritores

e Influéncia do diametro da fibra



CORRELAGCAO ENTRE TIPO DE FIBRA E FUNGCAO

Tipo O* Sensibilidade

Mielinicas: o 18 propriocepcao
AB 10 tato, cinestesia

Ay 6 tato, pressao
Ao 3 dor rapida, tato, pressao
Nao-mielinica C 1 dor

(*) O diametro médio é dado em um.



Fatores que interferem no efeito
de anestésicos locais

* pH do tecido (pH basico favorece)

* tempo de difusao para fora da fibra:
v uso de vasoconstritores

* influéncia do diametro da fibra
 influéncia da estimulacéao prévia
 influéncia da concentracao do farmaco

e término do efeito
(Ester- esterases plasmaticas, Amida- metabolismo hepatico)



Vias de administracao
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Psicogénicos Efeitos adversos

Sincope (o mais comum)
Hiperventilacao
Nauseas, vomitos
Alteracoes FC ou PA
Falsas reacoes alérgicas

Hipersensibilidade
Esteres (amidas: muito raro)
Metabissulfito (conservante do vasoconstritor)
Parabenos (conservante do farmaco)



EME DE MASSAGEM
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‘ Com otimo deslizamento, # M”& m“l”* massagens

haue alteracao de suas propriedades ou redugao dos beneficios i
meio de massagens circulares com a palma das maos até completa absur s

osee un excelente deslizamiento y su uso es indicado para todos 1os proceom

es de color, lo que no significa que haya alteraciones de sus propiedaces 618
| 'Masajes circuiares con la palma de las manos, hasta cc ~leta absoroont




VICHY

LABORATOIRES

NORMADERM

Gel de Limpeza
Profunda

Gel Limpia ior
Purificante
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Psicogénicos Efeitos adversos

Sincope (o mais comum)

Hiperventilagio SNC
Nauseas, vomitos Fase I: excitagao (inquietude, irritabilidade,
Alteracdes FC ou PA TFC, TFR, TPA, abalos muscula-
Falsas reagdes alérgicas res, convulsoes tonico-clonicas)
Fase ll: depressao (indiferenca afetiva,
Hipersensibilidade sonoléncia, +FC, {FR, {PA, coma
Esteres (amidas: muito raro) e morte)

Metabissulfito (conservante do vasoconstritor)

Parabenos (conservante do farmaco) Sangue — metemoglobinemia

Principal: prilocaina
Alguns relatos: articaina

Respiracao:
Coragdo: < 4 propriedades Depressao

Contratilidade, automatismo, condutibilidade,
excitabilidade

Vasos: Vasodilatagdo (Tremogao): necessidade de uso de vasoconstritores



Uso de anestésicos locais
durante a gravidez e a lactacao

Farmaco FDA Gravidez Lactacao

Anestésicos locais injetaveis

Lidocaina B sim sim
Prilocaina B sim sim
Mepivacaina C sim sim
Bupivacaina C sim sim
\Vasoconstritores

Adrenalina* B/C sim sim
Levonordefrina** — sim sim

(*) 1:100.000 ou 1:200.000
(**) 1:20.000



