
Educação Interprofissional em Saúde: abordagem da dor 2022

Cronograma da disciplina

A disciplina será oferecida às segundas no formato remoto (aulas síncronas e aulas gravadas) das 18:00 às 21:00 e a parte prática
será realizada em dois sábados, no período da manhã.

Atividade Responsáveis Formato
(12/09)

Síncrona

18:00 às 21 hs

Apresentação da disciplina e boas-vindas
● Cuidado Interprofissional e interdisciplinar Colaborativo
● Formação dos pequenos grupos

Coordenação da disciplina
Marina Peduzzi
(convidada)
Marina Salvetti, Ana
Claudia, Lígia, Raquel,
Carina, Karine

Atividade on-line
(síncrona)

(19/09)

Síncrona com
facilitadores (encontro
de 1 hora a combinar
no grupo)
18:30 às 21 hs

Aula/Vídeos gravados e discussão no grupo
● Cuidado Centrado na Pessoa - Mariana Sato
● Epidemiologia e Fisiologia da dor - Hazem Ashmawi

● Prevalência e Manejo da dor na APS - Ana Carolina Schmitt
● Reunião em pequenos grupos - quem somos nós

Mariana Sato
Marina Salvetti
Facilitadores e estudantes

Atividade com
apoio de
facilitadores

(aulas ao vivo e
gravadas)

(26/09)

Síncrona
18:30 às 21 hs

Reconhecimento de papéis, competências colaborativas e
liderança
● Situação problema

Ana Claudia, Ana Carolina
Valéria Leonello

Atividade on-line
(síncrona)

(03/10)

Síncrona com
facilitadores (encontro
de 1 hora a combinar
no grupo)

Vídeos gravados e discussão no grupo
● Avaliação da dor - Marina Salvetti
● Dor aguda - características principais - Mariana Bucci
● Dor crônica – características principais - Raquel Casarotto
● Avaliação do ambiente, acessibilidade e educação em saúde

para o manejo da dor - Camila

Facilitadores e estudantes Atividade com
apoio de
facilitadores

(aulas gravadas)



(10/10)

Síncrona

18:30 às 21 hs

● Apresentação dos casos clínicos
● Orientações sobre o preparo do plano de cuidados

interprofissional
● Representação visual do paciente
● Reflexão sobre o Plano de cuidados

Marina Salvetti, Ana
Carolina, Lígia, Camila,
Carina

Atividade on-line
(síncrona)

(17/10)
Síncrona com
facilitadores (encontro
de 1 hora a combinar
no grupo)

● Vídeos gravados e discussão no grupo
● Manejo farmacológico da dor - Karine e Eloisa Spada
● Manejo funcional da dor - Camila Bortolozzo
● Manejo psicossocial da dor - Marina Salvetti
● Manejo ambiental da dor - Raquel Casarotto

Facilitadores e estudantes Atividade com
apoio de
facilitadores
(aulas gravadas)

(24/10)
Síncrona com
facilitadores e docentes

18:30 às 21 hs

● Elaboração do Plano de Cuidados Interprofissional centrado
no paciente (subgrupos de 8 estudantes) com apoio dos
facilitadores/professores

● Reflexão sobre o Plano de cuidados

Marina Salvetti, Ana
Carolina, Lígia, Camila,
Carina, Karine e
Facilitadores

Atividade on-line
(síncrona)

(29/10)

Presencial - EEUSP

08 às 12 hs

● Finalização do Plano de Cuidados Interprofissional centrado
no paciente (subgrupos de 8 estudantes) com apoio dos
facilitadores/professores

● Espaço para dúvidas/dificuldades

Facilitadores e estudantes
Marina Salvetti, Ana
Claudia, Ana Carolina,
Raquel, Camila, Carina,
Mariana Sato

Atividade
presencial (em
grupo)

(05/11)

Presencial - EEUSP

08 às 12 hs

● Apresentação e discussão do Plano de Cuidados
Interprofissional centrado no paciente (3 Grupos de 8
estudantes por sala, com os tutores)

● Avaliação da disciplina e encerramento

Facilitadores e estudantes
Ana Carolina, Ana Claudia,
Valéria, Raquel, Hazem,
Marina Salvetti, Karine,
Mariana Sato

Atividade
presencial (em
grupo)

Crédito Aula = aulas teóricas on-line (gravadas ou síncronas); Crédito Trabalho = atividades em grupo, aulas gravadas e estudos dirigidos


