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Inflamação - Anti-inflamatórios 
Soraia K P Costa
ICB-I, Sala 326 – scosta@icb.usp.br
Para compreender a farmacologia dos anti-inflamatórios, 
deve-se conhecer:

1. Principais mediadores inflamatórios (autacoides, citocinas, 
prostanoides);

2. Ações farmacológicas dos anti-inflamatórios: 

-mecanismos de ação, 

-farmacocinética, 

- usos terapêuticos, efeitos adversos

-Restrições - Possíveis interações materno-fetal

Introdução: processo inflamatório
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• Aminas vasoativas •  Proteases 
plasmáticas

• Radicais livres derivados •  Citocinas
do oxigênio

Células
• Neutrófilos •  Eosinófilos

• Mastócitos (histamina) •  Monócitos

• Plaquetas •  Linfócitos

Mediadores da inflamação e 

da resposta alérgica

ESTÍMULO

FISIOLÓGICO
ESTÍMULO FISIOLÓGICO 

E INFLAMATÓRIO

Leucócitos, Células mesenquimais

COx-2 (citocinas, endotoxinas)

Constitutiva: cérebro, rins, ossos

TXA2 PGI2 PGE2 INFLAMAÇÃO
Plaquetas,     Endotélio,      Rim

Brônquios      mucosa

gástrica

COx-1

(Doméstica)

Balanço renal de sódio

Desenvolvimento/maturação renal

Angiogênese

Síntese endotelial de PGI2

Proteção contra lesão isquêmica do miocárdio
Hipótese 1990’
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Fosfolipídios (Memb Cel)
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Endoperóxido cíclico

PGG2, PGH2

PGI2
- Vasodilator

- hiperalgésico

- anti-aggregant

PGF2α
- broncoconstritor

-constracão miométrio

PGD2

- Inibe 

plaquetas

-vasodilator

PGE2
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a
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TXA2

- trombótico
-

vasoconstritor

5-LO

5-HPETE

Hydroperoxy

eicosatetraenoic 

acid

LTA

4
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⮚perm 

microvascular

⮚broncoconstricção

LTB4

quimiotáxico

PAF

- vasodilator

- microv perm

-

brococonstritor

- quimiotaxia

AINEs-

5-LO inibidor
(e.g. zileutin)

-

Lt antagonistas

TXA2

inibidor síntese

-

TXA2

antagonistas
PG
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-

Mecanismo de Ação - AINES
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Classes de AINEs disponíveis

1.Salicilatos 

2.Derivados do ácido propiônico

3.Derivados do ácido acético

4.Derivados do oxicam

5.Fenamatos

6.Ácido heteroarilaacético

7.Nabumetona (pró-fármaco)     

8.Paracetamol (acetominofen)  

9. Inibidores seletivos de COX-II 

-Sulfonanilidas

-Furanonas

Fármacos usados no tratamento dos sintomas da inflamação que 

apresentam propriedades:

•Analgésicas

•Antipiréticas

•Antiinflamatórias

•Antitrobótico#

AINES – USOS TERAPÊUTICOS

Estratégia

Terapêutica

Alívio da dor

Retardar ou interromper

o processo responsável

pela lesão tecidual
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AINES - PROTÓTIPO

Aspirina

ácido acetil salicílico

(Protótipo – 1829, Leroux)

❖
Compostos não relacionados quimicamente  

❖
Geralmente ácidos orgânicos (ex. salicilatos) ou não (ex.: 

ibuprofeno) 

ASPIRINA

- Agente antiiflamatório, analgésico e antipirético

mais prescrito

- Mecanismo de ação: inibição da síntese de PGs

via bloqueio irreversível da COX-I (modifica a

enzima)

- Relativamente seletivo para cox-1
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Nervos sensoriais

PGs liberadas das 
células endoteliais

e inflamatórias

Células inflamatórias

PGs potencializam a formação de edema 
PGs aumentam o 

fluxo sanguíneo (vasodilatam)

PGs sensibilizam os nervos (hiperalgésico)

Febre:
PGE1   IL-1

ASPIRIN

Mecanismo de Ação

reduz inflamação e dor

ASPIRIN

-

-

AÇÃO ANALGÉSICA

SNP X AINES

SNC

X AINES

PGs QUE SENSIBILIZAM 

NOCICEPTORES A MEDIADORES

INFLAMATÓRIOS (BK)
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Fever

Mecanismo de Ação - < efeito sistêmico 

Inflamação FEBRE
Toxins, infections, 

immune complexes, neoplasia

IL-1/TNF
IL-6

Skin vasoconstriction

 Heat dissipation

FeverHypothalamus

Prostaglandins (E)

Vasomotor center

Sympathetic nerves

ASPIRIN

-

A. ARAQUIDÔNICO

Plaquetas 

TXA2

Endotélio

PGI2

Vasoconstrição

Indução Agreg. Plaquetária
Vasodilatação

Inibição da agreg. plaquetária

COX -1 COX -1

ASPIRIN

_ _

Mecanismo de Ação

reduz hiperagregabilidade plaquetária

Atenção com a Síndrome de Reye (somente em crianças < 15 anos)
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Administração: via oral

Absorção: TGI e intestino delgado

Metabolização: hepática

Excreção: renal (> pH > excreção)

Salicilatos - Farmacocinética

EFEITOS adversos 

✓AAS - Casos de teratogenicidade (Adm. no 1o trimestre)

✓Afeta o crescimento do bebê 

✓Eleva o risco de descolamento da placenta

✓Adm no final da gestação, pode retardar o parto 

✓Aumenta o risco de problemas cardíacos e pulmonares no 

✓recém-nascido

✓Causa sangramentos

✓Efeitos fetais: peso reduzido; anemia, sangramentos
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Ações – Glicocorticoides
(Células Sanguíneas)

Nature Reviews Rheumatology 8, 645-655, 2012)


