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NOTA EDITORIAL

ESTA COLECAO DIRIGE-SE A professores, alunos, gestores, planejadores, formadores de
opinido e profissionais do campo de atuagdo, investiga¢do e producdo de conbecimento
da Educacao Fisica, do Lazer, da Danga e do Esporte.

Corpo, educacio fisica, jogo, esporte, gindstica, lazer, movimento, miisica e dan-
¢a sdo temas freqiientemente tratados de modo isolado e disperso. O que se pretende
com o trabalho de selecdo de cldssicos, ensaios, teses, dissertacées e traducées para
produgdo de livros é reunir material sistematizado por profissionais de diferentes
dreas — educadores fisicos, antropdlogos, historiadores, gedgrafos, literatos e profis-
sionais da danga, da saiide e do lazer, entre outros, cuja temdtica privilegie essas
artes.

Ha duas peculiaridades na cole¢do que cabe ressaltar: a primeira diz respeito ao
proprio nome, Paidéia. O conceito de Paidéia que define e caracteriza a colecdo é de
origem grega. Para os antigos gregos todas as formas de expressdo humana — filoso-
fia, poesia, gindstica, musica, retdrica, pintura, escultura, artes e ciéncia — aspira-
vam, no plano dos principios, formar e cultivar o Homem. Formagado integral é o
sentido de Paidéia.

Os gregos encontravam-se regularmente no gindsio para se dedicar ao
cultivo do corpo e conversar acerca dos problemas humanos de cardter geral.
Surgiu assim wma gindstica do pensamento que logo teve tantos admirado-
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res e adeptos como a do corpo, e ndo tardou a ser reconbecida como wma nova forma
de Paidéia.

S6 os banquetes se comparam aos gindsios, por seu significado espiritual e pela
tradicdao. Para se ter idéia do que representava esse espaco, as mais famosas escolas
filoséficas do mundo antigo — a Academia e o Liceu — tém nomes de dois famosos
gindsios de Atenas.

A segunda especificidade da cole¢do é a parceria inicial — que espera-
mos duradoura — com a Editora UNESP, hoje considerada wma das melbores edito-
ras universitdrias brasileiras.

O primeiro titulo da colecdo, Metodologia das Ciéncias Humanas, uma coletinea
de textos cldssicos, sintetiza o teor da empreitada que ora se inicia.

Yara Maria de Carvalbo

YARA MARIA DE CARVALHO

APRESENTACAO

PAULO DE SALLES OLIVEIRA

Departamento de Psicologia Social e do Trabalho
Universidade de Sao Paulo

ESTA COLETANEA foi organizada com base no conteudo de uma disciplina de pos-
graduacio, que ministrei na Unicamp entre 1994 e 1996. Destinava-se a discussao de
fundamentos tedrico-metodolégicos das ciéncias humanas, que pudessem auxiliar mes-
trandos e doutorandos em estudos do lazer a tomar contato com algumas dentre as
principais orientagdes. Tratou-se, a principio, de acompanhé-las na formulagio de
seus fundadores, ou seja, lendo os originais e abstendo-se dos comentaristas, ao me-
nos naquele momento. E também de conhecer textos desenvolvidos por notdveis pes-
quisadores brasileiros, que fossem de interesse para a drea e pudessem, além disso,
iluminar a compreensao, localizada historicamente, da utilizacdo destas perspectivas
como fundamento de seus estudos. O conhecimento deste elenco de alternativas dese-
nhou-se de modo a realizar com os p6s-graduandos um trabalho, a0 mesmo tempo,
de informacao e formacao em pesquisa.

Em razio de esta obra ter sido concebida com base em selecao de textos cldssicos,
estima-se que o estudo dos autores aqui publicados possa reservar preciosos ensina-
mentos, 2 medida que o primeiro esforgo for tentar entendé-los no sentido mais exato
possivel de suas idéias para, em seguida, com eles iniciar um dialogo intelectual. Nes-
ta caminhada, serd inevitavel ndo enfrentar dificuldades, mas aceitar o desafio da
superacao pode ser altamente estimulante. Vale a pena atravessar esses momentos,
apoiados na calorosa recomendacao de Marcel Proust:

“[...] Ler uma bela pdgina antes de se por a trabalhar [...] a leitura é para nds

APRESENTACAO
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" Proust, Marcel. Sobre a leitura.
Trad. de C. Vogt. Campinas:
Pontes, 1989, p. 35. (Grifos
meus, PSO.)
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iniciadora, cujas chaves mdgicas abremno fundo de nés mesmos 4 porta das moradas
onde ndo saberiamos penetrar.”

A coletanea é formada por textos de Durkheim, Weber e Marx, referéncias basi-
lares das ciéncias humanas, e por pensadores brasileiros que seguiram singularmente
estas formulagdes: Florestan Fernandes, Sérgio Buarque de Holanda e Marilena Chaui.
Complementam-na trabalhos de dois outros pesquisadores, cujos textos sio funda-
mentais para as ciéncias humanas e em especial para os estudos do lazer, José Gui-
lherme C. Magnani e Ecléa Bosi. Trazem pesquisas de campo originais, que temati-
zam o universo ladico, e revelam possibilidades diferentes de enxerga-lo no interior
da sociedade brasileira. Amplia-se, assim, o panorama explicativo sem que se tenha a
pretensdo de esgota-lo.

Quando discutidos na disciplina mencionada, privilegiou-se o eixo tematico das
relagdes entre sujeito e objeto de pesquisa, relacionando a proposta original de auto-
res fundadores de tendéncias com outros estudos de folego, realizados por seguidores
brasileiros, também cldssicos, cujas pesquisas pudessem ter interesse para quem estu-
da o universo lidico. Um arremate final é dado por duas destacadas pesquisas de
campo que, embora diferentes e até divergentes entre si, encerram novas possibilida-
des de entendimento tanto do niicleo orientador da matéria de reflexdo quanto do
proprio lazer.

A antologia é inaugurada pela proposicio durkheimiana de distanciamento entre
sujeito e objeto de pesquisa, em nome de uma ciéncia que postula a ruptura com o
Senso comum e com as primeiras impressdes; que se coloca como habilitada a orde-
nar o conhecimento através de preceitos légicos, entendidos como regras, e que se
orienta no sentido de captar os sinais exteriores aos individuos, ou seja, aqueles capa-
zes de exercer influéncia coercitiva sobre eles — influéncia essa, em alguns casos,
desejada voluntariamente por estas mesmas consciéncias particulares. Esse distancia-
mento representa, dentro desta orientacio, garantia de objetividade, demonstrada a
partir do predominio do coletivo sobre o particular e das relagées de exterioridade
entre a matéria pesquisada e o pesquisador. Seria interessante compreender que a
linguagem por vezes dura e imbuida de certezas de Durkheim foi gestada no calor de
um fervoroso debate para completar a obra de Comte (1798-1857) e situar a fisica
social no concerto intelectual entre as ciéncias Ja consagradas. O tom combativo dos
escritos pode ocultar ao leitor a sensibilidade deste pesquisador para com dramas
sociais vividos pelos trabalhadores aquela epoca. Nada seria mais injusto, pois se
autores renomados nos dias atuais, como Roger Chartier, falam de um retorno a
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Durkheim?, ao mesmo tempo em que outros se voltam para ele em razdo do que
consideram a derrocada dos estados socialistas, talvez fosse mais adequado recon-
siderar que Durkheim sempre esteve presente e deixou um legado considerdvel de
seguidores no mundo todo. Nos Estados Unidos, figuras célebres como Parsons, Mer-
ton e Nisbet jd o tinham como fonte nos anos 60. Na Franga, sua obra sempre funda-
mentou numerosas contribuicdes, a comegar por pessoas proximas, como Marcel
Mauss, ou entdo pelos trabalhos divulgados em I’Année Sociologique, periddico que
ajudou a fundar. Bem mais tarde, nos anos 70, criou-se o “Grupo de Estudos Dur-
kheimianos”, coordenado por Philippe Besnard, iniciativa que se teve repercussiao
semelhante na Alemanha, na década de 80, sob a coordenacio de Werner Gephart?.
No Brasil, apenas para exemplificar, ja em 1935 Fernando de Azevedo pode ser to-
mado como referéncia na numerosa fileira de pesquisadores que viriam a se debrucar
sobre a obra de Durkheim, tais como, Florestan Fernandes, Maria Isaura Pereira de
Queiroz, Lucilla Herrmann, José Arthur Giannotti, entre tantos outros. Seria impor-
tante salientar que se nos dias de hoje as licées de Durkheim continuam a encontrar
ampla ressondncia, mérito inconteste de seu valor, a bem dizer elas nunca deixaram
de nutrir reflexdes acerca dos problemas sociais, nos mais variados contextos.

A coletanea se encerra com Ecléa Bosi, tentando acompanhar o movimento de
seu pensar. As primeiras edi¢oes do estudo sobre leituras de operdrias revelam um
encaminhamento teérico-metodolégico que, lastreado no pensamento dialético, ga-
nhou outras fei¢es, se aprofundou, radicalizou-se — no sentido etimoldgico do ter-
mo, que alids é também o eleito por Marx. A autora trabalha com rara sensibilidade
e consegue desvendar um novo angulo da opressio que pesa sobre a classe operdria;
mostra que ler sob condi¢Ges tio precarias e adversas, com exigiiidade temporal, na
ja tdo apertada semana, e considerando também o tipo de texto que alimenta os
circuitos populares de leitura, encoraja antes de mais nada a desercao. Nio se satis-
faz, porém, com isso e vai além, recobrando a responsabilidade social de todos. Des-
vendar os problemas, mas vivencia-los de fora, revela também quanto esta postura
pode ser comprometedora para nés. Como enxerga-la de dentro? — este o cerne do
problema. Por isso, encerra as Consideracées finais dizendo que “assumir uma visiao
operaria do mundo é um exercicio dificil, [...] um caminho a percorrer.”*

Essa dificilima questdo é reelaborada pela autora, a partir da quinta edicao’ do
livro, com o texto Sobre a cultura das classes pobres. Dialoga com a proposta de
observagao participante, pontuando que a simpatia pelos sujeitos é uma atitude im-
portante, mas nao basta; seria necessdrio um trabalho em comum, que neste caso se
desenvolveria entre aquelas pessoas que vivem a condigdo operdria. Registra que o

APRESENTAGCAO

2 Chartier, Roger. O mundo como
representagao. Estudos avanca-
dos. Sao Paulo, 5(11):173-91,
jan-abr. de 1991.

Rodrigues, José Albertino. Intro-
dugio. In: . (org.) Dur-
kheim. Trad. de A. N. Rodri-
gues. 3.%ed. Sio Paulo: Atica,
1984, p. 37-8.

Bosi, Ecléa. Cultura popular e
cultura de massas. Leituras de
operarias. 9.7 ed. Petrépolis: Vo-
zes, 1996, p. 179.

Muitas vezes somos avessos e re-
sistimos a aceitar as normas de
citagdo e referéncias bibliogra-
ficas. Neste caso, entretanto, €
facil perceber que a indicacio
completa, corretamente elabora-
da, permite acompanhar os des-
dobramentos do modo de pen-
sar da autora; assim, quem ape-
nas consultasse edi¢des anterio-
res nao iria. poder acompanhar.
Algo anélogo ocorre com os tex-
tos de Durkheim, aqui selecio-
nados. Leitores atentos irdo per-
ceber como, no preficio da se-
gunda edicao, o autor ¢ levado
a dar respostas aos comenta-
dores da primeira edicio. Ao
fazé-lo, aprofunda e esclarece
pontos de vista, ajudando-nos a
compreender mais nitidamente
seu pensamento.
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“observador participante dessa condi¢io por algum tempo tem, a qualquer momen-
to, possibilidade de voltar para sua classe, se a situacio se tornar dificil”¢. A proposta
entdo é estabelecer vinculos duradouros entre pesquisador e pesquisados, uma comu-
nidade de destino, que “significa sofrer de maneira irreversivel, sem possibilidade de
retorno a antiga condigao, o destino dos sujeitos observados”’.

E necessirio reiterar que a reunido de tais estudos, a despeito de sua inegavel
relevancia, ndo pretende dar conta de todas as possibilidades. Representa tio-somen-
te um encaminhamento, entre os miltiplos que se poderia dar, tendo por referéncia
autores cldssicos. A menc¢do sumdria aos primeiros textos e aos Gltimos nio quer
dizer que os demais nio merecam alusdo; fosse assim, nio estariam aqui. Tampouco
se vislumbra um encaminhamento por etapas evolutivas. Nem h4 linearidade nem a
proposta editorial se supe completa ou mesmo definitiva. Como organizador, nio
desejo me fazer passar pelo melhor intérprete destes autores; tenho para com eles
admiragdo profunda e espero nesta antologia poder compartilha-la, mas nio gostaria
— e nem sequer poderia — suprimir a experiéncia estimulante e singular do grande
encontro que se quer promover: leitores (re)descobrindo fontes, que parecem a todo
instante se renovar. Iralo Calvino é certeiro quando indica que “nenhum livro que
fala de outro livro diz mais sobre o livro em questio”®. Recomenda enfaticamente
evitar a leitura prévia dos comentaristas de cldssicos, pois além do risco de deforma-
¢bes ou simplificagdes, ndo auxiliam nosso desenvolvimento como leitores. Ainda
mais: privam-nos das surpresas, arrebatam-nos descobertas, furtam-nos sentimentos
de encanto e enternecimento e adiam nossa incursio a pdginas que nos ajudariam a
refletir sobre quem somos e aonde chegamos. Eis por que, diz ele, “um cldssico é um
livro que nunca terminou de dizer aquilo que tinha para dizer®.”

Esta nota introdutéria nio poderia ser concluida sem antes agradecer & professo-
ra Yara Maria de Carvalho, coordenadora desta colecio, pela confianca depositada,
e também aos amigos, Adalberto e Izabel Marson, professores da Unicamp, e Oswal-
do Elias Xidieh, professor aposentado da Unesp, pelas sugestdes valiosas e encoraja-
doras. O mesmo vale para Cecilia, sempre por perto deste e de outros trabalhos.

Sou especialmente grato aos autores e, na auséncia destes, aos familiares e edito-
res, que concederam licenca para publicagio dos textos aqui reproduzidos, sem o que
este projeto se inviabilizaria. Manteve-se a forma na qual foram apresentados nas
edicdes consultadas.

PAULO DE SALLES OLIVEIRA

CAMINHOS DE CONSTRUCAO DA PESQUISA
EM CIENCIAS HUMANAS

PAULO DE SALLES OLIVEIRA

A IMPORTANCIA DO METODO

QUAL O SENTIDO que se pode emprestar 4 nogido de método? Trata-se de conceito
que comporta multiplas acepgdes. Nestes casos, sempre é bom comecar por um di-
ciondrio especializado. Lalande assinala: esforco para atingir um fim, investigacio,
estudo; caminho pelo qual se chega a um determinado resultado; programa que regu-
la antecipadamente uma seqiiéncia de operagdes a executar, assinalando certos erros
a evitar'. Método indica, portanto, estrada, via de acesso e, simultaneamente, rumo,
discernimento de direcdo. Concluindo, com as palavras de Marilena Chaui, “metho-
dos significa uma investigagio que segue um modo ou uma maneira planejada e
determinada para conhecer alguma coisa; procedimento racional para o conhecimen-
to seguindo um percurso fixado2.”

O método assinala, portanto, um percurso escolhido entre outros possiveis. Nio

€ sempre, porém, que 0 pesquisador tem consciéncia de todos os aspectos que envol-
vem este seu caminhar; nem por isso deixa de assumir um método. Todavia, neste
caso, corre muitos riscos de nao proceder criteriosa e coerentemente com as premis-
sas tedricas que norteiam seu pensamento. Quer dizer, 0 método nio representa tio-
somente um caminho qualquer entre outros, mas um caminho seguro, uma via de
acesso que permita interpretar com a maior coeréncia e corregio possiveis as ques-
toes sociais propostas num dado estudo, dentro da perspectiva abragada pelo pesqui-
sador. O objeto da metodologia ¢, entdo, o de estudar as possibilidades explicativas

CAMINHOS DE CONSTRUCAO DA PESQUISA EN CIENCIAS SOCIAIS

' Lalande, André. Vocabuldrio téc-
nico e cientifico da filosofia. V-
rios tradutores, sob a coordena-
cdo de Anténio Manuel Maga-
lhdes. Porto: Rés, s.d., 2 v- \

? Chaui, Marilena. Introdugdo a
histéria da filosofia. Dos pré-so-
criticos a Aristoteles. Sao Pau-
lo: Brasiliense, 1994, p. 354.
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dos diferentes métodos, situando as peculiaridades de cada qual, as diferencas, as
divergéncias, bem como os aspectos em comum.

Expoentes das ciéncias humanas tém reconhecido que as questdes suscitadas pelo
método, ndo obstante sejam extremamente relevantes na pesquisa, nem sempre tém
recebido a atengdo que mereceriam de alguns pesquisadores. Curioso é notar que esse
tipo de desatencdo possa estar, de alguma forma, vinculado a pratica de se estudar
metodologia. Wright Mills constata que:

“Muitos autores instintivamente come¢am atacando os problemas do método de
forma acertada. Mas depois de estudarem metodologia, eles se tornam conscientes de
numerosas armadilhas e outros perigos que os esperam. O resultado é que perdem a
sua seguranca interior e sdo desviados ou tomam decisdes inadequadas.”

Diante disso, recomenda um cuidado especial aos pesquisadores, o de buscar
fundamento nos autores expressivos que semearam o terreno para nés e que, fortale-
cidos por essa empreitada, cada qual possa ser também seu “préprio tedrico e seu
préprio metod6logo™*. Numa perspectiva ampla, € isso que se dé entre os filésofos,
como mostra Marilena Chauli, ressalvando entretanto que, no sentido estrito, “o bom
método & aquele que permite conhecer verdadeiramente o maior niimero de coisas
com o menor nimero de regras”’. Mais recentemente, a autora acrescenta que se é
verdadeiro que as ciéncias do homem comportam varios ramos especificos, de acordo
com seus objetos e métodos, essa especificidade nao deveria inibir aproximacées en-
tre as dreas, pois: “[...] as ciéncias humanas tendem a apresentar resultados mais
completos e satisfat6rios quando trabalham interdisciplinarmente, de modo a abran-
ger os miltiplos aspectos simultaneos e sucessivos dos fendmenos estudados.”®

Assim, feitas estas consideracbes, espera-se que leitores e pesquisadores, longe de
se apartarem da metodologia, dela se aproximem lapidando artesanalmente a cons-
trugdo de seus estudos, sem perder de vista a idéia de totalidade que recobre as cién-
cias humanas.

O ARTESAO INTELECTUAL

Wright Mills reflete com beleza e mestria sobre este modo de proceder e discorre
sobre vdrios aspectos relevantes: a relagdo entre o tema de pesquisa e a biografia do
pesquisador, a importancia de coligir anotacdes em arquivos, cuidados com o levanta-
mento de dados e a produgdo de novas fontes, a importancia de exercitar a imaginacio
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criadora, a atencao com a linguagem, recusando a afetacdo e o hermetismo, além da
reabilitacdo da pesquisa como pratica artesanalmente construida. Nada substitui sua
leitura’ e tentaremos demonstra-lo, realizando incursio ligeira a estes pontos. Uma
questdo fundamental se refere as relacdes entre o tema eleito para pesquisa € a vida do
pesquisador. “Os pensadores mais admirdveis” — ensina o autor — “nio separam seu
trabalho de suas vidas. Encaram ambos demasiado a sério para permitir tal dissocia-
Gao, e desejam usar cada uma dessas coisas para o enriquecimento da outra”®.
Ademais, promover a consonancia entre pesquisa e biografia é altamente esti-
mulante, pois atribui vida ao estudo, retirando da produgio intelectual poeiras de

artificialismo, que recobrem parte da pesquisa académica ou, senio isso, que acabam

contribuindo para a representagio social da universidade como redoma, 1magem que
ainda encontra ressonancia no conjunto da sociedade.

Um cuidado, todavia, parece necessdrio: a reiteracio mecanica da experiéncia
pode levar ao conformismo, a reproducdo da mesmice diante de situacées completa-
mente diversas. Por isso, previne o autor, convém manter uma relacio ambigua com
a experiéncia: “ser a0 mesmo tempo confiante e cético; essa a marca do trabalhador
maduro”’. Resumidamente: a incorporacio da experiéncia vivida pode conferir alma
a pesquisa, mas ceder as verdades cristalizadas, a férmulas vulgares, a esquemas re-
ducionistas, mesmo que supostamente didéticos, tudo isso pode trazer o resultado
inverso, o da mortificagio.

Na elaboracao dos arquivos, o autor recomenda nao descurar nem mesmo dos
minusculos detalhes, das coisas momentaneamente vagas. Futuras associagdes criati-
vas podem desvandar nexos hoje nao percebidos. Importante também € ser criterioso
e absolutamente honesto ao coligir ou ao produzir dados, como no caso das entrevis-
tas, por exemplo. Elas ndo sdo feitas apenas com bons roteiros, previamente testados
e melhorados, mas com atitudes éticas em relagio as pessoas pesquisadas. Voltare-
mos a este ponto mais adiante, com o auxilio das reflexdes de Oswaldo Elias Xidieh.

Bons pesquisadores, esclarece Wright Mills, nao se limitam a observancia de re-
gras, mesmo porque na maioria das vezes experimentam situacoes que 0s manuais
nao poderiam antecipar. Além do que, pesquisar nao se restringe a absorver técnicas
e po-las em pratica. O cultivo da capacidade imaginadora separa o técnico do pesqui-
sador; somente a engenhosidade sabera promover a associacao de coisas, que nao
poderiamos sequer intentar pudessem um dia se compor, num dado cendrio social.
Significa aprimorar a percepcao, refinar a sensibilidade, ampliar horizontes de com-
preensao, comover-se diante de prdticas, pequeninas na sua forma, calorosas e des-
prendidas no seu intimo.
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Nervos sadios, entre tantos outros escritos de Walter Benjamin, exemplifica com
inigualdvel encanto isto que estamos tratando. Refere-se a relacdo entre a cultura
visual e o cotidiano das pessoas, com base em exposicdo organizada por Ernst Joél.
Nao objetiva despejar informacdes aos expectadores na va tentativa de torna-los
especialistas; pretende acionar o interesse dos visitantes para que dali ndo saiam do
mesmo jeito que entraram. Cada proposta esta orientada para rechacar o distancia-
mento e a indiferenga, almejando a conjuncio entre arte, conhecimento e vida prati-
ca. Donde as surpresas, o aconchego dos cenérios e pecas, a mobilizagio elegante e
criativa para prender a atengio, sem jamais perder a leveza. Assim, para representar
o consumo de um alcodlatra num dado periodo, que fez ele? “A idéia mais comum
seria acomodar um conjunto considerdvel de garrafas de vinho ou aguardente. Ao
invés disso, Joél coloca, ao lado do quadro com a inscri¢io, um papelzinho todo
gasto e dobrado: a conta trimestral da venda”°.

Coerente com tal encaminhamento, Wright Mills sublinha a necessidade de se per-
seguir, sempre que possivel, o emprego da linguagem clara e simples. Nio é nada facil,
mesmo porque praticas anteriores consagraram linguagens especificas conforme a 4rea:
o psicologués, o economeés, o sociologués e assim por diante. Entenda-se bem: nio se
trata de vulgarizar questes e conceitos, mas de sempre se esforcar para enuncid-los
com a clareza e linguagem simples. Questdes complexas podem ter tratamento nio-
reducionista, usando-se clareza de expressao, de modo a que também se possa entender
a complexidade em sua plenitude. Escorregar a toda hora para o ininteligivel, recorrer
a jargoes, abusar de estrangeirismos, criar supostas novas semanticas quando uma aco-
modagio criativa talvez fosse possivel em portugués, ou, especialmente, quando tudo
isto € feito a pretexto de rigor, como se a produgio cientifica devesse permanecer maté-
ria de apreensao seletiva e assim distinguir com prestigio e mérito a quem a realiza, ai o
né da questio. Fazer um estudo compreensivel nio é algo que, aprioristicamente, possa
ser associado a superficialidade. “Escrever”, ensina Wright Mills, “é pretender a aten-
¢ao dos leitores”!!. Fazé-lo com desembaraco, sem desvios banalizadores, é trabalho de
lapidagdo para a vida toda. Que o digam os literatos!

Todos esses aspectos convergem para a necessidade de o pesquisador se assumir
como artesao pertinaz, paciente, atento, sensivel e, 20 mesmo tempo, despretensioso,
zelador do consércio entre teoria e pratica, reservando exemplos probantes a cada
movimento importante de sua reflexdo. As ciéncias humanas, ao serem exercidas
como oficio, permitem que cada pesquisador se sinta parte integrante da tradicdo
cldssica, podendo fazer reviver, dentro de nés e entre nés, aquilo que de mais alenta-
dor a condicao humana pode oferecer.
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UM FAZER MUITO ALEM DAS TECNICAS

Nao ¢é dificil encontrar quem conceitue método como um conjunto de técnicas,
mas isso significaria operar uma enorme reducio naquilo que ele pode representar.
Método envolve, sim, técnicas que devem estar sintonizadas com aquilo que se pro-
poe; mas, além disso, diz respeito a fundamentos e processos, nos quais se apoia a
reflexdo. Ao se falar, por exemplo, em método Paulo Freire de aprendizagem, a dis-
cussao seria muito redutora se apenas aludisse aos recursos e instrumentos de que se
vale para promover a alfabetizacio; seria necessrio ir além para perceber o embasa-

- mento tedrico, que dd suporte e consisténcia a0 método. De que modo encara a edu-

cagao? Quais os pressupostos da relacao entre educador e educandos? Como tais
questées podem interferir na producio do saber? E assim por diante.

A superacdo do entendimento meramente instrumental da metodologia, como
se ela apenas representasse um conjunto de técnicas das quais o pesquisador pu-
desse dispor, independemente de suas concepgdes acerca do mundo e das relacdes
entre sujeito e objeto de pesquisa, reafirma a importancia de uma reflexao, capaz de
dar conta dos procedimentos pelos quais se constr6i uma pesquisa em ciéncias hu-
manas.

Pesquisar se aprende mediante o proprio fazer, enfatizam os especialistas; nada
poderia substituir esta pritica'>. Mesmo porque muitas situacdes inusitadas esperam
pelo pesquisador no decorrer dos variados momentos de seu trabalho e, como se
deduz, elas nao estdo, e nem sequer poderiam estar, previamente decodificadas em
manual algum. Para obter depoimentos na forma de entrevista, por exemplo, como se
deveria proceder? Bastaria chegar diante dos sujeitos a serem pesquisados e iniciar, o
quanto antes, a entrevista para nao tomar tempo nem do entrevistado ou tampouco
do pesquisador? Depende. O pesquisador — e somente ele — poderia identificar a
dindmica mais proficua, que resguardasse a integridade da maneira de ser dos sujei-
tos pesquisados. No estudo da cultura popular, por exemplo, uma referéncia segura
vem de Oswaldo Elias Xidieh. Seu modo de proceder reitera a importancia da consi-
deracdo ao outro. Mostra que ha: “[...] ummomento para a narracio. H4 uma situa-
¢ao particular em que a histéria pode ser contada, respeitando-se o contexto cultural
do grupo e isso € o que realmente importa para o pesquisador. Se ele souber se situar
dentro do contexto estudado, se nio recortar a fala dos entrevistados por critérios
arbitrdrios e exteriores e, sobretudo, se nao quiser corrigir os depoimentos, sabera
distinguir em que momento os sujeitos estudados podem se expressar livremente'3.”

Em razao disso, vale a pena retomar a colocacao de Perseu Abramo, valorizada
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pelo acréscimo que lhe fez Gabriel Cohn: “0 melhor aprendizado da pesquisa social é
fazé-la”; mas, preferencialmente: “fazé-la sabendo-se o que se faz. 14

CONSTITUICAO E POLITIZACAO DO METODO

O método existe para ajudar a construir uma representagio adequada das ques-
toes a serem estudadas. Ele foi constituido no 4mbito de um movimento cuja origem
remonta aos séculos XVI e XVII e que valorizava a capacidade do pensamento ra-
cional. Acreditava-se que, pelo uso da razio, seria possivel aos homens nio sé conhe-
cer o mundo mas, além disso, transforma-lo. Esse discernimento que associava a
razdo dos homens a possibilidade de provocar mudangas na vida social j4 significava
o questionamento do saber diletante e contemplativo. Representava, também, uma
cunha na supremacia das interpretagées teocéntricas, propugnando a desvinculacio
da produgdo do saber da orbita eclesidstica para que ela pudesse se constituir no
interior do universo secular. O surgimento das academias laicas trazia, portanto, ou-
tra possibilidade interpretativa, buscando explicacées para os dramas sociais na pro-
pria dimensao humana de existéncia, sem a interferéncia dos componentes extra-
terrenos.

Cuidou-se, entdo, de construir meios confidveis para observar, para promover
experimentos, bem como para elaborar hipéteses e principios. O desenvolvimento
destes instrumentos foi concomitante ao das técnicas; postulava-se, afinal, uma cién-
cia de intervengao, que fosse atuante na pratica e que estivesse, a um s6 tempo, sintoni-
zada com a expansio capitalista e com 0 aumento da capacidade produtiva. Ordenar
as coisas, sistematizd-las, identificar unidade e diversidade, mensurar, decompor o
todo em partes, analisar — eis resumidamente a empreitada que se queria consolidar.

Quem iria operacionalizar o método? A resposta a esta questio poe em evidéncia
a figura do sujeito do conhecimento. Trata-se de alguém com existéncia corporea,
versado nas habilidades hd pouco enunciadas, desejoso de fazer valer sua formacio
cientifica para elaborar um saber que nio s fosse capaz de dar explica¢des convin-
centes sobre determinadas questdes sociais mas que, sobretudo, pudesse ser aplicado
para interferir no rumo das coisas.

Quando o desenvolvimento metodolégico se torna recurso imprescindivel para
insinuar, estabelecer ou mesmo justificar intervencées modificadoras da sociedade, as
relagdes entre ciéncia e sociedade se alteram: a producio do saber se consagra como
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fonte de poder. Sem perder de vista que esta unido entre conhecimento e politica se
faz, ainda, em meio ao embate travado com as origens teolégicas do saber.

Nao deixa de ser curioso notar, com Maria Sylvia de Carvalho Franco, que a esse
movimento de dessacralizacio do conhecimento correspondeu a sacralizagdo do tra-
balho'’. Foram veementemente contestados o exercicio contemplativo, o écio, as fes-
tas, as formas de ocupacio do tempo economicamente improdutivas, a0 mesmo tem-
po em que se cultuava a disciplina do corpo e do pensamento, a mecanizacgio do
corpo pela técnica e o adestramento da mente pelo método. A construcdo deste modo
de pensar foi concomitante i ascensio burguesa e 3 constitui¢do das bases juridicas
em que se assentou sua emergéncia como forca politica preponderante.

Variadas formas de enfrentamento nio impediram que o Dezenove assistisse 2
consolidagio do projeto burgués. Politica e ciéncia recebem enfim o reconhecimento
generalizado como instrumentos capazes de promover o dominio da natureza e de
disciplinar os homens a légica da produtividade e da acumulagdo. Estava, pois, defi-
nitivamente interiorizado nos homens o relégio moral desta outra dindmica, como
diria Edward Palmer Thompson'®.

Auguste Comte, por sua vez, perseguindo a tarefa de delimitar o espaco da fisica
social, estipula na segunda licio do Curso de filosofia positiva'” que o caminho da
ciéncia leva a previsdo e daf & acdo, compondo a trilogia: saber, prever, agir.

Desde fins do Dezoito, os homens da ciéncia podem ser considerados como figu-
ras poderosas e dominadoras, capazes de tudo entender e submeter is suas explica-
¢Oes, com o concurso do método. No caso das ciéncias humanas, porém, um parado-
x0 se interpGe: afinal € do homem que se trata. Isto quer dizer que o homem se torna,
a0 mesmo tempo, sujeito e objeto na investigagio cientifica.

Além disso, sendo o sujeito do conhecimento representado pela figura do ho-
mem-cientista, ele em tese pode tudo, mas, ao exercitar este poder, torna-se prisionei-
ro de uma situacio que, supostamente, € capaz de controlar e, portanto, dominar.
Como assim? E que, ao submeter o real ao método — supondo-o neutro e eficiente
para desvendar as tramas sociais em sua transparéncia plena e exata — o sujeito do
conhecimento é conduzido a olhar a sociedade como quem a vé de fora, de longe,
ostentando olimpica exterioridade. Neste empreendimento, recorta, disseca, decom-
poe e manipula o real em partes, desejoso de melhor analisi-lo. Esta pratica, aparen-
temente rigorosa e acética, acaba por mutilar o universo social, imobilizando-o. O
mundo social aparece congelado, sem contradigdes, sem lutas, sem enfrentamentos,
sem paradoxos. E a mortificacio do objeto. Os homens transformam-se em objetos
inertes, tal qual caddveres, prontos para o exercicio cientifico da anatomia, nas mios
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do médico legista ou do patologista. “A bem dizer” — esclarece Claude Lefort — “a
ilusio comeca quando imaginamos que de um lado h4 os fatos e de outro a teoria €
quando dissimulamos a posi¢ao em razdo da qual esta divisio aparece. Somos entio
forcados a descrever o movimento do conhecimento como se nele nio tomassemos
parte e fixar sua origem de um lado ou do outro.”

O estudo de metodologia em ciéncias humanas necessitaria ser cuidadoso e zelar
para que homens concretos, sujeitos e objetos de suas indagacées, nao fossem mutila-
dos ou, entdo, nio se tornassem objetos mortos nas maos de cientistas dispostos a
fazer da ciéncia outro poderoso instrumento de dominacdo. Lucien Febvre se dedicou
A questdo, que estd na base da construcdo do saber: “O que vés chamais fatos? Que
colocarieis por tras desta pequenina palavra ‘fato’? Pensais que os fatos sio dados a
histéria como realidades substanciais, que o tempo enterrou mais ou menos profun-
damente e que se trata tao simplesmente de desterrar, de limpar e de apresentar em
bela estampa a vossos contemporaneos? Ou entdo retomais a vossa conta a palavra
de Berthelot, exaltando a quimica no dia seguinte ao de seus primeiros triunfos — a
quimica, sua quimica, a Unica entre todas as ciéncias, dizia ele orgulhosamente, que
fabrica seu objeto. No que Berthelot se enganou. Porque todas as ciéncias fabricam
seu objeto” .

E possivel promover uma ruptura com estas praticas dominadoras? Sim e nio,
poderiamos dizer. Se a idéia de ciéncia social estiver muito vinculada aquela prove-
niente das ciéncias dos fendmenos naturais, havera nitida discordancia com estas
colocacdes. Se, ao contrdrio, o objetivo € ajustar as possibilidades explicativas das
ciéncias humanas aos limites da peculiaridade que existe em se ter, simultaneamente,
o homem como sujeito e objeto, a resposta se encaminharia para uma ruptura. Mes-
mo assim, resta contudo a indagagao: como promové-la?

Virios caminhos sdo possiveis. Um deles estd em estudar e refletir acerca das
implicacoes dos fundamentos tedrico-metodolégicos que empregamos e assumimos

para n6s como adequados e convenientes. O leque de possibilidades é variado: passa .

pelas fontes e as ciladas que escondem para um entendimento que supere as aparén-
cias e penetre nas entranhas dos reais interesses em jogo, nas agoes dos sujeitos inter-
locutores numa dada época; pelo processo de producio do conbecimento, ou seja
pela transformacao dos dados, com a mediagao de conceitos, em interpretacoes de
um determinado tema social; pelo dmbito, quer dizer, pela abrangéncia que se postula
para a pesquisa; além, ainda, da reflexao em torno das relacées entre sujeito e objeto
do conhecimento e as decorréncias ai implicitas. '
Tendo em vista que nosso direcionamento € refletir no horizonte das ciéncias
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humanas, uma possibilidade fértil pode justamente ser esta, a reavaliagdo critica das
relagdes entre sujeito e objeto do conhecimento. Esse trilhar se inicia, segundo indica
Marilena Chaui®, pela recusa do autoritarismo da verdade, ou, em outras palavras
pela relativizagao da figura soberana do sujeito do conhecimento, que determinados
métodos evidenciam.

PASSEIO DA ALMA NA ESTEIRA DEIXADA PELOS OUTROS

A mesma autora nos lembra, retomando os gregos antigos, que pensar é promo-
ver um passeio da alma*' . Como aqui se trata de estudar diferentes propostas tedrico-
metodoldgicas, fundamentando-se na leitura, intelecgio, discussio e elaboracio de
associacoes possiveis, dialogando com autores consagrados, ler € o passo inicial.“Ler”
— prossegue ela, em outra formulagio — “é aprender a pensar na esteira deixada
pelo pensamento do outro. Ler é retomar a reflexdo de outrem como matéria-prima
para o trabalho de nossa prépria reflexao.”?.

Supde ultrapassar muitas praticas enviesadas, tais como: ler de modo exterior,
sem se importar em distinguir as peculiaridades do texto em si; ler pincando o que
interessa, segundo a conveniéncia do (muito descuidado) leitor; ler de maneira frag-
mentdria, sem recompor o encadeamento das idéias pelas quais um autor constréi seu
pensar; ler um texto usando lentes e referenciais estranhos ao autor que o concebeu.

Longe disso, ler implica identificar os significados que o autor confere as ques-
tdes estudadas. A boa colheita na leitura, explica Alfredo Bosi, estd em distinguir e
escolher adequadamente os sentidos originalmente propostos.

“A palavra que eu leio (lego: colho) na sua ingrata reniténcia sobre a pagina do
livro desafia-me como a pergunta da Esfinge: a resposta pode variar ao infinito, mas
o enigma é sempre o mesmo: o que eu quero dizer? Ler é colher tudo quanto vem
escrito. Mas, interpretar é eleger (ex-legere: escolher), na messe de possibilidades se-
manticas, apenas aquelas que se movem no encal¢o da questdo crucial: o que o texto
quer dizer?”%

Para interpretar, respeitando aquilo que um autor quis realmente dizer, ¢ impor-
tante decifrar o enigma do texto: o que diz o autor e, metodologicamente, por que ele
o faz deste modo. Esse é um exercicio que requer mais que paciéncia e perseveranga.
Supde uma mentalidade alargada, como diria Hannah Arendt, capaz nao s6 de apre-
ender as diferencas entre este ou aquele autor, mas de saber admirar um texto bem
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concebido, mesmo que e principalmente quando nio haja concordancia com a orien-
tagio teérico-metodolégica a qual nos filiamos. Prejulgar ou entio fugir  verdade
inerente ao texto sdo procedimentos que todos nds pesquisadores precisamos a todo
custo evitar. Por isso, é fundamental o trabalho de reconstruir com nossa imaginacao
o itinerdrio de construgdo do pensamento do outro, tratando de nio desfiguri-lo. £
um encaminhamento de trabalho que respeita a integridade do todo e que, portanto,
relativiza o pingar fragmentado de partes, a compreensdo apressada ou mesmo a
leitura exterior, que pede ao texto categorias e desenvolvimentos que ele nunca pode-
ria ter, pois jamais fizeram parte dos horizontes do autor que o concebeu. Outro
cuidado é com as associagdes. Em reiteradas vezes, por comodidade, ingenuidade ou
por razdes inconfessdveis, incorremos no engano de fazer colagens de citacdes sem
respeitar as especificidades do movimento de pensar dos autores. Uma simples e tini-
ca palavra assume significados inteiramente distintos, harmonizando-se ao contexto
em que estiver situada. Por exemplo: Durkheim sublinha a necessidade de se tratar o
fato social como coisa. Trata-se de algo inteiramente diverso da coisificacio das rela-
¢Oes sociais, que aparece na conceituagao marxista. Convém, pois, estar atento s
diferencas e identificd-las bem, em vez de tentar escamote-las. Um leitor diligente
pode, por outro lado, descobrir que mesmo autores de tendéncias antagoOnicas ali-
mentam, aqui e ali, pontos em comum. Mas este discernimento s6 aparece quando ha
clareza das diferenciagdes e, portanto, quando ja nos mostramos capazes de praticar
uma leitura que respeite a interioridade do texto.

Autor algum gostaria de ser entendido em acepgées que nunca originalmente
foram suas; além disso, parte deles pode nem mais estar neste mundo para poder
defender-se. Do mesmo modo, seria desalentador para qualquer estudioso tecer co-
mentdrios sobre esta ou aquela fonte e ser considerado um mau leitor, seja por distor-
cer seja por trair o significado que o autor quis imprimir ao seu texto. Para evitar
estes e outros tantos dissabores, uma saida é acompanhar atentamente as construcoes
teérico-metodoldgicas dos textos, mergulhando em sua dindmica interior. A recom-
pensa vird do préprio exercicio em si, que cultiva a ética na construcio do saber, e das
multiplas descobertas que o texto, a0 menos potencialmente, pode ensejar. Diante de
autores que se tornaram referéncias bésicas, como é o caso dos que aqui estao repro-
duzidos, sempre se pode esperar que suas paginas acolham muitos tesouros. Tal qual
ocorre, todavia, na velha fibula lembrada por Walter Benjamin®, a béncio de encon-
tra-los ndo poderia estar em consumi-los. E sim em desvenda-los no exercicio de um
trabalho silente, atento, perseverante, engenhoso e, por isso mesmo, quem sabe até
divertido.

PAULO DE SALLES OLIVEIRA

NOTAS SUMARIAS SOBRE OS AUTORES

EMILE DURKHEIM. Nasceu na Franca em 1858 e faleceu em 1917. Entre seus
textos mais conhecidos estdo: A divisdo do trabalho social (1893), As regras do método
socioldgico (1895), O suicidio (1897), As formas elementares da vida religiosa (1912),
Educacio e sociologia (1922), Sociologia e filosofia (1925), O socialismo (1928), Mon-
tesquieu e Rousseau, precursores da sociologia (1953).

FLORESTAN FERNANDES. Nasceu em Sdo Paulo em 1920 e faleceu na mesma
cidade em 1995. Publicou numerosos livros, entre eles: A organizagdo social dos tupi-
nambds (1949), A funcio social da guerra na sociedade tupinambd (1952), Fundamen-
tos empiricos da explicacdo sociolégica (1959), Folclore e mudanca social na cidade de
Sao Paulo (1961), Sociedade de classes e subdesenvolvimento (1968), Capitalismo de-
pendente e classes sociais na América Latina (1973), A revolucdo burguesa no Brasil
(1975), Da guerrilha ao socialismo: a Revolucao Cubana (1979), A ditadura em ques-
tdo (1982).

MAX WEBER. Nasceu na Alemanha em 1864 e faleceu em 1920. Suas publicagdes
incluem: A ética protestante e o espirito do capitalismo (1906), Economia e sociedade
(1922), além de virios escritos, como os Ensaios de sociologia, organizados por C. Wri-
ght Mills e Hans H. Gerth, com traducio brasileira revisada por Fernando Henrique
Cardoso, e Metodologia das ciéncias sociais, em dois volumes, com traducao brasileira
de Augustin Wernet.

SERGIO BUARQUE DE HOLANDA. Nasceu em Sio Paulo em 1902 e faleceu em
1982. Foi professor da USP, dirigiu o Museu Paulista (mais conhecido como Museu do
Ipiranga) e o Instituto de Estudos Brasileiros. Publicou, entre outros: Raizes do Brasil




