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Dia Modo Programa 

17/08 Presencial 
8h30 

Apresentação do programa da disciplina e dos estudantes. Orientação para 
o preparo de ensaio e resenha. Orientação para podcasts. 

31/08 
 

Presencial 
8h30 

Relato presencial sobre experiência culinária.  
Envio de resenha sobre o texto de “Pimenta nos olhos dos outros é 
refresco”: descolonizar, cozinhar e cuidar. 

21/09 Presencial 
8h00 

Visita didática  
 

05/10 Moodle Sistemas do comer  
Os alunos deverão assistir dois vídeos sobre alimentação indígena e 
alimentação quilombola. 
 
Culinária indígena  
https://www.youtube.com/watch?v=slcwY17Z4iM 
 
Sistema Agrícola Quilombola 
https://www.youtube.com/watch?v=0B0ydEoqJ8E 
 
Sugestão de leitura: O Torto Arado – romance de Itamar Vieira Junior. 
Conta a história de duas irmãs, Bibiana e Belonísia, marcadas por um 
acidente de infância, e que vivem em condições de trabalho escravo 
contemporâneo em uma fazenda no sertão da Chapada 
Diamantina. Editora Todavia, 2019.  Prêmio Jabuti de Romance Literário, 
Prêmio Oceanos. 
 
Envio de ensaio sobre experiência culinária pelo moodle 

19/10 Presencial, 
conforme 
programa 
dos 
eventos 

Envio pelo moodle de relato sobre participação nas atividades do Dia 
Mundial da Alimentação (DMA) e/ou do Simpósio de Iniciação Científica na 
FSP para controle de frequência nos eventos. 

09/11 Presencial 
8h30 

Sistemas do comer 
Em aula presencial, assistiremos um vídeo sobre alimentação baiana e 
faremos uma discussão sobre esses sistemas, descolonização e 
pandemia. 

28/11 Presencial 
9h00 

Atividade integradora no laboratório PTCAN: comensalidade e receitas 
com alimentos regionais 

07/12 Moodle Conhecendo a comida brasileira 
Nesse dia cada quarteto vai postar no Moodle um podcast sobre um 

https://www.youtube.com/watch?v=slcwY17Z4iM
https://www.youtube.com/watch?v=0B0ydEoqJ8E


alimento típico brasileiro. Além disso, cada quarteto vai ouvir dois podcasts 
dos outros grupos e comentar no Moodle. 

 
PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS: atividades presenciais, vídeos e rodas de 
conversa, visita didática, produção de textos e podcasts. 
 
CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO: A nota final da disciplina será calculada 
considerando-se os seguintes pesos: a) ensaio e resenha: 50% da nota final; b) 
podcasts da disciplina: 50% da nota final. 
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Blog: 
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